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Jakość w najlepszej cenie

Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026

CENY OBOWIĄZUJĄ TYLKO 
W HALACH SELGROS

Dodatkowa oferta tygodniowa ważna od pon. 26.10 do sob. 31.10
dostępna na selgros.pl i w Aplikacji Selgros

25.10 i 1.11: nieczynne

AI

1.25
z VAT 1.31  za 1 kg

24�991 opak. 
z VAT� 26.24 59�90

1 kg 
z VAT� 62.90

34�991 szt. 
z VAT� 36.74

32�991 szt. 
z VAT� 34.64

39�991 szt. 
z VAT� 41.99

46�991 kg 
z VAT� 49.34

KAPUSTA 
BIAŁA 
20 KG

236330

ŁOSOŚ FILET ZE SKÓRĄ 
D-TRYM BOX
opakowanie ok. 8 kg

186494

UDZIEC 
WOŁOWY 
ZRAZOWA 
DOLNA 
VACUUM

589396

MOZZARELLA 
WIÓRY 2 KG
mozzarella 
granulat 
2 kg również 
w promocyjnej 
cenie

606149

OLEJ 
RZEPAKOWY 
5 L

702583

PAN MAX 
FRYTURA 
5 L

685415

Odbieraj

2800zł*

miesięcznie
ponad

BONY
BONY
za zakupy

za zakupy

2
5
0
- 2

69

https://bit.ly/bonyzz
https://bit.ly/4AR04ro
https://selgros.pl/
https://selgros.pl/
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1.10
  z VAT 1.15  za 1 szt.

11�90
1 opak. 
z VAT� 12.50 10�49

1 opak. 
z VAT� 11.01 17�991 opak. 

z VAT� 18.89

58�90
1 opak. 
z VAT� 61.85 15�90

1 opak. 
z VAT� 16.70 18�90

1 opak. 
z VAT� 19.85

23�90
1 kg 
z VAT� 25.10 49�991 szt. 

z VAT� 52.49 32�90
1 opak. 
z VAT� 34.55

44�49
1 szt. 
z VAT� 46.71 21�79

1 szt. 
z VAT� 22.88 18�79

1 szt. 
z VAT� 19.73

BURAKI CAŁE 
GOTOWANE 2 KG

606902

ZIEMNIAKI 
JADALNE 
OBRANE 2,5 KG

734439

CEBULA CZERWONA 
OBRANA 2 KG

603989

ZRAZY  
WIEPRZOWE 
Z KARKÓWKI 
10 x 100 G

162012

FILET Z KURCZAKA 
Z KOŚCIĄ ZE SKÓRĄ 
2 x 200 G

359748

KOTLET SCHABOWY 
Z KOSTKĄ 2 x 220 G

61019

KIEŁBASKI 
ŚNIADANIOWE MINI 
OK. 0,73 KG
wybrane rodzaje

703546

ŁOSOŚ WĘDZONY 
NA ZIMNO PLASTRY 
500 G

332270

JAJA Z CHOWU 
ŚCIÓŁKOWEGO ROZMIAR 
L UV
sprzedaż po 30 szt.

621194

MORELE 
SUSZONE 1 KG

6657

GROCH 
ŁUSKANY 
POŁÓWKI 
5 KG

600667

MĄKA TORTOWA 
TYP 450 10 KG

491704

Eksperci Kulinarni  
Instytutu Kulinarnego  

Transgourmet

Polecają
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Profesjonalna kuchnia potrzebuje sprawdzonych  

rozwiązań w cenach dopasowanych do każdego budżetu. 

NASZA MARKA WŁASNA TRANSGOURMET ECONOMY  

to szeroki wybór podstawowych produktów spożywczych oraz chemii gospodarczej, 
które wyróżniają się najlepszą ceną, powtarzalną jakością i niezawodną dostępnością. 
Produkty Transgourmet Economy dostępne są w większych, funkcjonalnych 
opakowaniach, których zastosowanie realnie się opłaca.

0.08
  z VAT 0.10  za 1 szt.

8�991 szt. 
z VAT� 9.44

23�991 szt. 
z VAT� 25.19

73�991 szt. 
z VAT� 77.69 23�991 szt. 

z VAT� 25.91

43�991 szt. 
z VAT� 54.11 49�991 opak. 

z VAT� 61.49

7�991 szt. 
z VAT� 8.39

20�991 szt. 
z VAT� 22.04 16�991 szt. 

z VAT� 17.84

17�991 szt. 
z VAT� 18.89

9�79
1 szt. 
z VAT� 12.04

20�69
1 opak. 
z VAT� 25.45

PULPA 
Z MARAKUI 
860 G

559753

BRZOSKWINIE 
POŁÓWKI 
W SYROPIE 
2,6 KG

487420

PIEPRZ 
CZARNY 
MIELONY 
800 G

522121

HERBATNIKI 
MARGARETKI 
MALINOWE 1,2 KG

593060

BISZKOPTY 
500 G

420665

PAPRYKA 
JALAPEÑO 
KROJONA 680 G
czerwona, zielona

675306

KUKURYDZA 
KONSERWOWA 
2,12 KG

441595

SUSZONE 
POMIDORY 
PASKI W OLEJU 
4,1 KG

272094

PŁYN DO MYCIA 
NACZYŃ 5 L
dwa rodzaje

978409

FOLIA ALUMINIOWA 
44 CM 100 M

888364

CZYŚCIWO  
2 ROLKI x 235 M

732461

TACKI 
PAPIEROWE 
13 x 20 CM 
250 SZT.

947293
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28�991 kg 
z VAT� 30.44 25�991 kg 

z VAT� 27.29 21�991 kg 
z VAT� 23.09

32�991 kg 
z VAT� 34.64 42�991 kg 

z VAT� 45.14 75�991 kg 
z VAT� 79.79

15�991 kg 
z VAT� 16.79 7�991 kg 

z VAT� 8.39 35�991 kg 
z VAT� 37.79

4�991 kg 
z VAT� 5.24 28�991 szt. 

z VAT� 30.44 17�991 kg
z VAT� 18.89

POLĘDWICZKA 
WIEPRZOWA VACUUM

320978

BOCZEK WIEPRZOWY 
BEZ ŻEBER BEZ SKÓRY 
BEZ TŁUSZCZU VACUUM

676902

MIĘSO WIEPRZOWE 
NA GULASZ VACUUM

677321

MIĘSO MIELONE 
WOŁOWE HURT

493511

KARK WOŁOWY 
BEZ KOŚCI VACUUM

305747

ŁOPATKA CIELĘCA 
BEZ KOŚCI VACUUM

626901

KACZKA PEKIN 
BEZ PODROBÓW 
OK. 1,9 KG

321198

ĆWIARTKA 
Z KURCZAKA OK. 2,5 KG

379939

KRÓLIK Z PODROBAMI 
OK. 1,6 KG

689166

WĄTROBA Z KURCZAKA 
OK. 2 KG

681604

SKRZYDEŁKA 
W PRZYPRAWACH 1 KG

461200

KACZKA PEKIN 
Z JABŁKAMI 
OK. 2 KG

335495

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

OFERTA WAŻNA DO WYCZERPANIA ZAPASÓW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACYJNYM ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAŻY POSZCZEGÓLNYCH PRODUKTÓW. CENY I RABATY OZNACZONE „Z KUPONEM 
Z APLIKACJI” ZOSTANĄ NALICZONE PO AKTYWACJI KUPONU W APLIKACJI SELGROS I ZESKANOWANIU PRZY KASIE. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BŁĘDY SKŁADU I DRUKU. WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP. Z O.O., 61-131 POZNAŃ, UL. ZAMENHOFA 133. 
PAŹDZIERNIK/LISTOPAD 2026 NR 22. *2835 ZŁ TO MAKSYMALNA WARTOŚĆ BONÓW, KTÓRE MOŻE OTRZYMAĆ KLIENT PRZY ZAŁOŻENIU OSIĄGNIĘCIA W DANYM MIESIĄCU WSZYSTKICH NAJWYŻSZYCH PROGÓW ZAKUPOWYCH PRZEDSTAWIONYCH W TABELI.

https://bit.ly/4hj0aPA
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87.00
  z VAT 91.35  za 1 kg

79�90
1 kg 
z VAT� 83.90

129�991 szt. 
z VAT� 136.49 869�991 opak. 

z VAT� 913.49

31�90
1 kg 
z VAT� 33.50 69�90

1 kg 
z VAT� 73.40

49�90
1 kg 
z VAT� 52.40 37�90

1 kg 
z VAT� 39.80 42�90

1 kg 
z VAT� 45.05

23�991 szt. 
z VAT� 25.19

59�991 szt. 
z VAT� 73.79 34�991 szt. 

z VAT� 43.04

22%

TANIEJ

MAKRELA 
PATROSZONA 
300-500 G
opakowanie 
ok. 5 kg

265602

SANDACZ 
FILET 
ZE SKÓRĄ 
BOX
opakowanie 
ok. 5 kg

303492

DORSZ 
ATLANTYCKI 
FILET 
ZE SKÓRĄ 
BOX
opakowanie 
ok. 5 kg

391842

PSTRĄG 
ŁOSOSIOWY 
FILET 
ZE SKÓRĄ 
BOX
opakowanie 
ok. 5 kg

530024

MIRUNA 
FILET 
ZE SKÓRĄ 
BOX

659574

MORSZCZUK 
FILET 
BEZ SKÓRY 
BOX
opakowanie 
ok. 3 kg

920472

ŁOSOŚ WĘDZONY 
PLASTRY 1 KG

987311

FILETY 
ŚLEDZIOWE 
A'LA MATJAS 
1,5 KG

194796

MINTAJ FILETY BEZ SKÓRY 800 G
cena promocyjna za 1 szt.:  
27.99, z VAT 29.39
najniższa cena towaru w okresie 30 dni 
przed wprowadzeniem obniżki za 1 szt.: 
33.49, z VAT 35.17

711527

DORSZ FILETY 
ZE SKÓRĄ 16-32 
10 KG

652721

KREWETKI 
GOTOWANE 
Z OGONEM 31-40  
800 G

500618

KALMARY TUBY 
U5 750 G

631228

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026  |

25�99
 1 szt.
 z VAT �27.29z kuponem z Aplikacji

polecane przez

Sebastian 
Krauzowicz

Szef Kuchni, Team 
Manager  

Narodowej Kadry  
Kucharzy Polski

Te artykuły  
to pewniaki!

https://bit.ly/4hj0aPA
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HIT

2.20
z VAT 2.31  za 1 kg

3.40
z VAT 3.57  za 1 kg 2.00

z VAT 2.10  za 1 kg

7.00
z VAT 7.35  za 1 kg

21�991 opak. 
z VAT� 23.09 6�991 opak. 

z VAT� 7.34

16�991 opak. 
z VAT� 17.84 19�991 opak. 

z VAT� 20.99

20�991 opak. 
z VAT� 22.04 3�49

1 szt. 
z VAT� 3.66 15�991 opak. 

z VAT� 16.79 10�991 opak. 
z VAT� 11.54

17�991 opak. 
z VAT� 18.89 69�95

1 opak. 
z VAT� 73.45 5�991 szt. 

z VAT� 6.29

13.99
  z VAT 14.69  za 1 kg

DYNIA HOKKAIDO 
10 KG

288122

PIETRUSZKA NAĆ 
PĘCZEK 300 G

978020

PIETRUSZKA 
5 KG

578806

KAPUSTA 
KISZONA 
10 KG

690326

SURÓWKA COLESLAW W SOSIE 
CHRZANOWYM 3 KG

860540
SELER NACIOWY 
1 SZT.

298411

CZOSNEK 
ŚWIEŻY ZĄBKI 
500 G

324550

SAŁATKA 
ACTIVE 
CATERING 
500 G

368520

MIĘTA 
CIĘTA 
200 G

591420
WINOGRONA  
CZARNE BEZPESTKOWE KL. I 
5 KG

873033
SAŁATA 
LODOWA 
1 SZT.

30035

ZIEMNIAKI JADALNE DO GOTOWANIA 5 KG
cena promocyjna za 1 opak.: 6.99, z VAT 7.34
cena  przed obniżką za 1 opak.:  
8.49, z VAT 8.91

506700

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

|  Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026

5�99
 1 opak.
 z VAT �6.29z kuponem z Aplikacji

polecane przez

Tomasz  
Ziółkowski

Szef Kuchni,  
Trener Narodowej  

Kadry Kucharzy Polski

Świeże jak  
z własnego ogródka

https://bit.ly/4hj0aPA
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13�991 szt. 
z VAT� 14.69 5�79

1 szt. 
z VAT� 6.08 21�991 szt. 

z VAT� 23.09

28�991 szt. 
z VAT� 30.44 49�991 szt. 

z VAT� 52.49

27�991 szt. 
z VAT� 29.39 24�991 szt. 

z VAT� 26.24

23�991 szt. 
z VAT� 25.19

18�991 szt. 
z VAT� 19.94

28�991 szt. 
z VAT� 30.44 29�991 szt. 

z VAT� 31.49

21%

TANIEJ

PALUSZKI RYBNE 
KAPITAŃSKIE 450 G

589309

CIASTO FRANCUSKIE XXL 
375 G

36975

KRĄŻKI 
CEBULOWE 
1 KG

125132

KOPYTKA 
ZIEMNIACZANE 
2,5 KG

940515

KURKI CAŁE 
1,5 KG

47428

ZUPA JARZYNOWA 2,5 KG
cena promocyjna za 1 szt.:  
26.99, z VAT 28.34
najniższa cena towaru w okresie 
30 dni przed wprowadzeniem 
obniżki za 1 szt.: 31.99, z VAT 33.59

97305

FRYTKI SUPER 
CHRUPIĄCE 
10 MM 2,5 KG

372408

CZĄSTKI 
ZIEMNIACZANE 
AMERICAN 
STYLE 2,5 KG

264204

FRYTKI 
CATERPACK 
9/9 MM 2,5 KG

210878

SZPINAK 
ROZDROBNIONY 
BRYKIET 2,5 KG

341701

MIESZANKA 
OWOCÓW 
LEŚNYCH 1 KG

37781

MARCHEW 
PARYSKA 2,5 KG

2246

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026  |

24�99
 1 szt.
 z VAT �26.24z kuponem z Aplikacji

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4hj0aPA
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3.60
z VAT 3.78  za 1 kg

13�991 szt. 
z VAT� 15.11 14�991 szt. 

z VAT� 15.74 17�991 szt. 
z VAT� 18.89

13�991 szt. 
z VAT� 14.69 13�991 szt. 

z VAT� 15.11 8�89
1 szt. 
z VAT� 9.34

38�991 kg 
z VAT� 40.94 17�991 kg 

z VAT� 18.89 13�49
1 szt. 
z VAT� 14.17

17�991 szt. 
z VAT� 18.89 14�29

1 szt. 
z VAT� 15.01 46�991 szt. 

z VAT� 49.34

TOFU 
NATURALNE 
WEGE 1 KG
tofu wędzone 
1 kg również w cenie 
promocyjnej

72264

ŚMIETANKA 
UHT 36% 1 L

542241

JOGURT NATURALNY 
1,5% 5 KG

514246

MASCARPONE 500 G
mascarpone 5 kg również 
w promocyjnej cenie

100754

CREMEFINE 
31% 1 L

972917

ŚMIETANA 
UKWASZONA 
18% 1 KG

705814

LAZUR BŁĘKITNY 
GŁÓWKA OK. 2,5 KG

155098

SER MOZZARELLA 
OK. 2,5 KG

388645

TWARÓG PÓŁTŁUSTY 
1 KG
twaróg tłusty 1 kg również 
w promocyjnej cenie

532671

SEREK 
ŚMIETANKOWY 
DO SUSHI 1 KG

538380

TWARÓG 
SERNIKOWY 
MIELONY 1 KG

581489

ROLADA KOZIA 
PLEŚNIOWA 1 KG

697589

|  Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

https://bit.ly/4hj0aPA


z kuponem z Aplikacji

HIT

9

HIT

49�991 szt. 
z VAT� 52.49 15�991 szt. 

z VAT� 16.79 23�991 kg 
z VAT� 25.19

32�991 kg 
z VAT� 34.64 41�991 szt. 

z VAT� 44.09 20�49
1 szt. 
z VAT� 21.51

31�991 szt. 
z VAT� 33.59 16�991 kg 

z VAT� 17.84 54�991 szt. 
z VAT� 57.74

5�991 szt. 
z VAT� 6.29 35�991 szt. 

z VAT� 37.79

PARÓWKI 
BERLINKI 
2,5 KG

631851

KIEŁBASA 
BIAŁA 
PARZONA 
600 G

100969

SZYNKA 
KONSERWOWA 
OK. 5 KG

765729

SZYNKA 
BANKIETOWA 
OK. 2,5 KG

314502

BOCZEK PARZONY WĘDZONY 
PLASTRY OK. 2 KG
cena promocyjna za 1 kg: 
32.29, z VAT 33.90
cena  przed obniżką za 1 kg: 
29.99, z VAT 31.49

863226

POLĘDWICA 
SOPOCKA 
PLASTRY 
500 G

616767

CHORIZO EXTRA 
PLASTRY 500 G

636300

PODGARDLE WĘDZONE 
OK. 1 KG

408110

FLAKI CIELĘCE 
GOTOWANE  
2,5 KG

948468

SMALEC 
WYBOROWY 
500 G

218370

SALAMI PREMIUM 
PLASTRY 1 KG

550501

SPIANATA 
PICCANTE 
500 G

725649

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026  |

29�99
 1 kg
 z VAT �31.49

polecane przez

Jarosław Uściński
Szef Kuchni Restauracji Moonsfera

Prezes Ogólnopolskiego 
Stowarzyszenia  

Szefów Kuchni i Cukierni

Idealne do śniadań 
i bufetów

https://bit.ly/4hj0aPA
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8.64
z VAT 9.33  za 1 kg

12.53
  z VAT 13.15  za 1 kg

20�991 szt. 
z VAT� 22.04

9�49
1 szt. 
z VAT� 9.9611�991 szt. 

z VAT� 12.59

34�991 szt. 
z VAT� 36.7445�991 szt. 

z VAT� 48.29

15�49
1 szt. 
z VAT� 16.26 26�991 szt. 

z VAT� 28.34 36�991 szt. 
z VAT� 38.84 14�991 szt. 

z VAT� 15.74

22�991 szt. 
z VAT� 24.14 56�991 szt. 

z VAT� 59.84 94�991 szt. 
z VAT� 102.59

SELER CIĘTY 
1,4 KG

563939

BURAKI WIÓRKI 
1,6 KG

226077

PIECZARKI 
MARYNOWANE 
2,4 KG

141204

PAPRYKA 
MARYNOWANA 
4,1 KG
ćwiartki, paski

160628

SAŁATKA 
SZWEDZKA 
2,5 KG

158400

OGÓRKI 
KONSERWOWE 
4 KG

313264

OLIWKI 
KROJONE 
I DRYLOWANE 
3 KG
wszystkie 
rodzaje

557084

KONCENTRAT 
BARSZCZU 
CZERWONEGO 
1 L

262897

PAPRYKA 
JALAPEÑO 
ZIELONA 
KRĄŻKI 3 KG

32990
POMIDORY 
2,5 KG
w całości, 
krojone

293431

KONCENTRAT 
POMIDOROWY 
4,55 KG

281672

SOS 
POMIDOROWY 
DO PIZZY 
2 x 5,5 KG

782247

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros
Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

polecane przez

Bartosz  
Peter

Ekspert Kulinarny  
Instytut Kulinarny  

Transgourmet

Cenię je 
za uniwersalność

|  Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4hj0aPA


z kuponem z Aplikacji

* Przy realizacji bonu pobierana jest prowizja za usługę w wysokości 3%. Regulamin dotyczący zasad płatności bonami Sodexo dostępny w Dziale Obsługi Klienta.

 PROMOCJA OBOWIĄZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE.   GODZINY OTWARCIA HAL  
SELGROS NA WWW.SELGROS.PL  W HALACH LUBIN, POZNAŃ, SIEDLCE I WARSZAWA-WAWER  

W PROMOCJI OGRANICZONA LICZBA PRODUKTÓW PRZEMYSŁOWYCH.

PŁATNOŚĆ  
GOTÓWKĄ

BONAMI*

SELGROS 
WSPIERA

HIT

72�991 szt. 
z VAT� 78.83

13�89
1 opak. 
z VAT� 14.58 149�00

1 szt. 
z VAT� 156.45 59�90

1 szt. 
z VAT� 62.90

99�991 szt. 
z VAT� 107.99 34�991 szt. 

z VAT� 36.74 49�991 szt. 
z VAT� 52.49

12�991 szt. 
z VAT� 13.64 14�991 szt. 

z VAT� 15.74

47�991 szt. 
z VAT� 51.83 34�991 szt. 

z VAT� 37.79

KETCHUP 
5,5 KG
łagodny, 
pikantny

58880

WINIARY 
MAJONEZ 3L

686333

MUSZTARDA 
STOŁOWA 
5 KG

933426

TORTILLA 
18 SZT. x 30 CM  
1440 G

259900

OLIWA 
CLASSICO  
3 L

145362

ESENCJA 
BULIONU 
WARZYWNEGO 
1 L

32227

ŻELATYNA 
1 KG

633823

MIÓD 
WIELOKWIATOWY 
2 KG

85557

RYŻ DŁUGOZIARNISTY 
5 KG

387739

MĄKA TYP 00 
PIZZA 5 KG

557265

PANKO 
BUŁKA 
TARTA 1 KG

336650

SOCZEWICA CZERWONA RANI 5 KG
cena promocyjna za 1 szt.: 48.99, z VAT 51.44
najniższa cena towaru w okresie 30 dni przed wprowadzeniem 
obniżki za 1 szt.: 61.19, z VAT 64.25

207774

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

43�99
 1 szt.
 z VAT �46.19

https://bit.ly/4hj0aPA
https://www.selgros.pl/
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8�59
1 szt. 
z VAT� 9.02

79�991 szt. 
z VAT� 83.99 37�991 szt. 

z VAT� 39.89

69�991 szt. 
z VAT� 75.59 49�991 szt. 

z VAT� 53.99

42�991 szt. 
z VAT� 45.14

55�991 szt. 
z VAT� 60.47

40�64
1 szt. 
z VAT� 49.99 159�00

1 szt. 
z VAT� 195.57

6.67
z VAT 7.00  za 1 kg

JABŁKO 
PRAŻONE 
12 KG

38955

WIŚNIE 
DESEROWE 
1,8 KG

316699

KARCZOCHY 
SERCA 2,6 KG

40727

PRZYPRAWA 
W PŁYNIE 
MAGGI 6 KG

540922

PRZYPRAWA 
WARZYWKO 
5 KG

514495

PIEPRZ 
CZARNY 800 G
ziarnisty, mielony

87030

KAWA 
ZIARNISTA 
EDUSCHO 1 KG
wybrane rodzaje

244192 HERBATA CZARNA 
EKSPRESOWA 
CEYLON GOLD 
500 KOPERT

527868

DORITOS 
180 G
wybrane 
rodzaje

227850

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Ofertę promocyjną alkoholi  
i jeszcze więcej znajdziesz  

w Aplikacji Selgros!

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4hj0aPA
https://bit.ly/4gRnDHw
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3�49
1 szt. 
z VAT� 4.29 2�79

1 szt. 
z VAT� 3.43 3�19

1 szt. 
z VAT� 3.92

54�991 szt. 
z VAT� 67.64 61�991 szt. 

z VAT� 76.25 54�991 szt. 
z VAT� 67.6459�991 szt. 

z VAT� 73.79

15�991 szt. 
z VAT� 16.79 47�19

1 szt. 
z VAT� 58.0446�991 szt. 

z VAT� 57.80

47�991 szt. 
z VAT� 59.03

17�991 szt. 
z VAT� 22.13

PRZY ZAKUPIE  
2 SZT.

PIWO 
KSIĄŻĘCE 
500 ML
butelka zwrotna 
wszystkie rodzaje

120302

PIWO LECH 
FREE 330 ML

37811

PIWO 
HEINEKEN 
500 ML
Original, Silver

173828

APERITIVO 
APEROL  
11% 700 ML

433922

GIN BEEFEATER  
37,5-40% 700 ML
klasyczny, Pink, 
Orange

755712

RUM  
BACARDI CARTA 
37,5% 1 L
Blanca, Negra

37358

WHISKEY 
JAMESON  
40% 700 ML

47036

WHISKY 
JIM BEAM 
WHITE 
40% 700 ML

841351

GRZANIEC 
GALICYJSKI 
BEZALKOHOLOWY 
1 L

936530

CIN&CIN 
PROSECCO 
750 ML
białe wytrawne
kraj pochodzenia: 
Włochy
cena przy zakupie 
1 szt.: 23.99, 
z VAT 29.51

37850 LIKIER 
MALIBU 
18% 700 ML

436799

CARMELA 3 L
Sauvignon Blanc, Tempranillo
kraj pochodzenia: Hiszpania

76608

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Ceny koncesyjne. 
Informacja handlowa.

Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026  |

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy BONYBONY

za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4hj0aPA
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2�29
1 szt. 
z VAT� 2.82 1�69

1 szt. 
z VAT� 2.08 3�29

1 szt. 
z VAT� 4.05 2�79

1 szt. 
z VAT� 3.43

3�09
1 szt. 
z VAT� 3.80 3�19

1 szt. 
z VAT� 3.92 2�39

1 szt. 
z VAT� 2.51

2�29
1 szt. 
z VAT� 2.82 4�19

1 szt. 
z VAT� 5.15

8�49
1 szt. 
z VAT� 8.91

39�991 szt. 
z VAT� 43.1934�991 szt. 

z VAT� 37.79

WODA KROPLA 
BESKIDU 330 ML
niegazowana, 
gazowana 
butelka szklana

139914

WODA WIELKA 
PIENIAWA 
330 ML
butelka szklana

605302

WODA 
MUSZYNIANKA 
700 ML
niegazowana, 
gazowana 
butelka szklana

32144

WODA 
OSTROMECKO 
700 ML
niegazowana, 
gazowana
szklana butelka

392926

NAPÓJ  
COCA-COLA 
250 ML
wszystkie rodzaje 
butelka szklana 
zwrotna

60234

NAPÓJ PEPSI 
250 ML
butelka szklana

264372

SOK TYMBARK 
300 ML
+ kaucja 0.50 zł 
wszystkie rodzaje

518069

SOK 
JABŁKOWY 
WOSANA 
3,01 L

734372

NAPÓJ MIZU 
MATE 330 ML
+ kaucja 0.50 zł 
wszystkie rodzaje

539123

NAPÓJ MATE 
MATE 500 ML
wszystkie rodzaje 
butelka szklana

816099 SYROP 
HERBAPOL 
MALINA 
3,1 L

158580

SYROP 
CYMES 
4,96 L
wszystkie 
rodzaje

475799

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

|  Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4hj0aPA
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22�69
1 szt. 
z VAT� 27.91 29�991 szt. 

z VAT� 36.89255�29
1 szt. 
z VAT� 314.01

36�991 szt. 
z VAT� 45.50 16�991 szt. 

z VAT� 20.90 8�91
1 opak. 
z VAT� 10.96

8�991 opak. 
z VAT� 11.06 18�991 opak. 

z VAT� 23.36 18�991 opak. 
z VAT� 23.36

19�991 opak. 
z VAT� 24.59 19�991 opak. 

z VAT� 24.59 49�991 opak. 
z VAT� 61.49

LUDWIK  
PŁYN 
DO NACZYŃ 5 KG
wszystkie rodzaje

168151

LUDWIK 
PŁYN DO SZYB 
I LUSTER 5 L

89498

HENDI 
PROFESJONALNY
PREPARAT DO 
MYCIA NACZYŃ 
W ZMYWARKACH 
20 L

79233

MR. PROPER  
PŁYN 
UNIWERSALNY 
5 L
wszystkie rodzaje

323959

STELLA 
ŚCIERECZKI 
NA ROLCE 
40 SZT.

56689

MR. PROPER 
ODKAMIENIACZ 
800 ML

240586

SPONTEX  
DRUCIAK 6 x 30 G

519096

JAN NIEZBĘDNY  
WORKI 120 L 25 SZT.

625882

REKLAMÓWKI  
200 SZT.

34285

PAW  
SERWETKI 40 x 40 CM 
50 SZT.
wybrane rodzaje

368399

HORECA  
RĘCZNIK 2 ROLKI

857278

HORECA  
PAPIER TOALETOWY 
12 ROLEK

194222

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026  |

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4hj0aPA
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7�49
1 szt. 
z VAT� 9.21 od 109�00

   1 szt. 
   z VAT� 134.07

9�991 opak. 
z VAT� 12.29 7�991 opak. 

z VAT� 9.83

12�90
1 opak. 
z VAT� 15.87 4�49

1 opak. 
z VAT� 5.52 9�991 opak. 

z VAT� 12.29

22�90
1 opak. 
z VAT� 28.17 42�90

1 opak. 
z VAT� 52.77 29�90

1 opak. 
z VAT� 36.78

0.86
z VAT 1.06  za 1 szt.

0.20
z VAT 0.25  za 1 szt.0.09

z VAT 0.11  za 1 szt.

0.40
z VAT 0.49  za 1 szt.

0.46
z VAT 0.56  za 1 szt.

0.26
z VAT 0.32  za 1 szt.

0.16
z VAT 0.20  za 1 szt.

0.60
z VAT 0.74  za 1 szt.

NOWOŚĆNOWOŚĆ NOWOŚĆ

SZKLANKA EVEREST 
148 ML LIBBEY
dostępne również większe 
pojemności szklanek

850401

MŁYNKI DO SOLI 
i PIEPRZU 18 i 30CM
dostępne również większe 
młynki do soli i pieprzu

821036

LINIA SZTUĆCÓW 
BASE
stal nierdzewna 
18/10
pakowane 
po 12 sztuk

766611

KUBKI 
RYFLOWANE 
300 ML 25 SZT.

846847

KUBKI 
PAPIEROWE 
KRAFTOWE 
180 ML 
50 SZT.

849130

KUBKI 
PAPIEROWE 
Z NADRUKIEM 
420 ML 50 SZT.

816147

NOŻE PLASTIKOWE 
50 SZT.

520195

TALERZE PAPIEROWE 
KRAFTOWE 
23 CM 50 SZT.

976844

POJEMNIKI FINGERFOOD 
120 ML 50 SZT.

42028

POJEMNIKI 
Z POKRYWKAMI 200 ML 
50 SZT.

949194

POJEMNIKI 
Z TRZCINY 
CUKROWEJ 
23,5 x 22,7 CM 
50 SZT.

754098

od 79�90
	 1 kompl. 
	 z VAT �98.28

Super promocje na art. przemysłowe  
do Twojej Kuchni tylko online

|  Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026

https://bit.ly/4rry4GH
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319�00
1 szt. 
z VAT� 392.37

1399�00
1 szt. 
z VAT� 1720.77

499�00
1 szt. 
z VAT� 613.774�49

każda z 8 szt. 
z VAT� 5.52

57�90
1 szt. 
z VAT� 71.22

POJEMNIKI I POKRYWY GN 

ZE STALI NIERDZEWNEJ 

MARKI HENDI

4+1
za 1 GROSZ

*

6+2
za 1 GROSZ

*

*Przy zakupie sześciu sztuk, kolejne 
dwie szt. za 1 grosz. Cena regularna 
za 1 szt.: 5.99, z VAT 7.37. 
Rabat zostanie naliczony przy kasie.

*Piąta najtańsza sztuka za 1 grosz. Lista artykułów objętych akcją dostępna w hali. Nie dotyczy artykułów 
promocyjnych. Rabat zostanie naliczony przy kasie.

*Przy zakupie pakowarki worki moletowane za 1 grosz. 
Rabat zostanie naliczony przy kasie.

PRZY ZAKUPIE 
8 SZT.

2670
W

20
L

2000
W

PonadPonad

8080
rodzajów
rodzajów

PAKOWARKA 
PRÓŻNIOWA 
LISTWOWA

914380 WORKI MOLETOWANE 
DO PAKOWARKI 
PRÓŻNIOWEJ 100 SZT. 
200 x 300 MM

820440

PIEC KONWEKCYJNY Z NAWILŻANIEM 
H90S
zakres temperatur: 50-300°C 
wymiary wewnętrzne komory (S x W x G): 
38 x 36 x 46 cm

938727

WARNIK 
DO GRZANEGO 
WINA
zakres temperatur: 
30-90°C

183154

POJEMNIKI I POKRYWY 
GN ZE STALI 
NIERDZEWNEJ

172079

PALIWO 
DO PODGRZEWACZY 
Z KNOTEM 200 G
504398

BRYKIET 
GASTRONOMICZNY 
10 KG

96307

za 1 GROSZ
*

PRZY ZAKUPIE 

PAKOWARKI 

HENDI

WORKI 

MOLETOWANE 

OPAK. 100 SZT.

+

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026  |

https://bit.ly/4hj0aPA
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59�90
1 szt. 
z VAT� 73.68

109�00
1 szt. 
z VAT� 134.07

109�00
1 szt. 
z VAT� 134.07

159�00
1 szt. 
z VAT� 195.57

od 49�90
1 szt. 
z VAT� 61.38 od 22�90

1 opak. 
z VAT� 28.17 15�90

1 opak. 
z VAT� 19.56

14�90
1 opak. 
z VAT� 18.33 23�90

1 opak. 
z VAT� 29.40 od 7�991 opak. 

z VAT� 9.83

6 H 4 H

KRZESŁO 
SKŁADANE

352000

STÓŁ SKŁADANY

522604

STÓŁ SKŁADANY 
OKRĄGŁY

845177

POTYKACZ

847423

TABLICZKA 
KREDOWA 
SECURIT
wszystkie rodzaje

73420

MARKERY 
KREDOWE 
SECURIT
wszystkie 
rodzaje

619636

ŚWIECA 
STOŻKOWA 
10 SZT.
kolory: 
biały, ecru

46958

PODGRZEWACZE 
24 SZT.

451132

PODGRZEWACZE 
100 SZT.

494935

ROLKI KASOWE
wszystkie rodzaje

942653

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

61 cm
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80 cm
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m

|  Obowiązuje od czw. 22.10  do śr. 4.11.2026

https://bit.ly/4hj0aPA


GASTRO PROMKA

NA POCZĄTEK TYGODNIA
26-28.10.2026

2-4.11.2026

9�991 kg 
z VAT� 10.49 39�991 szt. 

z VAT� 41.99

34�991 kg 
z VAT� 36.74 12�29

1 szt. 
z VAT� 12.90

ŁOPATKA WIEPRZOWA 
BEZ KOŚCI BEZ SKÓRY 
PEŁNA VACUUM

928959

BUŁKA TARTA 5 KG

301660

BURGER WOŁOWY 
OK. 200 G HURT

233125

FRYTKI FAVORITA 
CLASSIC 2,5 KG

1008788

HIT

HIT HIT

HIT
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