82**

t/kg

21

99

/K6

KIELBASA SLASKA
[SOKOLOW]

KIELECKI

Ketchup

EABCDHY
BET
==

5 g’r?szt.

| |
99 - o
- szt

w

w 99

9,98 4/KG NAPG) GAZOWANY 850 ML_:
KETCHUP KIELECKI 500 G: PEPSI — ROZNE SMAKI | RODZAJE,
¥AGODNY, PIKANTNY, CHIPOTLE [WSP SPOLEM KIELCE] 2t/SZT. MIRINDA — ROZNE SMAKI | RODZAJE,
7UP, 7UP FREE, MOUNTAIN DEW,

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka 5872t/ MOUNTAIN DEW PITCH BLACK [PEPSICO]

** cena sprzed pierwszej obnizki




ol 39 82ng

4532,
99

/K6 /K6

KIELBASA SWOJSKA PILZNENSKA [TAURUS]

£OPATKA WEDZONA MIX [0ZIMEK]

RN 38,
48%; - 454 J 37%;
/K6 /K6

SCHAB 0D WEDZARZA,
SZYNKA 0D WEDZARZA [HANDEREK]

KIEEBASA KRUCHA [K0Z£OWSKI] BOCZEK OGNIEM WEDZONY [NIKPOL]

lmmc

358, R | i 35
3% ) B e
26
BOCZEK WEDZONY EXTRA, SZYNKA JAK U DZIADKA,
BOCZEK PARZONY [KIER] SZYNKA BANKIETOWA [ANIMEX] SCHAB JAK U DZIADKA [SOKOKOW]

OS2 ynERi )

kg ! 31 919:
99 99

/K6 /K6

SCHAB NA CIEMNO WEDZONY, SZYNKA WINERKI Z DROBIEM DELIKATESOWE
NA CIEMNO WEDZONA [POLSKIE PRZYSMAKI] [KOZEOWSKI]

20 leslkg‘

' . 1 99
/K6 /K6

PAROWKOWA [ZPM RUDA SLASKA] PIECZEN WIEDENSKA [J8B] MORTADELA KAPITANSKA [188] PODUDZIA WEDZONE Z KURCZAT [DROBIMEX]

** cena sprzed pierwszej obnizki



T LTS
o PanE: SARTE PO LN Py, i
"I::.n!ﬂ'l' EANEND I EkdaNgny )

8 zt/op.
99

135,

1 B 1zlt1;op.

/08 /0 T /e
KIELBASA Z GESINA 270 6 ) KABANOSY Z GESINA 150 G KABANOSY DUDA 95 G: ROZNE RODZAJE
[ZPM SEAWA] 55,52 2t/kg PAROWKI HOT DOG [INDYKPOL] [ZPM SEAWA] 79,93 24/kg [CEDROB FOODS SA] 73,58 2t/kg
g SALATKA LISNER:
POLSKA,
g > WARZYWNA Z JAJKIEM,
WEGETARIAKISKA
AR [LISNER]
N -1
e 98 : 8
aya aya
[P
- o
1 -
I H H .. . i i 1 i ‘
PROPOZYCJA
PODANIA

AROPOLSKIE WED Dostepna w dniach
24-29,07.20261r.

KAPUSTA MtODA

[POLSKA] =
|

399

Dostepne w dniach 30.07-1.08.2026 1. SZASZEYK

9%

DROBIOWY

4

} ~ GULASZZ INDYKA

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka ** cena sprzed pierwszej obnizki



@zimelQ_

ponad 30 lat dobrego smaku

/LA

DOSTAWA W SRODE | CZWARTEK

] é#
.'-‘, j,_.. e ey

.-:".I I'|'|I|r.'.
ill

t + j-lt(_.. y :‘n.. g
52, A

55 7("{laarkazpieca

50 3i?;/kg

Tietb
5 T)obr;a%oboty
(na ciepto)

{ ﬂzinwh} FIRMA OZIMEK JEST LOKALNYM PRODUCENTEM DZIALAJACYM NA RYNKL[ {
| SPOZYWCZYM W ZAKRESIEPRODUKCJI | SPRZEDAZY MIESA, WEDLIN/I DROBIU.

** cena sprzed pierwszej obnizki




= Zrobmy razem
i co$ dobrego

3

FRYER

BIO MLEKO

BEZ LAKTOZY 2% EKOLOGICZNE MLEKO WIEJSKIE 1 L: MLEKO
1L 1L 2%; 3,2% PEI'.1NE 4%

m ‘

Zn
(ERHIRL L L]

o

""-—J-—-——.._

TWAROG
WIEJSKI 250 G:
chudy, pétttusty,
potttusty
bez laktozy,
MLEKO DO KAWY
BARISTA 3,2%

-

TWAROG
KREMOWY 250 G
w kostce: chudy, poétttusty



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU 0SOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM

* BN RNS ﬂ
RARNAY  gosmAN

— 1
‘299 e 28
'y % OZN|

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka INFORMACJA HANDLOWA

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
NAWET TAKA I1L0SC SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIAZY I JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCOW

Szczeq6ty loterii na www.lomzaloteria.pl

tOMZA

zﬂ T3, 007 <

m tOMZA I'.OMZlA ﬂﬁ

%mm

49
79 79 { 52&/521,
2/str astr 489
— /5T, g
e 252t PIWOLOMZA  PIWO LOMZA , 79 PIWO LOMA:
j : : SMAK CYTRUSOWY  RADLER 0,0% PIWO EOMZA ;
PIWO LOMZA JASNE PEENE  pjyo ;oA JASNE, LOMZA PILS butelka05]  JABEKO & WISNIA MIODOWE /ST butelka 0,51;7,58 2t

butelka 0,33 1; 9,67 2t/ puszka 0,51;7,18 zt/l 9,58 7/l butelka 0,51; 6,38 zt/I  butelka 0,51;9,98 24/l

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka INFORMACJA HANDLOWA




1/> LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

NAWET TAKA ILOSC SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIAZY
| JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCOW

" 49* 89 "
- 7C Y S T

o e .
A A A B @ 3 g
B *'.'lE Lth ah o 5
- r% ﬁ . HH " f astr
ﬂ-;“'r-.' Rl .;.‘“‘I:_.. 'fjf -.--. -l Lefifb lt: ' | [ PIWO
e [a e el
o o r: H Wl j . : 2?;';%0’5'
k=

PIWO DESPERADOS
ROZNE SMAKI 1 RODZAJE
;. butelka 0,41;13,73 zt/1

EEBLRE =

?; ﬂWa= J yLULY 19

szt
'n'l. ‘LHI UE]
- - EREM
alls Y s s M (], PIWO LECH
;‘m ROZNE SMAKI
e o butelka 0,51
) 1 o 6,38 zt/1
v

2R
i '\_.".__::_
B
w o #/sz = i
3 GIa) PWO 3 89 '
ZYWIEC PREMIUM, s
PIWO NAMYSEOW PILS
v LYWIEC0,0% AT bytelka 0,51;7,78 2t/

puszka 0,51;7,98 zt/1

Jest GRILL
Jestesmy

na [lY

sy
IRZUC

BARIL

e eer
IBROJE ™ & I
Ny i 79
{8 e /st *
414 I 259
ian nm 42 J wnm-:n mmm: ARG 299
2t/szT. ' 2t/szT.
k ; 1}.1]~
SP.:_\:‘VS"}IZARKA .3 PIWO TYSKIE
GRONIE,
butelka 0,5 | TYSKIE 0,0%
8,58 zt/1 PIWO WARKA CLASSIC, WARKA RADLER 0,0%: CYTRYNA, butelka 0,5 [; 5,98 z4/I

GREJPFRUT Z POMARANCZA butelka 0,51; 5,58 z4/1

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka

INFORMACJA HANDLOWA




T3

99

355

49K

zifstt.

Zt/0R

ZAPIEKANKA NA CHRUPIACEJ BAGIETCE 255-270 G: FRYTKI HORTEX 750 G: KARBOWANE, PROSTE 3;%5 WARZYWA NA PATELNIE FROSTA 400 G: ROZNE RODZAJE
ROZNE RODZAJE [IGLOTEX] 29,59-31,33 zk/kg [POLSKI OGROD] 11,99 zt/kg [FROSTA] 14,98 zt/kg

3.

[y

Dgoirkadan

pree———_ =_l- 322

49

Zt/0P.

SOL 1KG: ALPEJSKA WARZONA JODOWANA DROBNOZIARNISTA,  MIESZANKA DO OGORKOW 40G: ~ ZUPA WINIARY 40-75 G:
KAMIENNA SPOZYW(CZA JODOWANA, DO PRZETWOROW KONSERWOWYCH, KWASZONYCH ROZNE RODZAJE [NESTLE POLSKA]
NIEJODOWANA [PRYMAT] 2,99 zt/kg | MALOSOLNYCH [PRYMAT] 62,25 zt/kg ~ 31,87-59,75 zt/kg

BAKALLAND
; BATON ZBOZOWY XL
__—l[ﬂr'“f | ?..;- 56
 BHODIY 5 ORZECHOW,
il a CZEKOLADA | ZBOZA
[FOODWELL]
Lo "l H i -

36,18 zt/kg

WﬂlﬂW‘f

J 569*

H/op.

4%

49

2 18*
fszt.
BATON 25 G:

z/oP a/or

(ZOKO KROWKA,
i MLECZNA KROWKA,
ROSOL, BULION, KOSTKA WINIARY 120 G: HERBATA ZIELONA 20 TOREBEK 3040 G: KUKURYDZIANEK
ROZNE RODZAJE [NESTLE POLSKA] 37,42 zt/kg ROZNE RODZAJE [HERBAPOL] 139,75-186,33 zt/kg [FOODWELL] 47,60 zt/kg

LODY MONTE
100-120 ML:
WHITE, ROZEK
[Z0TT]

29,08-34,90 /1 4 99**

fszt.

99

+" LODY BIG MILK /5T
© O 40ML:

gg**

szt

;7574 .';’ ROZNE RODZAJE LODY W RURCE WAFLOWEJ 100 ML:
r [UNILEVER] 41,36 z4/1 SMIETANKOWE, TRUSKAWKOWE [NORDIS] 39,90 2t/I

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka ** cena sprzed pierwszej obnizki



GRILL MIXINDYCZY
2200 G [ZPM SLAWA]

CENA ZA ZESTAW 2 0P
LUB WIELOKROTNOSCI 2 0P

31,98 21200

cena przy zakupie poza zestawem
10p.=18,99zt 47,48 zt/kg

LODY KAKTUS
70-99 ML:
ROZNE RODZAJE
[FRONERI]

CENA ZA ZESTAW 2 SZT.
LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT.

5,98 225z

30,20-42,71 Zt/L

cena przy zakupie poza zestawem
1szt.=3,99 2t 40,30-57,00z4/1

-

=

CENA ZA ZESTAW 3 SZT.
LUB WIELOKROTNOSCI 3 SZT.

6,87 v3511

JOGURT FANTASIA
100-118G: :
ROZNE RODZAJE o
[DANONE] Hu.

9 -

cena przy zakupie poza zestawem

1szt.=3,99 24 33,81-39,99 zt/kg -

WODA ZYWIEC ZDRO)
500 ML:

ROZNE RODZAJE

[ZYWIEC ZDRO)]

1 89*

szt

CENA ZA ZESTAW 2 SZT.
LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT.

3, 98 212521 . N

1 99 ﬂi{-.m_.?uﬁé'"

3,98 Zt/L

cena przy zakupie poza zestawem
1szt.=2,99zt 5,98 2t/

MIX inoy

Loy |

92

CENA ZA ZESTAW 2 OP
LUB WIELOKROTNOSCI 2 OR

17,98 2/ 00

899

15,50—17,98 Zt/K6

cena przy zakupie poza zestawem
1op.=10,99zt 18,95-21,98 zt/kg

ACTIVIA DRINK
270-280G:
ROZNE RODZAJE
[DANONE]

3 59*
szt

CENA ZA ZESTAW 2 SZT.
LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT.

6,58 25

11,75—12,19 Zt/K6

cena przy zakupie poza zestawem
1szt.=4,99 24 17,82-18,48 zt/kg

SOK DAWTONA
300 ML:

ROZNE RODZAJE
[DAWTONA]

1%

CENA ZA ZESTAW 2 SZT.

y NTOw
LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT. -

TIEMNIACZANA

9%,

KISZKA ZIEMNIACZANA,
KASZANKA Z BOCZKIEM

| CEBULKA

GRILL HOUSE

a'lﬂ'F'
3,98 niosn Zii

oy 1TLE

6,637/l

cena przy zakupie poza zestawem
1szt.=2,4924 8,30 2/l

CAPRI-SUN
200 ML:

ROZNE RODZAJE
[CAPRI-SUN]

CENA ZA ZESTAW 2 sZT. !
ﬂ‘.

LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT.

3,98 250

9,952t/

cena przy zakupie poza zestawem
l 1szt.=2,492k 12,4524

-

500-580 G [SOKOLOW]

SOKOEOW

KIELBASKI SLASKIE,
KIELBASKI POLANKI,
POLEDWICZANKA
190-350 G [JBB]

CENA ZA ZESTAW 2 OP
LUB WIELOKROTNOSCI 2 OR

13,98 220

699

cena przy zakupie poza zestawem
10p.=8,49 2t 24,26-44,68 4/kg

ACTIVIA

KEFIR JOGURTOWY
280G:

ROZNE RODZAJE
[DANONE]

CENA ZA ZESTAW 2 SZT.
LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT.

6,58 15

11,75 2t /K6

cena przy zakupie poza zestawem
1szt.=4,99z¢ 17,82 2t/kg

PRZYPRAWY KAMIS 5-16 G:
ZIELE ANGIELSKIE, PIEPRZ CZARNY >y Yy,
ZIARNISTY, LISCIE LAUROWE i I_':'l

[MCCORMICK]

LIS CIE -

2% R

CENA ZA ZESTAW 3 SZT.
LUB WIELOKROTNOSCI 3 SZT.

5,97 wssur KA

199 3 ) = 1.

cena przy zakupie poza zestawem
1szt.=2,99 2t 186,88-598 zt/kg

fszt.

CENA ZA ZESTAW 2 sSZT.
LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT.

3,98 125

1 99 ~
2Akure OTRET

Il E
32,41 2t/K6

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka ** cena sprzed pierwszej obnizki



299"
99

y *
30

zt/0r

ofszt.

<[99

NESCAFE

CLASSIC

KAWA

NESCAFE

CLASSIC /s,

2006 2t/0P
[NESTLEPOLSKA]  TABLICZKA CZEKOLADOWA KITKAT 99G:  BISZKOPTY Z GALARETKA DELISANA 135G:  CHRUPKI EAPSY 130150 G:

129,95 zt/kg ROZNE RODZAJE [NESTLE POLSKA] 60,51z/kg  ROZNE RODZAJE [DELICPOL] 24,37 zt/kg ROZNE RODZAJE [TBM SP. 7 0.0.] 29,93—34,54 z}/kg

6.
49

/0P

[

EH“’S" EHIF"ST

Zt/op.

— (7%

CHEETOS 80-85 G HI . zt/or
ROZNE RODZAJE [FRITO LAY] 46,94—49,88 z}/kg

DORITOS 100 G: ROZNE RODZAJE
[FRITO LAY] 54,90 zt/kg

* RODOWITA
o ,‘tg 't‘ '=: WILK

NAPO)
1IZOTONICZNY
750 ML:

ROZNE RODZAJE
[RODOWITA
ZROZTOCZA]
3,99 z4/1

FUNKCJONALNA

AMOVE 28
' VITAMIN WATER 2
. - S0l NAPOJ GAZOWANY 4MOVE
- ROZNE RODZAJE
!igoMl\(zr,lADA JABLKO-CYTRYNA [FOODCARE] 5,382t/ ACTIVE330 ML: ROZNE RODZAJE
: LIVONKA, MIETA, . ' [FOODCARE] 9,06 z4/I
GREJPFRUT, MARAKUJA [HORTEX] 4,98 z4/1 4
'll WODA WODA NAPOJE Z DODATKIEM KOFEINY LUB TAURYNY:
/ = RODOW%TI{\ I;g MINERALNA . - - ZAKAZ SPRZEDAZY 0SOBOM PONIZE) 18 LAT
/ \.‘. R OZNé l’..’ NAlE(ZOWIAN]KE
h (RoDOWITA & = RODZAJE 99*
7 ROZTOCZA] LY [NESTLE POLSKA] 4 Afszt.
1,99 24/l

1,792/
T -\

.f forfl’
\ 2/str S : -
B\~ >~ 'd. COCA-COLA, FANTA, SPRITE 500 ML: NAPOJ ENERGETYCZNY MONSTER 500 ML:
ROZNE RODZAJE [COCA-COLA] 8,88 24/ ROZNE RODZAJE [COCA-COLA] 9,98 2t/1
NAPO) WODA 'm _ DZIESIATH WYGRANYCH
GAZOWANY 2 4! MINERALNA _ ~ KATTEGD DHIA
SCHWEPPES ~ * 4 KINGA r PRIEZ CALE LATO!
135L: PIENINSKA \ _
ROZNE 15L: b : e
RODZAJE ROZNE ' .
[ORANGINA RODZAJE T i - " NAPG) GAZOWANY
P #}f" e KING ;I(I NGA ' % il i ZZAWARTOSCIA
oo ’ o 1332 ! | HiminEnL FERINEL L | o 20%§0KU,
649* . 337 265* z{/szt i ’ NAPO)
ZH/szt. o vt szt I i a N|EGAZ°WANY[
e . i . : ORANZADA,
Ad wr |1 maci
. . ; : ROZNE RODZAJE
[ZBYSZKO]

| 2,00-2,66zt/1
* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka B de o Wi dae S



CHLEB ZYTNI 100% BEZ DROZDZY 400 G 19** BULKA MIX 350 G gg*
[ASPROD] 11,48 zt/kg . szt [GS TRZEBIATOW] 7,97 t/kg i) 1 : z/op.

(52"
99

L7745 BULKA GRAHAMKA OKRAGEA
70 G [ASPROD] 14,14 zt/kg

JRIA ',1 5k

] _.=-u.n.|nllgr|.1' L
wybiegu } —-

] 99]

: "{ [T
L ..-'l b "‘-'l -ﬁ_
O« o
TR
JAJA SCIOLKOWE ZE WSI WAGA L 10 SZT. JAJAZWOLNEGO WYBIEGU M10, 53-63 G 10 SZT. 1 Zt/0P.
[FERMA DROBIU M. OWCZAREK] 1,10 zt/szt. [ZAGRODA PTASZKOWO] 1,20 zt/szt.

- 1

szt

3%

CIACHO 62 G GALARETKA DELECTA 70 G: SMIETANA PRIMO 18% JOGURT PRIMO NATURALNY  TWAROG £ACIATY KLINEK 250 G:
[DAN CAKE] 40,16 zt/kg ROZNE SMAKI [FOODWELL] 24,14 zk/kg 330G+30G[Z0TT]12,092t/kg 180 G+20 G [Z0TT] 7,952t/kg  POKTLUSTY, TLUSTY, CHUDY [MLEKPOL] 17,96 zl/kg

L¥] 4 i
- - £ OCL Hi 7
13* 3 | [ = b ; L
3zl/szt < S ¥ - ¥ 1
2/sIT > B BTy : | 59.
SEREK SMIETANKOWY LACIATY 135 G: SER APETINA W KOSTKACH 200/410 G: SER TOPIONY HOCHLAND 130 G: SER W PLASTRACH SOT 150 G: /0P

ROZNE RODZAJE [MLEKPOL] 24,37 zt/kg ROZNE RODZAJE [ARLA] 39,95 zt/kg ROZNE RODZAJE [HOCHLAND] 38,39 zt/kg ROZNE RODZAJE [MLEKPOL] 37,27 zt/kg

."‘“\,35 dikg )
99

/K6

1899*

SERRYCKI i —

KONESER 3 SERZ WIEJSKIEGO 99
RYKI] _ ¥ DWORKU:
EDAMSKI, GOUDA

SERZ OCZKIEM 4 L /K6
SOT [WEOSZCZOWA] [KOSOW LACKI]

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka ** cena sprzed pierwszej obnizki



103%,

_ NENEZH 1T

| 1549*' ' | = &

szt Zt/szT.

[ =
SZAMPONTOANNAL ' 7o
TRADYGYJNA RECEPTURAZ00ML:4" ~
CHMIELI DROZDZE PIWNE!

| WNIOD | PROTEINYMLEGINER: .«
SKRZYP.| ROZMARYN!RZEPATIPOKRZYWA,
Z0LTKO IPROTEINV ROSLINNE RS 97241~
0DZYWKAJOANNA _ i A
TRADYGYINA RECEPTURA 3006G: "~ ¥
RZEPA' POKRZYWA, ZOTKO 10LE)
RVCYNOWY, SKRZYP IROZMARYN 29,7 kg

* [JOANNA]

i

PI:YN DO MYCIA NACZYN FAIRY 450 ML:
LEMON, POMEGRANATE [PROCTER & GAMBLE]
15,53 24/l

PASTA DO ZEBOW AQUAFRESH TOTAL EFFECT 75 ML
[HALEON] 79,87 zt/1

16 szt

7%

{

UNIWERSALNE SCIERECZKI CZYSZCZACE 80 SZT. 0,20 2/szt. [E.H. RECZNIK PAPIEROWY MOLA COMPLEX 3 w 1 A'1 [METSATISSUE]

CILLIT BANG 750 ML: CZYSTOSC | BLASK W £AZIENCE, ZERO KAMIENIA SPRAY, NATURALLY KUCHNIA,
NATURALLY £AZIENKA, WYBIELANIE | HIGIENA SPRAY, KONIEC Z PLESNIA SPRAY, EXPERT ZERO THUSZCZU,
(ZYSTOSC | DEZYNFEKCJA 21,32 24/I, UNIWERSALNA PASTA CZYSZCZACA 470 G 34,02 z4/kg,

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka

SPOLEM SZCZEGIN
(7DOET |VISAl [VISA E Raaliragly ol : Podane ceny: . )
= najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka

D LACPMEST TELEFOH

*
Akceptujemy m E m sodexo ** cena sprzed pierwszej obnizki
karty: f moga sie rézni¢ w zaleznosci od sklepu sieci
o L4 ﬂ“l ee & Spotem
z r 0 ] L
pocard] e[ 5] 2 22 ~ :

——-— NIE ODPOWIADAMY ZA BLEDY EDYTORSKIE




Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

