Obowiazuje od czw. 6.11 do sr. 19.11.2025

e Smacznie
Duda sie sklada

Smak codziennych przyjemnosci

L
L 3
Duda ﬁﬁ Duda % Diida Duda ide
KIELBASA 458 KIFLBASA & ARANOSY, BANOSY
MYSLIW M)aig JALOWCDY SWOJSKI H /
= ﬁ;{ X BOCZEK it =~
~ %

&

7 g
i

bod Dudy
A
KIELBASA MYSLIWSKA KIELBASA JALOWCOWA
SUCHA OK. 0,6 KG SUCHA OK. 0,6 KG KABANOSY 95 G
629559 568885 » réznerodzaje 4
Tke Tkg e Tszt.
zVAT45.14 zVAT45.14 VESYAN ZVAT5.24

POLEDWICA
ANIOK. 2,5 KG

KURCZAK PASZTETOWA 42772

GOTOWANY OK.0,7KG
PLASTRY 80 G @ - rézne rodzaje ﬂ 4
:\SI:EI-'3A45 :\I;Ig\T15.74

109773

3770 2\55110.49




SER TOPIONY CHEDDAR 99

SER MOZZARELLA
OK.2,5KG PLASTRY 1033 G s
839486 = 351430 VAT 35.69
99 K=
1kg GOUDA
| ZONA
zVAT 27.29 ““rf_ﬂ B = Toestpysinel SERPLASTRY 135G
TYLZYCK « réznerodzaje
s 65101
1 szt
zVAT 4.99

SEREK KANAPKOWY SEREK WIEJSKI
130G 150G
* rézne rodzaje « réznerodzaje
214768 999382
1szt. 1szt.
zVAT 3.49 zVAT 2.72

SER PSI PATROL
PLASTRY 135G

7 BOGATYW ¥ BEZ
BIALKO | konserwanow
1 WAPN _ IBARWNIK!

SEREK WIEJSKI
, sl
N

“"‘--_\_ .—--‘/

tte
SEREK \\.'IF_JSKI
. féy’/(‘fn

Hochiand)

Tojest pyszne!




SELGROS

SMIETANA 18% SMIETANKA L
BEZ LAKTOZY POLSKA 30% S
2006 2 200 ML 3 JJ’;%'&LNY
1szt.
429554 ZVAT3.14 951464 xVATdO9 100G
462514
JOGURT
NATURALNY
BEZ LAKTOZY JOGURT POLSKI

150G 100G
747435 ﬂ » dwa smaki 85
VAT 188 638909 1VAT0.89

! NATURAI.I\[A
‘Mwwmmﬂ :

JOGURT !

SMIETANA POLSKA NATURALNY ;I

18% 400 G BEZ LAKTOZY ' ‘J G ,
511806 3506 2 Z ol
VATa0s 694851 1VAT3.04 ' W‘“ ki

y N i i 2 VAT
. : 2VAT2.93

m SEREK
Tszt. HOMOGENIZOWANY
ZVAT3.98

iy WANILIOWY
3 6 MLEKO POLSKIE3,2%  BEZ LAKTOZY 150 G
% Ui 622474

« mleko polskie 2% 11
réwniez w promocyjnej
cenie

59410

= DESEROWA
SMIETANKA | <\ ETANKA

—

AN

mleko
Pnl’.\hn

matualng rodlo: wapnia, potis
fosforu i witamiery B12

\

e X JI'S

Maslo ekstra bez dodatkéw
TAWARTOSE TUSZCZU « BUTTER, FAT cONTENT 8 2%

SMIETANKA UHT SMIETANKA UHT b
36%1L 30%1L g

183303 259780

1722 15%° _ POLSKIE 2006 99

1szt. 1szt.
ZVAT 16.37 641934 ZVAT6.29

1szt.
zVAT 18.47






(=—=
z SEL‘G:os ‘
Mullermilchimss

TERAZ W TWOIM SKLEPIE

NAPO) MLECZNY
400G
* rézne smaki

99

599408
zVAT 3.14

. Skosztuj
wszystkich smakow!




o\\NA DOp

Przechlewo O 0d 1994

SELGROS

N7

konserwantow

Rozsmakuj sie w jakosci!

PAROWKI 100 %
POLSKIE] SZYNKI

PAROWKI DOBRE

ﬂ’ A Doak e,
Foski O 4 ; ?ﬁr

od /

Winerki ' ‘

=W

WINERKI 100%

POLSKIEGO MIESA
160 G

960011 2VAT8.39

OUNA DOgg % DOBRUSIE

SZYNECZKA
PLASTRY 100 G

255196

- 1 SZt
zVAT7.34

KIELBASKI
SNIADANIOWE
200G

« réznerodzaje
781836

s 1 szt
zVAT 8.39




SELGROS

I SZYNKA
B G — KROLEWSKA
KABANOSY 95 G I}{l’d"@“” PLASTRY 120 G
« réznerodzaje « réznerodzaje
83401 674934

69 = | &)@ & ~99

1szt. e = 1szt.
zVAT5.97 . 4 4 zVAT7.34

e

PAROWKI
185G LUB
200G

* réznerodzaje
748805

99

1szt.
zVAT6.29

WEDLINA

OD SZWAGRA

PLASTRY

« réznerodzaje
igramatury

137045

29

1szt.
zVAT 6.60

KIELBASA L KRAKOWSKA
KRAKOWSKA SUCHA

SUCHA 250G W | PLASTRY 80 G
93693 . » 539661

99

1szt.
2VAT6.29




SELGROS

POLEDWICA b
_EOSOSIOWA ;
PLASTRY 100G P D‘RY ZA NK;

CLASSIC

PAROWKI %
PARYZANKI
OK.1KG .
812884

zVAT 3.87 -

BOCZEK .
. PLASTRY100G = - e ; A
; 976740 : Rigatoen 5. e
' PARYZANKI :
?/ 4 250G 1891
Natan . 3955 D ) Jiktacs

SZYNKA

konserweowa

'877044 il 5 N S o o ;
O ' S KONSERWOWA
zVAT387 S - ! . ﬂ MG
- = 'Ir : g e zvm'zass '280647

KABANOSY.

KOZACKIE —&Yg)
1406 Z;@ :
130539 [ Rires

SMALEC
KURPIOWSKIE SPECJALY
OK.1,8KG

917646

ﬂ @ W&r2099




wy,
GDY TY JESTES _
GOTOWY #&

£0S0$
WEDZONY

Q505

WEDZONY
PLASTRY
OK-1KG :
884545 ~ — =

VL.




SELGROS

KAWIOR CZARNY,
CZERWONY 100G

1M 99

1szt.
zVAT 13.52

'CAV1AR
| CAPELIN

omorreniom o)

‘ KAWIOR KAWIOR
” . Zt0SOSIA ZMINTAJA 100G
A, GORBUSZA 90 G 1szt. 847403 1szt.

/ zVAT 45.50 zVAT 11.06

957908

CAVIAR

STl

RAB

|

T

(

: 12, E18e)
SN Bt FTLEED L it et o

Wk Sy sz i st
e Pz 183 ML {1 S U ML R Sed

17w ke f L Maets
T e prome s i Hickal 5 182

e

> o
KAWIOR nn
PALUSZKI SURIMI ZJESIOTRA A
1szt. 1506 1szt. 206 | Tszt.
ZVAT2.41 43502 ZVAT7.66 919069 "2VAT 119.30
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SOLO POMODORDO

MUTTI

—J
i)

PARMA

SELGROS

LOTERIA __

ODKRYJ PRAWDZIWY SMAK WLOCH Z MUTTI

POMIDOROWY

SOS SOs
POMIDOROWY

DO MAKARONU 400G
400G

* wybrane rodzaje

785736

ﬂ @ VAT 1187 ' 2VAT917

« réznerodzaje

828163

KONCENTRAT
POMIDOROWY
WTUBCE 130G 700G

1szt.
zVAT4.99

PASSATA
POMIDOROWA

» klasyczna,
zbazylig
330719

7

1szt.
zVAT8.39

POMIDORY 400 G

« krojone, cate : ZAKUPIE

+ cena przy zakupie 22T,
15zt.:6.49, z VAT

6.81
330690
2VAT5.24

PRZY

KUP PRODUKTY MUTTI ZA MINIMUM 25 Zt, ZAREJESTRUJ PARAGON | GRAJ O NAGRODY!

LACZNA WARTOSC NAGROD

e

%

O

h
rorm dx

CO TYDZIEN
5 x piec do pizzy OONI

Szczegély na: . .
www.loteriamutti.pl

250 000 ZL

NAGRODA GLOWNA
1 x wycieczka do Wtoch

Loteria trwa od 06.10.2025 r. do 07.12.2025 r.
Zachowaj oryginalny paragon.

CODZIENNIE
10 x zestaw
upominkowy Mutti

Sprzedaz promocyjna i przyjmowanie
zgtoszen w loterii "Loteria Mutti"
trwa od 06.10.2025 r. do 07.12.2025 .
Szczegdly i regulamin na stronie
organizatora www.smolar.pl.



COS AZJATYCKIEGO?
Z LUBELLA TO PROSTE!

N - T =

BY ROSOL SMAKOWAL
~77JAK DAWNIEJ"

Lubella

Lubella g v—
e BIEG T3

MAKARON

RYZOWY 200 G _ :
» wstazki, nitki )
4-JAJECZNY JAJECZNY
99 e 99 .25 A75
Tszt, 462890 Teit fy angaranerddegi 1szt,
zVAT5.24 zVAT 2.09 681164 zVAT 4.99

a*f Codzienne
B wsparcie

zdrowia.

DZIEK

ZIARNOM! 4

Y.,
o

]

Saukasz parad | wiedry
o et cli

dioty
ooz §wiadomych wybarkw?

Wjdt na: optymainewybory.pl

\PU T \\*ﬁ OPTIMA 400 G
SMAKOWITA T ——— - wybrane rodzaje
400-450G 10— FINUU200G | 685310 :
* wybrane Gl ¢ (/; M » wybrane 1 9 85
rodzaje 99 e rodzaje ——
Tszthie - = 1szt. szt S S,
183818 ZVAT5.24 1294 ZVAT 6.50 zVAT7.19 Fue

RZEPAKOWY e !
z OLIWA ' *C? i\ Pt
ZOLIWEK  NEOUGES KUJAWSKI

Vol 3 ZIARNA
) £ - DO SMAZENIA
» - i SALATEK

RZEPAKOWY Naturalne irodito
@ 0,9L Omega 3

OPTIMA
OMEGA3

608990

99

witaminEI K

262524 \
: OLE) TRZY
8 | ZIARNA 750 ML

1szt.
ZVAT7.34 Tszt, \ :
ZVAT9.44 - 358679



SELGROS

99 GULLON CIASTKA CHOC
1szt. CHIPS BEZ CUKRU 150 G

ZVAT6.29 84276

GULLON HERBATNIKI

Z BLONNIKIEM

BEZ CUKRU 170G
zVAT5 24 148586

GULLON CIASTKA
BEZ CUKRU TWINS 147 G

47311

. . TO NOWE
AN SUGAR FREE
ﬁ zVAT5.24

§ wszystkie kolory
zaboawy

wsee ©Y 45
« wybrane

rodzaje 1szt.
498392 zVAT 3.01

13



KUP.cHRUP

PALUSZKIZ SOLA

MORSKA 275 G

« cena przy zakupie
1szt.:4.79,z VAT 5.03

587597

1szt.
zVAT3.31

PAL usZHl

i

z VAT 1.67
234825

= —— = —
1 ———
DAVIDOFF ¢ DAVIDOFF
- DAVIDOFF ¢
1 T — &
| ST
| R ieiaicaz
-
: {

KAWA ZIARNISTA
DAVIDOFF 500 G
- wybranerodzaje

379091

-
=

DAVIDOFF
DAV DOFF

KAWA MIELONA

DAVIDOFF 250 G
 wybrane rodzaje
381745 VAT 36.89

PALUSZHI

PALUSZKIZ SOLA MORSKA 70 G
« cena przy zakupie 1szt.: 1.59,

PRZYZAKUPIE
e N
zVAT104

44
zVAT55.34

Magnez

NAPO) KAKAOWY
INSTANT
PUCHATEK 300 G
« cena przy zakupie
1szt.:8.89,

zVAT 10.93

611862
PRZY

ZAKUPIE
2SZT.

; zVAT 8.92

DAVIDOFF

K“ P seLeRoS

SN\MDM\E“

o

« BARDZIE
U] CZEKOUDOWT

”\LGHATK

i N/
CAFE N Z
By N2
@D \ @D < & N .;—-:—’
= a t. -j . = F Nowosc
& D/ ..?_ DAVIDO l\ \}
= ﬁﬁ. . \a.« .......

KAWA ZIARNISTA DAVIDOFF 1 KG
* wybrane rodzaje

KAWA DAVIDOFF ROZPUSZCZALNA 90-100 G
* wybrane rodzaje

14

%9;0 k /("f zVAT95A93 )
\- N\ f{i 3
a,,_ . Nowos¢ T

zVAT 36.89

88818



SELGROS

@\

B smicks -

ROGAL 7DAYS 110G,

MILKA CROISSANT 50 G
CIASTKA MILKA * wybranerodzaje ozt
112-126 G, 619716 zVAT2.93
PIEGUSKI 135 G s

* wybrane rodzaje T
415703 zVAT4.15

OREO 154 G;
OREO MINI CLASSIC 114 G
- wybrane rodzaje

384896

ou\smn



KAZDY

MA SWOJE

e W

},;“? ‘:.,‘ 0
BOMBONIERKA y .’_..u-zﬂ':“q‘ ':
LUCKY SQUARES
GRZESKI 128 G

@ ﬁw@

1szt.
zVAT 12.29

483354

GRZESKI 3-PAK 108 G 4

Wil

Jutrzeniq

19

MLECZNE80G 1szt.
492569 zVAT 3.92

/0P7 3 BOMBONIERKA LUCKY
e ! SQUARES 128-130G

« wanilia & karmel,
malina & kokos

1szt.
zVAT 12.29

BOMBONIERKA GOPLANA
SERCE 106 G

479727 9
b 1szt.
‘ : 2VAT12.29




SELGROS

JESTEN
1 e
L meL

WODA ~ WODA NALECZOWIANKA

NALECZOWIANKA 1,5L 500 ML
« réznerodzaje « réznerodzaje
298964 606701

PRZY ZAKUPIE PRZY ZAKUPIE
12 SZT. 24 SZT.

1szt. 1szt.
zVAT 1.49 zVAT097 17




SELGROS

, ZERO SUGAR

NAPQ)
ENERGETYCZNY
BLACK 500 ML

* wybrane rodzaje

683688

1szt.
zVAT3.92

BLHALCK

(9]
-
>
wn
]
o

|| ISOTBNIE SPORTS DRINK :

WiTAMIs 6708817

NAPO) 4MOVE NAPO) 4MOVE NAPO) 4MOVE
750 ML 556 ML 330 ML
« réznerodzaje « réznerodzaje « réznerodzaje
341986 545022 854107

99 39 19

szt 1szt. szt
18 2VAT2.45 ZVAT2.51 2VAT2.30




QF
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cocorul POWER B

" ltoconut w: "9 g
L — 0 ieanple "CONUL Wa gogonut watsr
24 ' ié:' i3 s
5 - V& o
WODA KOKOSOWA
QF 320 ML @
« réznerodzaje Tozt.
66797 ZVAT4.19

OZ (1 PT1.502) 330n

WODA KOKOSOWA
COCO COOL 330 ML

480081

1szt.
zVAT4.19

SOKZ LIMONKI 250 ML
500729

il
1
1szt. = '
ZVAT471 |

A Natural

¥

WODA KOKOSOWA
COCO COOL 520 ML

483051

1szt.
zVAT 6.29

Odkryj darmowe

19 e-booki z przepisami



SELGROS

BOLS MARINE

37,5% 500 ML

« vanilla, cranberry,
citron

60835

1szt.
zVAT 30.74
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WHISKY JOHNNIE

Pij odpowiedzialnie. | DRINKIQ.com WALKER BLACK PRZY ZAKUPIE

LABEL 40% 700 ML 2SZT. SELGROS
WHISKY JOHNNIE  * ¢enaprzy zakupie
WALKERBLACK | e 19;&)92'3 99
RUBY 40% 700 ML _Z : /AT 98.39
459616 ot

YDKA CIROC
%700 ML 8
2 l\slf\":l' 108.23

GIN TANQUERAY
TEN 47,3% 700 ML

45209

WHISKY JOHNNIE
WALKER GREEN
LABEL 43% 700 ML

140624 \.
|

ﬂ ” 2VAT 245.99

WHISKY JOHNNIE
WALKER BLUE
LABEL 40% 700 ML

682336

@ﬂ @ VAT761.37

e IDEALN
439 NA PREZENT

21



VIACJA HANDLOWA.

O

WHISKY JURA
18 YO 44% 700 ML

120543

SELGROS

CENY KONCESY)NE, INFORMACJA HANDLOWA.

L j

DEAD MAN’S FINGERS SPICED '_ '
RUM & COLA 5% 330 ML

1szt.
486378 zVAT7.37



CHIVAS &) REGAL L.

argal chnvs GHREGH s (5 REGA s Gy REGAL s &
BaeEgal © £ rEGAL CHIVASS
L
GAL ©

WHISKY

CHIVAS REGAL 12 YO
40% 700 ML
ZESTAW

ZE SZKLANKAMI

111601

99

1szt.
zVAT 98.39

. EAGO

SCOTLAND

CENY KONCESY)NE, INFORMACJA HANDLOWA.

KY
DEACON 40%

S 700 ML
N Sesses

”ﬂ‘ Y99
1szt.
- zVAT 122.99




Re ina sz%os
\L_/ Gwarancja delikatnosci

Zaver tor peope. | Migkkosci kazdego dnia

REGINA PAPIER
TOALETOWY
RUMIANKOWY
16 ROLEK

49671

MIEKKI

MEGA
2VAT 19.99 2 ZapaChem

RUMIANKOWYM

Kup papierowy \m"
recznik Regina* i A

Y g
: o
odbierz zwrot 8 zt LY ?
A

Zachowaj dowaéd zakupu!

sy [ @
<40
i R 0
e

na reczniki
papierowe marki

REGINA

internetowej: kaskawraca,

r. lub do wyczerpania puli nagréd.
5i

NAJDEUZS 24} AUDEUZ '
RECZNIK A #

NTE
G R
o=
2oz
T.}Ea(
o B
o g
Cc:.g
NEg
FER
=
338
&U

Zarejestruj zakup na
kaskawraca.regina.eu
24

Ostateczna cena sprzedazy znajduje si¢ na etykiecie.



AMBI PUR

ODSWIEZACZ a
SPRAY 185 ML ks
- dwarodzaje ambi
851247 r
99 AIR MIST

1szt.

AMBI PUR SPICED APPLE

WKEAD DO ODSWIEZACZA

2x20 ML

AMBIPUR « w promogji réwniez Ambi
ODSWIEZACZ Pur Sugarplum, Spiced Apple
URZADZENIE wktad do od$wiezacza 20 ml
+ WKEAD 20 ML w cenie promocyjnej: 13.99,
- dwarodzaje zVAT 17.21

497199

99

z VAT 27 05

991633

AMBI PUR SPICED APPLE

ODSWIEZACZ 3 x 8 ML
67928
AMBI PUR 99
ODSWIEZACZ 8 ML 1opak.
« trzy rodzaje zVAT 36.89 R
487464
zVAT15 98

© PROMOCJA OBOWIAZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE
©® GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS NA WWW.SELGROS.PL

OFERTA WAZNA DO WYCZERPANIA ZAPASOW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACY)JNYM
ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAZY POSZCZEGOLNYCH PRODUKTOW. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BEEDY SKEADU | DRUKU.
WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP.Z 0.0., 61-131 POZNAN, UL. ZAMENHOFA 133. LISTOPAD 2025 NR 23.



https://www.selgros.ploferta/
https://www.selgros.ploferta/

NIVEA ZEL
POD PRYSZNIC 500 ML
« réznerodzaje
« cena przy zakupie
1szt.:12.99,
zVAT 15.98

542651

—__

NIVEA DEZODORANT
50 ML, 150 ML
« réznerodzaje
« cena przy zakupie
1szt.:12.19,
z VAT 14.99

4188
PRZY ZAKUPIE
2SZT.

1szt.
zVAT 11.99

NIVEA DEZODORANT
250 ML

- réznerodzaje

« cena przy zakupie 1 szt.:
16.99,z VAT 20.90

332174

SENSITIVE

SENSITIVE

AFTER SHAVE
I.OTION

NIVEA BALSAM

PO GOLENIU 100 ML
* réznerodzaje

+ cena przy zakupie

PRZY ZAKUPIE
2S

1szt.:26.82,
Tszt. zVAT 32.99
zVAT 11.99 99639

26
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4
SELGROS

MESKA PIELEGNACJA

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

ﬂ 2 VAT 15.98

@
MEN

s
HYDROCARE
AFTER SHAVE
BALM

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

1szt.
zVAT 24.99



Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

