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TO Sktadniki
na 4 porcje

—4 filety z pstrgga po ok. 160 g #*
— 2 tyzki soku z cytryny ” ' :
=sol

—grubo mielony kolorowy pieprz
—80 g butki tartej

—=60 g miekkiego masta

—4 tyzki chrzanu ze stoika

—1tyzka posiekanej natki pietruszki
—ttuszcz do formy

—500 g ugotowanych burakow
—1tyzeczka cukru

—1tyzka oliwy

—2-3 tyzki octu balsamicznego

= 3-4 tyzki bulionu warzywnego

?? Przygotowanie

Filety optuka¢, osuszy¢, skropi¢ sokiem z cytryny, posy-
pa¢ solq i pieprzem. Butke tartg wymiesza¢ z mastem,
chrzanem i pietruszkg, doprawi¢ solg i pieprzem. Mase
roztozy¢ rownomiernie na filetach. Rybe wtozy¢ do na-
ttuszczonego naczynia zaroodpornego, wtozy¢ do pie-
karnika rozgrzanego do temp. 200°C (termoobieg 180°C),
piec 15 minut. Buraki pokroi¢ w kostke. Cukier skarmelizo-
wacé w rozgrzanej oliwie, rozrobi¢ octem i bulionem. Do-
da¢ buraczki, wymieszaé, podgrzewac ok. 5 min, doprawic
solg i pieprzem. Rybe podac z glazurowanymi buraczkami
i ziemniakami z wody.
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Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 36 z dnia 5.09.2024. Oferta wazna od 5.09.2024 do 11.09.2024,

chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostepne w czasie obowigzywania

promocji, chyba ze wczeséniej dojdzie do wyczerpania zapasdw.

Zdjecia produktéw zamieszczone na naszych stronach reklamowych mogq sie nieznacznie réznic¢ od towardéw znajdujgcych sie
w sprzedazy. Artykuty sprzedawane sq bez dekoracji. Sprzedaz w ilosciach detalicznych. Wszystkie podane ceny wyrazone sg
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w ztotych polskich. Reklamacje i uwagi nalezy zgtasza¢ do Dziatu Obstugi Klienta 800 300 062 |ub internetowo www.sklep.kaufland.pl.
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