
OD ŚRODY, 13.08 DO SOBOTY, 16.08 
LUB DO WYCZERPANIA ZAPASÓW

OD ŚRODY
LIDLUw moim

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

21 ZŁ
TANIEJ

8,99
29,99*

GRILL&FUN
Karkówka wieprzowa  
w marynacie
1 kg
* cena przed obniżką/cena poza 
promocją: 1 kg = 29,99
Szczegóły promocji dostępne 
na str. 6 w gazetce.

WSZYSTKIE CHIPSY
I CHRUPKI

Szczegóły promocji dostępne 
na str. 4 w gazetce.

2 + 1

ZA
 G

R
O

SZ

TYLKO W CZWARTEK, 14.08

PRZY ZAKUPIE
TRZECH

42%
TANIEJ

3,99
6,99

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

TYLKO W CZWARTEK, 14.08

PILOS
Masło ekstra 82% 
200 g
Cena przed obniżką/cena poza 
promocją: 6,99/opak. 
Szczegóły promocji dostępne 
na str. 3 w gazetce.

OD ŚRODY, 13.08
DO CZWARTKU, 14.08

WSZYSTKIE 
PIWA W BUTELCE W

 C
EN

IE8 4 MIKSUJ
DOWOLNIE

OD CZWARTKU, 14.08 DO SOBOTY, 16.08

Limit: 8 but. na kupon. Promocja nie łączy się z innymi promocjami. Szczegóły promocji dostępne na str. 5 w gazetce i w aplikacji Lidl Plus.

PIKOK
Kiełbasa śląska, XXL
1 kg
* cena przed obniżką/
cena poza promocją: 1 kg = 22,90
Szczegóły promocji dostępne 
na str. 6 w gazetce.

69%
TANIEJ

6,90
22,90*

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

Polska papryka 
czerwona, luzem 
1 kg
* cena przed obniżką:
1 kg = 11,99

58%
TANIEJ

4,99
11,99*

Banany, luzem
1 kg
* cena przed obniżką/
cena poza promocją: 1 kg = 6,99
Szczegóły promocji dostępne 
na str. 18 w gazetce.

57%
TANIEJ

2,99
6,99*

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

5744



przy zakupach  
za min. 200 zł

20 zł
rabatu*

kupon

przy zakupach  
za min. 500 zł

50 zł
rabatu*

kupon

przy zakupach  
za min. 300 zł

30 zł
rabatu*

kupon

* Szczegóły oraz informacje o artykułach wyłączonych z akcji w aplikacji Lidl Plus. Do wartości zakupów podlegającej rabatowi nie wlicza się: 
napojów alkoholowych oraz piw, w tym piw bezalkoholowych, oraz innych napojów bezalkoholowych wykorzystujących znaki towarowe napojów 

alkoholowych lub symbole graficzne z nimi związane, lub nazwy i symbole graficzne przedsiębiorców produkujących napoje alkoholowe, 
wyrobów tytoniowych, produktów leczniczych, preparatów do początkowego żywienia niemowląt oraz przedmiotów służących do karmienia 

piersią, kart prezentowych Lidl.

 
Aktywuj jeden z trzech  
kuponów i oszczędzaj.  

Skanujesz 
Zyskujesz Zeskanuj i pobierz aplikację

lub lub

 

Tylko w czwartek, 14.08.2025

2 R 33/25



 
Aktywuj jeden z trzech  
kuponów i oszczędzaj.  

 

SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

42%
TANIEJ

3,99*
6,99

PRZY ZAKUPIE 
TRZECH

Masło ekstra 82%
200 g
100 g = 2,00
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
6,99/opak., 100 g = 3,50
* cena za 1 opak. przy zakupie 3 opak. 
Limit: 3 opak. na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

Tylko w czwartek, 14.08.2025

3Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

TYLKO W CZWARTEK, 
14.08



DLA TAKICH CEN
ZAKUPY ROBIĘ w moim LIDLU

WSZYSTKIE CHIPSY
I CHRUPKI

* Trzecie, najtańsze za grosz.
Limit: 3 opak. za grosz

2 + 1
ZA

 G
R

O
SZ

*

MIKSUJ
DOWOLNIE

 

4 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

TYLKO W CZWARTEK, 
14.08

Co to jest  
Nutri-Score?

Więcej informacji znajdziesz na 

 https://kimjestesmy.lidl.pl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/

nutri-score



 

SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

TYLKO W SOBOTĘ,
 12.07

WSZYSTKIE
PIWA W BUTELCE

Limit: 8 but. na kupon. 
Promocja nie łączy się z innymi promocjami.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

8 W
 C

EN
IE4

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

MIKSUJ
DOWOLNIE

5Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

OD CZWARTKU, 14.08
DO SOBOTY, 16.08



 

SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

21 ZŁ
TANIEJ

8,99
29,99*

GRILL&FUN
Karkówka wieprzowa 
w marynacie
1 kg
różne rodzaje
* cena przed obniżką/cena poza promocją: 1 kg = 29,99
Limit: 3 kg na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

69%
TANIEJ

6,90
22,90*

PIKOK 
Kiełbasa śląska, XXL
1 kg
* cena przed obniżką/cena poza promocją: 
1 kg = 22,90
Limit: 4 kg na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

OD ŚRODY, 13.08 
DO SOBOTY, 16.08

 

6 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

OD ŚRODY, 13.08 
DO CZWARTKU, 14.08



 

TYLKO W PIĄTEK, 
8.08 SKANUJESZ

ZYSKUJESZ

 

SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

4,99

28%
TANIEJ

6,99*

Łosoś, filet  
ze skórą, XXL
100 g
1 kg = 49,90
* cena przed obniżką: 6,99/100 g, 1 kg = 69,90 
Limit: 3 kg na paragon.

7Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

OD ŚRODY, 13.08
DO SOBOTY, 16.08

31%
TANIEJ

24,90
36,60*

TARG RYBNY LIDLA 
Pstrąg tęczowy 
patroszony 
1 kg
* cena przed obniżką/cena poza promocją: 
1 kg = 36,60 
Limit: 3 kg na ofertę.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

ZESKANUJ APLIKACJĘ



 

SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

33%
TANIEJ

11,99
17,99*

ZESKANUJ APLIKACJĘ

Boczek, XXL
1 kg
* cena przed obniżką/cena poza promocją: 
1 kg = 17,99
Limit: 3 kg na na ofertę.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

40%
TANIEJ

5,99*
9,99

PRZY ZAKUPIE
DWÓCH

Holenderska gouda 
w plastrach
300 g
1 kg = 19,97
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
9,99/opak., 1 kg = 33,30
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

8 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

OD ŚRODY, 13.08
DO SOBOTY, 16.08



 

1 + 1 G
R

AT
IS

CENA POZA PROMOCJĄ

15,89
FLAMMENCO
Brykiet z węgla
drzewnego
2,5 kg
Cena poza promocją: 15,89/opak., 1 kg = 6,36
Limit: 2 opak. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

WSZYSTKIE 
NACZYNIA 

JEDNORAZOWE 
I TACKI 

ALUMINIOWE 
NA GRILLA

2 + 1

Z
A

 G
R

O
SZ

*

* Trzecie, najtańsze za grosz.

MIKSUJ
DOWOLNIE

9Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

OD ŚRODY, 13.08
DO SOBOTY, 16.08



2 x 6,99 ZŁ
ZA BUTELKĘ

DWUSZTUK

2 x 2 L

13,98
Coca-Cola, 
Coca-Cola Zero, 
Fanta lub Sprite**
Dwusztuk, 2 x 2 L
1 L = 3,50

ZERO 
CUKRU

DLA TAKICH CEN
ZAKUPY ROBIĘ w moim LIDLU

10 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

OD ŚRODY, 13.08
DO SOBOTY, 16.08

WSZYSTKIE SOKI,
1 L

* Trzeci, najtańszy za grosz. 
Limit: 4 but. za grosz.
Promocja nie łączy się z innymi promocjami. 
Lista artykułów objętych promocją dostępna 
w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta 
kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl.

2 + 1

ZA
 G

R
O

SZ
*

MIKSUJ
DOWOLNIE

Co to jest  
Nutri-Score?

Więcej informacji znajdziesz na 

 https://kimjestesmy.lidl.pl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/

nutri-score

** Produkt dostępny w wybranych sklepach. Sprawdź dostępność w sklepie w czasie obowiązywania promocji.



DLA TAKICH CEN
ZAKUPY ROBIĘ w moim LIDLU

6 x 1,59 ZŁ
ZA BUTELKĘ

SZEŚCIOSZTUK

SUPERCENA

9,54
CISOWIANKA
Woda mineralna 
niegazowana
Sześciosztuk, 6 x 1,5 L
1 L = 1,06

4 x 2,49 ZŁ
ZA PUSZKĘ

CZTEROSZTUK

SUPERCENA

9,96
Pepsi, Pepsi Zero 
lub Pepsi Twist*
Czterosztuk, 4 x 330 ml
1 L =  7,55

ZERO 
CUKRU

11Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

OD ŚRODY, 
13.08

Co to jest  
Nutri-Score?

Więcej informacji znajdziesz na 

 https://kimjestesmy.lidl.pl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/

nutri-score * Produkt dostępny w wybranych sklepach. Sprawdź dostępność w sklepie w czasie obowiązywania promocji.



WSZYSTKIE NAPOJE

* Trzeci, najtańszy za grosz. 
Limit: 4 opak. za grosz.

2 + 1
ZA

 G
R

O
SZ

*

MIKSUJ
DOWOLNIE

Dostępne tylko  
w Twoim Lidlu

12 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

OD ŚRODY, 13.08
DO SOBOTY, 16.08

Co to jest  
Nutri-Score?

Więcej informacji znajdziesz na 

 https://kimjestesmy.lidl.pl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/

nutri-score



Smak
włoskich 
wakacji

Co to jest  
Nutri-Score?

Więcej informacji znajdziesz na 

 https://kimjestesmy.lidl.pl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/

nutri-score

13Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

OD ŚRODY, 13.08
DO SOBOTY, 16.08

Dostępne tylko  
w Twoim Lidlu

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

70%
TANIEJ

WSZYSTKIE 
WIELOPAKI LODÓW

BON GELATI

DRUGI, TAŃSZY
PRODUKT

Limit: 8 opak. na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

MIKSUJ
DOWOLNIE



 

SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

14 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

OD ŚRODY, 13.08
DO SOBOTY, 16.08

CENA POZA PROMOCJĄ

4,19
Żubr
500 ml
Cena poza promocją: 4,19/pusz., 1 L = 8,38
Limit: 12 pusz. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

G
R

AT
IS12 +  12

8 + 8 G
R

AT
IS

CENA POZA PROMOCJĄ

4,59
Carlsberg
500 ml
Cena poza promocją: 4,59/pusz., 1 L = 9,18
Limit: 8 pusz. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ



 

DLA TAKICH CEN
ZAKUPY ROBIĘ w moim LIDLU

30%
TANIEJ

29,99
42,99*

PERWOLL
Płyn do prania 
kolorowych  
lub czarnych 
tkanin
2 L
1 L = 15,00
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
42,99/opak., 1 L = 21,50
Limit: 4 opak. na paragon.

2,13 ZŁ
ZA ROLKĘ

AŻ 8 SZT. 

16,99ETIUDA
Ręcznik papierowy, 
3-warstwowy**
8 rolek
1 rolka = 2,13

15Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

OD ŚRODY, 13.08
DO SOBOTY, 16.08

** Produkt dostępny w wybranych sklepach. Sprawdź dostępność w sklepie w czasie obowiązywania promocji.



KOMUNIKACJA
MARKETINGOWA

Sprawdziliśmy górskie miejscowości

Szczegóły wraz z porównaniem paragonów ze wszystkich zweryfikowanych sklepów 
na www.lidl.pl/koszyk

Koszyk 15 przykładowych produktów obejmuje: serek ze szczypiorkiem Pilos/Delikate 200 g, musztardę sarepską Kamis 185 g, kawę rozpuszczalną Classic Bellarom/
Cafe D’Or 200 g, żelatynę Belbake/Bakello 50 g, kaszę gryczaną białą Kuchnia Lidla/Plony Natury 4 x 100 g, fasolę jaś Kuchnia Lidla/Plony Natury 500 g, 

makaron 5-jajeczny krajanka Combino/Szlachecki 250 g, fasolkę w sosie pomidorowym Heinz 415 g, chipsy Lay’s Strong chilli and lime 120 g,  
orzeszki ziemne w puszce Felix 140 g, żel do włosów Taft Power Active Schwarzkopf 150 ml, proszek do prania Lovela Baby 1,3 kg, płyn do WC Domestos 1 L, 

tampony O.B. ProComfort Normal 32 szt., wkładki higieniczne Carefree 56 szt.

Zakupy zrobiliśmy 30.07.2025 r. w 10 sklepach stacjonarnych Biedronka i 10 sklepach stacjonarnych Lidl. Przy porównywaniu cen zostały wzięte pod uwagę takie same 
produkty lub tożsame produkty marek własnych o takich samych pojemnościach lub gramaturach.

Porównywany koszyk 

w Lidlu 
taniej aż o 15 zł!

Łódź

Zakopane

164,55 zł

164,55 zł

166,45 zł

179,75 zł
Różnica to nawet ponad 

13 zł!

koszyka 15 przykładowych 
produktów.

W Lidlu 
w całym kraju

jedna cena

ul. Pomorska 75 ul. Pomorska 58

ul. Zborowskiego 2A ul. Jagiellońska 18c

16 R 33/2516 R 33/25



KOMUNIKACJA
MARKETINGOWA

pracownika

*więcej na www.jakoscobslugi.pl

to nasza taktyka!

Uprzejmość

Nasz cel to wysoka jakość 
obsługi. Potwierdza to 

nagroda Gwiazdy Jakości 
Obsługi 2025, 

którą zdobyliśmy!*

Porównywany koszyk 

w Lidlu 
taniej aż o 15 zł!

17R 33/25 17R 33/25



SPORT

� Artykuły�prezentowane�w�materiale�reklamowym�znajdują�się�w�sprzedaży�w�okresie�jego�obowiązywania�albo�według�dat�podanych�przy�produktach 
� lub�do�wyczerpania�zapasów.�Ceny�artykułów�bez�dekoracji.�Sprzedaż�artykułów�tylko�w�ilościach�detalicznych.�Znaki�firmowe�i�towarowe�należą�do�ich�właścicieli.

R 33/25

CRIVIT
Koszulka sportowa 
damska
• rozmiary: S-L
• 3 wzory

SUPERCENA

24,99
1 szt.

TAKŻE ONLINE
NA LIDL.PL

szybkoschnąca

luźny krój zapewnia  
swobodę ruchów

odprowadzająca  
wilgoć

dostępne także:

* Nie wszystkie wzory dostępne w każdym rozmiarze.

SPORTOD CZWARTKU, 
8.0520.08

OD CZWARTKU, 
14.08

https://www.lidl.pl/p/koszulka-sportowa-damska-crivit-maffashion/p100387898


SPORTSPORT

SILVERCREST®
Akumulatorowy
odkurzacz, 22,2 V
• w zestawie: rura ssąca, elektryczna 
 szczotka do podłóg ze światłem LED,  
 dysza szczelinowa, okrągła dysza  
 szczotkowa (z nasadką szczotkową),  
 szczotka wielofunkcyjna 2 w 1, zasilacz,  
 uchwyt na ścianę z materiałem
 montażowym i mocowanie na akcesoria

* najniższa cena z 30 dni przed obniżką/ 
cena poza promocją
Szczegóły promocji dostępne  
w aplikacji Lidl Plus.

50 ZŁ TANIEJ

249,-
299,-*

1 zestaw

AKTYWUJ KUPON 
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

TAKŻE ONLINE
NA LIDL.PL

czas pracy akumulatora: 
do 25 min w trybie BOOST, 
do 45 min w trybie ECO

czyste powietrze wylotowe 
dzięki filtrowi EPA 10 i filtrowi 
ze stali szlachetnej

2 w 1: odkurzacz ręczny 
lub podłogowy

oświetlenie LED

DOM OD SOBOTY, 16.08
DO ŚRODY, 20.08

WYPEŁNIONY 
OKAZJAMI!

SPRAWDŹ CAŁY KATALOG

Artykuły�prezentowane�w�materiale�reklamowym�znajdują�się�w�sprzedaży�w�okresie�jego�obowiązywania�albo�według�dat�podanych�przy�produktach 
lub�do�wyczerpania�zapasów.�Ceny�artykułów�bez�dekoracji.�Sprzedaż�artykułów�tylko�w�ilościach�detalicznych.�Znaki�firmowe�i�towarowe�należą�do�ich�właścicieli.
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Awokado Hass
1 szt. 
Cena poza promocją: 
1 szt. = 6,99
Limit: 2 szt. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

1+ 1 G
R

AT
IS

6,99
CENA POZA PROMOCJĄ

OWOCE I WARZYWAOWOCE

Kiwi
1 szt.
* cena przed obniżką:
1 szt. = 1,99

35% TANIEJ

1,29
1,99*

Banany, luzem 
1 kg
* cena przed obniżką/
cena poza promocją: 1 kg = 6,99
Limit: 2 kg na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

2,99
6,99*

57% TANIEJ

AKTYWUJ KUPON 
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

8,99
14,99*

40% TANIEJ

AKTYWUJ KUPON 
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

Mango, luzem
1 kg
* cena przed obniżką/
cena poza promocją: 1 kg = 14,99
Limit: 2 kg na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

18 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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Polskie śliwki 
niebieskie, luzem
1 kg
* cena przed obniżką:
1 kg = 9,99

50% TANIEJ

4,99
9,99*

OWOCE I WARZYWA

Polskie borówki 
amerykańskie
250 g 
* cena przed obniżką: 
11,99/opak., 100 g = 4,80

1 + 1 G
R

AT
IS

11,99
CENA POZA PROMOCJĄ

19

Kurki
200 g 
Cena poza promocją: 
16,99/opak., 100 g = 8,50
Limit: 1 opak. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

1+ 1 G
R

AT
IS

16,99
CENA POZA PROMOCJĄ

Brzoskwinie 
ciasteczkowe, luzem
1 kg
* cena przed obniżką:
1 kg = 17,99

44% TANIEJ

9,99
17,99*

Polska mięta  
w doniczce
1 szt.
* cena przed obniżką:
1 szt. = 7,99

25% TANIEJ

5,99
7,99*

19Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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Polska cukinia, luzem
1 kg
** cena przed obniżką:
1 kg = 6,99

42% TANIEJ

3,99
6,99**

Polskie bakłażany, 
luzem
1 kg
** cena przed obniżką:
1 kg = 9,99

30% TANIEJ

6,99
9,99**

OWOCE I WARZYWAOWOCE I WARZYWA

10% taniej!*
świeże owoce i warzywa Ryneczek Lidla  

* Szczegóły Akcji znajdziesz w regulaminie dostępnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas, 
u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl/kdr.

Z Kartą Dużej Rodziny

Winogrona jasne, 
luzem 
1 kg
** cena przed obniżką/
cena poza promocją: 
1 kg = 16,99
Limit: 2 kg na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

6,99
16,99**

58% TANIEJ

AKTYWUJ KUPON 
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

Kukurydza świeża 
2 szt.
1 szt. = 2,00
** cena przed obniżką:
7,99/opak., 1 szt. = 4,00

50% TANIEJ

3,99
7,99**

20
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OWOCE I WARZYWA

Polska cebula żółta, 
luzem
1 kg
* cena przed obniżką:
1 kg = 4,49

33% TANIEJ

2,99
4,49*

Polska papryka 
czerwona, luzem 
1 kg
* cena przed obniżką: 
1 kg = 11,99

58% TANIEJ

4,99
11,99* Polskie pieczarki

na grilla
400 g
1 kg = 12,23
* cena przed obniżką:
6,99/opak., 1 kg = 17,48

30% TANIEJ

4,89
6,99*

5,99
9,99*

40% TANIEJ

AKTYWUJ KUPON 
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

Melon Galia, luzem
1 kg
* cena przed obniżką/
cena poza promocją: 
1 kg = 9,99
Limit: 3 kg na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

Pomidory 
truskawkowe
500 g 
* cena przed obniżką: 
12,99/opak., 1 kg = 25,98

1 + 1 G
R

AT
IS

12,99
CENA POZA PROMOCJĄ

21Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
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GRILL

GRILLOWE
OKAZJE
LIDLU

w moim

1 + 1 G
R

AT
IS

CENA POZA PROMOCJĄ

15,89
FLAMMENCO
Brykiet z węgla
drzewnego
2,5 kg
Cena poza promocją: 15,89/opak., 1 kg = 6,36
Limit: 2 opak. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

GRILL&FUN 
Kiełbaski  
w posypce 
250 g
papryka, gyros lub BBQ 
100 g = 2,00 
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
7,99/opak., 100 g = 3,20
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

ZESKANUJ APLIKACJĘ

26% TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

9,49*
12,99

37% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

4,99*
7,99

GRILL&FUN 
Boczek, plastry  
w marynacie 
300 g
różne rodzaje  
1 kg = 31,63  
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
12,99/opak., 1 kg = 43,30
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

GRILL&FUN 
Kiełbasa śląska codzienna 
100 g
1 kg = 18,90

100 g

1,89

22
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GRILL

BJT GROUP 
Pasta czosnkowa 
200 g
100 g = 4,00

SUPERCENA

7,99
RZEŹNIK 
Hamburger wołowy, 
Black Angus 
180 g
100 g = 6,66

SUPERCENA

11,99

GRILL&FUN 
Żeberka w marynacie 
miód-BBQ 
1 kg

SUPERCENA

18,99

MORLINY 
Kiełbasa śląska z serem 
typu cheddar 
550 g
1 kg = 18,16

SUPERCENA

9,99

MLEKOVITA 
Warkocz  
serowy 
160 g
100 g = 5,62

SUPERCENA

8,99

GZELLA 
Kiszka ziemniaczana 
580 g
1 kg = 18,95

SUPERCENA

10,99

GRILL&FUN
Steki z nogi kurczaka  
w marynacie
1 kg
* cena przed obniżką/ 
cena poza promocją: 1 kg = 19,99
Limit: 3 kg na ofertę.
Szczegóły promocji dostępne  
w aplikacji Lidl Plus.

ZESKANUJ APLIKACJĘ

20% TANIEJ

15,99
19,99*

GRILL&FUN
Stek wołowy  
w marynacie 
200 g
w marynacie truflowej  
lub z kolorowym pieprzem 
100 g = 6,25  
Cena przed obniżką/cena poza  
promocją: 15,99/opak., 100 g = 8,00
* cena za 1 opak. przy zakupie  
2 opak. lub wielokrotności 2 opak.
Limit: 4 opak. na ofertę.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

ZESKANUJ APLIKACJĘ

21% TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

12,49*
15,99
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GRILL

Dorada patroszona
100 g
1 kg = 44,90

SUPERCENA

4,49

24
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TARG RYBNY LIDLA
Pstrąg tęczowy 
patroszony
1 kg
1 kg = 24,90 
* cena przed obniżką/ 
cena poza promocją: 1 kg = 36,60 
Limit: 3 kg na ofertę. 
Szczegóły promocji dostępne
w aplikacji Lidl Plus.ZESKANUJ APLIKACJĘ

31% TANIEJ

24,90
36,60*

Tuńczyk 
żółtopłetwy,  
stek
100 g
1 kg = 75,90

SUPERCENA

7,59

Krewetki 
w marynacie
250 g
różne rodzaje 
100 g = 10,00

SUPERCENA

24,99

R 33/25

Łosoś, filet  
ze skórą, XXL
100 g
1 kg = 49,90
* cena przed obniżką:
6,99/100 g, 1 kg = 69,90
Limit: 3 kg na paragon.

4,99
6,99*

28% TANIEJ

Pstrąg, filet  
z przyprawami  
na grilla 
100 g
różne rodzaje 
1 kg = 54,90

SUPERCENA

5,49

PSTRĄG
ŁOSOSIOWY

Wyprodukowany  
przez Atlantic

Idealny  
do grillowania

Pomysł  
na szybki obiad

po hiszpańsku

*Propozycja podania

PSTRĄG
ŁOSOSIOWY

Wyprodukowany  
przez Atlantic

Idealny  
do grillowania

Pomysł  
na szybki obiad

po polsku

*Propozycja podania

PSTRĄG
ŁOSOSIOWY

Wyprodukowany  
przez Atlantic

Idealny  
do grillowania

Pomysł  
na szybki obiad

po włosku

*Propozycja podania



Bagietka  
z masłem  
czosnkowym
165 g, 175 g
100 g = 1,57/1,48 
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
2,99/szt., 100 g = 1,81/1,71 
* cena za 1 szt. przy zakupie 2 szt. 
lub wielokrotności 2 szt.

TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

2,59*
2,99

Bułka 
wysokobiałkowa
80 g
100 g = 1,61 
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
1,39/szt., 100 g = 1,74 
* cena za 1 szt. przy zakupie 5 szt. 
lub wielokrotności 5 szt.

TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE PIĘCIU

1,29*
1,39

Bochen w kratkę 
wypiekany 
na kamieniu
460 g
1 kg = 12,59

SUPERCENA

5,79

Bułka paryska
240 g
100 g = 1,12 
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
2,89/szt., 100 g = 1,20 
* cena za 1 szt. przy zakupie 3 szt. 
lub wielokrotności 3 szt.

TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE TRZECH

2,69*
2,89

Chlebek naan
120 g
100 g = 2,49

SUPERCENA

2,99

4 + 2 G
R

A
TI

S

0,35
CENA POZA PROMOCJĄ

Bułka kajzerka
55 g
Cena poza promocją: 
0,35/szt., 100 g = 0,64

PIECZYWO

OK. 14 G 
BIAŁKA 

W JEDNEJ BUŁCE

porze dnia

OD ŚRODY, 13.08 
DO SOBOTY, 16.08
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RZEŹNIK
Golonka z indyka
1 kg

SUPERCENA

12,99

RZEŹNIK
Boczek, XXL
1 kg
* cena przed obniżką/
cena poza promocją: 
1 kg = 17,99
Limit: 3 kg na ofertę.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

ZESKANUJ APLIKACJĘ

33% TANIEJ

11,99
17,99*

ZIELONE FERMY
Polski kurczak – 
filet z piersi z chowu 
bez antybiotyków
1 kg
* cena przed obniżką: 1 kg = 34,99
Liimit: 3 kg na paragon.

20% TANIEJ

27,99
34,99*

ZIELONE FERMY
Polski kurczak – uda 
lub podudzia z chowu 
bez antybiotyków
1 kg
* cena przed obniżką: 1 kg = 18,99

21% TANIEJ

14,99
18,99*

Golonka 
wieprzowa w siatce
1 kg

SUPERCENA

19,99
RZEŹNIK
Polski królik –
tuszka z podrobami
1 kg

SUPERCENA

26,90

OD ŚRODY, 13.08 
DO SOBOTY, 16.08
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Konkurs trwa od 14.08 do 28.08.2025 r.

WEŹ UDZIAŁ 
W KONKURSIE

 www.wygrywajzbakoma.pl

Szczegóły i regulamin dostępne są na stronie www.wygrywajzbakoma.pl. Organizatorem konkursu jest Look Ad Buczyk sp. k.

TYLKO W

Kup 3 dowolne produkty 
Bakoma i zachowaj paragon.

Wejdź na stronę konkursu 
i dokończ zdanie:
„Wybieram Bakomę, bo…”.

Graj o supernagrody!
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MLEKOVITA
Ser Favita w plastrach 
150 g
różne rodzaje
100 g = 2,99

SUPERCENA

4,49

NABIAŁ

DANIO
Skyr pitny
270 g
mango-marakuja lub truskawka
1 kg = 12,93
Cena przed obniżką/cena poza 
promocją: 3,99/opak., 1 kg = 14,78 
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

3,49*
3,99

DANONE
YoPro, jogurt 
proteinowy
150 g
stracciatella lub wanilia 
100 g = 3,33

SUPERCENA

4,99

PILOS
Holenderska gouda 
w plastrach
300 g
1 kg = 19,97 
Cena przed obniżką/cena poza 
promocją: 9,99/opak., 1 kg = 33,30 
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

40% TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

5,99*
9,99
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BAKOMA
Twist
370 g
truskawka, owoce leśne, malina
lub brzoskwinia-mango 
1 kg = 8,62

370 g

3,1920% TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

3,99*
4,99

BAKOMA
Twist Bubble 
210 g
jagoda lub brzoskwinia
100 g = 1,90 
Cena przed obniżką/cena poza 
promocją: 4,99/opak., 100 g = 2,38 
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

ROWER ELEKTRYCZNY 
ECOBIKE X-CITY

PLAYSTATION 5 SLIM VOUCHER NA ZAKUPY 
W SIECI LIDL O WARTOŚCI 100 ZŁ



NAPOJE NAPOJE

2 x 2 L

13,98
Coca-Cola, 
Coca-Cola Zero,
Fanta lub Sprite*
Dwusztuk, 2 x 2 L
1 L = 3,50

DWUSZTUK

2 x 6,99 ZŁ
ZA BUTELKĘ

ZERO 
CUKRU

HELLENA
Oranżada
1,25 L
różne rodzaje
1 L = 3,19

SUPERCENA

3,99
SCHWEPPES
Napój gazowany*
1,7 L
różne rodzaje
1 L = 4,11

SUPERCENA

6,99

ZERO 
CUKRU

ZERO 
CUKRU

Coca-Cola 
lub Coca-Cola Zero
w szklanej butelce
330 ml
1 L = 12,09

SUPERCENA

3,99
CHUPA CHUPS
Napój gazowany*
345 ml
guma balonowa, cola, arbuz lub truskawka
1 L = 14,46

Premiera w Lidlu

4,99

ZERO 
CUKRU

Pepsi, Pepsi 
Zero lub Pepsi 
Twist*
Czterosztuk, 4 x 330 ml
1 L = 7,55

SUPERCENA

9,96

CZTEROSZTUK

4 x 2,49 ZŁ
ZA PUSZKĘ

* 
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OSHEE
Napój izotoniczny
750 ml
różne rodzaje
1 L = 4,39

SUPERCENA

3,29

OD ŚRODY, 
13.08

28  Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
 lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

TYLKO
W LIDLU 



OSHEE
Koncentrat napoju
DROP IN
500 ml
witaminy + minerały, magnez + B6 
lub elektrolity + witaminy
1 L = 39,98

500 ml

19,99

FREES
Mus owocowy 
proteinowy, 
20 g białka WPC
150 g
różne rodzaje 
100 g = 3,99

SUPERCENA

5,99

NAPOJE

LIPTON
Ice Tea Zero
1,5 L
zielona herbata z mango
lub cytryną
1 L = 3,33

SUPERCENA

4,99

ZERO 
CUKRU

OWOLOVO
Smoothie
tropikalne
250 ml
różne rodzaje 
100 ml = 1,48

SUPERCENA

3,69

ALLNUTRITION
Isotonic
700 g
różne rodzaje
1 kg = 42,84

SUPERCENA

29,99

OD ŚRODY, 13.08 
DO SOBOTY, 16.08
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PRZYNOŚ
ZWRACAJ
ZYSKUJ!

1

2

3

Przynoś
niezgniecione
butelki PET
i puszki
do dowolnego 
sklepu Lidl

Wkładaj
opakowania
do butelkomatu

TAK DZIAŁA
BUTELKOMAT:

Odbierz 10 groszy
za każdą butelkę
lub puszkę

* Akcja ograniczona czasowo, przedłużona do 31.08.2025. Szczegóły akcji znajdziesz w regulaminie 
dostępnym w strefie kas oraz u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl

10 GR**



Każda oddana butelka  
i puszka to 10 groszy rabatu 
na Twoje zakupy.

* Suma zebranych butelek PET oraz puszek od startu zbiórki do 20.07.2025.
** Akcja ograniczona czasowo, przedłużona do 31.08.2025. Szczegóły akcji znajdziesz w regulaminie 

dostępnym w strefie kas oraz u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl

50 MILIONÓW*

Razem z Wami,  
zebraliśmy już prawie

Dziękujemy!
butelek i puszek

Razem idzie nam świetnie, 
dlatego promocja zostaje 
z nami do końca sierpnia!

10 GR**



Książęce Złote 
Pszeniczne 0,0%
500 ml
1 L = 8,98

SUPERCENA

4,49

PIWO

Okocim O.K.
500 ml
1 L = 5,98

SUPERCENA

2,99

Argus Lager
500 ml 
Cena poza promocją: 
2,55/pusz., 1 L = 5,10
Limit: 9 pusz. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

9+ 9 G
R

AT
IS

2,55
CENA POZA PROMOCJĄ

Carlsberg
500 ml 
Cena poza promocją: 
4,59/pusz., 1 L = 9,18
Limit: 8 pusz. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

8+ 8 G
R

AT
IS

4,59
CENA POZA PROMOCJĄ

Żubr
500 ml 
Cena poza promocją: 
4,19/pusz., 1 L = 8,38
Limit: 12 pusz. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

12 + 12 

G
R

AT
IS

4,19
CENA POZA PROMOCJĄ

Lech Premium
Ośmiosztuk, 8 x 500 ml
1 L = 6,78
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
38,32/8 pusz., 1 L = 9,58

29% TANIEJ

27,12
38,32*

OŚMIOSZTUK

8 x 3,39 ZŁ
ZA PUSZKĘ

OD ŚRODY,  13.08
DO SOBOTY, 16.08
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PIWO PIWO

Desperados
Original
580 ml
1 L = 9,98

SUPERCENA

5,79

Bojan
500 ml
marakuja lub truskawkowe
1 L = 11,98

SUPERCENA

5,99

Litovel pomelo  
bezalkoholowe
500 ml
1 L = 9,98

SUPERCENA

4,99

Łomża Radler
500 ml
jabłko i trawa żubrowa
1 L = 9,98

SUPERCENA

4,99

Somersby Light
400 ml
pink grapefruit
1 L = 11,23

SUPERCENA

4,49
Zlatý 
Český Černy
500 ml
citron lub citrus 
1 L = 7,98

SUPERCENA

3,99

OD ŚRODY, 
13.08
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LOdoVE 
okazje

GRYCAN
Lody śmietankowe
900 ml
różne rodzaje
1 L = 18,77 
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką/ 
cena poza promocją: 
25,99/opak., 1 L = 28,88 
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

35% TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

16,89*
25,99

COOLS
Lody kuleczkowe
o smaku gumy balonowej
50 g
100 g = 6,98

SUPERCENA

3,49
BEN & JERRY'S
Lody w kubku
465 ml
cookie dough
1 L = 53,74

SUPERCENA

24,99

50%
TANIEJ

DRUGI, TAŃSZY 
PRODUKT

WSZYSTKIE
LODY BIG MILK

MIKSUJ
DOWOLNIE

NESTLÉ
Lody Kaktus Shake
90 ml
różne rodzaje
100 ml = 5,54

90 ml

4,99

OD ŚRODY, 13.08 
DO SOBOTY, 16.08
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Hasło 
o Krajanie

SŁODYCZE

HARIBO
Żelki
175 g
różne rodzaje
100 g = 3,42

Tylko w Lidlu

5,99

SZUKAJ NA 
STANDZIE

SZUKAJ NA 
STANDZIE

Oreo Ice Cream
119,6 g
o smaku lodów jagodowych
100 g = 4,17

SUPERCENA

4,99

CHOCONUT
Daktyle w polewie 
nadziewane 
migdałami
120 g
różne rodzaje
100 g = 10,83

SUPERCENA

12,99

ALESTO
Orzeszki 
ziemne
w skorupce**
200 g
różne rodzaje
100 g = 2,08
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką/
cena poza promocją: 5,24/opak., 100 g = 2,62
* cena za 1 opak. przy zakupie 3 opak. 
lub wielokrotności 3 opak.

20% TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE TRZECH

4,15*
5,24

** P
ro

d
u

kt d
o

stęp
n

y w
 w

yb
ran

ych sklep
ach. Sp

raw
d

ź d
o

stęp
n

o
ść w

 sklep
ie w

 czasie o
b

ow
iązyw

an
ia p

ro
m

o
cji.

ALESTO
Pistacje prażone
i solone, XXL
500 g
1 kg = 59,98

Aż 500 g

29,99

E. WEDEL
Ptasie Mleczko®**
340 g
mascarpone z malinami lub kokos
1 kg = 49,97

SUPERCENA

16,99

SZUKAJ NA 
STANDZIE

OD ŚRODY, 13.08
DO SOBOTY, 16.08

33Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25



* Szczegóły Akcji znajdziesz w regulaminie dostępnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl/kdr.

** Listę artykułów objętych promocją KDR w okresie 1.08-31.08.2025 oraz szczegóły Akcji znajdziesz w regulaminie dostępnym w sklepach
stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl/kdr.

Dzięki Karcie Dużej Rodziny możesz przez cały rok kupować artykuły wybranych marek  
dostępnych w Lidlu z 10% rabatem. Rabat obejmuje artykuły: Ryneczek Lidla, Piekarnia w sercu 

Lidla, Lupilu®, Solevita, Pikok, Kuchnia Lidla oraz słoiczki, kaszki i mleka modyfikowane  
(z wyjątkiem mleka do początkowego żywienia niemowląt).*

Z Kartą Dużej Rodziny

10%
taniej!

W sierpniu 10% rabatu 
również na wędliny w plastrach Pikok i artykuły Sondey!**



CROWNFIELD
Płatki 
śniadaniowe, XXL
500 g
Choco Kulki, Choco Muszelki, 
Choco Cookies, Miodowe Ringos 
lub Goldini 
1 kg = 14,98

500 g

7,49
CROWNFIELD
Płatki 
kukurydziane, 
XXL 
500 g
1 kg = 11,98

500 g

5,99

7 WITAMIN

PEŁNE 
ZIARNO

BEZ OLEJU
PALMOWEGO

Na lepszy

START

R 33/25Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
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OD ŚRODY, 13.08 
DO SOBOTY, 16.08



SMAK LATA 
zaczyna się od 
pierwszego 

łyka!

LORD NELSON
Bliska, 
herbatka 
owocowa
30 torebek
różne rodzaje 
1 torebka = 0,09

30 torebek

2,69

LORD NELSON
Rooibos, 
herbatka 
z czerwonokrzewu 
afrykańskiego
20 torebek
różne rodzaje 
1 torebka = 0,23

20 torebek

4,49

LORD NELSON
Herbata czarna, 
biała, zielona 
z dodatkami 
lub herbatka 
owocowa 
Super Owoce
20 torebek
różne rodzaje 
1 torebka = 0,23

20 torebek

4,49

OD ŚRODY, 13.08 
DO SOBOTY, 16.08

NA ZIMNO
I NA CIEPŁO
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Zgłoszenia do loterii można wysyłać codziennie w terminie od godziny 00:00:00 dnia 1.03.2025 r. do godziny 23:59:59 dnia 28.02.2026 r., 
wyłącznie po dokonaniu zakupu promocyjnego i wypełnieniu ankiety promocyjnej. Losowania laureatów nagród przeprowadzone będą zgodnie 

z harmonogramem wskazanym w regulaminie. Organizatorem loterii jest Smolar Agencja Promocyjno-Reklamowa. Szczegóły oraz informacje 
o artykułach wyłączonych z loterii w regulaminie dostępnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobsługowych,

 a także na www.lidl.pl/twoja-opinia oraz na www.smolar.pl.

Do wygrania: 10 × 100 zł co tydzień, 
1 × 5000 zł co miesiąc na zakupy w lidlu

Zachowaj paragon, wejdź na stronę www.lidl.pl/twoja-opinia, 
oceń swój sklep w ankiecie i weź udział w loterii!

Opłaca się mieć własne zdanie!
lidl.pl/kontakt

Znajdź odpowiedzi na swoje 
pytania i instrukcje obsługi 
lub skontaktuj się z nami!

Portal obsługi klienta

Polski
storczyk dwupędowy
1 szt.
różne kolory

wys. ok. 55 cm

46,99

Celozja duża
1 szt.
fioletowa

wys. ok. 37 cm

19,99

Polskie 
słoneczniki, 3 szt.
1 bukiet
1 szt. = 4,00
dostawa w środę, czwartek, 
piątek i sobotę

wys. ok. 50 cm

11,99

KWIATY

Nadaje się
do domu

Nadaje się
na zewnątrz

Podlewać
umiarkowanie

Podlewać
obficie

Podlewać
rzadko

Roślina
kwitnąca

Średnica
doniczki

Stanowisko
nasłonecznione

Nadaje się
do domu 
i na zewnątrz Półcień

Stanowisko
zacienione

Roślina 
mrozoodporna

Wysokość
(z doniczką)

Polskie 
mieczyki, 5 szt.
1 bukiet
różne kolory
1 szt. = 3,00
dostawa w środę i czwartek 

wys. ok. 85 cm

14,99

Chryzantema 
trójkolorowa
1 szt.

wys. ok. 26 cm

9,99
12 cm

11,5 cm

17 cm

Krzewinka Hebe
1 szt.
rożne odmiany
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 6,99
* cena za 1 szt. przy zakupie 4 szt. 
lub wielokrotności 4 szt. 
wys. ok. 13 cm

10,5 cm

25% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE CZTERECH

5,24*
6,99

 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach
 lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

OD CZWARTKU,
14.08

39Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 33/25

LIDL_FA_PON_TK33_R_39.indd   39LIDL_FA_PON_TK33_R_39.indd   39 08/08/2025   15:0808/08/2025   15:08

Polski
storczyk dwupędowy
1 szt.
różne kolory

wys. ok. 55 cm

46,99

Celozja duża
1 szt.
fioletowa

wys. ok. 37 cm

19,99

Polskie  
słoneczniki, 3 szt.
1 bukiet
1 szt. = 4,00 
dostawa w środę, czwartek,  
piątek i sobotę

wys. ok. 50 cm

11,99

KWIATY

Nadaje się
do domu

Nadaje się
na zewnątrz

Podlewać
umiarkowanie

Podlewać
obficie

Podlewać
rzadko

Roślina
kwitnąca

Średnica 
doniczki

Stanowisko
nasłonecznione

Nadaje się
do domu 
i na zewnątrz Półcień

Stanowisko
zacienione

Roślina 
mrozoodporna

Wysokość 
(z doniczką)

Polskie 
mieczyki, 5 szt.
1 bukiet
różne kolory
1 szt. = 3,00
dostawa w środę i czwartek 

wys. ok. 85 cm

14,99

Chryzantema 
trójkolorowa
1 szt.

wys. ok. 26 cm

9,99
12 cm

11,5 cm

17 cm

Krzewinka Hebe
1 szt.
rożne odmiany
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 6,99
* cena za 1 szt. przy zakupie 4 szt. 
lub wielokrotności 4 szt. 
wys. ok. 13 cm

10,5 cm

25% TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE CZTERECH

5,24*
6,99

OD CZWARTKU, 
14.08
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10% taniej!*
artykuły lupilu®  

* Szczegóły Akcji znajdziesz w regulaminie dostępnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas, 
u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl/kdr.

Z Kartą Dużej Rodziny

PRODUKTY DLA DZIECI PRODUKTY DLA DZIECI

Oddychające
pieluszki

PREMIUM

WSZYSTKIE 
PIELUSZKI 

LUPILU® PREMIUM

50%
TANIEJ

DRUGI, TAŃSZY 
PRODUKT

MIKSUJ
DOWOLNIE

OD ŚRODY, 13.08 
DO SOBOTY, 16.08
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* Szczegóły Akcji znajdziesz w regulaminie dostępnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas, 
u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl/kdr.

PRODUKTY DLA DZIECI

MLEKA NAN 
OPTIPRO

2, 3, 4 LUB 5

80%
TANIEJ

DRUGI, TAŃSZY 
PRODUKT

Lista artykułów objętych promocją 
dostępna w sklepach stacjonarnych 
w strefie kas, u Asystenta
kas samoobsługowych, 
a także na www.lidl.pl.

MIKSUJ
DOWOLNIE

3 + 1 G
R

A
TI

S

6,99
CENA POZA PROMOCJĄ

BOBOVITA
Danie dla dzieci 
po 12. miesiącu życia
250 g
różne rodzaje 
Cena poza promocją:
6,99/opak., 100 g = 2,80

MIKSUJ
DOWOLNIE

BOBO FRUT
Nektar
300 ml
różne rodzaje 
1 L = 14,63 
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką/ 
cena poza promocją: 
5,49/but., 1 L = 18,30 
* cena za 1 but. przy zakupie 2 but. 
lub wielokrotności 2 but.

20% TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

4,39*
5,49

2 + 1 G
R

A
TI

S

10,49
CENA POZA PROMOCJĄ

NESTLÉ
Kaszka
mleczno-ryżowa
230 g
różne rodzaje 
Cena poza promocją:
10,49/opak., 100 g = 4,56

MIKSUJ
DOWOLNIE

3 + 1 G
R

A
TI

S

2,79
CENA POZA PROMOCJĄ

KUBUŚ BABY
Mus owocowy 
lub mus + kaszka
100 g
różne rodzaje 
Cena poza promocją:
2,79/opak.

MIKSUJ
DOWOLNIE

HiPP
Żel do mycia, płyn 
do kąpieli lub balsam
nawilżający
300 ml, 350 ml, 400 ml
różne rodzaje 
1 L = 51,97/44,54/38,98 
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką/ 
cena poza promocją: 
20,99/opak., 1 L = 69,97/59,97/52,48 
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

25% TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

15,59*
20,99

OD ŚRODY, 13.08 
DO SOBOTY, 16.08
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R 33/25



ARTYKUŁY DROGERYJNE

ELMEX
Pasta do zębów 
Junior
2 x 75 ml
100 ml = 14,66

2-pak

21,99

ORAL-B
Szczoteczka 
elektryczna
1 zestaw
• 3 programy czyszczenia,
• 2-minutowy timer,
• w zestawie z ładowarką.

SUPERCENA

89,99

PALMOLIVE
Żel pod prysznic, 
edycja limitowana
250 ml
różne rodzaje
100 ml = 3,20

SUPERCENA

7,99

COLGATE
Szczoteczka do zębów 
SlimSoft Charcoal
1 szt.
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
9,99/opak.

20% TANIEJ

7,99
9,99*

OLD SPICE
Żel pod prysznic
1 L
różne rodzaje

Aż 1 L

34,99

ORAL-B
Końcówki wymienne 
do szczoteczki 
elektrycznej,  
6 lub 8 sztuk
1 zestaw
1 szt. = 15,00/11,25
różne rodzaje
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
119,99/opak., 1 szt. = 20,00/15,00

25% TANIEJ

89,99
119,99*

OD ŚRODY, 13.08 
DO SOBOTY, 16.08

36 � Artykuły�prezentowane�w�materiale�reklamowym�znajdują�się�w�sprzedaży�w�okresie�jego�obowiązywania�albo�według�dat�podanych�przy�produktach 
� lub�do�wyczerpania�zapasów.�Ceny�artykułów�bez�dekoracji.�Sprzedaż�artykułów�tylko�w�ilościach�detalicznych.�Znaki�firmowe�i�towarowe�należą�do�ich�właścicieli.
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ARTYKUŁY DROGERYJNE KOSMETYKI

WELLAFLEX
Lakier do włosów
250 ml
różne rodzaje 
100 ml = 5,16 
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką/cena poza promocją: 
17,99/opak., 100 ml = 7,20 
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

28% TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

12,89*
17,99

CIEN
Balsam 
do ciała
500 ml
1 L = 15,98 
* najniższa cena z 30 dni
przed obniżką: 9,99/opak., 1 L = 19,98

20% TANIEJ

7,99
9,99*

13,39*
17,89

25% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

ZESKANUJ APLIKACJĘ

SCHWARZKOPF TAFT
Żel lub pianka
do stylizacji włosów
150 ml, 200 ml
różne rodzaje 
100 ml = 8,96/6,70 
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką/ 
cena poza promocją: 
17,89/opak., 100 ml = 11,93/8,95 
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

NIVEA MEN
Balsam lub woda 
po goleniu
100 ml
różne rodzaje
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
36,99/opak.

TANIEJ
29,99

36,99*

JANTAR
Szampon lub krio- 
lub duo-maska do włosów 
z esencją bursztynową
200 ml, 300 ml
różne rodzaje
100 ml = 7,00
1 L = 46,63

SUPERCENA

13,99

1 + 1 G
R

A
TI

S

9,99
CENA POZA PROMOCJĄ

MISS BEAUTY
Lakier hybrydowy, 
top lub baza
5 ml
różne rodzaje 
Cena poza promocją:
9,99/opak., 100 ml = 199,80

MIKSUJ
DOWOLNIE

25% 
TANIEJ
PRZY ZAKUPIE 

DWÓCH
HARMONY PLEX
Olejek, mgiełka, 
odżywka, maska 
lub szampon 
do włosów
30-300 ml
różne rodzaje

MIKSUJ
DOWOLNIE

MAX FACTOR
Tusz do rzęs, 
błyszczyk do ust
lub puder prasowany
1 szt.
różne rodzaje

SUPERCENA

24,99

OD ŚRODY, 13.08 
DO SOBOTY, 16.08

37Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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ARTYKUŁY DROGERYJNE

VIZIR
Proszek do prania
kolorowych tkanin, 
XXL**
3,3 kg
1 kg = 13,63

Aż 3,3 kg

44,99

AROMATA
Folia aluminiowa, XXL
1 szt.

Aż 50 m

15,99

YORK
Zmywaki kuchenne
5 szt., 10 szt.
1 szt. = 0,70/0,35

SUPERCENA

3,49

60
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FINISH
Tabletki
do zmywarki 
Quantum All in 1
80 szt.
1 szt. = 0,75

Aż 80 szt.

59,99

0,75 ZŁ
ZA TABLETKĘ

PERWOLL
Płyn do prania 
kolorowych 
lub czarnych tkanin
2 L
1 L = 15,00
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
42,99/opak., 1 L = 21,50
Limit: 4 opak. na paragon.

30% TANIEJ

29,99
42,99*

ETIUDA
Ręcznik papierowy
3-warstwowy**
8 rolek
1 rolka = 2,13

Aż 8 szt.

16,99

40

OD ŚRODY, 13.08
DO SOBOTY, 16.08

38  Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
 lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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OD PONIEDZIAŁKU, 
14.07

35Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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https://akcjaboja.pl


Benefity prezentowane w niniejszym materiale informacyjnym nie stanowią własności
Lidla, a są jedynie udostępnione użytkownikom w ramach aplikacji Lidl Plus, korzystanie
z nich odbywa się wyłącznie na warunkach wskazanych przez Partnerów.

Ściągnij aplikację Lidl Plus:

Odkryj nowe możliwości w swojej aplikacji Lidl Plus 
i zgarnij benefity od naszych partnerów.

Szczegóły i warunki
skorzystania z ofert partnerów

znajdziesz w aplikacji Lidl Plus.

20% RABATU 
NA FILMY FAMILIJNE

i zniżka na przekąski barowe

25% RABATU 
NA UBEZPIECZENIE

TURYSTYCZNE
na podróże w Polsce i za granicą

2× KAWA 200 ML 
ZA 15 ZŁ

i 100 pkt Shell ClubSmart

RABAT 25 ZŁ
na wydarzenia w eventim.pl

6×0 PROMOCJA NA ORANGE 
ŚWIATŁOWÓD DO 1 Gb/s

Zasięg światłowodu sprawdź na orange.pl



Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download



