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WARMIA MAZURY

2115-26,84/kg

nnnnnnnn
MROZONE

Pizza Guseppe
335-425¢g

wybrane smaki

Cena sprzed pierwszego zastosowania
obnizki 13,99

Dziel sie radoscig
kawatek po kawatku :)



Kupuj

PObierZ W Promoc&jnjch
aplikacje &«
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telefon
‘ Czas na WYMIANE eunkféw 2 aplikacji!

Zgodnie z regulaminem 1 lutego 2025, wygasaja punkty
programu lojalnosciowego zebrane do 2023 roku.

PRZYJDZ do sklepéw Spotem i WYMIEN PUNKTY NA BONY.




Hity Spotem

od czwartku 16 stycznia

do wtorku 28 stycznia

Kawa mielona Jacobs
Gold

250¢g

Najnizsza cena
z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem

obnizki 1399 zt 4796 2tkg

Rogalik 7 Days
asortyment
60 g

W  pp7y ZAKUPIE 2

209"
1,99

3,32z/100 g

Najnizsza cena

z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem
obnizki 2,19 zt

Sok Kubus

wszystkie smaki
850 ml

Najnizsza cena

z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem

obnizki 4,69 zt 4,69 zt/I

Deser Milller Riso
wszystkie smaki
200g

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania obnizki '

2,897t
11,45 zt/kg



od czwartku 16 stycznia
do wtorku 28 stycznia

Ser z Wiejskiego Dworku kg Twardg ttusty z Wiejskiego Dworku kg
wybrane rodzaje (Morski, Podlaski) Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 26,29 zt
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 24,99 zt

1,59

19,00 zt/kg 8,83 zt/kg

Ser Radamer Serenada kg Jogurtz musli Polmlek 210 g Jogurt naturalny Piatnica 2% 180 g
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 34,99 zt wszystkie smaki Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 1,89 zt
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 5,79 zt

27,33 zt/kg = 30,69 zt/kg

$mietana Piatnica 200 g Serek Smietankowy taciaty 135 g Ser topiony plastry Lactima 130 g
wybrane rodzaje wszystkie smaki wszystkie smaki
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 3,29 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 3,59 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 3,99 zt

4,99

39,92 zt/kg

Mozzarella Galbani 125 g Napéj jogurtowy Jovi 350 g Serek topiony Hochland bloczek 90 g
wybrane rodzaje wszystkie smaki wszystkie smaki
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 4,99 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 3,29 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 4,09 zt




od czwartku 16 stycznia
do wtorku 28 stycznia

7,99

7,99-10,65 zi/L

Nabiat

14,78 zt/kg

Napéj rolinny Alpro 750 ml -1 Jogurt pitny Danio 270 g Jogurt proteinowy YoPro 160 g
wybrane rodzaje wszystkie smaki wszystkie smaki
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 9,99 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 3,99 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 3,99 zt
1 79 \ PRZY ZAKUPIE 2
I - .
6,17 21/100g " 3 9
) o
798 z/L = “:-
Baton Monte 29 g Nap6j kawa mrozona Hochwald 500 ml 4
wszystkie smaki Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 4,59 zt ¥
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 1,49 zt i/

PRODUKTY
MROZONE

RYBA ZPIECA
PO WEDSKU

ZBROKUEAMI

36,08-39,36 zt/kg

Ryba z pieca Frosta 330-360 g

wybrane smaki
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 21,99 zt

s

PRODUKTY
MROZONE

15,53 zt/kg

Zupa mrozona Hortex 450 g

wszystkie smaki
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 9,99 zt



1,99 8 Y2299

. CEYLON ¢ | s i '_ | QR

Herbata Big Active Pure Ceylon ex 100 Kawa rozpuszczalna Nescafe Crema 200 g
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed wprowadzeniem obnizki 14,29 zt Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed wprowadzeniem obnizki 22,99 zt

Eases., . 24-26.01.2025r.
33,00
o R

Ciasto koktajlowe kg Ciasto sernik cyganiski kg
Olsztyn, Mragowo, lfawa Olsztyn, Mragowo, lfawa
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 38,00 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 35,00 zt

2 loiekowni Sloo’rem

3002100 g

Chleb z siemieniem Inianym 330 g Paluch z z6ttym serem 90 g
Olsztyn, Mragowo, lfawa Olsztyn, Mragowo, lfawa
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 6,10 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 3,20 zt

e aRokm



TARTA

z mrozonych warzyw

13,98 zt/kg ProDuITY 27,72 zt/kg
Warzywa na patelnie, Przyprawa do potraw Vegeta180 g Mleko kaciate 2% 1 L Jaja chéw klatkowy M, 10 szt
do piekamika Frosta 400 g wybrane rodzaje Cena sprzed pierwszego Cena sprzed pierwszego
wybrane smaki Najnizsza cena z ostatnich 30 dni zastosowania obnizki 3,99 zt zastosowania obnizki 8,99 zt
przed obnizka 4,99 zt

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 8,99 zt

Sktadniki:

Masto 150 g

Maka pszenna 250 g
Sol 1/a tyzeczki

Warzyw mrozone 450 g
Olej do smazenia
Mleko 1 szklanka
Jajko 3 szt.

Ser 26ty dowolna ilosé
Przyprawa do potraw
Pieprz do smaku

Przepis i sposéb przyqotowania
Ciasto: Masto siekamy, dodajemy make oraz sél. Zagniatamy. Formujemy kule
i wktadamy ja na okoto pét godziny do lodéwki.

Mrozone warzywa wrzucamy na rozgrzany olej. Lekko podlewamy je woda,
doprawiamy do smaku sola i dodajemy przyprawy, dusimy pod przykryciem
do migkkosci.

Sos: Do miseczki whijamy jajka. Dodajemy mleko oraz starty z6tty ser.
Doprawiamy do smaku sol3 i pieprzem.

Wyjmujemy ciasto z lodéwki. Cienko je rozwatkowujemy.
Przenosimy je na forme do tarty wysmarowanej mastem.

Na tak przygotowane ciasto wyktadamy warzywa. Nastepnie zalewamy je sosem.

Tarte wstawiamy do nagrzanego piekarnika.
Pieczemy ja w temperaturze 150 stopni z wkaczong funkcja termoobiegu
przez okoto 35-45 minut. Do zarumienienia si¢ wierzchu.




Mieso i wedliny

Tews e

Szynka firmowa kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 38,99 zt

Rolada wieprzowa w przyprawach kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 35,99 zt

" SOKOLOW

5,99

e

Szynka borowego kg

Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 39,99 zt

Kietbasa brocka kg

Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 22,99 zt

Olewnik  Olewnik

Olewnik

od czwartku 16 stycznia
do wtorku 28 stycznia

SOKOLOW

(I

Kietbasa krakowska parzona kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 26,59 zt

e

Poledwica z Sokotowa kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 53,79 zt

T T

Szynka mocno wedzona kg Kietbasa wiejska kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 40,69 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 34,99 zt

% B o

Udziecz indyka w galarecie kg Pieczeni z indykiem kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 35,19 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 36,59 zt

P

s

Szynka konserwowa kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 31,19 zt

—
e

T

Schab po zydowsku kg

Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 31,99 zt

|~

Szynka od szwagra klasyczna i biata kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 33,99 zt

T

Schab od szwagra kg

Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 45,99 zt



od czwartku 16 stycznia L o Io
doworkuzssvema IMI€SO | Wedliny

Parowkowa kg Kietbasa wielkopolska kg Kurczak w galarecie kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 31,19 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 19,99 zt

Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 21,99 zt

Pier$ gotowana z indyka Bianka kg Paréwki filetki z filetem indyka kg Poledwica tososiowa kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 29,99 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 25,99 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 42,99 zt

o R Y 7.

Kietbasa francuska kg Kietbasa warmiriska kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 25,99 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 18,19 zt

2 X

16-18.01.2025r.

m@ J @

topatka bez kosci kg Zeberka platy kg Skﬁydelka z kurczaka kg

Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 15,99 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 14,59 zt Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 6,49 zt

s &

Migso gulaszowe z uda indyka kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki 18,39 zt




Danie w kubku Knorr 50 - 67 g
wybrane smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 6,89 zt

| 13,31-14,98 zt/kg

Zupa Jemy Jemy 400 - 450 g
wybrane smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 6,99 zt

L5101

¢ JROBIONL !
~

37,44 7t/kg

Bulion, sos Winiary 160 g
wszystkie smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 5,99 zt

1116 zt/kg

Makaron 2-jajeczny Abak 250 g
wszytkie rodzaje

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 3,09 zt

110

od czwartku 16 stycznia
do wtorku 28 stycznia

Ptatki $niadaniowe Nestle 190-250 g
wybrane rodzaje

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 6,99 zt

Pasztet Profi 131¢

wszystkie smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 2,59 zt

7,85-9,59 24100 g

Sos Winiary 27 g-33 g
wybrane smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 2,49 zt

12,48-12,79 zt/kg

Pomidory krojone Pudliszki 390 - 400 g
wybrane rodzaje

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 4,99 zt

e
1 TIRREN

4,99

29,35 zt/kg

LEOE e
PELNOTIARMISTE

Pieczywo lekkie Sonko 170 g
wybrane rodzaje

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 5,49 zt

9,98 zt/kg

Przecier pomidorowy Podravka 500 g
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 5,19 zt

Platki $niadaniowe Lubella 250 g
wszyskie rodzaje

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 6,99 zt

2,022/100 g

Budyn Delecta 64 g

wybrane smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 2,49 zt



od czwartku 16 stycznia
do wtorku 28 stycznia

Kisiel Stodka Chwila Dr. Oetker 31,5-32,5g  Pistacje prazone solone Danpex 80 g Rodzynki suttanki Danpex 100 g
wszystkie smaki Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed wprowadzeniem obnizki 5,99 zt przed wprowadzeniem obnizki 3,49 zt

przed wprowadzeniem obnizki 2,09 zt

Grarl_p!a

Gran’ |

-

N r— &

8,99

29,97 zt/kg

Zurawina suszona Danpex 100 g Platki owsiane, jeczmienne Kupiec 400 g Granola BA! Bakalland 300 g
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni wszystkie rodzaje wszytkie rodzaje
przed wprowadzeniem obnizki 5,09 zt Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 4,29 zt przed wprowadzeniem obnizki 12,29 zt

G

& (i
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PRZY ZAKUPIE 2

NgSM +NesYita

& . OWSIANKA

4,98-6,54/100 g

Owsianka Nesvita 35- 46 g
wszystkie smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 3,69 zt

Pora
na przegvyqu

WARMIA MAZURY



Stodycze i przekaski

26,26-27,72/kg 7192/kg

Piernik Duet Tago 180-190 g Toffifee 125 g
wszystkie smaki Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed wprowadzeniem obnizki 8,99 zt

przed wprowadzeniem obnizki 7,99 zt

48,86/kg

‘a‘ XLC“‘“"
Ciastka Milka Cookies XL 184 g Czekolada Milka 85- 100 g
asortyment wybrane smaki
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 9,99 zt przed wprowadzeniem obnizki 4,99 zt

Chipsy Crunchips 140 g Czekolada Lindt Excellence 100 g
wszystkie smaki wybrane smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 6,99 zt przed wprowadzeniem obnizki 13,49 zt

23,10-30,24/kg

Doritos 100 g Ciastka dr Gerard 165-216 g
wszystkie smaki wybrane rodzaje

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 6,99 zt przed wprowadzeniem obnizki 4,99 zt

[12

BatonLion2x30¢

wszystkie smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 3,39 zt

Ciastka Ore0 170-176 g
asortyment

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 5,99 zt

6,99
%ﬂ 63,55/kg

Chipsy Lay's Oven Baked 110 g
wszystkie smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 8,79 zt

16-28.01.2025
Z APLIKACJA

0 edegg
16,99

49,97/kg

Ptasie Mleczko Wedel 340 g
wybrane rodzaje

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 17,99 zt




od czwartku 16 stycznia
do wtorku 28 stycznia

2,39

159 z/L

Woda Zywiec Zdr6j 1,51
wszystkie rodzaje

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 2,49 zt

5,30 zt/L

730 zt/L 6,58 zt/L

Sok, nektar Tarczyn 300 ml Napéj Nestea 500 ml
wszystkie smaki wszystkie smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 2,19 zt przed wprowadzeniem obnizki 3,19 zt

7,30 zt/L

Sok Vitaminka Hortex 300 ml
wszystkie smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 1,49 zt

Sok Dawtona 300 ml Oranzada Hellena 1,251
wybrane smaki wybrane rodzaje

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 2,69 zt przed wprowadzeniem obnizki 4,29 zt

Napdj gazowany 850 ml
wszystkie smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 5,29 zt

Kubus Waterrr 500 ml
wszystkie smaki

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 3,19 zt

598 zt/L

3,99

7,98 zt/L o g Fur 5,58 zt/L

Piwo Tyskie 500 ml

Gronie, 0,0%, butelka zwrotna
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 2,89 zt

14,96

7481zt/L

Piwo Zywiec 4 x 500 ml
Premium, 0,0%

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed
wprowadzeniem obnizki 14,36 zt

Piwo Debowe Dojrzate Mocne 500 ml
butelka zwrotna

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 4,75 zt

u
14,76

7,38zt/L

Piwo Specjal Jasne Petne 4 x 500 ml
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 17,96 zt

Piwo Warka Jasne Petne 500 ml
butelka zwrotna

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 3,59 zt

6,48 zt/L

Piwo Harnas 4 x 500 ml
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 12,96 zt

[13



od czwartku 16 stycznia

D I a d Om u do wtorku 28 stycznia

Kubek prezentowy 330 ml Pojemnik na leki Termofor 1,5-21
z zaparzaczem wybrane rodzaje wybrane rodzaje
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 5,99 - 9,99 zt przed wprowadzeniem obnizki 25,99 zt

Urzadzenia elektryczne Koc Gordon z sherpg 170 x 210 cm Kubek termiczny Liam 500 ml, Aviator 900 ml
do rozgrzewania ciafa Botti Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

poduszka, pas, but przed wprowadzeniem obnizki 79,99 zt przed wprowadzeniem obnizki 39,99 zt

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 94,99 zt

Dzbanek z zaparzaczem Margrabia 2 | Recznik Michael 50 x 90 cm, 70 x 140 cm Swieca zapachowa w szkle 75b
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni wybrane rodzaje Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 29,99 zt przed wprowadzeniem obnizki 17,99 - 35,99 zt przed wprowadzeniem obnizki 9,99 zt

Dywan Orient 40 x 70 cm, 60 x 90 cm Papcie skdrzane damskie, meskie Poduszka Babcia i Dziadek
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 24,99 zt

114 cdem



od czwartku 16 stycznia

do wtorku 28 stycznia Dla dOmu

P

<8 6,99

e 53,77 /L

Koszula nocna damska Woda po goleniu Bond 100 ml Krem do rak Cztery Pory Roku 130 ml
wszystkie rodzaje wszystkie rodzaje
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 13,09 zt przed wprowadzeniem obnizki 7,99 zt

L

T 9,99 wa)

B CLr kN
19,98-66,60 zt/L “

23,22-2554 zt/L

Dezodorant FA 50 - 150 ml Proszek do prania Persil 18 - 20 pran Zel do prania Persil 20 - 22 pran
wszystkie rodzaje Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed wprowadzeniem obnizki 22,99 zt przed wprowadzeniem obnizki 22,99 zt

przed wprowadzeniem obnizki 12,99 zt

fo s F - L -
Kapsutki do prania Persil 13 pran Papier toaletowy rumiankowy Regina Recznik kuchenny najdtuzszy Regina 2 szt
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni 8 szt, maxi 4 szt biaty, nadruk
przed wprowadzeniem obnizki 27,49 zt Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 10,99 zt przed wprowadzeniem obnizki 7,99 zt

Najlepszy
wyoor dla

louloilol

RECZNIK
SupeRLENG

DWUKROTNIE DEUTSE
NIZ PWYKLE ROLK

Recznik kuchenny Super Long Regina 1 szt
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni
przed wprowadzeniem obnizki 9,99 zt

2,99

352z/100 g 16,48 zt/kg ——— = 16,48 zt/kg

Karma dla kota Gourmet Gold 85 g Karma dla psa Pedigree 400 g Karma dla kota Whiskas 400 g
wybrane smaki wybrane rodzaje wybrane rodzaje

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni Najnizsza cena z ostatnich 30 dni

przed wprowadzeniem obnizki 3,49 zt przed wprowadzeniem obnizki 6,49 zt przed wprowadzeniem obnizki 6,79 zt

|15

WARMIA
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Koszyk 5 zt Koszyk 10 zt

Rolka czyszczaca 36 list. Mata do suszenia naczyh 38x50 cm

Scierka z mikrofibry uniwersalna Sciereczka na rolce Vanilla 30 szt.
Mop wiskozowy zapas Szczotka do zamiatania drewniana Anna Zaradna
Worki na $mieci 60 |, 50 szt. Filtr do wody BI0O-25 maxi -
&0
Scierecki

’ e—

"

Najnizsza cena Najnizsza cena
z ostatnich 30 dni z ostatnich 30 dni
rzed wprowadzeniem rzed wprowadzeniem
ok wszystko el wszystko
16992, po 112492, po
2.6991z, 2.14,99 7,
3.199z,

3.6,99 #,
4.6,99 zt. 4.14,99 zt.

i

.

Ptyn do prania Filip
asortyment
11

Koszyk 15 zi

Forma do pieczenia Deliss 24x24 cm
Czajnik Cobi 1,21

Komplet pojemnikéw 150 ml 3 szt
Szczotka Leniuch Anna Zaradna

Filip
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