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Sandacz Dorsz czarny 3 99
filet ze skérq i filet bez skéry i

.
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Halibut teczowy
tusza [ patroszony
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GRILLOWANY,

£OSOS

/ MASEEM
MUSZTARDOWO-
-LIMONKOWYM

TO Sktadniki
na 4 porcje

—4 dzwonka z tososia —1tyzeczka startej
— 60 g miekkiego masta skorki z limonki
—1tyzeczka musztardy —sol

—1tyzka posiekanej natki pietruszki — pieprz

—1tyzka soku z limonki — 2 tyzeczki oleju

?? Przygotowanie

Kawatki ryby umy¢ i osuszy¢. Masto utrzeé na puszystg mase,
wymieszac¢ z musztardqg, pietruszkg, sokiem i skérkg z limonki.
Doprawic solg i pieprzem, odtozy¢ do lodéwki. Dzwonka z toso-
sia posypac solq i pieprzem, posmarowac olejem. Rybe grillo-
wac na tacce przez 6-10 minut z obu stron. Grillowane dzwon-
ka z fososia podawad z mastem musztardowo-limonkowym.

tosos atlantycki Pikling wedzony
dzwonko [ tusza [

100 g 100g

Wroctaw, ul. Legnicka 62 A ® Krakéw, os. Kombatantéw 16 A; ul. Wielicka 259 © Warszawa, ul. Fieldorfa 47; ul. Potczyriska 4; ul. Gérczewska 218
® Szczecin, ul. Krygiera 7 @ Lublin, ul. Orkana 4 e Starachowice, ul. Wyszyriskiego 14 ® Rzeszéw, al. Rejtana 40

Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 20 z dnia 14.05.2026. Oferta wazna od 14.05.2026 do 20.05.2026,

chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostepne w czasie obowiqgzywania . '
oferty, chyba ze wczesniej dojdzie do wyczerpania zapasow.
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Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie
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