
2199

Kawa mielona
> MK Café Premium
> Prima Finezja
500 g
43,98/1 kg

Ser Królewski
Sierpc
(różne rodzaje)
plastry
135 g; 33,26/1 kg
*w odniesieniu do ceny 
regularnej przy zakupie 2 szt.
4,49/1 szt. (33,26/1 kg)

Pomidor malinowy 
luz
1 kg

Konserwa Krakus 
(różne rodzaje)
300 g; 23,30/1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed wprowadzeniem obniżki: 
8,99, 9,79

DO 28% TANIEJ

699
899 979

699

51% TANIEJ

1449

Winogrono jasne 
luz
1 kg

30% TANIEJ*

449
649

CENA ZA 1 SZT.
PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

Miód 
wielokwiatowy 
nektarowy
1,35 kg; 17,77/kg

2399

499
999

50% TANIEJ
od 19.09 do 21.09.2024

DYSKONTOWE ASY%%
%%

OFERTA OBOWIĄZUJE OD CZWARTKU 19.09 
DO ŚRODY 25.09.2024 LUB DO WYCZERPANIA ZAPASÓW



Boczek wieprzowy 
Sztuka Mięsa
1 kg
Limit 6 kg na paragon.

Piwo Heineken
(różne rodzaje)
butelka bezzwrotna
500 ml; 6,98/1 l
*w odniesieniu do najniższej ceny 
z 30 dni przed wprowadzeniem 
obniżki: 4,69

25% TANIEJ*

349
469

CENA ZA 1 SZT.
PRZY ZAKUPIE 4 SZT.

Porcja rosołowa 
z kurczaka wolnorosnącego
1 kg

1299

SUPERCENA

Kurczak wolnorosnący
tuszka
1 kg

1799

SUPERCENA

Filet z piersi 
kurczaka wolnorosnącego 
1 kg

3999

SUPERCENA

Ćwiartka z kurczaka 
wolnorosnącego
1 kg

1799

SUPERCENA

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW 
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTĘPSTWEM

1299

31% TANIEJ

1899

DYSKONTOWE
DNIAASY

2

CZWARTEK–SOBOTA

19.09–21.09
PIĄTEK–SOBOTA

20.09–21.09

2



Krajanka śledziowa
Corsarro
(różne rodzaje)
900 g; 18,88/1 kg

1699

14% TANIEJ

1990

Krewetki białe 
blanszowane 
Abramczyk
400 g; 74,98/1 kg

2999

25% TANIEJ

3999

Filety śledziowe po wiejsku 
Pomorski Targ Rybny
200 g; 29,95/1 kg

599

11% TANIEJ

679

PRODUKT
MROŻONY

PRODUKT
MROŻONY

Filety śledziowe 
w sosie śmietanowym 
Corsarro
300 g; 23,30/1 kg

699

12% TANIEJ

799

Filet z morszczuka 
argentyńskiego
Navito
475 g; 35,77/1 kg

1699

14% TANIEJ

1989

Flądra bałtycka 
Goodfi sh
tusza
100 g; 29,90/1 kg

299

SUPERCENA

399

Łupacz fi let 
bez skóry 
Abramczyk
100 g
39,90/1 kg

Ćwiartki tylne 
z kurczaka
Sztuka Mięsa 
1 kg

699

37% TANIEJ

1119

239

Makrela wędzona
Corsarro
100 g; 23,90/1 kg

Od czwartku 19.09 do środy 25.09.2024 3Od czwartku 19.09 do środy 25.09.2024 3
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Taka świeżość ma sens

* Ze względu na zróżnicowaną powierzchnię naszych sklepów 
dla niektórych z nich ta liczba może być inna.

999

50% TANIEJ

1999

Fasolka 
szparagowa
luz
1 kg

Papryka 
corno bianco
luz
1 kg

699

30% TANIEJ

999

599

41% TANIEJ

1029

Ogórek gruntowy
luz
1 kg

399

42% TANIEJ

699

Cukinia
luz
1 kg

Papryka 
ostra chilli
luz
1 kg

1499

25% TANIEJ

1999

Papryka padron
200 g, 1 opak.
24,95/1 kg

499

28% TANIEJ

699

Pomidor 
daktylowy
250 g, 1 opak.
23,96/1 kg

599

30% TANIEJ

859

Od czwartku 19.09 do środy 25.09.20244
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599

25% TANIEJ

799

Grejpfrut
luz
1 kg

499

50% TANIEJ

999

Śliwka
luz
1 kg

169

19% TANIEJ

209

Limonka
1 szt.

2+2
GRATIS

Figa
Cena regularna:
3,99 za 1 szt.

Od czwartku 19.09 do środy 25.09.2024 5



Smaki
jesieni

Mus proteinowy 
PROfeel Valio*
(różne rodzaje)
150 g; 33,27/1 kg

499

SUPERCENA

Jogurt 
deserowy 
Milko*
(różne rodzaje)
330 ml; 10,58/1 l

349

SUPERCENA

Deser Mövenpick*
(różne rodzaje)
150 g; 24,60/1 kg

369

SUPERCENA

Kajmak
SM Gostyń* 
> o smaku orzechowo-czekoladowym
> krówkowy
510 g; 15,67/1 kg

799

SUPERCENA

*produkt dostępny w
 w

ybranych sklepach

Baton twarogowy 
Magija*
(różne rodzaje)
40 g; 47,25/1 kg

189

SUPERCENA

Smalec z cebulką 
i mięsem
SmakMak*
180 g; 27,72/1 kg

499

SUPERCENA

Sałatka jarzynowa 
z jajkiem 
Dega*
500 g; 13,98/1 kg

699

SUPERCENA

Pierogi z kapustą 
i grzybami
SmakMak*
1 kg

1399

SUPERCENA

Od czwartku 19.09 do środy 25.09.20246 Od czwartku 19.09 do środy 25.09.2024 7

Gorgonzola 
Dolce Igor* 
100 g
69,90/1 kg

699

SUPERCENA

Serek śmietankowy
Łaciaty*
(różne rodzaje)
135 g
29,56/1 kg

399

SUPERCENA

*produkt dostępny w
 w

ybranych sklepach

Ser Camembert 
klasyczny
Valbon*
180 g
55,50/1 kg

999

SUPERCENA

Ser Złoty 
Mazur Mlekpol*
plastry 
400 g
34,98/1 kg

1399

SUPERCENA

Pasztet 
pieczony 
ze śliwką
Szubryt*
250 g
39,96/1 kg

999

SUPERCENA

Śledź atlantycki 
w sosie 
Lisner*
> z buraczkami
> z kurkami
500 g
25,98/1 kg

1299

SUPERCENA

Koreczki śledziowe
Pomorski Targ Rybny*
> z wiśnią
> z żurawiną 
200 g
49,95/1 kg

999

SUPERCENA
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Gorgonzola 
Dolce Igor* 
100 g
69,90/1 kg

699

SUPERCENA

Serek śmietankowy
Łaciaty*
(różne rodzaje)
135 g
29,56/1 kg

399

SUPERCENA

*produkt dostępny w
 w

ybranych sklepach

Ser Camembert 
klasyczny
Valbon*
180 g
55,50/1 kg

999

SUPERCENA

Ser Złoty 
Mazur Mlekpol*
plastry 
400 g
34,98/1 kg

1399

SUPERCENA

Pasztet 
pieczony 
ze śliwką
Szubryt*
250 g
39,96/1 kg

999

SUPERCENA

Śledź atlantycki 
w sosie 
Lisner*
> z buraczkami
> z kurkami
500 g
25,98/1 kg

1299

SUPERCENA

Koreczki śledziowe
Pomorski Targ Rybny*
> z wiśnią
> z żurawiną 
200 g
49,95/1 kg

999

SUPERCENA
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Smaki
jesieni

Słonina wędzona 
w przyprawach 
Warmia
1 kg

1999

SUPERCENA

PRODUKT DOSTĘPNY
W WYBRANYCH 

SKLEPACH

599

17% TANIEJ

729

Pierogi ruskie
z cebulką
Twoje Bistro
320 g
18,72/1 kg

649

10% TANIEJ

729

Knedle ze śliwkami Anita
500 g; 12,98/1 kg

899

20% TANIEJ

1129

Galareta
Twoje Bistro
> z kurczakiem
> z wieprzowiną
490 g
18,35/1 kg

769

Zupa jesienno-zimowa 
Hortex
450 g
17,09/1 kg

1499

Ryba z pieca Frosta
> z brokułami 
330 g; 45,42/1 kg
> po włosku
345 g; 43,45/1 kg

PRODUKT
MROŻONY

PRODUKT
MROŻONY

899

14% TANIEJ

1049

Lasagne
Come a Casa
> Bolognese
> Vegetariana
400 g
22,48/1 kg

PRODUKT
MROŻONY

Od czwartku 19.09 do środy 25.09.20248 Od czwartku 19.09 do środy 25.09.2024 9Od czwartku 19.09 do środy 25.09.20248



999

Bakalie Bakal
> pistacje prażone solone
180 g; 55,50/1 kg
> orzechy nerkowca
300 g; 33,30/1 kg
> mieszanka bakaliowa
300 g; 33,30/1 kg

589

10% TANIEJ

659

Papryka krojona jalapeño 
Casa de Mexico
> czerwona
> zielona
340 g/200 g; 29,45/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 6,59

799

14% TANIEJ

939

Morele suszone
Mamone
150 g
53,27/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 9,39

499

20% TANIEJ

629

Filety z makreli 
w sosie meksykańskim
Vespucci
170 g; 29,35/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 6,29

599

Pasztet
Kuchnia 
Staropolska
> z borowikami
> ze śliwkami
160 g
37,44/1 kg

599

Sałatka 
z kiszonym 
burakiem
Urbanek
510 g/310 g
19,32/1 kg

499

Pasta
Kanokwan
> curry żółta
> curry zielona
> pad thai
50 g
99,80/1 kg

599

Pasta roślinna 
Smakowita
(różne rodzaje)
180 g
33,28/1 kg

399

Makaron 
Barilla
> spaghetti
> penne
> fusilli 
500 g
7,98/1 kg

399

Sos Fix Knorr
>  kurczak w sosie 

kurkowym
>  kurczak w sosie 

grzybowym
>  kurczak w sosie 

dyniowym
43 g; 92,79/1 kg

Od czwartku 19.09 do środy 25.09.20248 Od czwartku 19.09 do środy 25.09.2024 9Od czwartku 19.09 do środy 25.09.2024 9



Smaki
jesieni Płatki owsiane XL Melvit

> błyskawiczne
> górskie
1 kg

629

SUPERCENA

Konfi tura 
Stovit
(różne rodzaje)
250 g
27,96/1 kg

699

SUPERCENA

Rogaliki dr Gerard
> mini zdobione
637 g; 19,76/1 kg
> pudrowane
595 g; 21,16/1 kg

1259

SUPERCENA

Wiejskie Ziemniaczki
(różne rodzaje)
130 g
53,77/1 kg

699

SUPERCENA

549

Ciasto i krem 
do karpatki 
Dr. Oetker
380 g; 14,45/1 kg

129

Budyń 
Dr. Oetker
(różne rodzaje)
40 g; 32,25/1 kg

999

Orzeszki ziemne
Felix
> z pieca
> lekko solone
220 g
45,41/1 kg

349

16% TANIEJ

419

Wafl e kukurydziane 
Kupiec
> z rozmarynem
> z siemieniem lnianym
> z solą morską
105 g; 33,24/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 4,19

Bruschetta Krambals
> leśne grzyby z masłem
> grillowane warzywa
> pomidor z mozzarellą
70 g; 52,71/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 3,99; 4,19

DO 11% TANIEJ

369
399 419

Chipsy Lay’s
(różne rodzaje) 
200 g; 44,95/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 12,59

899

28% TANIEJ

1259

Od czwartku 19.09 do środy 25.09.202410 Od czwartku 19.09 do środy 25.09.2024 11Od czwartku 19.09 do środy 25.09.202410



399

Pianki 
Marshmallows
Cornellis
160 g
24,94/1 kg

499

16% TANIEJ

599

Herbata zielona 
liściasta Bifi x
100 g; 49,90/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 5,99

1999

32% TANIEJ

2969

Kawa rozpuszczalna
Tchibo Eduscho
Family
200 g; 99,95/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 29,69

699

29% TANIEJ

989

Czekolada 
Nussbeisser
100 g; 69,90/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 9,89

1499

31% TANIEJ

2199

Kawa rozpuszczalna
Amora Gold
200 g
74,95/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 21,99

1999

31% TANIEJ

2899

Kawa mielona
MK Café Crema
500 g
39,98/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 28,99

499

39% TANIEJ

825

Herbata owocowa Loyd
> pomarańcza i grejpfrut
> malina
> owoce leśne
20 tb., 1 opak.
0,25/1 tb.
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 8,25

Kawa ziarnista
Prima
> Aroma Intenso
> Aroma Gold
900 g; 44,43/1 kg

3999

SUPERCENA

Jeżyki Coolki
Goplana
> milk
> dark
140,4 g; 63,32/1 kg

889

SUPERCENA

Baryłki Soplica
E. Wedel
200 g
99,95/1 kg

1999

SUPERCENA

Jaff a Cakes
Delisana
(różne rodzaje)
135 g
22,89/1 kg

309

SUPERCENA

Od czwartku 19.09 do środy 25.09.202410 Od czwartku 19.09 do środy 25.09.2024 11Od czwartku 19.09 do środy 25.09.2024 11



NAPOJE

Woda mineralna
Kinga Pienińska
> niegazowana
> gazowana
1,5 l
1,13/1 l

169

SUPERCENA

Napój Costa
> multiwitamina
> jabłko
> pomarańcza
1 l

309

SUPERCENA

Napój Hellena
>  jabłko z czarną 

porzeczką
>  jabłko z truskawką 

i maliną
> jabłko z winogronem
1,75 l; 2,17/1 l

379

SUPERCENA

419

Sok 100% 
Tymbark
> pomidor
> pomidor pikantny
1 l

549

Napój Arizona
(różne rodzaje)
450 ml
12,20/1 l

359

Napój Po Prostu 
Kompotowy 
Tymbark
> jabłko-rabarbar
> jabłko-śliwka
> jabłko-truskawka
1,25 l
2,87/1 l

449

Napój Fuzetea
> lemon
> peach hibiskus
500 ml
8,98/1 l

199

Woda 
mineralna
Cechini 
Muszyna
> mocny gaz
> średnionasycona 
2 l
1,00/1 l

Od czwartku 19.09 do środy 25.09.202412 Od czwartku 19.09 do środy 25.09.202412



1/2 LITRA PIWA 
ZAWIERA 25 GRAMÓW 

CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU 

OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTĘPSTWEM

Piwo Amber
Chmielowy Pils
butelka bezzwrotna
500 ml
7,98/1 l

399

SUPERCENA

Piwo Tuborg
puszka
330 ml
13,61/1 l

449

SUPERCENA

Piwo 
Grimbergen
> Blanche
> Blonde
butelka bezzwrotna
330 ml
15,12/1 l

499

SUPERCENA

Piwo Żywiec
> APA
> Porter
puszka
500 ml; 10,98/1 l

549

SUPERCENA

Piwo Peroni
Nastro 
Azzurro
(różne rodzaje)
butelka 
bezzwrotna
330 ml
15,12/1 l

499

SUPERCENA

Piwo Amber
Po godzinach IPL
butelka bezzwrotna
500 ml
11,98/1 l

599

SUPERCENA

399

Piwo
Brooklyn 
Brewery
> IPA
> 0%
butelka 
bezzwrotna
330 ml
12,09/1 l

Piwo 
Browar
Grodzisk
> APA
> Modern
butelka bezzwrotna
500 ml; 11,98/1 l

599

SUPERCENA
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Chusteczki nawilżane 
dla niemowląt i dzieci 
Kindii
(różne rodzaje)
60 szt., 1 opak.
0,10/1 szt.
Najniższa cena z 30 dni przed wprowadzeniem obniżki: 7,99

599

25% TANIEJ

799

Pieluchomajtki
Pampers Night
> rozmiar 4
25 szt., 1 opak.; 1,20/1 szt.
> rozmiar 5
22 szt., 1 opak.; 1,36/1 szt.
> rozmiar 6
19 szt., 1 opak.; 1,58/1 szt.
Najniższa cena z 30 dni 
przed wprowadzeniem obniżki: 45,99

2999

34% TANIEJ

4599

Szczoteczka 
do zębów 
Oral-B Clean XXL
3 szt., 1 opak.
5,00/1 szt.
Najniższa cena z 30 dni 
przed wprowadzeniem 
obniżki: 21,99

1499

31% TANIEJ

2199

Woda 
perfumowana 
Chalize for Woman Sentio
(różne rodzaje) 
100 ml
149,90/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 19,99

1499

25% TANIEJ

1999

Zestaw
do pielęgnacji 
twarzy Beauty 
Lady & Love
Marion
(różne rodzaje)
1 zest.

999

SUPERCENA

400 ml
Krem 
uniwersalny 
Nivea
400 ml
64,98/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 31,99

2599

18% TANIEJ

3199

Antyperspirant 
Lady Speed Stick
(różne rodzaje)
45 g
244,22/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 14,99

1099

26% TANIEJ

1499

Wkładki
higieniczne
Carefree
76 szt., 1 opak.
0,22/1 szt.
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 20,99

1699

19% TANIEJ

2099

Od czwartku 19.09 do środy 25.09.202414 Od czwartku 19.09 do środy 25.09.2024 15
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DO DOMU

DLA PUPILA
5540

Cif Spray 
Uniwersalny
750 ml

Cif Spray 
Sensorial 3 w 1
500 ml

MIKSUJ 
DOWOLNIE

PRZY ZAKUPIE CIF SPRAY UNIWERSALNY, 
CIF SPRAY SENSORIAL 3 W 1 KUPISZ ZA 1 GROSZ

Karma mokra
dla kotów
Petty
(różne rodzaje)
415 g
5,52/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed
wprowadzeniem obniżki: 3,29

229

30% TANIEJ

329

Karma mokra 
dla psów 
Teo
(różne rodzaje)
900 g
5,54/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 5,99

499

16% TANIEJ

599

Produkty 
do prania 
Bryza
> kapsułki
40 szt., 1 opak.
0,92/1 szt.
> proszek
3,575 kg; 10,35/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 49,99

3699

26% TANIEJ

4999

Kapsułki
do zmywarki
Fairy All in One
(różne rodzaje)
40–71 szt.,
1 opak.
0,77–1,37/1 szt.
Najniższa cena z 30 dni przed
wprowadzeniem obniżki: 79,99

5499

31% TANIEJ

7999

Płyn 
do płukania
Silan Suprême
(różne rodzaje)
1,012 l
15,80/1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed wprowadzeniem 
obniżki: 20,99

1599

23% TANIEJ

2099

Płyn 
do czyszczenia 
pralki Bryza
(różne rodzaje) 
250 ml; 57,96/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 16,99

1449

14% TANIEJ

1699

Płyn 
do mycia
naczyń
Fairy
(różne rodzaje)
1,35 l; 9,62/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed
wprowadzeniem obniżki: 16,99

1299

23% TANIEJ

1699

71

40
51
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Najtańsze gigabajty
w Orange na kartę

DOŁADUJ KONTO

STARTER GSM ZNAJDZIESZ OBOK KASJERA
„Najtańsze GB w Orange na kartę” wynika z rocznego kosztu usługi Bez limitu 
z ekstra GB dla klientów aktywowanych od 24.04.2024. Porównanie ofert głównych 
marek czterech operatorów z największą liczbą kart SIM na 19.06.2024 dostępne 
na orange.pl/nakarte.
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z ekstra GB dla klientów aktywowanych od 24.04.2024. Porównanie ofert głównych 
marek czterech operatorów z największą liczbą kart SIM na 19.06.2024 dostępne 
na orange.pl/nakarte.
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STARTER GSM ZNAJDZIESZ OBOK KASJERA
„Najtańsze GB w Orange na kartę” wynika z rocznego kosztu usługi Bez limitu 
z ekstra GB dla klientów aktywowanych od 24.04.2024. Porównanie ofert głównych 
marek czterech operatorów z największą liczbą kart SIM na 19.06.2024 dostępne 
na orange.pl/nakarte.

CO MIESIĄC NOWA,  
WYJĄTKOWA OFERTA
Oferta obowiązuje od 2.09 do 30.09.2024 r. lub do wyczerpania zapasów.

Mieszanka  
Cukry Nyskie
> Familijna
710 g; 15,48/1 kg
> �Letnia
670 g; 16,40/1 kg

1099

SUPERCENA

Orzechy Sereno XXL
> �pistacje
> �nerkowce 
300 g; 43,30/1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 21,99

1299

40% TANIEJ

2199

Od czwartku 19.09 do środy 25.09.202416



SZUKAJ NOWEJ OFERTY 
W NAJBLIŻSZY PONIEDZIAŁEK

OD PONIEDZIAŁKU
DO SOBOTY
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