
2+1
za 1 GROSZ*

3�29
1 szt.
z VAT �3.45

4752
1 szt.
z VAT �49.90

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

24�99
1 szt.
z VAT �26.24

570
1 szt.
z VAT �5.99

PRZY ZAKUPIE 
3 SZT.

7�99
1 szt.
z VAT �8.39 2�39

1 szt.
z VAT �2.94

1617
1 kg
z VAT �16.99

26%
TANIEJ

20%
TANIEJ

se
lg

ro
s.

pl

Jakość w najlepszej cenie

TYLKO TYDZIEŃ: 27.12.2025- 7.01.2026Oferta
obowiązuje

CHIPSY 
LAY’S  
180-200 G
•	 wybrane 

rodzaje 

* Trzecia szt. za 1 grosz.  
Limit 3 szt. za 1 grosz na Klienta na dzień.
Cena regulalrna za 1 szt.: 8.55, z VAT 8.98
Lista artykułów objętych akcją dostępna w hali.  
Rabat zostanie naliczony przy kasie.
Nie dotyczy artykułów promocyjnych.

AWOKADO  
READY TO EAT
25439

SUSHI TOKYO 
1100 G
•	 cena przy 

zakupie 1 szt.: 
59.99, z VAT 
62.99

627391

PICK MINI 250 G
516558

NAPÓJ HELLENA 
PARTY 750 ML
•	 różne rodzaje
326497

NAPÓJ COCA-COLA 
330 ML
•	 różne rodzaje
171739

FILET Z PIERSI  
KURCZAKA  
OK. 1,2 KG
•	 limit 10 kg na Klienta na dzień, każdy kolejny 1 kg: 

21.99, z VAT 23.09
•	 cena przed obniżką za kg: 21.99, z VAT 23.09
35724

28.12 i 1, 4, 6.01: nieczynne

Oferta na 4 dni
27.12 – 31.12

https://selgros.pl/


* Rodzaj rozumiany jako:  
inna postać, inny 
gatunek, inne 
opakowanie.

w stałej ofercie

rodzajów  
RYB i OWOCÓW  

MORZA*

300+

* Rodzaj rozumiany jako:  
inna marka, inna postać,  
inne opakowanie.

rodzajów mięsa 
WIEPRZOWEGO, 

WOŁOWEGO  
i DROBIU*

450+
w stałej ofercie

dostawy 
5 razy w tygodniu

8�99
1 kg
z VAT �9.44

10�99
1 szt.
z VAT �11.54

4�99
100 g
z VAT �6.14

3�99
1 szt.
z VAT �4.91

15�90
1 szt.
z VAT �19.56

2

TYLKO TYDZIEŃ: 27.12 .2025- 7.01.2026Oferta
obowiązuje

4�99
100 g
z VAT �6.14

HIT

39�99
1 kg
z VAT �41.99

HIT
BURGER WOŁOWY 
OK. 150 G 2 SZT. 
MAŁA PORCJA
698829

PORCJA  
ROSOŁOWA  

Z KACZKI PEKIN  
OK. 0,8 KG

355117 MIĘSO MIELONE 
Z KURCZAKA 
SIELSKIEGO 
400 G
340197

KREWETKI BIAŁE 
SUROWE 30-40
•	 cena za 1 kg:  

49.90, z VAT 61.38
190507

KREWETKI GOTOWANE 40-60
•	 cena za 1 kg:  

49.90, z VAT 61.38
133703

OSTRYGI 
FRANCUSKIE 
NO.3
334631 MAŁŻE 

JADALNE 
MAP 1 KG
427227



w stałej ofercie

gatunków  
OWOCÓW  
i WARZYW

300+

Zawsze w 8°C

17�99
1 szt.
z VAT �18.89

11�49
1 szt.
z VAT �12.06

7�99
1 opak.
z VAT �8.39

1�49
1 kg
z VAT �1.56

44%
TANIEJ

1�49
1 kg
z VAT �1.56

3

TYLKO TYDZIEŃ: 27.12 .2025- 7.01.2026Oferta
obowiązuje

5�99
1 szt.
z VAT �6.29

HIT
SALAMI PLASTRY 
100 G
518550

ANTIPASTO 
MISTO PLASTRY 
110 G
832877

PANCETTA 
Z PIEPRZEM 
PLASTRY 
100 G
623687

JABŁKA LIGOL 
3 KG
357744

MARCHEW
•	 cena przed obniżką za 1 kg: 

2.69, z VAT 2.82
146938

BURAKI 
CZERWONE
575666



HITHIT

29�99
1 szt.
z VAT �31.49

14�99
1 szt.
z VAT �18.44

13�99
1 szt.
z VAT �14.69

8�99
1 szt.
z VAT �9.44

18�99
1 szt.
z VAT �19.94

7�99
1 szt.
z VAT �8.39

42�99
1 szt.
z VAT �52.88

64�99
1 kg
z VAT �79.946�99

1 szt.
z VAT �7.34

18�99
1 szt.
z VAT �19.94

z kuponem  

               z Aplikacji

20��99
1 szt. 
z VAT� 22.04

4

TYLKO TYDZIEŃ: 27.12 .2025- 7.01.2026Oferta
obowiązuje

ŁOSOŚ 
KLASYCZNY 
250 G
462901

MAŁŻE 
MARYNOWANE 
200/350 G
•	 różne rodzaje
121645

FILETY ŚLEDZIOWE W SOSIE 
ŚMIETANOWYM 500 G
548044

PALUSZKI 
SURIMI 250 G
732297

MIX OLIWEK 
Z ZIOŁAMI 
550 G
90991

ZAPIEKANKA  
Z PIECZARKAMI 250 G
•	 pozostałe rodzaje 

zapiekanek Virtu 
również  
w promocyjnych cenach

64583

MINTAJ FILETY BEZ SKÓRY 800 G
•	 cena promocyjna za 1 szt.: 21.99, z VAT 23.09
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni przed 

wprowadzeniem obniżki za 1 szt.:  
21.99, z VAT 23.09

645093

LODY MOCHI  
6 x 37 ML
•	 różne rodzaje
382926

KREWETKI 
ARGENTYŃSKIE, 
SUROWE,  
Z OGONEM  
16-20 450 G
714423

OŚMIORNICA 
CAŁA  
OK. 800 G
608082

MIESZANKA CHIŃSKA 450 G
•	 pozostałe rodzaje mieszanek 

warzywnych 450 g również  
w promocyjnych cenach

427277



w stałej ofercie

rodzajów  
SERÓW 

BIAŁYCH*

400+

3�79
1 szt.
z VAT �3.98

2�89
1 szt.
z VAT �3.04

2�59
1 szt.
z VAT �2.72

3�19
1 szt.
z VAT �3.35

6�65
1 szt.
z VAT �6.98

2�99
1 szt.
z VAT �3.14 2�19

1 szt.
z VAT �2.30

3�89
1 szt.
z VAT �4.09

z kuponem  

               z Aplikacji

3��19
1 szt. 
z VAT� 3.35

5

TYLKO TYDZIEŃ: 27.12 .2025- 7.01.2026Oferta
obowiązuje

*Rodzaj rozumiany jako: 
inna marka, inny smak, 

inne opakowanie.

29%
TANIEJ

20%
TANIEJ

NOWOŚĆ

NOWOŚĆ

MLEKO UHT 3,2% 
BEZ LAKTOZY 1 L
201143

NAPÓJ MLECZNY 
400 G
•	  różne smaki
599408

2�99
1 szt.
z VAT �3.14

MLEKO ŚWIEŻE 
2% 1 L
806258

CARTE D’OR 
DESER 140 G
•	  różne smaki
997876

3�79
1 szt.
z VAT �3.98

ŚMIETANKA 30% 
UHT 250 ML
•	 pozostałe rodzaje 

śmietanek UHT 
250 ml również 
w promocyjnych 
cenach

488952

SEREK 150 G
•	  różne smaki
547794

FETA 150 G
•	 feta bez laktozy również  

w promocyjnej cenie
•	 najniższa cena towaru w okresie  

30 dni przed wprowadzeniem obniżki  
za 1 szt.:  9.49, z VAT 9.97

532766

4�69
1 szt.
z VAT �4.93

TWARÓG 
PÓŁTŁUSTY  

230 G
•	 twaróg z półtłusty 

i półtłusty z mleka 
A2A2 również  

w promocyjnych 
cenach
462289

JOGURT  
GREEK STYLE 
340 G
323503

MLEKO JUNIOR UHT 3,8% 1 L
•	 cena promocyjna za 1 szt.:  

3.39, z VAT 3.56
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni 

przed wprowadzeniem obniżki  
za 1 szt.:  3.99, z VAT 4.19

688283

SEREK 
WIEJSKI 
200 G
455280

SER FELLADA 
45% 270 G
914945



HIT

11�49
1 szt.
z VAT �12.06

9�49
1 szt.
z VAT �9.96

3�29
1 szt.
z VAT �3.45

8�19
1 szt.
z VAT �8.85

2�99
1 szt.
z VAT �3.14

3�99
1 szt.
z VAT �4.19

4�99
1 szt.
z VAT �5.24

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

z kuponem  

               z Aplikacji

1��79
1 szt. 
z VAT� 1.88

6

TYLKO TYDZIEŃ: 27.12 .2025- 7.01.2026Oferta
obowiązuje

30%
TANIEJ

2�85
1 szt.
z VAT �2.99

MUS 80 G
•	 różne rodzaje
45228

OBIADEK 250 G
•	 różne rodzaje
•	 cena przy zakupie  

1 szt.: 7.60, z VAT 7.98
755240

CYTRYNKI  
W SYROPIE  
270 G
•	 różne rodzaje
990150

KORECZKI 
BANKIETOWE 
320 G
506761

3�99
1 szt.
z VAT �4.19

KAPARY 100/110 G
•	 kapary, kapary 

o obniżonej 
zawartości soli

1594

KONCENTRAT POMIDOROWY 80 G
•	 cena promocyjna za 1 szt.: 1.99, z VAT 2.09
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni  

przed wprowadzeniem obniżki za 1 szt.:  
2.59, z VAT 2.72

112374

KONCENTRAT 
BARSZCZU 

CZERWONEGO 
300 ML
441362

VEGETA 400 G
35507

5�49
1 szt.
z VAT �5.93

KETCHUP 
425/465 G
851101

BUŁKA 
HOT-DOG 
240 G
33942

CHLEB 
TOSTOWY 
500 G
•	 wybrane 

rodzaje
312704



HIT HIT

56�99
1 szt.
z VAT �59.84

7�99
1 szt.
z VAT �8.39

8�99
1 szt.
z VAT �9.44

60�97
1 szt.
z VAT �74.99 5�28

1 szt.
z VAT �6.49

8�79
1 szt.
z VAT �10.81 

1�69
1 szt.
z VAT �1.77 

1�99
1 szt.
z VAT �2.45 

52�99
1 szt.
z VAT �65.18 

1�89
1 szt.
z VAT �1.98 

z kuponem  

               z Aplikacji

9��99
1 opak. 

z VAT� 10.49
7

TYLKO TYDZIEŃ: 27.12 .2025- 7.01.2026Oferta
obowiązuje

w stałej ofercie

rodzajów 
KAWY*

450+

* Rodzaj rozumiany jako:  
inna marka, inna postać,  

inne opakowanie.

PINSA PSZENNA 230 G
•	 cena promocyjna za 1 opak.:  

12.99, z VAT 13.64
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni 

przed wprowadzeniem obniżki za 1 opak.: 
15.46, z VAT 16.23

888000

PISTACJE 
PRAŻONE 
SOLONE 
1 KG
744004

MIESZANKA 
ORZECHÓW 
100 G
420068

TORTILLA CHIPS 
450 G
•	 wybrane rodzaje
50623

JACOBS BARISTA/
ORIGINS KAWA 
ZIARNISTA 1 KG
•	 wybrane rodzaje
142762

PRIMA FINEZJA 
KAWA MIELONA 
100 G
428667

MICHAŁKI 
KOKOSOWE 245 G
•	 wybrane rodzaje
3286

CROCO 
KRAKERSY 
100 G
•	 wybrane 

rodzaje 
1023737

ZOZOLE ŻELKI 
75 G
•	 wybrane 

rodzaje 
786416

KAWA 
ZIARNISTA 
TCHIBO 
EXCLUSIVE 1 KG
•	 wybrane rodzaje
168438

KNOPPERS 
BATON 40 G
•	 wybrane rodzaje 
930832



HIT

SPRZEDAŻ ALKOHOLU  
OSOBOM DO LAT 18  

JEST PRZESTĘPSTWEM

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA  
25 GRAMÓW CZYSTEGO  
ALKOHOLU ETYLOWEGO

HIT

* 12 szt. w cenie 6 szt.  
Limit 24 szt. na Klienta na dzień.  

Cena regularna za 1 szt.:  
4.79, z VAT 5.89.

Rabat zostanie naliczony  
przy kasie.

4�49
1 szt.
z VAT �5.52

4�69
1 szt.
z VAT �5.77

13�99
1 zest.
z VAT �17.20

2�29
1 szt.
z VAT �2.82

4�99
1 szt.
z VAT �6.14

4�79
1 szt.
z VAT �5.89

3�79
1 szt.
z VAT �4.66

2�39
1 szt.
z VAT �2.94

PRZY ZAKUPIE 
12 SZT.

8

Ceny koncesyjne, 
informacja handlowa.

12 6W CEN
IE *

NAPÓJ MATE  
500 ML
•	 różne rodzaje
816099

2�49
1 szt.
z VAT �3.06

NAPÓJ 
ENERGETYCZNY 
TIGER 500 ML
498995

2�29
1 szt.
z VAT �2.40

NAPÓJ 4MOVE 
330 ML
•	 różne rodzaje
854107

NAPÓJ 
BOMBILLA 

500 ML
•	 różne rodzaje

489088

NAPÓJ THOMAS 
HENRY 4 x 200 ML
•	 różne rodzaje
993280

2�19
1 szt.
z VAT �2.69

PIWO ŁOMŻA 
330 ML
71351

PIWO 
ZWIERZYNIEC 
330 ML
611959

PIWO 
LITOVEL 
500 ML
818055

3�49
1 szt.
z VAT �4.29

PIWO 
STELLA 
ARTOIS 
330 ML
616645

PIWO HEINEKEN 
330 ML
689665

NAPÓJ 
ORGANINA 
1,4 L
561047

PIWO MILLER 
330 ML
107931



HIT

7�99
1 szt.
z VAT �9.83 13�81

1 opak.
z VAT �16.99

9�19
1 szt.
z VAT �11.30 8�90

1 opak.
z VAT �10.95

12�19
1 szt.
z VAT �14.995�99

1 szt.
z VAT �7.37

9�75
1 szt.
z VAT �11.99

38�20
1 opak.
z VAT �46.99

4�99
1 szt.
z VAT �6.14 7�99

1 opak.
z VAT �9.83

30  prań

46  kaps.

9

TYLKO TYDZIEŃ: 27.12 .2025- 7.01.2026Oferta
obowiązuje

24%
TANIEJ

REGINA BLITZ RĘCZNIK PAPIEROWY
•	 najniższa cena towaru w okresie  

30 dni przed wprowadzeniem obniżki 
za 1 szt.: 10.59, z VAT 13.03

40240

VELVET PAPIER 
TOALETOWY 10 ROLEK
•	  dwa rodzaje
394734

COLGATE MAX WHITE 
PASTA DO ZĘBÓW 
75 ML
•	  różne rodzaje
302904

COLGATE 
SZCZOTECZKA 
DO ZĘBÓW 2 SZT.
•	  trzy rodzaje
149188

PALMOLIVE 
MYDŁO 

W PŁYNIE 1 L
•	  trzy rodzaje

57794

CAREX MYDŁO 
ANTYBAKTERYJNE 

500 ML
•	  dwa rodzaje

6150

16�25
1 szt.
z VAT �19.99

SILAN PERFUMY 
DO PRANIA  
540 ML
•	  trzy rodzaje
4927

BRYZA PŁYN  
DO CZYSZCZENIA 
PRALKI 250 ML
•	  dwa rodzaje
139211

8�59
1 szt.
z VAT �9.28

CILLIT BANG PŁYN 
DO WC 750 ML
•	  trzy rodzaje
260538

FINISH KAPSUŁKI 
DO ZMYWARKI 
46 SZT.
•	  trzy rodzaje
958957

AJAX PŁYN 
UNIWERSALNY 

1 L
•	  różne rodzaje

84100

FOXY PAPIER 
TOALETOWY 8 ROLEK
•	  dwa rodzaje
5678



HITHIT

24�90
1 kompl.
z VAT �30.63

12�90
1 szt.
z VAT �15.87

109�00
1 szt.
z VAT �134.07

19�90
1 szt.
z VAT �24.48

6�99
1 szt.
z VAT �8.60 26�90

1 szt.
z VAT �33.09

14�90
1 szt.
z VAT �18.33 27�90

1 kompl.
z VAT �34.3217�90

1 kompl.
z VAT �22.02

239�00
1 zest.
z VAT �293.97

29�90
1 szt.
z VAT �36.78

z kuponem  

               z Aplikacji

39��90
1 kompl. 

z VAT� 49.08

10

TYLKO TYDZIEŃ: 27.12 .2025- 7.01.2026Oferta
obowiązuje

* Przy realizacji bonu pobierana jest prowizja za usługę w wysokości 3%. Regulamin dotyczący zasad płatności bonami Sodexo dostępny w Dziale Obsługi Klienta.

W hurtowniach Selgros zaopatrują się w dużej mierze f irmy i osoby prowadzące działalność gospodarczą, dlatego na etykietach cenowych umieszczona  
jest duża cena bez VAT oraz mniejsza cena z VAT – do zapłacenia przy kasie. W razie dodatkowych pytań prosimy o kontakt z Działem Obsługi Klienta.

PŁATNOŚĆ  
GOTÓWKĄ

BONAMI*

SELGROS 
WSPIERA

i
 PROMOCJA OBOWIĄZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE.   GODZINY OTWARCIA HAL 

SELGROS NA WWW.SELGROS.PL  W HALACH LUBIN, POZNAŃ, SIEDLCE I WARSZAWA-WAWER 
W PROMOCJI OGRANICZONA LICZBA PRODUKTÓW PRZEMYSŁOWYCH.

KOMPLET 6 SZKLANEK 
WYSOKICH 200 ML 

X-LINE
540486

KARAFKA 
Z KORKIEM 
1,1 L
782878

COOLER  
DO WINA  
ELEGANT
238537

POJEMNIK NA LÓD  
18 CM
111151

KIELISZEK DO MARTINI 
260 ML CZARNA
•	 różne rodzaje kieliszków
14789

SZKLANKA DO WHISKY 
288 ML PALAIS
•	  szkło kryształowe
959053

KOMPLET KIELISZKÓW  
DO WINA 330 ML DIAMOND
•	 różne rodzaje kieliszków
368523

KOMPLET 6 KIELISZKÓW 
DO WINA 250 ML 
BALLON
315087

KOMPLET 6 KIELISZKÓW DO SZAMPANA  
200 ML VENEZIA
•	 cena promocyjna za 1 kompl.: 44.90, z VAT 55.23
•	 najniższa cena towaru w okresie 30 dni przed 

wprowadzeniem obniżki za 1 kompl.:  
51.90, z VAT 63.84

124397

ZESTAW KARAFKA 
+ 4 SZKLANKI
HIGHLAND
•	 karafka 750 ml 
•	 4 szklanki 345 ml
345997

KREMOWA 
LAMPKA LED 
NA BUTELKĘ
606116

SZARA 
LAMPKA LED 
NA BUTELKĘ
670763

KOMPLET 6 KIELISZKÓW 
DO WINA 250 ML PURE
•	 różne rodzaje kieliszków
518146

szkło kryształowe

https://www.selgros.pl/


HIT

7�99
1 szt.
z VAT �9.83

9�99
1 zest.
z VAT �12.29

9�99
1 opak.
z VAT �12.29

6�99
1 opak.
z VAT �8.60129�00

1 szt.
z VAT �158.67

99�90
1 szt.
z VAT �122.88

189�00
1 szt.
z VAT �232.47

29�90
1 szt.
z VAT �36.78
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artykuł niedostępny  
w halach: Poznań,  

Lubin, Siedlce,
Warszawa – Wawer

TYLKO TYDZIEŃ: 27.12 .2025- 7.01.2026Oferta
obowiązuje

22%
TANIEJ

24%
TANIEJ

GIRLANDA ZŁOTA 
NOWY ROK

343221

BALONY Z EFEKTEM 
CHROMU 5 SZT.

488421

BALONY Z NAPISEM 
NOWY ROK
531588

11�90
1 szt.
z VAT �14.64

BALON FOLIOWY 
GWIAZDA
597270

44�90
1 szt.
z VAT �55.23

HEL 
DO NAPEŁNIANIA 
BALONÓW 12 L
885882

16�90
1 szt.
z VAT �20.79

OBRUS  
W GWIAZDKI  
137 x 274 CM
276038

ZIMNE OGNIE  
70 CM 5 SZT.
•	 najniższa cena 

towaru w okresie 
30 dni przed 
wprowadzeniem 
obniżki za 1 szt.: 
8.99, z VAT 11.06

379400

wymiary (S x W x G): 
7 x 27 x 6 cm

wymiary (S x W x G): 
350 x 180 x 135 mm

czas pracy na bateriach/
akumulatorze: 20 h

wymiary (S x W x G): 
28 x 12 x 12 cm

czas pracy na bateriach/
akumulatorze: 9 h

GŁOŚNIK BLUETOOTH 
SPK215 RADIO FM 
MANTA
•	 najniższa cena towaru 

w okresie 30 dni przed 
wprowadzeniem 
obniżki za 1 szt.:  
169.00, z VAT 207.87

909020

GŁOŚNIK BLUETOOTH 
SPK15GO-BK MANTA
673020

MIKROFON 
DYNAMICZNY DM-20 

HAMA
238695

SŁUCHAWKI TUNE 
760 NC
874261
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Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

