
599
1 kg

Podudzie, udo
z kurczaka L I M I T

3 kg

3 L I M I T
3 kg

3 

745
1 opak.

TYLKO Z KARTĄ
fi zyczną lub w aplikacji

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

cena bez karty 995
1 opak.

Ziemniak
5 kg

Masło Ekstra
Z MLECZNEJ DROGI
200 g, 15,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

319
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

5,49*
-41%

L I M I T
3 szt.

3 

przy zakupach

za 50 zł

1,49 zł 
/ 1 kg

249
1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fi zyczną lub w aplikacji

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

cena bez karty 699
1 kg

Banan
luz
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Akcja trwa od 14.09.2023 do 14.02.2024. Znaczki wydawane są do 31.01.2024. 
Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl

Garnki i patelnie MASTERCHEF

ZBIERAJ
ZNACZKI

I ODBIERAJ 

SUPER
RABATY
  92%DO

WZMOCNIONA 
POWŁOKA 

ILAG SWISS 
CRYSTAL

ODPORNOŚĆ 
NA ŚCIERANIE

10× WIĘKSZA

1.   W okresie od 14 września 2023 r. do 31 stycznia 2024 r. za zakupy w Intermarché 
otrzymasz promocyjne znaczki.

2.   Za każde wydane 50 zł otrzymasz 1 znaczek.

3.   Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem 
”
+1 znaczek” 

otrzymasz dodatkowy znaczek gratis.

4.   Zbierz znaczki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché 
i na stronie www.masterchefintermarche.pl.

5.   Garnki i patelnie można odbierać do 14 lutego 2024 r.

50 zł =

Zasady krok po kroku



za zakup tych 
produktów 
otrzymasz

extra znaczek

1.   W okresie od 14 września 2023 r. do 31 stycznia 2024 r. za zakupy w Intermarché 
otrzymasz promocyjne znaczki.

2.   Za każde wydane 50 zł otrzymasz 1 znaczek.

3.   Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem 
”
+1 znaczek” 

otrzymasz dodatkowy znaczek gratis.

4.   Zbierz znaczki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché 
i na stronie www.masterchefintermarche.pl.

5.   Garnki i patelnie można odbierać do 14 lutego 2024 r.

extra znaczek
znaczków

Krakowska Sucha 
OLEWNIK
wybrane rodzaje
255 g
64,67 zł / 1 kg

Przyprawa
KUCHAREK
500 g
1,50 zł / 100 g

Czekolada
MILKA
wybrane rodzaje
87-100 g
od 4,49 do 5,16 zł / 100 g

1649
1 SZT.

Zottarella Minis
ZOTT
wybrane rodzaje
150 g
6,66 zł / 100 g999

1 OPAK.

749
1 OPAK. 449

1 SZT.

679
1 SZT.

* 1 znaczek gratis niezależnie od liczby zakupionych produktów i przy zakupie za min. 50 zł.
Oferta obowiązuje w terminie od 28.09 do 4.10 lub do wyczerpania zapasów.

KUP TEN 
PRODUKT

KUP TEN 
PRODUKT

KUP TEN 
PRODUKT

KUP TEN 
PRODUKT

KUP TEN 
PRODUKT

Piwo
LECH
Premium
4 × 0,5 l, 8,90 zł / 1  l

17,80 zł / 4-pack

RABAT 35 zł

  w dniach 28.09–4.10 
kup wskazane piwo Lech

  przy kasie zeskanuj 
swoją kartę Moje IM
 z aplikacji mobilnej

  w dniu 7.10 odbierz w aplikacji 
mobilnej Intermarché

na miskę 5 L MasterChef
do wykorzystania do 13.10

kup wskazane piwo Lech

7.10 odbierz w aplikacji 

Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

Kinley
wybrane rodzaje
1 l

cena regularna 109,99 zł
cena po rabacie 74,99 zł

Piwo
LECH
Free 0,0%
4 × 0,5 l, 9,48 zł / 1  l

18,95 zł / 4-pack



Papier toaletowy
VELVET
Delikatnie biały
12 rolek, 0,83 zł / 1 rolka

CENA Z KUPONEM
NALICZANA PRZY KASIE

LIMIT 1 OPAK.

Cena bez kuponu 
22,65 zł, 1,89 zł / 1 rolka



1299
1 opak.

19,99*
-35%

Herbata
LIPTON
Yellow Label
92 torebki x 2 g, 7,06 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

Kabanosy
TARCZYŃSKI 
EXCLUSIVE
wybrane rodzaje
90 g, 49,89 zł / 1 kg

HIT
449

1 opak.

Polędwica sopocka
MAZURY

TANIO

1999
1 kg



Pasztet
DROP
wybrane rodzaje
160 g, 16,81 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

269
1 szt.

3,42*
-21%

CZWARTEK – ŚRODA 28 września - 4 października

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Makaron
SULMA NADODRZAŃSKI
wybrane rodzaje
400-500 g
od 7,98 do 9,99 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

399
1 opak.

4,99*
-20%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Napój 
niegazowany
COSTA
wybrane rodzaje
2 l, 2,00 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

399
1 szt.

5,19*
-23%

Napój 
energetyzujący
POWER ON
wybrane rodzaje
0,25 l, 5,96 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

149
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

1,89*
-21%



Nutella
350 g
28,54 zł / 1 kg

HIT
999

1 szt.

Ręcznik papierowy
FOXY
Asso Ultra
2 rolki, 5,00 zł / 1 rolka

HIT
999

1 opak.

Płyn do płukania
SILAN
wybrane rodzaje
2,772-2,86 l
od 9,44 do 9,74 zł / 1 l

HIT
2699

1 szt.

Ciastka
BAHLSEN HIT
wybrane rodzaje
220 g, 1,72 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką
Cena regularna 4,49 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

379
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

3,99*

PROMO!
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RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Pobierz aplikację lub odbierz kartę w sklepie 
i ZYSKAJ DODATKOWE PROMOCJE

Kiełbasa Morlińska
MORLINY
600 g, 21,65 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
i cena bez karty

1299
1 opak.

15,99*
-18%

Napój kawowy
MOKATE
wybrane rodzaje
20 x 17 g + 4 x 17 g GRATIS
20 x 14 g + 4 x 14 g GRATIS
15 x 17 g
od 3,18 do 5,09 zł / 100 g
3 in 1 classic 15 szt. - 13,49 zł*, 
2 in 1 classic 24 szt., 
3 in 1 classic 24 szt. - 17,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty

PROMO!

1299
1 opak.

Danio
DANONE
wybrane rodzaje
120 g, 2,21 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki i cena bez karty

265
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,42*
-22%



CZWARTEK – ŚRODA 28 września - 4 październikaRABAT NALICZANY PRZY KASIE

Fistaszki
BOUTON D’OR
300 g, 14,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką i cena bez karty

449
1 opak.

5,69*
-21%

Oranżada
HELLENA
1,25 l, 2,79 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką i cena bez karty

możliwy 
MIX
rodzajów

349
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,49*
-22%

Kiełbaski bankietowe
PROSTO Z WĘDLINIARNI
400 g, 14,97 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego zastosowania
obniżki i cena bez karty

599
1 opak.

6,99*
-14%





Autko
MATCHBOX
różne rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

733
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

10,99*

2+1
ZA GROSZ

Czekoladki
MIESZKO
wybrane rodzaje
276-280 g
od 8,93 do 9,05 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2499
1 opak.

30,89*
-19%

Czekolada
MERCI
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką599

1 szt.

7,79*
-23%

Czekoladki
BARON
wybrane rodzaje
200 g, 3,00 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 opak.

7,99*
-25%

CZWARTEK – ŚRODA 28 września - 4 października

• Żel pod prysznic
   400 ml, 37,48 zł / 1 l
• Dezodorant
  spray, 150 ml
  szty�, 50 ml
  od 9,99 do 29,98 zł / 100 ml
OLD SPICE
wybrane rodzaje
dezodorant szty� - 17,49 zł*, 
dezodorant spray, żel pod 
prysznic - 17,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

1499
1 szt.

TANIO

4299
1 szt.

T-shirt Mustang
różne rodzaje i rozmiary

Bokserki Mustang
różne kolory i rozmiary

TANIO

2699
1 para



1999
4-pack

23,99*
-16% Kostka do WC

DOMESTOS
wybrane rodzaje
4 x 55 g, 9,09 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

1399
1 szt.

15,99*
-12% Lody

BIG MILK
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Lody
CARTE D'OR
wybrane rodzaje
0,85-1 l
od 18,99 do 22,34 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1899

1 szt.

23,80*
-20%

Lody
MAGNUM
wybrane rodzaje
85-120 ml
od 49,92 do 70,47 zł / 1 l

599
1 szt.

PROMO!

almond, classic, double sunlover 
- 6,99 zł*, double gold caramel 
billionaire, double raspberry, double 
starchaser, strawberry & white, 
white - 7,35 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki



1199
1 szt.

14,99*
-20%

Płyn do WC
DOMESTOS 
PRZEDŁUŻONA MOC
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

1599
1 szt.

20,99*
-23%

Płyn do płukania
COCCOLINO
wybrane rodzaje
1,8 l, 8,88 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

Nudle
KNORR
wybrane rodzaje
61-65 g
od 3,31 do 3,52 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

215
1 opak.

przy zakupie 4 opak.

2,65*
-18%

możliwy 
MIX
rodzajów

Fix
KNORR
wybrane rodzaje
33-70 g
od 5,70 do 12,09 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

399
1 opak.

przy zakupie 4 opak.

4,49*
-11%

• Rosół 
• Bulion
KNORR
wybrane rodzaje
60 g, 4,98 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

299
1 opak.

przy zakupie 4 opak.

3,79*
-21%

Spray 
do czyszczenia
CIF
wybrane rodzaje
0,5 l, 23,98 zł / 1 l

TANIO

1199
1 szt.

Żel pod prysznic
DOVE
wybrane rodzaje
400-450 ml
od 33,31 do 37,48 zł / 1 l
dla kobiet - 17,49 zł*, 
dla mężczyzn - 19,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

PROMO!

1499
1 szt.

Danie
KNORR
wybrane rodzaje
50-71 g
od 6,89 do 9,78 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

489
1 opak.

drugi produkt

-21%

przy zakupie 2 opak.

5,48*

Dezodorant
REXONA
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 8,30 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

1245
1 szt.

drugi produkt

-49%

przy zakupie 2 szt.

16,49*
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Jabłko wczesne
luz

TANIO

249
1 kg

Jajko ubijamy na puszysto z sokiem z cytryny i solą. 
Powoli dodajemy olej, aż powstanie gęsta emulsja, 
doprawiamy świeżo mielonym pieprzem i skórką 
z połowy cytryny.
Chleb smarujemy z obydwu stron masłem, na kromce 
układamy ser, jabłko, doprawiamy chilli i ponownie 
dajemy ser i chleb. Smażymy na brązowo na maśle. 
Podajemy przekrojone na pół z domowym aioli.

Tosty złożone na pół 
z cheddarem, jabłkami 
i sosem aioli

Tosty świetnie smakują 
o każdej porze dnia! 
Szczególnie takie z cheddarem, 
jabłkami i sosem aioli. 
Uwielbiane przez małych 
i dużych.

SKŁADNIKI 
2 kawałki chleba tostowego
masło
4 plastry cheddaru
cieniutko pokrojone małe jabłko
szczypta chilli

SOS AIOLI
1 jajko
sok z 1 cytryny
sól
200 ml oleju
skórka z połowy cytryny
pieprz



TANIO

299
1 kg

Arbuz
luz

TANIO

499
1 kg

Śliwka
luz

• Avocado Hass - 4,99 zł
• Mango - 6,99 zł

TANIO

od499
1 szt.

gotowe
do spożycia

TANIO

od249
1 kg

Kapusta
• biała - 2,49 zł
• biała płaska - 3,99 zł
• pekińska - 3,99 zł
• czerwona - 3,99 zł
luz

TANIO

od299
1 kg

Dynia
• jadalna - 2,99 zł
• piżmowa - 3,99 zł
• hokaido -3,99 zł
• makaronowa - 4,99 zł
luz

TANIO

3499
1 opak.

Śliwka suszona
39,99 zł* - 34,99 zł
Mieszanka bakaliowa
41,99 zł* - 34,99 zł
1 kg
Morela suszona
41,99 zł* - 34,99 zł
0,65 kg, 53,83 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką



TANIO

399
1 szt.

Dynia ozdobna

TANIO

399
1 szt.

Sałata lodowa

TANIO

599
1 opak.

Włoszczyzna
Z SADÓW I PÓL
tacka
0,65 kg, 9,22 zł / 1 kg

TANIO

399
1 opak.

Mix sałat
• do burgerów, 2 x 50 g
• do dań vege, 120 g
• bolero, 150 g
• salsa, 150 g
• toskana, 150 g
• finezja, 150 g
• fitnes, 170 g
od 2,35 do 3,99 zł / 100 g

Pomidor daktylowy
• folia - 4,99 zł
• shaker - 5,99 zł
• trójkąt - 5,99 zł
250 g
od 2,00 do 2,40 zł / 100 g

TANIO

od499
1 opak.

TANIO

799
1 kg

Pietruszka
luz

TANIO

499
1 kg

Seler
luz

TANIO

699
1 kg

Pomidor mięsisty
luz

duży, mięsisty,
układany na paletce

TANIO

249
100 g

Imbir
Czosnek
luz

CZWARTEK – ŚRODA 28 września - 4 października



HIT
2799

1 kg

CZWARTEK – ŚRODA  

28.09 - 4.10
Goleń wołowa
z kością

A co tu tak pysznie pachnie? Ach, to azjatycki kociołek! Za aromat 
odpowiadają imbir, czosnek i cebula, a za smak – bulion na wołowinie, 
kolendra i chili. 
Zapraszamy w kulinarną podróż aż do samej Azji.

Azjatycki kociołek z wołowiną 
w bulionie imbirowym z nudlami

Wołowinę zalewamy zimną wodą, zagotowujemy, zmniejszamy 
ogień. Gotujemy 10 min, wylewamy wodę, myjemy mięso 
i garnek.
W garnku podgrzewamy olej, smażymy starty na tarce imbir, 
czosnek i posiekaną cebulę. Do podsmażonych warzyw 
dodajemy mięso, zalewamy bulionem i gotujemy ok. 2,5 godz. 
Nudle gotujemy al dente. Do bulionu dodajemy nudle 
i posiekane chili. Zupę podajemy z posiekaną dymką, kolendrą 
i z prażoną cebulką.

SKŁADNIKI:
1 kg goleni wołowej z kością
1 łyżka oleju roślinnego
kawałek świeżego imbiru (5 cm)
4 ząbki czosnku
1 cebula
1 l bulionu warzywnego
opakowanie nudli
2 papryczki chili
pęczek dymki (szczypior z cebulą)
świeża kolendra
2 łyżki prażonej cebulki



TANIO

799
1 kg

Wątróbka 
z kurczaka

TANIO

1999
1 kg

Udziec trybowany
z indyka

2199
1 opak.

28,99*
-24%

Rolady wołowe
wolnogotowane
600 g, 36,65 zł / 1 kg
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 opak.

15,99*
-25%

Boczek wieprzowy 
surowy
plastry
400 g, 29,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1199

1 kg

15,99*
-25%

Kurczak Sielski
bez podrobów
Klasa A
pakowany po ok. 1,7 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



• Szynka Królewska
• Schab Królewski
• Szynka Biała 
   bez wędzenia wieprzowa
OLEWNIK
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

3499
1 kg

39,99*
-12%

Polędwica łososiowa
MADEJ WRÓBEL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2199
1 kg

34,99*
-37%

• Kiełbasa codzienna 
• Żywiecka Classic
MADEJ WRÓBEL

TANIO

1699
1 kg

• Szynka wiejska 
   z Michałowa
• Schab wiejski 
   z Michałowa
LUKULLUS
szynka wiejska z Michałowa 
- 49,99 zł*, 
schab wiejski z Michałowa 
- 52,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMO!

4599
1 kg

CZWARTEK – ŚRODA 28 września - 4 października



Salami
BELL
wybrane rodzaje
200 - 225 g
od 71,07 do 79,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1599

1 opak.

17,99*
-11%

Parówki Premium
TARCZYŃSKI
z szynki
440 g, 26,11 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1149

1 opak.

13,99*
-17%

1299
1 kg

14,99*
-13%

Parówki Hot-Dog
INDYKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

379
1 opak.

4,19*

PROMO!

Szynka konserwowa
PROSTO Z WĘDLINIARNI
plastry
100 g, 37,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Boczek surowy wędzony
PROSTO Z WĘDLINIARNI
krojony w słupki
2 x 125 g, 39,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

10,49*

PROMO!



Śledź w sosie
LISNER
wybrane rodzaje
280 g, 23,18 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów

999
1 szt.

11,99*
-16%

Pasta
AAKERMAN
wybrane rodzaje
100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

1599
1 opak.

Surimi w kształcie 
krewetek
VICI
wybrane rodzaje
320 g, 49,97 zł / 1 kg

399
1 szt.

4,59*
-13%

Paprykarz
SUEMPOL
z łososia
100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Śledzie
KAPITAN NAVI
wybrane rodzaje
800 g, 17,49 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1399
1 opak.

16,49*
-15%

649
1 opak.

drugi produkt

-51%

przy zakupie 2 opak.

8,75*
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Sałatka
DEGA
wybrane rodzaje
125-130 g
od 16,85 do 17,52 zł / 1 kg
pikantna z makrelą - 2,94 zł*, 
rybna z warzywami - 3,13 zł*
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

1599
1 kg

22,99*
-30% Panga

filet bez skóry, 20% glazury
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Morszczuk 
argentyński
ABRAMCZYK
filet bez skóry
450 g, 44,42 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 opak.

28,99*
-31%

549
1 szt.

6,99*
-21%

Filety z makreli
ŁOSOŚ USTKA
wybrane rodzaje
170-175 g
od 31,37 do 32,29  zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

Krewetki
MY FOOD
gotowane obrane 
z ogonkiem
180 g, 14,99 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki2699

1 opak.

32,99*
-18%

219
1 szt.

PROMO!



Lody
MONTE
rożek
120 ml, 33,25 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki399

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

5,99*

2+1
GRATIS

Makaron
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 19,09 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

859
1 opak.

10,49*
-18%

Warzywa
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 12,20 zł / 1 kg
marchewka z groszkiem, 
włoszczyzna paski - 6,69 zł*, dynia kostka, 
fasolka szparagowa zielona - 7,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

549
1 opak.

PROMO!

Warzywa
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 13,31 zł / 1 kg
bukiet warzyw kwiatowy - 7,19 zł*, 
bukiet jarzyn wiosenny, mieszanka 
meksykańska, mix fasolek - 7,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

PROMO!

Frytki
MCCAIN
Julienne
1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki859

1 opak.

11,99*
-28%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE



Pizza
FELICIANA
wybrane rodzaje
315-360 g
od 24,97 do 28,54 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

899
1 szt.

11,42*
-21%

Lody
MONTE
rożek
120 ml, 33,25 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Gyros
DOBRA KALORIA
à la kurczak roślinny
150 g, 53,27 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

799
1 opak.

9,49*
-15%

Tortellini
RANA
Riccotta & Spinaci
250 g, 35,96 zł /  1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

10,99*
-18%

Pastella
LISNER
wybrane rodzaje
80 g, 3,36 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki269

1 opak.

2,99*
-10%

1099
1 kg

15,50*
-29%

Sałatka
DEGA
jarzynowa a’la domowa
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 opak.

4,89*
-18%

Kluski
SMAK MAK
na parze
440 g, 9,07 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Krokiety
VIRTU
wybrane rodzaje
400 g, 17,48 zł / 1 kg
z mięsem - 9,39 zł*, 
z pieczarkami i serem - 9,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

PROMO!

Frytki
MCCAIN
Julienne
1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
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189
100 g

2,70*
-30% Ser Edamski

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Camembert
Brie
PRESIDENT
wybrane rodzaje
120-125 g
od 4,39 do 4,58 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki549

1 szt.

6,79*
-19%329

100 g

3,89*
-15%

Ser Rycki Maasdam
Ser Rycki Edam
Ser Hit z Ryk Light
RYKI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Ser żółty
RYKI
plastry
wybrane rodzaje
135 g, 3,70 zł / 100 g
Rycki Edam Exclusive, 
Rycki Maasdam - 5,99 zł*,
Rycki Koneser - 6,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

PROMO!

449
1 opak.

5,99*
-25% Ser topiony

HOCHLAND
plastry
wybrane rodzaje
130 g, 3,45 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki Ser topiony

HOCHLAND
w trójkącikach
wybrane rodzaje
8 x 22,5 g, 3,05 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

549
1 opak.

5,99*

PROMO!

CZWARTEK – ŚRODA 28 września - 4 października



Jogurt
ZOTT SERDUSZKO
wybrane rodzaje
125 g, 0,78 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

097
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

1,29*

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

Serek twarogowy
HOCHLAND KANAPKOWY
wybrane rodzaje
130 g, 2,68 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

349
1 szt.

4,99*
-30%

Przekąska
APETINA
wybrane rodzaje
100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

6,19*
-19%

Deser
BAKOMA AVE VEGE
wybrane rodzaje
150 g, 2,19 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

329
1 szt.

3,99*
-17%

Kasia
wybrane rodzaje
250 g, 11,96 zł / 1 kg
Kasia - 4,19 zł*, 
Kasia bez laktozy - 5,19 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

PROMO!

Mleko zagęszczone
GOSTYŃ
niesłodzone
wybrane rodzaje
500 g, 9,18 zł / 1 kg
niesłodzone - 5,49 zł* 
niesłodzone light - 5,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

459
1 szt.

PROMO!

Mleko zagęszczone
GOSTYŃ
słodzone
530 g, 15,08 zł / 1 kg

799
1 szt.

10,49*
-23%

Monte
ZOTT
wybrane rodzaje
150 g, 1,93 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

289
1 szt.

3,42*
-15%



599
1 szt.

9,29*
-35%

Mix
LURPAK
wybrane rodzaje
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

9,99*
-40%

Masło
LURPAK
lekko solone
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

9,29*
-35%

Masło
LURPAK
klasyczne
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



Bułka
REVA
śniadaniowa
70 g, 1,00 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki070

1 szt.

0,79*
-11%

Chleb
LA LORRAINE
Złocisty z zakwasem 
i ziarnami
410 g, 10,22 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

419
1 szt.

4,99*
-16%

Chleb
DAN CAKE
tostowy
wybrane rodzaje
500 g, 11,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

6,59*

PROMO!

• Croissant maślany
• Ciastko z czekoladą
REVA
50-60 g
od 2,82 do 3,38 zł / 100 g
Croissant maślany - 1,89 zł*, 
Ciastko z czekoladą - 1,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

169
1 szt.

PROMO!

Bułka
NOWEL
• z płatkami ziemniaczanymi
• z płatkami ziemniaczanymi 
   i ziarnami
80-85 g, od 1,14 do 1,21 zł / 100 g
z płatkami ziemniaczanymi 
- 1,29 zł*, z płatkami 
ziemniaczanymi 
i ziarnami - 1,49 zł*
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

097
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów
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Sernik

TANIO

2499
1 kg

czwartek - sobota  
28-30.09

Makowiec z serem
VANDEMOORTELE

TANIO

2999
1 kg

Masło
LURPAK
klasyczne
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



Kawa ziarnista
JACOBS
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

7999
1 opak.

94,99*
-15%

2599
1 opak.

36,49*
-28%

Kawa mielona
WOSEBA
wybrane rodzaje
500 g, 51,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Kawa ziarnista
DALLMAYR
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

4999
1 opak.

59,99*
-16%

1 kg

1 kg

CZWARTEK – ŚRODA 28 września - 4 października

Kawa 
rozpuszczalna
TCHIBO
wybrane rodzaje
180 g, 12,77 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2299
1 szt.

39,99*
-42%

Kawa rozpuszczalna
TCHIBO
wybrane rodzaje
200 g, 11,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2299
1 szt.

27,99*
-17%



Kawa rozpuszczalna
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
Crema
150 g, 10,66 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Kawa rozpuszczalna
PLANTEUR DES TROPIQUES
Classic
200 g, 8,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1699
1 szt.

17,99*

PROMO!

1599
1 szt.

16,89*

PROMO!

1899
1 szt.

19,99*

PROMO!

Kawa 
rozpuszczalna
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
Gold
200 g, 9,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1499
1 szt.

15,99*

PROMO!

Kawa mielona
PLANTEUR DES TROPIQUES
500 g, 29,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Kawa mielona
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
Blend
500 g, 37,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1899
1 opak.

19,99*

PROMO!

Kawa rozpuszczalna
PLANTEUR DES TROPIQUES
Śniadaniowa
200 g, 5,00 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

10,99*

PROMO!



Ciastka
SAN PETITKI
wybrane rodzaje
138-144 g
od 2,98 do 3,11 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką429

1 opak.

drugi produkt

-28%

przy zakupie 2 opak.

4,99*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Cukierki
VOBRO
wybrane rodzaje
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką259

100 g

3,29*
-21%

Ciastka
OREO
wybrane rodzaje
246 g, 3,65 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 11,79 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

899
1 opak.

drugi produkt

-28%

przy zakupie 2 opak.

10,49*  

Ciastka
MILKA
wybrane rodzaje
132-175 g, od 3,42 do 4,54 zł / 100 g
Cake&Choc, Cookie Loop, Cookie 
Sensations Oreo Creme, 
Choco Brookie, Choco Brownie, 
Choco Trio - 6,45 zł*, 
Choc&Choc, Choco Wafer - 7,19 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

599
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

Herbata
ASTRA
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,5 g
13,30 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 opak.

5,65*
-29%

Herbata
VITAX
wybrane rodzaje
20 torebek x 2 g
12,48 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką499

1 opak.

5,49*

PROMO!

Herbata
HERBAPOL
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,2-2 g
od 13,73 do 22,88 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

549
1 opak.

6,19*
-11%
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Cukierki
VOBRO
wybrane rodzaje
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

299
1 opak.

PROMO!

Wafle ryżowe
SONKO
wybrane rodzaje
65 g, 4,60 zł / 100 g
w czekoladzie dark, 
w czekoladzie mlecznej 
milk - 3,59 zł*,
w polewie jogurtowej 
jogurt - 3,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Baton
GO ON
wybrane rodzaje
50 g, 5,38 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką269

1 szt.
przy zakupie 4 szt.

3,59*

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

Granola
SANTE
wybrane rodzaje
350 g, 19,97 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 opak.

9,99*
-30%

135
1 opak.

przy zakupie 5 opak.

1,69*

4+1
GRATIS

Budyń
DELECTA
wybrane rodzaje
64 g, 2,11 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Płatki
NESTLÉ
wybrane rodzaje
190-250 g
od 23,96 do 31,53 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 opak.

6,81*
-12%

Kisiel
Budyń
Dr.Oetker
wybrane rodzaje
* najtańszy lub ten sam produkt

możliwy 
MIX
rodzajów

GRATIS*
3+1



Kakao
DECOMORRENO
extra ciemne
80 g, 6,86 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

549
1 opak.

6,49*
-15%

Napój roślinny
ALPRO
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

935
1 szt.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 szt.

12,49*  

Mus
KUBUŚ BABY
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

239
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

2,99*
-20%

możliwy 
MIX
rodzajów

Bakalie
BAKALLAND
wybrane rodzaje
40-45 g
od 9,98 do 
11,23 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

449
1 opak.

4,99*
-10%

Erytrytol
Ksylitol
Mąka migdałowa
NATURAVENA
0,25 kg, 47,96 zł / 1 kg
erytrytol - 13,99 zł*,
ksylitol - 15,49 zł*, 
mąka migdałowa - 15,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

1199
1 opak.

Obiadek
Zupka
HIPP
wybrane rodzaje
190-200 g
od 2,75 do 2,89 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

549
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!

Cukier
GOLD PACK
trzcinowy Demerara 
nierafinowany
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

1199
1 opak.

13,29*

barszczyk czerwony z delikatną wołowiną, 
młoda marchewka z ryżem i cielęciną, 
potrawka z ziemniaczkami i królikiem - 6,49 zł*,
naleśniczki z musem jabłkowym, ryż mleczny 
z jabłkami - 6,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką



możliwy 
MIX
rodzajów

Makaron
GOLIARD
wybrane rodzaje
400 g, 11,98 zł / 1 kg
gniazda nitki fidellini 
jajeczne- 5,99 zł*
gniazda wstążki, tagliatelle 
jajeczne, wstęgi  pappardelle 
jajeczne - 6,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

479
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

Ogórki
PROVITUS
wybrane rodzaje
500-640 g / 240-300 g
od 24,97 do 31,21 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

749
1 szt.

8,79*
-14%

Buraczki
ROLNIK
wybrane rodzaje
540 g, 9,24 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

5,99*
-16%

Przyprawa
KAMIS
wybrane rodzaje
7 - 20 g
od 7,95 do 22,71 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

159
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

1,99*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Oven Baked
LAY’S
wybrane rodzaje
110 g, 5,45 zł / 100 g

TANIO

599
1 opak.

Pomidory
PODRAVKA
z bazylią i oregano
390 g, 11,26 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką
Cena regularna 4,99 zł

439
1 szt.

drugi produkt

-20%

przy zakupie 2 szt.

4,89*

CZWARTEK – ŚRODA 28 września - 4 października

199
1 opak.

2,49*
-20%

KASZA
REVA
jęczmienna wiejska 
gruba
4 x 100 g, 4,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

319
1 opak.

3,99*
-20%

KASZA
REVA
gryczana prażona 
cała
4 x 100 g, 7,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką



Woda mineralna
MUSZYNA SKARB ŻYCIA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,93 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

139
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

1,89*
-26%

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój 
energetyzujący
TIGER
wybrane rodzaje
0,25 l, 8,76 zł / 1 l
classic, max classic 
- 2,49 zł*,
zero - 2,59 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

219
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!

Napój 
energetyzujący
RED BULL
wybrane rodzaje
0,25 l, 23,16 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

579
1 szt.

5,99*

PROMO!

199
1 szt.

2,49*
-20%

Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
niegazowana
0,7 l, 2,84 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Woda mineralna
WIELKA PIENIAWA
niegazowana
1,5 l, 1,06  zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

159
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,69*
-56%
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Piwo
OKOCIM
Jasne Okocimskie
4 x 0,5 l
5,58 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1116
4-pack

drugi 4-pack

-64%

przy zakupie 2x4-pack

16,49*

Piwo
HEINEKEN
wybrane rodzaje
0,5 l, 5,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

4,65*
-35%

możliwy 
MIX
rodzajów

539
1 szt.

6,19*
-12%

Piwo
GRODZISKIE
wybrane rodzaje
0,5 l, 10,78 zł / 1 l 
butelka zwrotna
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Piwo
ŁOMŻA
wybrane rodzaje
0,5 l, 5,98 zł / 1 l
0,0% - 3,89 zł*,
jasne, pils - 3,99 zł*,
białe pszeniczne - 4,55 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!

Piwo
ŽATECKÝ
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 6,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1276
4-pack

drugi 4-pack

-44%

przy zakupie 2x4-pack

16,45*

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój 
energetyzujący
TIGER
wybrane rodzaje
0,25 l, 8,76 zł / 1 l
classic, max classic 
- 2,49 zł*,
zero - 2,59 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Piwo
LECH FREE
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 8,58 zł / 1 l
active hydrate liczi 
i cytryna - 19,96 zł*, 
arbuz z miętą, limonka 
z miętą - 20,59 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

1716
4-pack

2,79 zł
za puszkę

4,29 zł
za puszkę

3,19 zł
za puszkę



*dotyczy wybranych 
produktów

Pokarm dla psa
CANAILLOU
wybrane rodzaje
1240 g, 4,02 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką499

1 szt.

7,25*
-31%

Karma dla kota
GOURMET
wybrane rodzaje
85 g, 34,00 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką289

1 szt.

drugi produkt

-55%

przy zakupie 2 szt.

3,99*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Karma dla psa
FRISKIES
wybrane rodzaje
3 kg, 11,33 zł / 1 kg
Balance - 39,99 zł*
Junior - 44,79 zł**
*Najniższa cena z 30 dni 
  przed obniżką
**Najniższa cena 
od wprowadzenia towaru

PROMO!

3399
1 opak.

Karma dla psa
Karma dla kota
BUTCHER’S
wybrane rodzaje
400 g, 12,48 zł / 1 kg
dla kota - 7,19 zł*
dla psa - 8,75 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

PROMO!

CZWARTEK – ŚRODA 28 września - 4 października



PROMOCJA
28.09 - 18.10

Karma dla psa
Karma dla kota
BUTCHER’S
wybrane rodzaje
400 g, 12,48 zł / 1 kg
dla kota - 7,19 zł*
dla psa - 8,75 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Siano z ziołami
400 g / 15 l
12,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

5,99*
-16%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Karma dla psa
CHAPPI
z wołowiną, drobiem 
i warzywami
9 kg, 6,67 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

5999
1 opak.

83,99*
-28%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Karma dla kota
WHISKAS
wybrane rodzaje
1,4 kg, 12,85 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1799
1 opak.

29,89*
-39%

Pokarm 
dla zwierząt
FANTASIA
wybrane rodzaje
500 g, 13,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

7,99*
-12%Pokarm dla zwierząt 

NATURE
wybrane rodzaje
500 g, 25,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1299
1 opak.

14,99*
-13%

9 kg



Płyn do naczyń
FAIRY
wybrane rodzaje
0,65 - 0,9 l
od 12,21 do 16,91 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 szt.

12,99*
-15%

PROMOCJA
28.09- 11.10

Spray do czyszczenia
Aktywna Piana 
do czyszczenia
CILLIT BANG
wybrane rodzaje
0,6 - 0,75  l
od 23,99 do 29,98 zł / 1 l
aktywna piana - 17,99 zł*,
spray - 21,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni  
przed obniżką

PROMO!

1799
1 szt.

PROMOCJA
28.09- 11.10

• Proszek do prania
    1,925 kg, 20,77 zł / 1 kg
    35 prań, 1,14 zł / 1 pranie
• Kapsułki do prania
    20 - 24 szt. 
  od 1,67 do 2,00 zł / 1 szt.
VIZIR
wybrane rodzaje
kapsułki - 51,99 zł*,
proszek - 53,55 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
  przed obniżką

PROMO!

3999
1 opak.

Płyn do szyb
WINDOW
z rozpylaczem
wybrane rodzaje
0,75 l, 7,99 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 szt.

6,99*
-14%

Kapsułki 
do zmywarki
FINISH
ultimate plus all in 1 lemon
36 szt., 1,11 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

3999
1 opak.

64,99*
-38%

Kapsułki 
do zmywarki
FINISH
ultimate all in 1 lemon 
sparkle
40 szt., 1,00 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni  
przed obniżką

3999
1 opak.

61,99*
-35%

Proszek do prania
DER WASCHKONIG
wybrane rodzaje
6,5 kg, 7,69 zł / 1 kg
100 prań, 0,50 zł / 1 pranie

TANIO

4999
1 opak.

CZWARTEK – ŚRODA 28 września - 4 października



Szampon 
do włosów
BOTANIC THERAPY
wybrane rodzaje
400 ml, 33,73 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni  przed obniżką

1349
1 szt.

15,49*
-12%

6699
1 opak.

85,49*
-21%

L I M I T
2 opak.

2 

Pieluszki dla dzieci
PAMPERS ACTIVE BABY
wybrane rodzaje
56-90 szt.
od 0,74 do 1,20 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

PROMOCJA
28.09- 11.10

Chusteczki nawilżane
PAMPERS
wybrane rodzaje
4 x 52 szt.
3 x 48 szt.
od 0,11 do 0,16 / 1 szt.
4 x 52 szt. - 32,99 zł*, 
3 x 48 szt. - 35,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

2299
4-pack
/3-pack

Pasta do zębów
AQUAFRESH
wybrane rodzaje
50 ml, 13,98 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką699

1 szt.

7,49*

PROMO!

Podpaski
NATURELLA
wybrane rodzaje
14-18 szt.
od 0,42 do 0,54 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką749

1 opak.

8,25*

PROMO!

Płyn do płukania
KUSCHELWEICH
wybrane rodzaje
1 l

TANIO

899
1 szt.

Płyn do higieny 
intymnej
LACTACYD
wybrane rodzaje
200 ml, 64,95 zł / 1 l
ultra-nawijżający 40+ 
- 14,95 zł*,
o właściwościach przeciwgrzybicznych, 
prebiotyczny, specjalistyczny - 15,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

PROMO!

1299
1 szt.



Dzbanek filtrujący 
wodę Aluna
poj. 2,4 l
kolor biały
elektroniczny wskaźnik 
wymiany filtra
1 filtr w zestawie
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

5999
1 szt.

69,99*
-14%

Termos stalowy
poj. 0,5 l
w ofercie dostępne również:
poj. 0,75 l - 33,99 zł* - 29,99 zł
poj. 1 l - 39,99 zł* - 34,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2499
1 szt.

27,99*
-10%

CZWARTEK – ŚRODA 28 września - 4 października

Termos ze stali 
nierdzewnej
Avanza Blue
poj. 0,5 l
w ofercie dostępne również
poj. 1 l - 44,99 zł* - 39,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2799
1 szt.

32,99*
-15%

Termos 
z wkładem 
szklanym
poj. 1 l
mix kolorów

TANIO

7999
1 szt.

Termos 
z wkładem 
szklanym
poj. 1 l
mix kolorów

TANIO

3999
1 szt.



Kubek 
porcelanowy
z rysunkami 
Andrzeja Mleczki
poj. 370 ml

TANIO

1999
1 szt.

Elektryczny 
młynek do kawy
moc 120 W
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

5999
1 szt.

72,99*
-17%

4999
1 kpl.

59,99*
-16%

Komplet szklanek 
żaroodpornych
TERMISIL
baryłka, tulipan
w ofercie dostępne również:
agata - 79,99 zł*- 49,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Kubek szklany
poj. 300 ml - 4,99 zł
w ofercie dostępny również:
poj. 420 ml - 7,99 zł*- 5,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

5,99*
-16%

Dzbanek 
żaroodporny
poj.2,1 l
odporny na działanie 
niskich i wysokich 
temperatur
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2999
1 szt.

39,99*
-25%

Kubek biały 
porcelanowy
poj. 350 ml
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

5,99*
-16%

Wkład Brita 
MAXTRA
Pure Performance
Hard Water Expert
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1689
1 szt.

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 szt.

25,99*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Dzbanek 
z zaparzaczem 
do kawy, herbaty
poj. 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2999
1 szt.

34,99*
-14%



2999
1 kg

38,99*
-23%

Pierś gotowana 
z indyka Bianka
INDYKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Jaja z chowu 
ściółkowego
KOTLINA NATURY
L
10 szt., 0,90 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki899

1 opak.

11,99*
-25%

Oferta promocyjna nr 39/2023  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.



Serek wiejski
PIĄTNICA
naturalny
200 g, 1,10 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

219
1 szt.

2,69*
-18%

Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
0,5 l, 2,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

149
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

1,89*
-21%

możliwy 
MIX
rodzajów

Ketchup
HELLMANN’S
wybrane rodzaje
470-485 g
od 16,47 do 17,00 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 szt.

9,99*
-20%

Łosoś
SUEMPOL
kanapkowy
50 g, 9,98 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

5,49*

PROMO!

Oferta promocyjna nr 39/2023  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.



Cytryna
luz

TANIO

599
1 kg

Winogrono różowe
luz

TANIO

699
1 kgSzynka gotowana

NASZE PYSZNOŚCI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki2599

1 kg

35,99*
-27%

L I M I T
4 kg

4 1399
1 kg

Łopatka wieprzowa
bez kości



Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download



