NAPOJEENERGETYCZNE &
MONSTER 500 ML

ONSTER S =
« réznerodzaje VQ
825487 F/\/\

)

=

K Hod :
) f’@@

0
355}
£

Y
EFR /
W)

w.

ULTRA STRAWBERRY?
DREAMS

0O SMAKU TRUSKAWKOWYM_




Nagf 0dd "

W“a ORANZADA 1 szt.
HELLENA ZERO 1,25 L zVAT2.93
« wybrane rodzaje
969289

Przyjmowanie zgloszen do loterii promocyjnej ,Wybitna loteria” oraz sprzedaz promocyjna trwa od 3.06.2024 r. do 30.06.2024 r. Szczegoly | regulamin
2 na stronie organizatora www.smolar.pl Zdjecie auta jest poglagdowe, wyposazenie, kolor | wersja samochedu moze sig réznic od prezentowane;.



SELGROS

79

ZVAT2.93

MUSY KUBUS 200 G



https://selgros24.pl/pl/p/34792
https://selgros24.pl/pl/p/980112
https://selgros24.pl/pl/p/455893

“BLACK

ENERGY
KING or™= NIGH

WYGRAJ
WEZ UDZIAL W LOTERII BMW X1

0D 29 KWIETNIA DO 29 WRZESNIA 2024 .

KUP BLACK'A | ZACHOWAJ PARAGON ZAREJESTRUJ ZAKUP CODZIENNIE

NA WWW.BLACKENERGYDRINK.DOBREAKTYWACJE.PL.
SEU.EGUH’I REGULAMIN NA: BLMKENER(YDRINK.DOBREAKTY'.‘M(JE.PL.

WIZERTMEK RAGROD LUZYTWCH W MATERLALACH BEKLAMCWYCH MAOZE REE ODZWIERCIEDLAL W PELN| |CH WYGLADU W RZECTTWISTOSCL

FRUGO I -

NAPOJEENERGETYCZNE
FRUGO330 ML
+ wybrane rodzaje

949705

1szt.
zVAT 1.88

NAPO)E ENERGETYCZNE
FRUGO 500 ML
« wybrane rodzaje

66944

1szt.
zVAT 2.93



https://selgros24.pl/pl/p/208504

S S

SELGROS
ilko
' B
L
; <& MASLANKA
V2 = MATURALI
= o
(=1 41=8
el -]
- o=
41 3
[1-3 (-4
=4 .S
KEFIR JOGURT
PROTEINOWY 89 PROTEINOWY 69 MASLANKA 89
360G 360G 330 ML
—_— 1szt. 1szt. _— 1szt.
322739 2VAT304 848311 2VAT3.88 76599 2VAT1.99
TWARGG
POLTLUSTY
BEZ LAKTOZY
250G
595699
SERJANTAR
39
617672 1szt.
9 9 zVAT 4.61
1szt.
2VAT9.44 MLEKO
BEZ LAKTOZY
: - 2%1L
879817
1szt.
zVAT 4.19
-
b
o SWIEZE
JOGURT
BEZ LAKTOZY
2506
« r6zne smaki
227062

99w

1szt.
zVAT 2.09



4 PRZY ZAKUPIE 3 SZT.

SELGROS
19

1szt.
zVAT7.55

SER CAMEMBERT 180 G, BRIE 200 G To jest pyszne!
- cena przy zakupie 1szt.: 7.99, z VAT 8.39

773517

\—.
A7)
"" ochland. zVAT 19.94 : ’ ;
Sy SEREK CREMETTE e LI )
1KG =  SERMOZZARELLA
943279 OK.2,5KG
=3 839486
TYPU GRECKIEGO . 99
W KOSTKACH 300 G WEr2099

# . cena przy zakupie 1szt.:
9.99,z VAT 10.49
- dwarodzaje

960205

PRZY ZAKUPIE
6 SZT.

99

1szt.
| ZVAT9.44

Fas

Nowosc¢

PRZY ZAKUPIE 2 SZT. SERPLASTRY 135G
« cena przy zakupie 1szt.:
99 SER TOPIONY 4.89,2VAT5.14
- BLOCZEK 90 G « rézne rodzaje
2VAT28.34 « rézne rodzaje 27870
SER GOUDA PLASTRY 1KG 512479
- cena przy zakupie 1 szt.: 79 PRZY ZAKUPIE
2 ?21;"6' i Tt PRZY ZAKUPIE 1t 8szT.
24SZT. 2VAT2.93 6 5
1 99 1szt.
2VAT4.88
1szt.
2VAT3.14/3.68
SEREK KANAPKOWY

130G —

« cena przy zakupie 1szt.: AT N —
3.19,z VAT 3.35/3.92 oA i

« rézne rodzaje ¥ SMIETANKOWY |

590070

SER TOPIONY
KRAZEK 180 G
« réznerodzaje

09 925346
l\sli\tféjﬂ 89
MEDALIONY TVAT514
SEROWE 2x 60 G

215570

Odkryj przepis "
na sukces! g

}‘,' AKADEMIA

; Yy HOCHLAND
www.akademiahochland.pl DX PROFESSIONAL



l! II l| o LR q- J .‘ .‘ L B! B
:_ﬂ.l P-4 =
MLEKO OWCZE v
UHT1,7% 1L (AT SELGROS
190770 ) GREEK STYLE
1 99 1KG
VAT 1574 732836 ; 4

99

1szt.
ZVAT9.44

1 1szt.
ZVAT 13.64

SERFETA 200G
1476

i
Tszt.
2VAT1.99 \W

JOGURT JOGURT
GREEK STYLE GREEK STYLE
180G 1 9 340G

458665 AT335 323503

—lr——ir—ir=ilir=lr—ir—ir—=ir—ir
[% b . 3 y " : ) *

L Ly B L% i &g i u8 i o i =g ieg [ RN
29

_‘-' 1szt.
zVAT 3.46

( LACTALIS Nestle NESQUIK
PRODUITS FRAIS Z;‘:ﬁ'Z?BOML

o dziec uwielbiaja
10,¢ najbarbzlej'

- v 2 . " ¥ o
. - JOGURT 120G 72:9
zVAT 8.39

« pozostate rodzaje réwniez
69 w promocy]nych cenach NESQUIK DESER 6 x 60 G

vAT283 1094372 879023 NESQUIK SNACK

%stmwmx: NORTH COAST S.A. WWW.NORTHCOAST AL } foaose 4 49

234268 V157 7




=

SELGROS

1 99
zVAT17 84

LODY
ZIELONABUDKA 1L
- réznerodzaje
448500

LODY MILKA, DAIM, KAKTUS, OREO,
KITKAT 90/135 G

* rznerodzaje 99
67847

1szt.
zVAT 6.29

LODY KAKTUS 45 ML
« kaktus-jabtko,
cytryna-truskawka

850595

LODY KAKTUS SHAKE
80/90 ML
« réznerodzaje

99

zVAT419




PROMOCJA! @re K3

MIX FASOLEK 450 G

KUP 2 OPAKOWANIA
MROZONEK HORTEX

W TYM OWOCE

& BAWELNIANA
TORBA NA ZAKU PY ITe;::n promocji 1-30.06.2024 r.
ub do wyczerpania zapasow.

Produkty gratisowe do odbioru w Dziale Obshugi Klienta
e pachisvie Sl 2aluply 700
Joty promocy W rog Epny
| ] w Dziale Obshugi Kfienta,

MIX

ASOLEK 7

SN
A ey, T

N

MARCHEW

WARZYWA JEDNORODNE 45
KOSTKA, SZPINAK

MIESZANKI WARZYWNE, « kalafior, brukselka, fasolka,
49 dynia, szpinak, marchew 6 49 ROZDROBNIONY 450 G 49
1 P - 1

921088

BROKULY 450 G
439002

zt. 4 1szt. zt.
2VAT6.82 639 ’ 2VAT6.82 696720 2VAT5.77

FASOLKA

99 Guscassos (R 99  zmonassos [ 99

Taess 427277

BOB 450 G

2AT734 122980 TuAT620 266770

PROSTO
Z NATURY




(==

4
SELGROS

SPROBUJ WYJATKOWEGO

JOO4BLaNC

PIWO 1664 BLANC
330 ML

650881

1szt.
zVAT 4.24

CENY KONCESY)NE, INFORMACJA HANDLOWA.

10



_ =
r.__ﬂm; SELGROS

—4D—

e, CICSZYN

PSZENICZNE 500 ML

N ARCYKSIAZECY BROWAR ZAMKOWY
49 PIWO CIESZYN
1 szt. PILSNER 500 ML
zVAT 5.52 890316

89

1szt.
zVAT 3.56

CENY KONCESY)NE, INFORMACJA HANDLOWA.




MILKA CIASTKA 132-184 G
« wybrane rodzaje

455000

Choe T | .
@ e "-‘—'f_;—?_\r\"": 1szt.
Senactions - ﬁ 1 zVAT6.77
DELICJE 294 G

» wybrane rodzaje
543725

EDUSCHO EST SPRAWA, NOWA KAWA

- Coffee heritage since 1924 -

EDUSCHO EDUSCHO
Sl KAWA ZIARNISTA

- ‘9 - 6§ I i

STHNG = tLasse § WIEnsE o= | * wybrane rodzaje

= \ 7 @ . @f ey d 867543

CAFFE - ' ESPRESSO ESPRESSO

CREMA ¢ CLASSIC “ / INTENSO ~ gﬂ
zVAT39.35

EDUSCHO
KAWA
ROZPUSZALNA
200G

- wybrane rodzaje

258622

1szt.
zVAT21.71

EDUSCHO EDUSCHO

EDUSCHO

KAWA MIELONA
500G

« wybranerodzaje

803603

CLASSIC
COFFEE F Tort.
zVAT 15.98

MILKA

ALPE)SKIE MLECZKO 330/350 G

« wybrane rodzaje

& Tehibe

JAK KAWA
ZIARNISTA
TO TCHIBO

KAWA ZIARNISTA
TCHIBO BARISTA

1KG

+ wybrane rodzaje

572471

A9
zVAT 61.49


https://selgros24.pl/pl/p/572471
https://selgros24.pl/pl/p/258622
https://selgros24.pl/pl/p/803603
https://selgros24.pl/pl/p/867543
https://selgros24.pl/pl/p/455000
https://selgros24.pl/pl/p/43347
https://selgros24.pl/pl/p/543725

g/

-1\' [
@i}) . SELGROS

Dlugu.Prazune

FELIX ORZESZKI 140 G
« wybrane rodzaje

felix o

1szt.
ZVAT 6.67

MATKA NATURA,
0JCIEC FELIX

FELIX PISTACJE 240 G

271299

ﬂ @ 2VAT2099

FELIX ORZESZKI380 G
* wybrane rodzaje

xVAT11 54 232240

ﬂ@

extrachrupkie

zpleca ] DhlgoPrazune

CHIPSY HIPSY

o uN-N-N-m-y

CHIPSY CHIpP
7 w KOTLL W KOTLI: W KO S
lfg,‘;!‘[ PRAZON ZONE |Hz\m—£|[' E wpg(/?)!}
Przysnacki T “‘""\{ : 3
DOBRE s
BO NASZE
PRZYSNACKI CHRUPKI, PRZYSNACKI CHIPSY
PRAZYNKI 110-150 G W KOTLE PRAZONE 125 G
- wybranerodzaje 4@ 2VAT524 - wybranerodzaje
972235 ZVAT 4.67 623804




A\ SELGROS

LOYDICETEA
12 PIRAMIDEK
* wybranerodzaje

600062

1szt.
zVAT4.31

7. MOKATE ICE FRAPPE 150 G
branerodzaje i »
846619

POZNAJ
CZARNE
HERBATY

Inspirowane swiatem

410105

— 49 HERBATA EKSPRESOWA
1szt. LIPTON 25 TOREBEK
: 2VAT6.75 « wybrane rodzaje
@ < \

ODKRYJ S
BOGACT'WO -;H“.-_:_., _', YELLO\{\.I'LAB .,I?

s MA Kow -\ BATA CZAR_NA- . 4
., LIPTON 09 Siowant eis?

TATao1 133524



https://selgros24.pl/pl/p/846619
https://selgros24.pl/pl/p/600062

(==

-
SELGROS

POCZU)
SWIEZOSC
AROMATU

ZIAREN

" MIELONA PRIMA
FINEZJA 500 G

434744

.~ DOCENIAJ T0,C0
=1 WSPANIALE

1 szt
zVAT 21.99

KAWA ROZPUSZCZALNA
VELVET 200G

366877

§8TASSIMO 2 32

g = i
i JACOBS 3

VELVET

®

JACOBS

1szt.
zVAT 24.99

TASSIMO
8/16 KAPSULEK
* wybrane rodzaje

480260

TASSIMO

¢®TASSIMO [,
ACOBS
A AFE AU LAIT <

JACOBS

Ll
CAFFE CREMA (S



https://selgros24.pl/pl/p/480260
https://selgros24.pl/pl/p/366877
https://selgros24.pl/pl/p/434744

=

SELGROS LENOR FRESH AIR

* réznerodzaje
941829

-)

PANTENE £ PANIENE RN
PROV SZAMPON
360 ML, 400 ML p—
* réznerodzaje
587193
LIVELY

COLOUR I

1szt.
zVAT 18.44

SHANPOD + CONDITIONER
* TREATMENT

BT
DELICATE WHITE

Wy,  CLASSIC FRESH

SDWHITE

THMIHA 2 past i e s s s

PLYN DO PLUKANIA 770 ML

ZVAT 23.36

ORAL-B
« wybrane rodzaje

946745

1szt.
zVAT 14.75

SAEEMIA MEDIUM

AN WL
Venus

BLEND-A-MED 3D WHITE GILLETTE VENUS COMFORTGLIDE
PASTA 75 ML MASZYNKA 1 SZT.
» réznerodzaje Tezt. + dwarodzaje

16 150244 zVAT 6.14 292321

F3 VAT 52.88


https://selgros24.pl/pl/p/150244
https://selgros24.pl/pl/p/946745
https://selgros24.pl/pl/p/941829
https://selgros24.pl/pl/p/587193
https://selgros24.pl/pl/p/292321

DO 12 TVGODnI

SWIEZOSCI
non sToP’

REHOMENDOWANE PRZEZ

-
‘enus i 100%

Un
2 rAZy gtadsza skéra gl HQHEEW ochrony przed przeciekaniem
w 5 minut* . . przez catq noc

Pam%rs,

GIANT PACK
- -

GLANT PACK

GILLETTE VENUS COMFORTGLIDE LENOR PERELKI 510 G
WKEADY DO MASZYNKI 4 SZT.  dwarodzaje
: dwarodzaje 223181 PAMPERS ACTIVE BABY PIELUSZKI
162218 - czteryrodzaje

1opak. 1szt.

2VAT63.95 ZVAT 36.89 245140 99

" o ) . 1
przy uzyciu ostrzy Comfortglide z 2 paskami 2VAT60.89

zelowymi i paskiem nawilzajgcym * DLA PRZECHOWYWANYCH UBRAN

NOWOSC  ,suwa

-100% TUSZEZU

FAIRY PLATINUM

PLYN DO NACZYN 4L
846825
Frcl?\s(i'.anal'
r 1 szt
zVAT 54.11

X

P2G Professional”
\fow, jakie CZYSTE!

=i\

PLATINUM /

Zapieczony ttuszcz to dla profesjonalistéw wyzwanie nr 1. Personel kuchenny poswieca duzo czasu namaczaniu,
myciu wstepnym i szorowaniu ttustych garnkéw i patelni. Wyprébuj wyjatkowy ptyn do recznego mycia naczyn
do uzytku profesjonalnego zawierajacy Platinum, najlepsza formute od Fairy Professional, ktéra usuwa do 100%
zapieczonego ttuszczu oraz zapewnia nieskazitelng czystosé i potysk az do 55 00O talerzy, nawet w zimnej wodzie.

*w oparciu o rodzaje ttuszczéw wystepujacych w profesjonalnych kuchniach 1 7


https://selgros24.pl/pl/p/245140
https://selgros24.pl/pl/p/162218
https://selgros24.pl/pl/p/223181

SELGROS

99

1szt.
zVAT 4.19

DELMA 450 G
« wybranerodzaje

812735

1szt.
zVAT6.29

RAMA 400G

~ Ramg /:’/

&é} ‘, 99 ‘

S —
ZVAT11.54-

~ PRO-ACTIV 400 G
Mne rodzaje

195873

= 1_8 - - ———



632906

85

1szt.
zVAT2.99

_.

:\s/fxtfzu 2
GWARANCIA Mniie's debrego.
SKUTECZNOSCI e Rt

651853

OLEJ3L
232896

e . 2 1651':5 4 -
R - 2VAT21.68 RZEPAKOWY
. . % Z OLIWA
NIE KAZDE } Z OLIWEK
NASIONKO |

MOZEBYC | _‘8

KUJAWSKIM OLE)JZOLIWA1L

A-
OMECA S 138221

MIKSY KAWOWE PRZYPRAWA
NESCAFE3w 112w 1 W PLYNIE MAGGI
10 TOREBEK 200G

- wybrane rodzaje 29 721399

125297 TVAT8.97

:
zVAT 3.01 L

|
BROWN sugap

25

1szt.

2VAT1.31
KISIEL
- wybrane rodzaje
565700

LION 2-PACK 60 G
1 5 « white, chocolate

JAT226 447243

KLIKNI) W PRODUKT, by uzyskac informacje o producencie


https://selgros24.pl/pl/p/721399
https://selgros24.pl/pl/p/565700
https://selgros24.pl/pl/p/138221
https://selgros24.pl/pl/p/232896
https://selgros24.pl/pl/p/125297
https://producenci.selgros.pl/2024/nestle
https://producenci.selgros.pl/2024/nestle

S

SELGROS

KABANOSY
DROBIOWO-WIEPRZOWE
250G

968166

1szt.
zVAT 13.64

KABANOSY 95 G
« réznerodzaje

83401

'BERLINKI

5q kabanosy i 5q Berlinkj
—

KABANOSY

BERLINKI 85 G

« réznerodzaje Tozt.
64339 zVAT 4.19

20

KABANOSY 150 G
- rézne rodzaje

633739

099

szt.
zVAT 10.49

KABANOSY
ZSZYNKA 180G

237108

1szt.
zVAT 12.59

KABANOS?
NIEZLY
KASEK.



SELGROS

T-W-Z

71ELINSCY

7ZAKLADY MIESNE KWipzyy
— 1970 —

KABANOSY KABANOSY \
ZIELINSKIEGO ZIELINSKIEGO
WIEPRZOWE ZKURCZAKA

360G 360G

255536 56641

2 1szt. 2 1szt. B
2VAT 27.29 zVAT 26.24

KIELBASA

ZIELINSKIEGO ~
A o 159
- 253423 -“jz\s/:tha.m

SZYNKA
ZIELINSKIEGO ‘. g
OK. 1,2KG ~—
242193 r
.99;; y . s 1 29
- ‘.5 - 2VAT 19.94
’ 2VAT62.99 ) PALACOWA
HOVV e SUCHA 320G
38512 s

I 1szt.
2VAT 20.99

»  KRAKOWSKA

. | ZPIEPRZEM
s ‘ B ZIELONYM 320G
R ; i ; 68360

VETs240 . "--'Y/ cm—
WEDZONKA' i /"""_ 4
ZIELINSKIEGO 2 BOCZEK
OK. 1,25KG e ZIELINSKIEGO
259341 : OK. 1,75KG

212602

4 T
o il 2VAT52.49
4 ~ 1kg.

zVAT 52.49

POLEDWICA ZIELINSKIEGO

OK. 1,15KG ;
243593 _ www.zielinscy.pl



https://selgros24.pl/pl/p/56641
https://selgros24.pl/pl/p/38512
https://selgros24.pl/pl/p/68360
https://selgros24.pl/pl/p/255536

=

NAD
LA D08k

SZYBI KA s‘h“,;

" 300 g ke 05 e e

Z natury
smaczne
i

SZYNKA

673702

59529

ooLlNA DOBR4

= prashiews Nemom] 0d
Kietbasa
,_ mmm DOBRA
i polskie migso

KIELBASA DOBRA
POLSKIE MIESO 500 G ﬂ E Z g
142837 2R 13.64

22

BEZ KONSERWANTOW PAROWKI DOBRE
440G ﬂ POLSKIE MIESO 200 G
zVATZO 929

proteing

dla stale okigwegeh p

PAROWKI

100%

palskie] szunki

1szt. 1szt.
ZVAT4.71 15671 ZVAT7.34

4 ;:)\‘I;CG)WKI PROTEINA+

SLASKAKIEEBASA W7

0%

-~ polskiej szynki

NTYLKO
SKEADNIKI ¥

@ MIESD, SOL, P
I'AROHNH" NﬁTURALNE

KIELBASA SLASKA
100% 375 G ﬂ
822780 zVAT 14.69



SELGROS

POLSKI

NA D
C)\--Il °3R4
\__/'l od 109
PAROWKI w7

PDLSKI 100%

Ay ¢ polskie] szynld

ot

PAROWKI 100% PAROWKI DOBRUSIE
POLSKIE) SZYNKI 200 G 5 160G 5
szt.

786465 aT6.29 911999 2VAT6.29
SZYNKA100% SCHAB /
KIELBASA BIALA BEZ KONSERWANTOW BEZ KONSERWANTOW A0
PARZONA 375 G PLASTRY 100 G PLASTRY 100 G @
54280 VAT 12.59 220019 TR 681 51032 TRt 681
AD
pOUNA DOsR
= Frasihine o/ e

WEDZONY wi

B SCHAB

100% polskiego migsa

BIALAPARZONA N7

=m 100y

polskiego migsa

100% migsa

Z natury
smaczne

smaczne

© PROMOCJA OBOWIAZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE
©® GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS NA WWW.SELGROS.PL

OFERTA WAZNA DO WYCZERPANIA ZAPASOW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACYJNYM
ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAZY POSZCZEGOLNYCH PRODUKTOW. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BEEDY SKEADU | DRUKU.
WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP.Z 0.0., 61-131 POZNAN, UL. ZAMENHOFA 133. CZERWIEC 2024 NR 12.


https://www.selgros.ploferta/
https://www.selgros.ploferta/

e ¢
6]

24

SELGROS

SUSHI

2850MAVI VNrADVHNVLISIY

SUSHI
NORIMAKI 470 G

2

99 .

szt. -
zVAT 28.34

NINVAAM WAMOLYVLIIIYHLS M



Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

