
OD GÓRY IRKA I DUŻE LOGO URODZINOWE

499
1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

cena bez karty 699
1 kg

2,99 zł
za puszkęPiwo

ŻYWIEC
jasne
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką1196

4-pack

15,96*
-25%

Filet z piersi 
kurczaka L I M I T

3 kg

3 

1499
1 kg

Winogrono białe
luz

CZWARTEK - SOBOTA  
21 - 23 września

500 g
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Akcja trwa od 14.09.2023 do 14.02.2024. 
Znaczki wydawane są do 31.01.2024. 
Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl

Garnki i patelnie MASTERCHEF

ZBIERAJ
ZNACZKI

I ODBIERAJ 

SUPER
RABATY
  92%DO

WZMOCNIONA 
POWŁOKA 

ILAG SWISS 
CRYSTAL

ODPORNOŚĆ 
NA ŚCIERANIE

10× WIĘKSZA

Nowa gama naczyń kuchennych MasterChef Classic Cookware ma pomagać 
zarówno doświadczonym, jak i początkującym sze fom kuchni w łatwym tworzeniu 
nowych, cudownych i ekscytujących posiłków.

ILAG – SZWAJCARSKA POWŁOKA KRYSZTAŁOWA. Powłoka wzmocniona trzema
warstwami PTFE z utwardzonym szwajcarskim proszkiem kryształowym.

Tylko w



30
ZNACZKÓW

+79,99 zł
10 znaczków

dopłata 169,99 zł

-73%

30
ZNACZKÓW

+59,99 zł
10 znaczków

dopłata 149,99 zł

30
ZNACZKÓW

+79,99 zł
10 znaczków

dopłata 169,99 zł

30
ZNACZKÓW

+9,99 zł
10 znaczków

dopłata 69,99 zł

-71%

30
ZNACZKÓW

+29,99 zł
10 znaczków

dopłata 69,99 zł

-73%

30
ZNACZKÓW

+44,99 zł
10 znaczków

dopłata 99,99 zł

30
ZNACZKÓW

+29,99 zł
10 znaczków

dopłata 69,99 zł

-77%-92%

-75%

-77%

NIEPRZYWIERAJÈCY WOK 
Z POKRYWKÈ 
�� CM
cena detaliczna ���,�� zł

RON)ELEK
�� CM, �,� L
cena detaliczna ���,�� zł

GARNEK Z POKRYWKÈ 
�� CM,  �,� L
cena detaliczna ���,�� zł

GARNEK Z POKRYWKÈ 
�� CM, �,� L
cena detaliczna ���,�� zł

NIEPRZYWIERAJÈCA 
PATELNIA 
�� CM
cena detaliczna ���,�� zł

PAROWAR 
����� CM
cena detaliczna ���,�� zł

NIEPRZYWIERAJÈCA 
PATELNIA 
�� CM
cena detaliczna ���,�� zł

ZBIERZcałą
kolekcję

1.   W okresie od 14 września 2023 r. do 31 stycznia 2024 r. zadzakupy wdIntermarch­ 
otrzymasz promocyjne znaczki.

2.   Za kaļde wydane 50 zł otrzymasz 1 znaczek.

3.   Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symGolem 
”
�� znaczekŢ 

otrzymasz dodatkowy znaczek gratis.

4.   ZGierz znaczki na kuponie dostÝpnym wdsklepach Intermarch­ 
i na stronie www.masterchefintermarche.pl.

5.   Garnki i patelnie czekają na Ciebie w sklepach Intermarché do 14 lutego 2024 r.

50 zł =

Zasady krok po kroku

Akcja trwa od 14.09.2023 do 14.02.2024. 
Znaczki wydawane są do 31.01.2024. 
Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl



500 g



499
1 opak.

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 opak.

7,69*

Chipsy
WIEJSKIE ZIEMNIACZKI
wybrane rodzaje
130 g, 3,84 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Ogonówka z szynki
MADEJ WRÓBEL

HIT
1899

1 kg

Ser Morski
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

189
100 g

2,70*
-30%

449
1 szt.

drugi produkt

-36%

przy zakupie 2 szt.

5,49*

• Coca-Cola
• Fanta
• Sprite
0,85 l, 5,28 zł / 1 l
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów



Przecier pomidorowy
PODRAVKA
500 g, 9,38 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

469
1 szt.

drugi produkt

-28%

przy zakupie 2 szt.

5,45*

CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Ogórki
KRAKUS
wybrane rodzaje
500-920 g / 250-450 g
od 14,42 do 25,96 zł / 1 kg
konserwowe - 7,99 zł*, 
kanapkowe - 8,49 zł*,
korniszony, korniszony 
z chili - 8,99 zł*, korniszony 
z czosnkiem - 9,39 zł*
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

649
1 szt.

PROMO!

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Ser żółty
SERENADA
plastry
wybrane rodzaje
250 g, 2,80 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

699
1 opak.

-30%
9,99*  

• Zupa
• SOS
KNORR
wybrane rodzaje
24 - 53 g
od 5,08 do 11,21 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
 przed obniżką

269
1 opak.

drugi produkt

-31%

przy zakupie 2 opak.

3,19*  

możliwy 
MIX
rodzajów



możliwy 
MIX
rodzajów

Jeżyki
GOPLANA
wybrane rodzaje
140 g, 2,85 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 5,99 zł399

1 opak.

drugi produkt

-22%

przy zakupie 2 opak.

4,49*

Papier toaletowy
FOXY
wybrane rodzaje
16 rolek
1,37 zł / 1 rolka

HIT
21  99

1 opak.

To
ifee
STORCK
125 g, 6,39 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką799

1 opak.

9,49*
-15%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Sok 100%
FORTUNA
pomarańcza
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
 przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

399
1 szt.

-20%

przy zakupie 3 szt.

4,99*



* dotyczy wybranych produktówCZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września



* dotyczy wybranych produktów



RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Pobierz aplikację lub odbierz kartę w sklepie 
i ZYSKAJ DODATKOWE PROMOCJE

Mleko UHT
Z MLECZNEJ DROGI
3,2%
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty

L I M I T
6 szt.

6 233
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

3,49*

4+2
GRATIS



1099
1 opak.

14,94*
-26% Lody

O LA LA!
wybrane rodzaje
0,9 l, 12,21 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

Kawa ziarnista
LAVAZZA
crema
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką i cena bez karty

4999
1 opak.

59,99*
-16%

Czekolada 
IVORIA
wybrane rodzaje
100 g
Gorzka 64%, Mleczna - 3,19 zł*
Z kawałkami orzechów, 
Mleczna z bakaliami - 3,39 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty

269
1 szt.

PROMO!

RABAT NALICZANY PRZY KASIE 21 września - 4 października

1 kg







TANIO

od599
1 kg

Papryka
• czerwona - 5,99 zł
• zielona - 5,99 zł
• biała - 6,99 zł
• żółta - 8,99 zł
luz

TANIO

599
1 opak.

Papryka mix
500 g, 11,98 zł / 1 kg

TANIO

699
1 opak.

Papryczki mini 
sweet bite mix
200 g, 34,95 zł / 1 kg

Sezon na kurki trwa 
w najlepsze! 
Smażone z czosnkiem, 
dodane do ryżu z natką 
pietruszki i parmezanem 
są wyśmienitym farszem 
do świeżej papryki. A teraz 
wszystko do piekarnika 
i po 20 minutach otrzyma-
my pyszną potrawę pełną 
wakacyjnych wspomnień.

Papryka faszerowana 
kurkami z ryżem
SKŁADNIKI
1 łyżka masła
2 ząbki czosnku
200 g kurek
pęczek natki pietruszki
szklanka ugotowanego ryżu
150 g tartego parmezanu
sól
2 czerwone papryki
1 żółta papryka

Na patelni rozpuszczamy masło, podsmażamy czosnek i dodajemy kurki, 
smażymy około 10 minut. Posiekaną natkę mieszamy z ryżem (zostawiamy 
trochę natki do podania), parmezanem i kurkami, solimy do smaku. 
Papryki przecinamy na pół, faszerujemy ryżem z kurkami i zapiekamy 
20 minut w 180 stopniach. Podajemy posypane natką.

TANIO

1499
1 kg

Peperoni 
czerwone
luz

TANIO

1299
1 kg

Papryka Ramiro
luz



TANIO

od699
1 opak.

Pomidor
• cherry gałązka - 6,99 zł
• daktylowy - 11,99 zł
500 g
od 13,98 do 23,98 zł / 1 kg

TANIO

499
1 opak.

Pomidor 
śliwkowy
500 g, 9,98 zł / 1 kg

TANIO

499
1 kg

Ogórek krótki
luz

TANIO

699
1 szt.

• Bazylia
• Mięta

CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Peperoni 
czerwone
luz

HIT
999

1 kg

Pieczarka
luz



TANIO

449
1 szt.

Kalafior

TANIO

899
1 kg

Fasola żółta
luz

TANIO

199
1 kg

Marchew
luz

TANIO

299
1 kg

Cebula
luz

TANIO

399
1 opak. 
/ 1 kg

Kapusta kiszona 
opak. 1 kg / luz

CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września



TANIO

799
1 kg

Mandarynka
luz

• Wrzos jednokolorowy - 5,99 zł
• Wrzosiec - 11,99 zł
   don. 11 cm
• Wrzos dwukolorowy - 9,99 zł
• Papryczki ozdobne - 11,99 zł
• Wrzos trójkolorowy - 12,99 zł
  don. 12 cm
mix kolorów

TANIO

od599
1 szt.

• Avocado Hass
  - 4,99 zł
• Mango - 6,99 zł

TANIO

od499
1 szt.

TANIO

399
1 pęczek

• Koperek
• Natka pietruszki
• Szczypior sałatkowy
Z SADÓW I PÓL
60-90 g
od 4,43 do 6,65 zł / 100 g

TANIO

279
1 szt.

Por

gotowe
do spożycia



HIT
2399

1 kg

CZWARTEK – ŚRODA  

21 - 27.09
Mięso mielone
wołowe

Wyśmienicie przyprawione ko�y wołowe z wyrazistym 
kuminem, ziołami i orzeźwiającym miętowym sosem
 jogurtowym. Palce lizać!

Grillowane ko�y wołowe z sosem miętowym

Wszystkie składniki koft mieszamy w misce, formujemy ruloniki i nadziewamy na patyczki 
do grillowania. Grillujemy kofty po 5-7 min z każdej strony. W blenderze łączymy wszystkie 
składniki sosu. Kofty podajemy z cebulą, sosem miętowym i świeżymi ziołami.

Ko�y:
1 kg wołowiny mielonej
1 cebula drobno posiekana
2 łyżki natki pietruszki 
posiekanej
2 łyżki oliwy
2 łyżeczki kuminu
1/2 łyżeczki soli

Sos:
Pęczek mięty
Sok z 1 cytryny
200 ml jogurtu 
naturalnego
Sól
Do podania: 
cebula, świeże zioła, 
sos miętowy



TANIO

799
1 kg

Żołądki z kurczaka
luz

TANIO

1499
1 kg

Żeberka wieprzowe
trójkąty extra mięsne

2599
1 opak.

29,99*
-13%

Nogi z kaczki w przyprawach
do piekarnika
600 g, 43,32 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 kg

14,99*
-20%

Ćwiartka 
z kurczaka 
kukurydzianego
pakowany po ok. 500 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

10,99*
-18%

Karkówka wieprzowa
DOLINA DOBRA
plastry
300 g, 29,97 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Salami
PROSTO Z WĘDLINIARNI
wybrane rodzaje
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

3499
1 kg

39,99*
-12%

1599
1 kg

26,99*
-40%

Pasztetowa luksusowa
GZELLA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1899
1 kg

23,99*
-20%

Polędwica Zosi
PEKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Szynka staropolska
MAZURY
Szynka litewska
MORLINY
staropolska - 33,99 zł*, 
litewska - 37,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMO!

2999
1 kg

Mielonka tyrolska
MRÓZ

TANIO

1799
1 kg



1099
1 opak.

14,39*
-23%

Kabanosy
TARCZYŃSKI EXCLUSIVE
drobiowe
wieprzowe
250 g, 43,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Kiełbaski śląskie
• Kiełbaski śląskie 
  z serem
SKARBY WĘDZARNI

TANIO

2999
1 kg

Szynka Basiuni
SOKOŁÓW
plastry
140 g, 42,79 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki599

1 opak.

6,89*
-13%

Boczek wędzony
KAMINIARZ
krojony
2 x 90 g
44,39 zł / 1 kg

TANIO

799
2-pack

• Kiełbasa tatrzańska
• Polędwica sopocka
• Szynka do tostów
OLEWNIK
plastry
200 g
39,95 zł / 1 kg

TANIO

799
1 opak.

• Kiełbasa krakowska
  podsuszana
• Kiełbasa żywiecka
BALCERZAK
plastry 
90 g, 55,44 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

5,19*

PROMO!



Filety śledziowe
solone a’la Matjas
SEKO
250 g, 16,36 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

409
1 opak.

drugi produkt

-51%

przy zakupie 2 opak.

5,49*  

Pasztet
MER SEA
wybrane rodzaje
160 g, 56,19 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 szt.

10,99*
-18%

Ryba po grecku
SEKO
200 g, 26,25 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

525
1 opak.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 opak.

6,99*  

CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

• Koreczki śledziowe
• Ognista Zagrycha
• Śledzik na okrągło
SEKO
wybrane rodzaje
200 -220 g
od 30,68 do 33,75 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów

675
1 opak.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 opak.

8,99*



Morszczuk
filet bez skóry
25% glazury
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Ryba po grecku
SEKO
200 g, 26,25 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Brzuszki z łososia
Z JEZIOR I MÓRZ
pakowane po ok. 250 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżkizastosowania obniżki

3299
1 kg

36,99*
-10%

Pasta
DEGA
z łososia
wybrane rodzaje
130 g, 16,85 zł /  1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką219

1 szt.

drugi produkt

-43%

przy zakupie 2 szt.

2,79*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Tuńczyk
RIO MARE
w kawałku
wybrane rodzaje
160 g / 112-160 g
od 62,44 do 89,20 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką999

1 szt.

13,49*
-25%

Łosoś atlantycki
SUPERFISH
porcje ze skórą
2 x 125 g
115,96 zł / 1 kg

TANIO

2899
1 opak.

1799
1 kg

24,99*
-28%



CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

1299
1 szt.

17,99*
-27%

Lody
KORAL VIBES
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Warzywa 
na patelnię
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
450 g, 15,09 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

679
1 opak.

7,79*
-12%

Lody
BEN & JERRY’S
wybrane rodzaje
0,427 - 0,465 l
od 55,89 do 60,87 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2599
1 szt.

30,89*
-15%

Lody
AUGUSTO GULLIVER
wybrane rodzaje
88 - 120 ml
od 29,08 do 39,66 zł / 1 l
salted caramel, white - 3,99 zł*, 
trio - 4,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

349
1 szt.

PROMO!

Kluski
śląskie
Pyzy
ziemniaczane
AVIKO
450 g, 13,31 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

6,99*
-14%



Oliwki
PERLA
wybrane rodzaje
150 g, 39,93 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

7,49*
-20%

Sałatka
DEGA
Colesław
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 kg

14,50*
-17%

Ciasto
HENGLEIN
francuskie
375 g, 15,97 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki599

1 opak.

6,75*
-11%

1099
1 opak.

12,49*
-12%

Kluski
HENGLEIN
na parze
1000 g
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania obniżki

Sajgonki
ORIENT PLATE
wybrane rodzaje
230 g, 30,22 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

695
1 opak.

7,49*

PROMO!

Zupa
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 12,20 zł / 1 kg
jarzynowa, jesienno-zimowa, wiosenna 9-składnikowa - 7,09 zł*, 
fasolowa, kalafiorowa z koperkiem - 7,19 zł*, królewska - 7,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
  zastosowania obniżki

549
1 opak.

PROMO!

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Hummus
RIBELLA
wybrane rodzaje
200 g, 2,50 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

6,66*
-25%



• Ser smażony
• Ser smażony z kminkiem
KOWALEWSKI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki249

100 g

3,00*
-17%

Serek śmietankowy
PIĄTNICA TWÓJ SMAK
wybrane rodzaje
135 g, 2,21 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,89*
-23% Ser topiony

LACTIMA
plastry
wybrane rodzaje
130 g, 2,53 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki329

1 opak.

3,79*
-13%

• Camembert
• Brie
NATUREK
wybrane rodzaje
120 - 125 g
od 4,79 do 4,99 zł / 100 g
camembert - 6,79 zł*,
brie - 7,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

PROMO!

Jogurt
ZOTT PRIMO
naturalny
180 g + 20 g GRATIS
0,72 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

143
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

1,90*

3+1
GRATIS

Ser sałatkowy
APETINA
wybrane rodzaje
200 g, 4,00 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

799
1 opak.

11,49*
-30%



Jogobella
ZOTT
wybrane rodzaje
150 g, 0,85 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki128

1 szt.
przy zakupie 4 szt.

1,70*

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

Flora ProActiv
wybrane rodzaje
400 g, 32,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 szt.

16,49*
-21%

Müllermilch
MÜLLER
wybrane rodzaje
400 g, 0,75 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,76*
-20%

Kaszka
ZOTT SMAKIJA
wybrane rodzaje
130 g, 1,84 zł / 100 g
*Cena sprzed 
pierwszego
 zastosowania obniżki

239
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,19*

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

Eleplant
200 g
29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki599

1 szt.

6,99*
-14%

CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Jogurt
OLMA PIEROT
wybrane rodzaje
175 g
1,42 zł / 100 g
Czereśnia, Czekolada 
i orzechy laskowe - 2,99 zł*
Jagoda - 3,19 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

249
1 szt.

PROMO!



Kajzerka
REVA
z makiem
z sezamem
50 g, 1,04 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

052
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

0,69*

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

Bułka
VANDERMOORTELE
żytnia
65 g, 1,52 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

099
1 szt.

1,19*
-16%

CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Chleb
LA LORRAINE
pszeniczny z zakwasem
410 g, 9,73 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

4,99*
-20%

Chleb
REVA
ciemny kwadratowy
630 g, 10,30 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki649

1 szt.

7,49*
-13%

Ciastko
LA LORRAINE
z jagodami i budyniem
110 g, 2,26 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

249
1 szt.

3,39*
-26%

Ciasto owocowe 
z galaretką

TANIO

2499
1 kg

CZWARTEK - SOBOTA  
21 - 23 września

TANIO

3590
1 kg

Murzynek 
z czekoladą
VANDEMOORTELE



Chleb
LA LORRAINE
pszeniczny z zakwasem
410 g, 9,73 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Ciastko
LA LORRAINE
z jagodami i budyniem
110 g, 2,26 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Cukierki
WAWEL
wybrane rodzaje
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką259

100 g

2,89*
-10%

Cukierki
WAWEL
wybrane rodzaje
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką299

100 g

3,49*
-14%

Czekolada
WAWEL
wybrane rodzaje
90 - 100 g
od 2,99 do 3,32 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,89*
-23%

możliwy 
MIX
rodzajów

Czekolada
WAWEL
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką599

1 szt.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 szt.

7,49*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Żelki
WAWEL
wybrane rodzaje
80 g, 4,61 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką369

1 opak.

drugi produkt

-32%

przy zakupie 2 opak.

4,39*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Baton
WAWEL
wybrane rodzaje
37 - 41 g
od 5,34 do 5,92 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna:
Advocat, Danusia Klasyczna, 
Danusia Kokosowa - 2,79 zł
Choco,Krówkowa, To�i, 
Peanut Butter - 2,99 zł

219
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

2,79*
-21% możliwy 

MIX
rodzajów



CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Suplement diety
VERDIN FIX
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,8-2 g
od 14,98 do 16,64 zł / 100 g
kompozycja 6 ziół, 
kompozycja 6 ziół z zieloną 
herbatą - 7,19 zł*,
kompozycja 6 ziół 
z cytrusami, kompozycja 
6 ziół z maliną - 7,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 opak.

PROMO!
Herbata
HERBAPOL
wybrane rodzaje
20 torebek x 2,5-3,5 g
od 7,13 do 9,98 zł / 100 g
czarna porzeczka z cytryną, 
dzika róża, granat, malina, 
malina z żurawiną, prosto 
z lasu, truskawka z poziom-
ką, żurawina - 5,99 zł*,
imbir z pomarańczą i pigwą, 
malina z cytryną, zimowy 
sekret - 6,19 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

499
1 opak.

PROMO!

Kawa mielona
JACOBS
wybrane rodzaje
250 g, 59,96 zł / 1 kg
Krönung - 16,99 zł*, 
Krönung Deca�  - 25,99 zł*

PROMO!

1499
1 opak.

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Wygraj z Lindt
1x wycieczka do Domu Czekolady Lindt 

w Szwajcarii

200x
zestaw Lindt

10x
iPhone 14 Pro

Czekolada
LINDT EXCELLENCE
wybrane rodzaje
100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką999

1 szt.

10,49*

PROMO!

Pralinki
LINDT LINDOR
wybrane rodzaje
200 g, 10,00 zł / 100 g
assorted, coconut, extra dark chocolate, milk, 
pistachio, salted caramel - 25,75 zł*
strawberries & cream - 27,79 zł**
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru

1999
1 opak.

PROMO!

przy zakupie 2 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

Kup, zachowaj paragon i graj o nagrody. Szczegóły i regulamin na konkurslindt.pl 
Organizatorem Konkursu jest Washing Machine Sp. z o.o. Konkurs trwa od 24.08 do 8.10.2023 r.

Pralinki
LINDT LINDOR
wybrane rodzaje
100 g
Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1049
1 opak.

drugi produkt

-44%

przy zakupie 2 opak.

13,49*  



Suplement diety
VERDIN FIX
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,8-2 g
od 14,98 do 16,64 zł / 100 g
kompozycja 6 ziół, 
kompozycja 6 ziół z zieloną 
herbatą - 7,19 zł*,
kompozycja 6 ziół 
z cytrusami, kompozycja 
6 ziół z maliną - 7,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1 kg

Kawa mielona
MK CAFE
Premium
500 g, 49,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2499
1 opak.

29,99*
-16%

Kawa 
rozpuszczalna
MK CAFE
Gold
175 g, 11,99 zł / 100 g

2099
1 szt.

TANIO

Kawa ziarnista
MK CAFE
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

4999
1 opak.

60,99*
-18%

Kawa mielona
TCHIBO
wybrane rodzaje
500 g, 49,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2499
1 opak.

36,99*
-32%

Kawa rozpuszczalna
TCHIBO
Exclusive Original
200 g, 12,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2499
1 szt.

41,49*
-39%

Kawa ziarnista
TCHIBO
wybrane rodzaje
1 kg
Exclusive Medium Roast - 64,89 zł*,
Exclusive Original - 64,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

4999
1 opak.

Czekolada
LINDT EXCELLENCE
wybrane rodzaje
100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMOCJA 21 - 27 września



CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Rurki waflowe
TAGO
wybrane rodzaje
150 g, 2,66 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

399
1 opak.

5,19*
-23%

Ciastka
DR GERARD
wybrane rodzaje
216 g, 1,85 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką399

1 opak.

5,89*
-32% Baton

GO ON
wybrane rodzaje
50 g, 7,78 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką389

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

5,19*
-25%

możliwy 
MIX
rodzajów

Czekolada
RITTER SPORT
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

579
1 szt.

drugi produkt

-29%

przy zakupie 2 szt.

6,79*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Żelki
HARIBO
wybrane rodzaje
85 g, 3,40 zł / 100 g
Języczki kwaśne, Pico-Balla, 
Złote Misie - 3,49 zł*, 
Jelly Beans - 4,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

289
1 opak.

PROMO!



679
1 szt.

PROMO!

Napój roślinny
LOVEGE
wybrane rodzaje
1 l
barista owsiane bez dodatku 
cukru, migdałowe bez dodatku 
cukru, owsiane bez dodatku 
cukru - 7,59 zł*, 
sojowe +wapń - 7,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Pieczywo Lekkie
SONKO
wybrane rodzaje
170 g, 2,23 zł / 100 g
7 ziaren, pełnoziarniste, 
razowe, ze słonecznikiem, 
żytnie - 4,49 zł*, 
jaglane - 5,19 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

379
1 opak.

PROMO!

Pieczywo 
bezglutenowe
SCHAR
wybrane rodzaje
200 - 225 g
od 3,77 do 4,25 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

849
1 opak.

10,99*
-22%

Olej BIO
OLANDIA
wybrane rodzaje
0,5 l, 35,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1799
1 szt.

22,49*
-20%

Tofu
NATURAVENA
wybrane rodzaje
200 - 250 g
od 3,20 do 4,00 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

799
1 opak.

9,99*
-20%

Wafle 
kukurydziane
GOOD FOOD
sól morska
100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

279
1 opak.

3,49*
-20%

Żelki
HARIBO
wybrane rodzaje
85 g, 3,40 zł / 100 g
Języczki kwaśne, Pico-Balla, 
Złote Misie - 3,49 zł*, 
Jelly Beans - 4,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką



CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Makaron
TAO-TAO
wybrane rodzaje
170 - 200 g
od 39,95 do 47,00 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 opak.

drugi produkt

-26%

przy zakupie 2 opak.

9,19*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Warzywa
BONDUELLE
wybrane rodzaje
2 x 106 ml / 2 x 65 g - 2 x 85 g
od 25,82 do 33,77 zł / 1 kg
kukurydza złocista - 4,89 zł*, 
buraczki w kostkach, 
groszek, soczewica - 5,19 zł*, 
czerwona fasola - 5,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

439
2-pack

PROMO!

przy zakupie 2x2pack

możliwy 
MIX
rodzajów

Sos
TAO-TAO
wybrane rodzaje
200 - 220 g
od 29,50 do 32,45 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

649
1 szt.

drugi produkt

-33%

przy zakupie 2 szt.

7,79*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Chipsy
PRINGLES
wybrane rodzaje
165 g, 4,84 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 opak.

drugi produkt

-36%

przy zakupie 2 opak.

9,79*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Przyprawa
KOTANYI
wybrane rodzaje
11 - 35 g
od 5,29 do 16,82 zł / 100 g
do bigosu, do pizzy, do ryb, 
do skrzydełek kentucky, 
do wieprzowiny, zioła 
dalmatyńskie, zioła greckie, 
zioła prowansalskie, 
zioła śródziemnomorskie, 
zioła tajskie - 2,19 zł*, 
do chili cor carne, do gyrosa - 2,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

185
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

Kapusta
PROVITUS
wybrane rodzaje
480 g, 11,23 zł / 1 kg
kapusta zasmażana 
czerwona - 5,99 zł*, 
modro kapusta z wędzonką 
do rolad i klusków - 6,49 zł*,
kapusta młoda z koperkiem 
- 6,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

539
1 szt.

PROMO!

Sos
DEVELEY
wybrane rodzaje
400 - 410 g
od 13,39do 13,73 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
 przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

549
1 szt.

drugi produkt

-43%

przy zakupie 2 szt.

6,99*



379
1 szt.

4,49*
-15%

Piwo
NAMYSŁOW
Pils
0,5 l, 7,58 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Piwo
REDD’S
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 9,18 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
 przed obniżką1836

4-pack

22,99*
-20%

Piwo
KSIĄŻĘCE
wybrane rodzaje
0,5 l, 9,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena 
z 30 dni 
 przed obniżką

499
1 szt.

5,79*
-13%

Piwo
KOMES
wybrane rodzaje
0,5 l, 13,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

699
1 szt.

drugi produkt

-35%

przy zakupie 2 szt.

8,49*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
FRANZISKANEN
Premium Weissbier
0,5 l, 9,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

499
1 szt.

6,19*
-19%

4,59 zł
za puszkę

Piwo
HARNAŚ
jasne pełne
4 x 0,5 l, 4,98 zł /  1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
 przed obniżką

996
4-pack

drugi 4-pack

-57%

przy zakupie 2x4-pack

13,96*

2,49 zł
za puszkę

2,99 zł
za puszkę

1196
4-pack

18,99*
-37% Piwo

ŻYWIEC
0,0%
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
 przed obniżką



CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Woda źródlana
PRIMAVERA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

129
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

1,55*
-16%

możliwy 
MIX
rodzajów

Ice Tea
LIPTON
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,95*
-19%

możliwy 
MIX
rodzajów

Woda mineralna
O LA LA!
lekko gazowana
1,5 l, 0,66 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

099
1 szt.

1,19*
-16%

Sok
O LA LA!
wybrane rodzaje
0,9 l, 2,54 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

229
1 szt.

2,69*
-14%



Napój 
niegazowany
KUBUŚ WATERRR
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,58 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Woda mineralna
STAROPOLANKA 800
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,19 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
 przed obniżką

179
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

2,39*
-25%

możliwy 
MIX
rodzajów

Ice Tea
LIPTON
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Napój 
energetyzujący
BLACK
wybrane rodzaje
0,5 l, 6,78 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

339
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,59*
-26%

możliwy 
MIX
rodzajów

229
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

2,69*
-14%

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój niegazowany
HORTEX
wybrane rodzaje
0,5 l, 5,18 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

229
1 szt.

drugi produkt

-23%

przy zakupie 2 szt.

2,59*  

269
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,59*
-25%

możliwy 
MIX
rodzajów

• Pepsi
• Mirinda
• Mountain Dew
0,33 l,  8,15 zł / 1 l
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
 przed obniżką

Napój niegazowany
TYMBARK 
OWOCE ŚWIATA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

359
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,59*
-21%

możliwy 
MIX
rodzajów



Obiadek
Zupka
GERBER
wybrane rodzaje
125 g, 3,19 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed 
obniżką

399
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,79*
-16%

możliwy 
MIX
rodzajów

Deserek
GERBER ORGANIC
wybrane rodzaje
80 g, 4,75 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

380
1 szt.

przy zakupie 5 szt.

4,75*

4+1
GRATIS

Obiadek
Sos
GERBER
wybrane rodzaje 
190 g, 2,68 zł / 100 g
Bukiet jarzyn z cielęciną i kluseczkami, 
Jarzynki z delikatnym schabem, Jarzynowa z cielęcinką,
Kalafiorowa z królikiem, Krupniczek drobiowy z warzywami, 
Kurczak w potrawce z jarzynkami, Pomidorowa z ryżem i indykiem, 
Schabik ze śliwką w warzywach, Wiosenna zupka z indykiem 
i koperkiem - 6,79 zł*, 
Bukiet warzyw z łososiem w sosie pomidorowym, 
Delikatny indyk w pomidorach, Dynia z marchewką, 
żółtkiem i ciecierzycą, Rybka z ziemniaczkami, cukinią 
i brokułami, Sos polski ze schabem i suszonymi śliwkami, 
Wołowinka po staropolsku z kaszą - 6,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

509
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Obiadek
Zupka
GERBER
wybrane rodzaje
250 g
2,40 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką599

1 szt.
przy zakupie 4 szt.

7,99*

3+1
GRATIS

Deserek
GERBER
wybrane rodzaje
125 g, 2,99 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką374

1 szt.
przy zakupie 4 szt.

4,99*

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

Odżywcza 
formuła na bazie 
mleka dla dzieci
NESTLE NAN expert PRO HA
wybrane rodzaje
800 g, 9,37 zł / 100 g

7499
1 opak.

92,99*
-19%

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Deserek
GERBER
wybrane rodzaje
190 g, 2,56 zł / 100 g
gruszka mango i trzy zboża, jabłka 
i banany z kremowym twarożkiem, 
jabłuszka z truskawkami i jagodami, 
owoce tropikalne z tapioką, owocowy 
krem z jogurtem, „owsianka” - banany truskawki i maliny 
z płatkami owsianymi, winogrona i jabłuszka z twarożkiem 
- 6,49 zł*,  jabłka banany i mango z kremowym twarożkiem, 
jabłka mango i brzoskwinie z twarożkiem - 6,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

487
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września



Chusteczki 
nawilżane
KINDII
wybrane rodzaje
3 x 60 szt., 0,10 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1799
3-pack

23,99*
-25%

Kosmetyki dla dzieci
JOHNSON’S
wybrane rodzaje
500 ml, 23,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką1199

1 szt.

14,99*
-20%

Deserek
GERBER ORGANIC
wybrane rodzaje
80 g, 4,75 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

• Proszek do prania
   2,1 kg, 17,14 zł / 1 kg
   28 prań, 1,29 zł / 1 pranie
• Płyn do prania
   1,85 l, 19,45 zł / 1 l
   28 prań, 1,29 zł / 1 pranie
LOVELA
wybrane rodzaje
proszek - 42,99 zł*,
płyn - 44,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

3599
1 opak.

Pieluchomajtki 
dla dzieci
PAMPERS PREMIUM 
CARE PANTS
wybrane rodzaje
31 - 38 szt.
od 1,18 do 1,45 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
od wprowadzenia towaru

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
2 opak.

2 

4499
1 opak.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 opak.

59,99*



Karma dla kota
FELIX
wybrane rodzaje
60 g, 83,17 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

drugi produkt

-27%

przy zakupie 2 opak.

5,79*  

możliwy 
MIX
rodzajów

1699
1 zestaw

drugi produkt

-45%

przy zakupie 2 x 1 zestaw

21,99*  
Karma dla psa
PEDIGREE
wybrane rodzaje
12 x 10 g
14,16 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Żwirek dla kota
CASTI
drewniany
7 l, 2,71 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

1899
1 opak.

25,99*
-26%

Żwirek dla kota
CASTI
silikonowy Classic
3,8 l, 5,92 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2249
1 opak.

29,99*
-25%

Karma dla kota
KITEKAT
wybrane rodzaje
1,8 kg, 12,22 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką2199

1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

27,59*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Karma dla kota
SHEBA
wybrane rodzaje
85 g, 29,29 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

249
1 szt.

drugi produkt

-68%

przy zakupie 2 szt.

3,79*  

możliwy 
MIX
rodzajów

CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września



Żwirek dla kota
CASTI
silikonowy Classic
3,8 l, 5,92 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Pasta do zębów
PARODONTAX
wybrane rodzaje
75 ml, 18,65 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1399
1 szt.

16,49*
-15%

Szampon 
do włosów
FRUCTIS
wybrane rodzaje
400 ml, 32,48 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
cena regularna 18,55 zł

1299
1 szt.

17,49*
-25%

Farba do włosów
JOANNA 
MULTI CREAM COLOR
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 opak.

13,99*
-21%

Sól do kąpieli
ON LINE
wybrane rodzaje
800 g, 13,74 zł / 1 kg

TANIO

1099
1 opak.

Szampon 
koloryzujący 
do włosów
PALETTE
wybrane rodzaje
315 (10-4) perłowy blond 
- 14,49 zł*, 221 (5-0) 
średni brąz, 231 (6-0) jasny 
brąz, 236 (4-68) kasztan, 
244 (3-65) czekoladowy 
brąz, 301 (4-99) bordo, 321 
(8-00) średni blond, 341 
(3-0) ciemna czekolada
- 16,49 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed 
obniżką

1299
1 opak.

PROMO!

Dezodorant
DOVE
spray, 150 ml
roll-on, 50 ml
wybrane rodzaje
od 7,33 do 21,98 zł / 100 ml
roll-on dla kobiet, spray dla kobiet
- 15,45 zł*, 
spray dla mężczyzn - 18,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

1099
1 szt.

PROMO!

przy zakupie 2 szt.



Płyn do szyb
AJAX
z rozpylaczem
wybrane rodzaje
0,5 l, 15,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

799
1 szt.

10,49*
-23%

Zawieszka do WC
DUCK
wybrane rodzaje
2 x 36 g, 12,49 zł / 100 g

TANIO

899
2-pack

• Proszek do prania
   2,475 kg, 18,99 zł / 1 kg
   45 prań
    1,04 zł / 1 pranie
• Płyn do prania
   2,4 l, 19,58 zł / 1 l
   48 prań
    0,98 zł / 1 pranie
  ARIEL
  wybrane rodzaje

TANIO

4699
1 opak.

HIT
3999

1 opak.

Kapsułki 
do prania
ARIEL
wybrane rodzaje
31 szt., 1,29 zł /  1 szt.

TANIO

1599
1 szt.

Płyn do płukania
SILAN
wybrane rodzaje
1,8 l, 8,88 zł / 1 l

CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Środek do mycia 
i pielęgnacji 
powierzchni
PRONTO
wybrane rodzaje
0,75 - 1 l
od 12,99 do 17,32 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
cena regularna 19,99 zł

PROMO!

1299
1  szt.

13,99*

PROMOCJA
21.09 - 4.10



Tampony
O.B
wybrane rodzaje
32 szt., 0,59 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Płyn do szyb
AJAX
z rozpylaczem
wybrane rodzaje
0,5 l, 15,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Płyn do naczyń
Balsam do naczyń
PUR
wybrane rodzaje
1,2 l, 9,99 zł / 1 l

TANIO

1199
1 szt.

Kapsułki 
do prania
ARIEL
wybrane rodzaje
31 szt., 1,29 zł /  1 szt.

999
1 opak.

12,49*
-20%

Ręcznik 
papierowy
LAMBI
Strong
2 rolki, 5,00 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1899
1 opak.

23,99*
-20%

TANIO

3799
1 opak.

PROMOCJA
21.09 - 4.10

Tabletki 
do zmywarki
FINISH
Power All In 1
40 szt., 0,95 zł / 1 szt.

PROMO!

1699
1  opak.

17,99*

PROMOCJA
21.09 - 4.10

Sól do zmywarki
FINISH
1,5 kg, 11,33 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

3799
1 opak.

Kapsułki 
do zmywarki
FINISH
wybrane rodzaje
25 - 35 szt.
od 1,09 do 1,52 zł / 1 szt.
quantum all in 1 lemon sparkle, 
ultimate plus all in 1 lemon - 49,99 zł*, 
quantum ultimate lemon sparkle 
- 51,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

PROMOCJA
21.09 - 4.10

Środek do mycia 
i pielęgnacji 
powierzchni
PRONTO
wybrane rodzaje
0,75 - 1 l
od 12,99 do 17,32 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
cena regularna 19,99 zł

1,2 L

Środek 
do zmywarki
FINISH
wybrane rodzaje
1 szt.
0,25 - 0,4 l
od 32,48 do 51,96 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMOCJA
21.09 - 4.10

PROMO!

1299
1 szt.

14,39*



Pościel bawełniana 
Flowery
• 160 x 200 cm - 79,99 zł
• 220 x 200 cm - 99,99 zł
2 x poszewka na poduszkę 
70 x 80 cm
100% bawełna
mix wzorów

TANIO

od7999
1 kpl.

Poduszka 
z pomponami
40 x 40 cm
bordowa, różowa, 
niebieska

TANIO

2999
1 szt.

Koc żakardowy 
Nappa
130 x 170 cm
beżowy, różowy, 
niebieski

TANIO

6999
1  szt.

CZWARTEK – ŚRODA 21 - 27 września

Pościel świecąca 
w ciemności
160 x 200 cm
1 poszewka na poduszkę 70 x 80cm
100% bawełna
mix wzorów

TANIO

8999
1 kpl.



Kołdra 
antybakteryjna
160 x 200 cm
wykończona lamówką

HIT
7999

1 szt.

Poduszka 
antybakteryjna
• 50 x 60 cm - 34,99 zł
• 70 x 80 cm - 49,99 zł

TANIO

od3499
1 szt.

Poduszka 
z pomponami
40 x 40 cm
bordowa, różowa, 
niebieska

Okulary do czytania
modne oprawki z miękkiego 
tworzywa
szkła odporne na zarysowania
od +1,00 do +3,5 dioptrii

TANIO

1499
1 para

Książka
wydawnictwo Dressler
wybrane tytuły

TANIO

1499
1 szt.

Prześcieradło
jersey
90 x 200 cm
W ofercie dostępne również:
jersey, frotte
• 160 x 200 cm -  39,99 zł* - 34,99 zł
• 200 x 220 cm - 49,99 zł* - 44,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

2499
1 szt.

29,99*
-16%

Poduszka 
ortopedyczna 
Aloe Vera
40 x 60 cm
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką3999

1 szt.

49,99*
-20%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Poduszka
• the first - 14,99 zł
• aloe vera - 19,99 zł
40 x 40 cm

TANIO

od1499
1 szt.



Szynka
konserwowa
NASZE PYSZNOŚCI
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki2199

1 kg

33,99*
-35%

1099
1 opak.

13,99*
-21% Jaja z wolnego 

wybiegu
FARMIO
L
10 szt., 1,10 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

Chleb
INTEREUROPOL
Mazowiecki
480 g, 4,35 zł / 1 kg

HIT
209

1 szt.

• Ser Królewski
• Ser Królewski wędzony
• Ser Królewski light
SIERPC
Królewski, Królewski Light - 4,00 zł*, 
Królewski Wędzony - 4,20 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

319
100 g

PROMO!

Kurczak 
gotowany
TARCZYŃSKI
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

3599
1 kg

49,99*
-28%



399
1 szt.

drugi produkt

-33%

przy zakupie 2 szt.

4,79*

Sok
FORTUNA
multiwitamina
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

1199
1 opak.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 opak.

15,99*

Alpejskie Mleczko
MILKA
wybrane rodzaje
330 - 350 g
od 3,43 do 3,63 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Szynka
konserwowa
NASZE PYSZNOŚCI
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

Przepis na dziś
KNORR
wybrane rodzaje
36 - 58 g
od 6,88 do 11,08 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

399
1 opak.

drugi produkt

-46%

przy zakupie 2 opak.

5,19*

Pasta do zębów
MERIDOL
wybrane rodzaje
75 ml, 14,65 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką1099

1 szt.

20,99*
-47%

Piwo
ZATECKY
Svetly Lezak
0,5 l 5,78 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

289
1 szt.

3,49*
-17%

Jaja z wolnego 
wybiegu
FARMIO
L
10 szt., 1,10 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

Corn Flakes
NESTLE
wybrane rodzaje
450 - 600 g, od 16,65 do 22,20 zł / 1 kg
corn flakes - 11,99 zł*, 
corn flakes choco, 
corn flakes miód i orzeszki, 
corn flakes smak truskawkowy
&śmietankowy - 12,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 opak.

PROMO!



Oferta promocyjna nr 38/2023  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

299
1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

cena bez karty 399
1 kg

Pomidor malinowy
luz

Szynka 
wieprzowa 
bez kości

1599
1 kg

L I M I T
3 kg

3 

899
1 szt.

12,99*
-30%

Masło Ekstra 
Osełka Górska
SOBIK
300 g, 29,97 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

149
1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

cena bez karty 199
1 kg

Ziemniak
luz
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