
OSZCZĘDZAJ!
Skanuj kartę przy każdych zakupach!

 13,29 

-39%

799
1 opak.

Alpejskie Mleczko
MILKA
wybrane rodzaje
330 - 350 g
od 2,28 do 2,42 zł / 100 g

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE



Szczegóły na intermarche.pl

Optima
wybrane rodzaje
400 g, 29,98 zł / 1 kg

Majonez
WIELKOPOLSKI
310 ml
14,81 zł / 1 l

 5,79 
-20%

459
 1 szt.

Szczegóły na intermarche.pl

OSZCZĘDZAJ!
Skanuj kartę przy każdych zakupach!

Kiełbasa krucha
z galaretką
OLEWNIK
500 g, 25,68 zł / 1 kg

-50%
drugi produkt

1284
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

 17,13 

-22%

1199
 1 szt.

 15,49 



1 kg

CZWARTEK – ŚRODA  5 – 11 maja

Kawa ziarnista
WOSEBA
Mocca Fix Gold
1 kg

-36%

3499
 1 opak.

 55,49 

Corn  Flakes
NESTLÉ
XXL
800 g, 13,74 zł / 1 kg

TANIO

1099
 1 opak.

 12,69 
Coca-Cola
6 x 0,33 l
11,94 zł / 6-pack
6,03 zł / 1 l
cena regularna 
15,30 zł / 6-pack

-21%

199
1 puszka

przy zakupie 6-pack

 2,55 

• Sok 100%
   pomarańcza
• Nektar
   czarna porzeczka
FORTUNA
1 l

do 5,04 

do -26%

369
 1 szt.

Karma dla kota
FELIX
wybrane rodzaje
950 g
12,94 zł / 1 kg

możliwy  
MIX 
rodzajów

-49%
drugi produkt

1229
1 opak.

przy zakupie 2 opak.
 16,29 

Sprawdź więcej promocji w aplikacji i w sklepach.

-25%

1499
 1 opak.

Kawa rozpuszczalna
NESCAFÉ
Classic 
200 g, 7,50 zł / 100 g

L I M I T
 5 szt.

5 

 19,99 







Ser EdamskiSer EdamskiTANIO

239
100 g

Kiełbasa 
podwawelska 
z szynki
HAGA

TANIO

2199
1 kg

Kawa mielona
WOSEBA
Mocca Fix Gold
250 g, 33,96 zł / 1 kg

TANIO

849
1 opak.

 8,99 

L I M I T
5 opak.

5 

Musli
chrupiące
BAKALLAND
wybrane rodzaje
300 g, 11,10 zł / 1 kg

 4,99 

2+1
GRATIS

333
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

REKLAMA

RADIO

REKLAMA

RADIO



Monte Snack
ZOTT
29 g, 3,62 zł / 100 g

 2,09  2,09 
1+1

GRATIS

105
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

-49%
drugi produkt

399
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

Sos
HEINZ
wybrane rodzaje
220 ml, 18,14 zł / 1 l

 5,29 

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Popcorn 
do mikrofali
BOUTON D’OR
wybrane rodzaje
100 g

-40%
drugi produkt

099
1 opak.

przy zakupie 2 opak.
 1,23 

CZWARTEK – ŚRODA  5 – 11 maja

do 3,79 
Śmietana
ŁACIATA
wybrane rodzaje
330 g, 0,82 zł / 100 g

do -29%

269
 1 szt.



Woda mineralna
CISOWIANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,83 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

 1,69 

-26%

125
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

TANIO

899
1 szt.

 10,99 
Płyn do WC
DOMESTOS
wybrane rodzaje
1250 ml, 7,19 zł / 1 l

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

-54%
drugi produkt

749
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

Dezodorant
ADIDAS
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 4,99 zł / 100 ml

 10,25 

możliwy 
MIX
rodzajów

• Sok 100%
• Napój 
   niegazowany
FORTUNA
wybrane rodzaje
1 l

do -40%

299
 1 szt.

do 5,04 



-42%
drugi 4-pack

259
1 puszka

przy zakupie 2 x 4-pack

Piwo
TYSKIE
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l
10,36 zł / 4-pack
5,18 zł / 1 l
cena regularna 
13,16 zł / 4-pack

 3,29 

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
ŁOMŻA
wybrane rodzaje
0,5 l , 4,98 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

TANIO

249
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

do 2,99 

CZWARTEK – ŚRODA  5 – 11 maja
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• Imbir
• Czosnek
luz

TANIO

249
   100 g

TANIO

599
   1 kg

Grapefruit czerwony
luz

TANIO

599
   1 kg

Cytryna
luz

TANIO

599
   1 szt.

• Mango
• Avocado

gotowe
do spożycia

Truskawka
500 g, 11,98 zł / 1 kg

TANIO

599
   1 opak.

Włoszczyzna
1,2 kg
4,99 zł / 1 kg

TANIO

599
   1 opak.

PROMOCJA 
6-8 maja



My mamy chłodnik, a w Hiszpanii 
mają gazpacho. 
Nasza propozycja z pomidorami, 
czosnkiem i arbuzem to niezwykle 
orzeźwiająca zupa w sam raz 
na cieplejsze, wiosenne dni. 
Trzeba spróbować!

SKŁADNIKI
2 kg pomidorów
4 ząbki czosnku
2 szklanki pokrojonego arbuza
1 cebula
2 kromki chleba pszennego
2 łyżki octu balsamicznego
150 ml oliwy
sól

DO PODANIA
pomidorki koktajlowe
cebula czerwona
bazylia
oliwa

Blendujemy wszystkie składniki gazpacho i wstawiamy do lodówki na 2-3 godziny.
Pomidorki grillujemy, cebulę kroimy w drobną kostkę. Gazpacho podajemy z grillowanymi 
pomidorkami, cebulką i bazylią, skrapiamy dodatkowo oliwą.

Gazpacho z pomidorów

TANIO

1299
   1 kg

Pomidor malinowy
luz
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TANIO

399
   1 kg

Ziemniak wczesny
luz

TANIO

699
   1 szt.

Kalafior

TANIO

229
   1 kg

Cebula
luz

Pomidor
• daktylowy
• cherry gałązka
500 g, 19,98 zł / 1 kg

TANIO

999
   1 opak.

TANIO

149
   1 pęczek

Rzodkiewka

• Zestaw do kiszenia - 4,99 zł
   pęczek
• Ogórek gruntowy - 7,99 zł
   luz

TANIO

od 499
 1 zestaw

/ 1 kg



CZWARTEK – ŚRODA

5 – 11 maja

Udziec trybowany
z indyka

TANIO

2499
1 kg

SKŁADNIKI
600 g udźca trybowanego z indyka
1 łyżka masła
50 ml oliwy
4 ząbki czosnku
1 duża cebula
1 l bulionu
1 łyżeczka majeranku
1 łyżeczka ziół prowansalskich
150 ml śmietanki 36%
pęczek koperku

Potrawka z indyka 
w sosie ziołowym 
z koperkiem i czosnkiem

Masz zajawkę na potrawkę? 
Polecamy tę aromatyczną 
z indyka w orzeźwiającym 
sosie ziołowym z koperkiem 
i czosnkiem. 
W sam raz na popołudniowy 
posiłek.

Mięso tniemy w kostkę i podsmażamy na maśle z oliwą. 
Następnie dodajemy pokrojone w kostkę czosnek 
i cebulę, smażymy 3 minuty. Całość zalewamy bulionem, 
dodajemy majeranek i zioła prowansalskie, gotujemy 
30 minut. Zmniejszamy ogień, dodajemy śmietankę 
i posiekany koperek, gotujemy 5 minut i podajemy.



PIĄTEK – SOBOTA   6 – 7 maja

CZWARTEK – ŚRODA   5 – 11 maja

CZWARTEK – SOBOTA   5 – 7 maja

Boczek wieprzowy
bez kości
ze skórą

TANIO

1799
 1 kg

Mięso mielone
wieprzowo-wołowe

TANIO

1999
 1 kg

TANIO

1499
   1 kg

Szynka wieprzowa
bez kości L I M I T

 2 kg

2 

TANIO

3999
   1 kg

 45,90 
Udziec wołowy
bez kości
pakowany po ok. 600 g

TANIO

2499
   1 kg

• Mięso na szaszłyki 
   w marynacie
• Karczek 
   w marynacie
   na grill
pakowane po ok. 500 g

TANIO

799
   1 kg

 8,99 
Zestaw rosołowy
z indyka
pakowany po ok. 800 g





Bagietka
LA LORRAINE
Omega 3 ziarna
180 g, 1,42 zł / 100 g

TANIO

255
 1 szt.

Chleb
REVA
Żytni
500 g, 5,18 zł / 1 kg

TANIO

259
 1 szt.

 2,69 

Przekąska
VANDEMOORTELE
• z wędzoną papryką 
   i serem śmietankowym
• ze szpinakiem i serem feta
• z nadzieniem pizza
93 g, 2,46 zł / 100 g

TANIO

229
 1 szt.

Tiramisu

PROMOCJA
5-7 maja 

TANIO

2299
  1 kg

Ciasto
SZABELSKI
• kruche z bezą i owocami
• mango mandarynka z owsianką
400 g, 42,48 zł / 1 kg

TANIO

1699
  1 opak.

CZWARTEK – ŚRODA  5 – 11 maja

Ciasto drożdżowe
FOODMANIA
• z rabarbarem
• z truskawkami

TANIO

2699
  1 kg

produkt sprzedawany
w opakowaniu

Bułka
REVA
Sznytka wieloziarnista
70 g, 0,97 zł / 100 g

 0,85 

4+1
GRATIS

068
1 szt.

przy zakupie 5 szt.



Pasztet ze śliwką
NASZE PYSZNOŚCI

TANIO

1399
 1 kg

 17,09 

• Schab z prodiża
• Karczek z prodiża
• Szynka z prodiża
SKARBY WĘDZARNI

Frankfurterki
HAGA

TANIO

3199
 1 kg

TANIO

3799
1 kg

 39,89 

Polędwica łososiowa
MADEJ WRÓBEL

-22%

2199
 1 kg

 28,49 

Golonko w galarecie
MADEJ WRÓBEL

-20%

1899
 1 kg

 23,74 



Parówki z cielęciną
NASZE PYSZNOŚCI

TANIO

2099
 1 kg

 23,74 

TANIO

1699
 1 szt.

Kiełbasa sucha 
krakowska z szynki
OLEWNIK
320 g, 53,09 zł / 1 kg

TANIO

499
1 opak.

Kabanosy Exclusive
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
90 g, 55,44 zł / 1 kg

TANIO

419
 1 opak.

 4,84 
Salami
BELL
wybrane rodzaje
70 - 100 g
od 41,90 do 59,86 zł / 1 kg

Parówki
KRAKUS
wybrane rodzaje
200 g, 19,95 zł / 1 kg

do 5,04 

możliwy  
MIX 
rodzajów

drugi produkt

41%do

399
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

CZWARTEK – ŚRODA  5 – 11 maja



Frytki
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
750 g, 7,59 zł / 1 kg

TANIO

569
1 opak.

do 6,85 

Sajgonki
VIRTU
wybrane rodzaje
280 g, 17,82 zł / 1 kg

TANIO

499
 1 opak.

 5,99 

• Sałatka 
   z kurczakiem gyros
• Sałatka 
   z kurczakiem kebab
DEGA

TANIO

1699
 1 kg

Zapiekanka
VIRTU
wybrane rodzaje
235 g, 16,98 zł / 1 kg

 5,99 

-33%

399
1 szt.

Komandorskie
steki rybne
ABRAMCZYK
425 g, 36,68 zł / 1 kg

TANIO

1559
 1 opak.

Danie
FROSTA
wybrane rodzaje
400 - 450 g
od 22,20 do 24,98 zł / 1 kg

do 14,99 

do -33%

999
 1 opak.



• Śledzik na raz
• Rybka na raz
• Surimi na raz
LISNER
wybrane rodzaje
100 g, 19,90 zł / 1 kg

do 2,75 

możliwy  
MIX 
rodzajów

Makrela wędzona
RYBHAND
400-600 g

TANIO

1999
 1 kg

Tuńczyk w kawałkach
LISNER
wybrane rodzaje
170 g / 120-170 g
od 32,29 do 45,75 zł / 1 kg

 6,18 

TANIO

549
 1 szt.

Beczka śledzi
SEKO
wybrane rodzaje
550 g, 28,15 zł / 1 kg

TANIO

1548
 1 szt.

 16,49 

• Filety śledziowe 
   Matias z cebulką
• Bismark w zalewie 
  estragonowej
• Rolmopsy
HERRING

TANIO

1999
 1 kg

do 24,75 

Czarniak
Kostka z kawałków 
5% glazury

TANIO

2299
 1 kg

CZWARTEK – ŚRODA  5 – 11 maja

55%
drugi produkt

199
1 szt.

przy zakupie 2 szt.



Ser kozi
NATUREK
w plastrach
100 g

TANIO

999
 1 opak.

 10,99 

Ser kremowy
HOCHLAND
wybrane rodzaje
180 g, 2,61 zł / 100 g

TANIO

469
1 opak.

 4,99 

• Ser Radamer
• Ser Radamer wędzony
SERENADA

TANIO

269
100 g

do 3,33 

• Ser Cambozola
• Ser Cambozola 
   z czosnkiem
CAMBOZOLA

TANIO

699
 100 g



Serek puszysty
TARTARE
wybrane rodzaje
140 g, 3,56 zł / 100 g

TANIO

499
1 szt.

 5,99 

Jogobella 8 Zbóż
ZOTT
wybrane rodzaje
200 g, 1,50 zł / 100 g

TANIO

299
 1 szt.

 3,19 

Müllermilch
MÜLLER
wybrane rodzaje
400 g, 0,62 zł / 100 g

TANIO

249
 1 szt.

do 2,89 

Twaróg
PRESIDENT
wybrane rodzaje
150 g, 1,46 zł / 100 g

TANIO

219
1 szt.

 2,39 

CZWARTEK – ŚRODA  5 – 11 maja

Osełka
LAKTOPOL
Mix tłuszczowy smarowny
300 g, 11,30 zł / 1 kg

 4,49 

L I M I T
 3 szt.

3 

-24%

339
 1 szt.



Herbata
DILMAH
Premium
100 torebek x 2 g
8,00 zł / 100 g

Herbata
LIPTON
wybrane rodzaje
20 torebek x 1 - 1,3 g
od 19,19 do 24,95 zł / 100 g

TANIO

499
 1 opak.

do 5,49 
Herbata
COTTERLEY
wybrane rodzaje
75 torebek x 1,75 - 2 g
od 3,99 do 4,56 zł / 100 g

TANIO

599
 1 opak.

 6,59 

1 kg

Kawa mielona
MK CAFÉ
Premium
500 g, 39,98 zł / 1 kg

Kawa 
w kapsułkach
JACOBS
wybrane rodzaje
10 szt.
1,30 zł / 1 szt.

TANIO

1299
 1 opak.

 15,49 
Kawa ziarnista
JACOBS
Krönung
1 kg

TANIO

4999
 1 opak.

 56,49 

 22,49 

-28%

1599
1 opak.

-20%

1999
 1 opak.

 24,99 



Lody
GRAND
wybrane rodzaje
100 ml, 29,30 zł / 1 l

2+1
GRATIS

293
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

 4,39 

możliwy 
MIX
rodzajów

Lody
BIG MILK INTENSE
wybrane rodzaje
1 l

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Lody
NUII
wybrane rodzaje
4 x 90 ml, 52,75 zł / 1 l

TANIO

1899
 4-pack

 21,49 

-31%

899
 1 szt.

13,09 

Lody
KAKTUS SHAKE
wybrane rodzaje
90 ml, 25,89 zł / 1 l

2+1
GRATIS

233
1 szt.

przy zakupie 3 szt.
do 3,89 

możliwy 
MIX
rodzajów

Lody
PATURAGES
wybrane rodzaje
1 l

TANIO

419
 1 szt.

 4,75 

Lody
BRACIA KORAL
wybrane rodzaje
0,9 l, 13,32 zł / 1 l

 15,23 -21%

1199
 1 szt.
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To� ifee
STORCK
wybrane rodzaje
125 g, 5,19 zł / 100 g

TANIO

649
1 opak.

 7,99 

L I M I T
5 opak.

5 

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

możliwy 
MIX
rodzajów

Wafelek
GÓRALKI
wybrane rodzaje
45 g, 2,20 zł / 100 g

TANIO

099
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

 1,13 

Cukierki
WAWEL
wybrane rodzaje

do 2,59 do -23%

199
 100 g

Baryłki
E. WEDEL
wybrane rodzaje
200 g
6,50 zł / 100 g

-20%

1299
 1 opak.

 16,29 
Baton
E. WEDEL
wybrane rodzaje
26 - 45 g 
od 3,31 do 5,73 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

TANIO

149
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

 1,85 

Dare
ETI
50 g, 2,98 zł / 100 g

-21%

149
 1 szt.

 1,90 



możliwy  
MIX 
rodzajów

Baton
GO ON
wybrane rodzaje
50 g, 4,26 zł / 100 g

2+1
GRATIS

213
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

do 3,29 

Ciasto
DELECTA
wybrane rodzaje
410 - 680 g
od 8,07 do 13,39 zł / 1 kg

TANIO

549
 1 opak.

 5,90 

Wafle ryżowe
KUPIEC
wybrane rodzaje
90 g, 2,21 zł / 100 g

 2,99 

2+1
GRATIS

199
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

możliwy  
MIX 
rodzajów

do 9,79 
Bakalie
HELIO
wybrane rodzaje
80 - 200 g
od 3,50 do 8,74 zł / 100 g

do -28%

699
 1 opak.

możliwy  
MIX 
rodzajów

Galaretka
WINIARY
wybrane rodzaje
25 - 71 g
od 1,96 do 5,56 zł / 100 g

-26%

139
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

 1,89 

• Vege Burger
• Falafel
SOLIGRANO
wybrane rodzaje
120 - 140 g
od 32,07 do 37,42 zł / 1 kg

-25%

449
 1 opak.

 5,99 
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Zupa
JEMY JEMY
wybrane rodzaje
450 g, 10,42 zł / 1 kg

TANIO

469
 1 szt.

 4,75 

Chrupki
CHEETOS
wybrane rodzaje
145 - 165 g
od 2,42 do 2,75 zł / 100 g

TANIO

399
 1 opak.

Przyprawa
KAMIS
wybrane rodzaje
15 - 25 g
od 5,56 do 9,27 zł / 100 g

-45%
drugi produkt

139
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

 1,79 

możliwy  
MIX 
rodzajów

Ryż
KUPIEC
wybrane rodzaje
4 x 100 g
10,73 zł / 1 kg

do 6,19 

możliwy  
MIX 
rodzajów

drugi produkt

61%do

429
1 opak.

przy zakupie 2 opak.
Danie
PAMAPOL
wybrane rodzaje
500 g, 9,58 zł / 1 kg

-22%

479
 1 szt.

 6,18 

Ketchup
KOTLIŃSKI SPECJAŁ
wybrane rodzaje
460 g, 6,50 zł / 1 kg

 4,79 
-37%

299
1 szt.

REKLAMA

RADIO



Karma dla psa
CANAILLOU
wybrane rodzaje
415 g, 5,28 zł / 1 kg

TANIO

219
 1 szt.

 2,69 

• Karma dla psa
• Karma dla kota
PERFECT FIT
wybrane rodzaje
650 - 825 g
od 14,53 do 18,45 zł / 1 kg

-54%
drugi produkt

1199
1 opak.

przy zakupie 2 opak.
 16,49 

możliwy  
MIX 
rodzajów

Karma dla psa
CANAILLOU
wybrane rodzaje
500 g, 4,98 zł / 1 kg

TANIO

249
 1 szt.

 2,99 

Karma dla kota
GOURMET
wybrane rodzaje
2 x 57 g, 56,93 zł / 1 kg

 8,19 

-20%

649
 2-pack

Karma dla kota
PREVITAL
wybrane rodzaje
1,4 kg, 9,99 zł / 1 kg

-20%

1399
 1 opak.

 17,49 
Żwirek dla kota
CASTI
silikonowy classic
3,8 l, 5,79 zł / 1 l

TANIO

2199
 1 opak.

 24,99 
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TANIO

269
 1 szt.

 2,85 
Napój niegazowany
OSHEE
wybrane rodzaje
0,555 l, 4,85 zł / 1 l

TANIO

349
 1 szt.

• Kompot
• Lemoniada
TYMBARK
wybrane rodzaje
1,25 l, 2,79 zł / 1 lTANIO

449
 1 szt.

Syrop
PAOLA
wybrane rodzaje
0,43 l, 10,44 zł / 1 l

TANIO

299
 1 szt.

 3,49 
Napój niegazowany
NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
0,7 l, 4,27 zł / 1 lNapój gazowany

ZBYSZKO
wybrane rodzaje
1,5 l + 0,25 l GRATIS
1,71 zł / 1 l

TANIO

299
1 szt.

 3,70 

Napój 
energetyzujący
RED BULL
wybrane rodzaje
0,25 l, 17,96 zł / 1 l

do 5,79 

do -22%

449
 1 szt.



Piwo
CAPTAIN JACK
wybrane rodzaje
0,4 l, 9,48 zł / 1 l

TANIO

379
 1 szt.

do 4,19 
Piwo
ŻYWIEC
wybrane rodzaje
0,4 l, 9,23 zł / 1 l

TANIO

369
 1 szt.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

Piwo
NAMYSŁÓW
Pils
0,5 l, 4,98 zł / 1 l

Piwo
OKOCIM
Mocne Dubeltowe
4 x 0,5 l
11,96 zł / 4-pack, 5,98 zł / 1 l
cena regularna 14,25 zł / 4-pack

 3,56 

TANIO

299
1 puszka

przy zakupie 4-pack

 3,39 

-26%

249
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

Piwo
WARKA
Classic
0,5 l, 4,38 zł / 1 l
butelka zwrotna

-24%

219
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

 2,89 

Piwo
KORMORAN
wybrane rodzaje
0,5 l, 9,58 zł / 1 l

do 6,49 

do -26%

479
 1 szt.
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Płyn do naczyń
Balsam do naczyń
LUDWIK
wybrane rodzaje
1,35 kg, 4,44 zł / 1 kg

TANIO

599
1 szt.

CZWARTEK – ŚRODA  5 – 11 maja

• Tabletki do zmywarki
• Kapsułki do zmywarki
   51 - 80 szt., od 0,44 do 0,69 zł / 1 szt.
• Żel do zmywarki
   2 x 684 ml, 25,58 zł / 1 l
SOMAT
wybrane rodzaje

TANIO

3499
 1 opak.
/2-pack

Spray 
do czyszczenia
CIF
wybrane rodzaje
435 - 750 ml
od 14,65 do 25,26 zł / 1 l

-35%

1099
 1 szt.

 16,99 

• Żel do prania
   1,8 l, 14,44 zł / 1 l
   45 prań, 0,58 zł / 1 pranie
• Kapsułki do prania
   29 szt., 0,90 zł / 1 szt.
COCOLLINO
wybrane rodzaje

do 35,99 

do -27%

2599
 1 opak.

Odświeżacz 
powietrza
GLADE
wybrane rodzaje
269 ml, 5,57 zł / 100 ml

do 18,99 

do -21%

1499
 1 szt.

Płyn do płukania
COCCOLINO
wybrane rodzaje
1,45 - 1,8 l
od 7,22 do 8,96 zł / 1 l

TANIO

1299
 1 szt.

do 14,99 



Podpaski
BELLA
wybrane rodzaje
14 - 20 szt.
od 0,30 do 0,43 zł / 1 szt.

TANIO

599
 1 opak.

 6,45 

Lakier do włosów
SYOSS
wybrane rodzaje
300 ml, 3,66 zł / 100 ml

możliwy  
MIX 
rodzajów

• Żel pod prysznic
   400 ml
• Dezodorant
   spray, 150 ml
   szty�, 50 ml
OLD SPICE
wybrane rodzaje
od 2,50 do 19,98 zł / 100 ml

do 13,25 

drugi produkt

49%do

999
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

Kosmetyki 
do higieny intymnej
AA INTYMNA
wybrane rodzaje
300 ml, 36,63 zł / 1 l

-21%

1099
 1 szt.

 13,99 

-32%

1099
 1 szt.

 16,29 
Farba do włosów
SYOSS
wybrane rodzaje

-25%

1299
 1 opak.

 17,49 

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

do 15,49 
• Szampon do włosów
• Odżywka do włosów
SYOSS
wybrane rodzaje
400-440 ml
od 20,70 do 24,98 zł / 1 l

do -35%

999
 1 szt.



Stolik bistro
szklany blat o średnicy 60 cm
rama stalowa wys. 70 cm

TANIO

8999
 1 szt.

Poduszka na krzesło
• wym. 42 x 42 x 8 cm
   jagodowa, szara, pomarańczowa 
   kratka, szare kropki - 10,99 zł
• wym. 42 x 42 x 8 cm
   gładka szara, gładka 
   kremowa - 17,99 zł
• wym. 45 x 45 cm
   szara, jagodowa, niebieska - 24,99 zł

TANIO

od 1099
 1 szt.

Stół plastikowy owalny
135 x 80 cm
• biały - 129,00 zł 
• granat, grafit, zieleń - 139,00 zł

TANIO

od 12900
 1 szt.

Krzesło Bistro
metalowa rama z rattanowym 
siedziskiem
wym. 52 x 60 x 72 cm
dostępne kolory: brąz, czarny

TANIO

7999
1 szt.

 89,99 

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Fotel plastikowy
54 x 54 x 79 cm
• biały - 32,99 zł
• granat, grafit, zieleń - 39,99 zł

TANIO

od 3299
 1 szt.



Lampa solarna 
ozdobna - zwierzak
mix wzorów
wym. 8 x 6,5 x 10,5 cm

TANIO

1999
 1 szt.

Lampa solarna 
- pochodnia
wys. 58 cm - 29,99 zł
wys. 78 cm - 39,99 zł

TANIO

od 2999
 1 szt.

Donica
śr. 19 cm - 14,99 zł
śr. 25 cm - 27,99 zł
różne wzory i kolory

TANIO

od 1499
 1 szt.

Kruk
dekoracja 36 cm

TANIO

1999
 1 szt.

Aplikator
30 ml
różne rodzaje

 2,99 

2+1
GRATIS

199
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

możliwy  
MIX 
rodzajów

Skrzynka 
dł. 40 cm
różne wzory i kolory

TANIO

2999
 1 szt.

Lampa solarna
disco kula RGB
wys. 34 cm

TANIO

999
 1 szt.

CZWARTEK – ŚRODA  5 – 11 maja



Delektynki
CHABRIOR
wybrane rodzaje
270 g, 0,98 zł / 100 g

 3,96 

2+1
GRATIS

264
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

możliwy  
MIX 
rodzajów

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

TANIO

1499
1 szt.

Nutella
FERRERO
600 g, 24,98 zł / 1 kg

 18,35 

możliwy  
MIX 
rodzajów

Czekolada
GOPLANA
wybrane rodzaje
90 g, 3,54 zł / 100 g

  4,09 

L I M I T
 6 szt.

6 

-44%
drugi produkt

319
1 szt.

przy zakupie 2 szt.



• Pepsi
• Mirinda
• 7 Up
0,85 l, 4,46 zł / 1 l
wybrane rodzaje

możliwy  
MIX 
rodzajów

do 5,79 

69%
drugi produkt

379
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

REKLAMA

RADIO

Napój niegazowany
HELLENA
wybrane rodzaje
1,75 l, 1,71 zł / 1 l

-25%

299
1 szt.

 3,99 

Papier toaletowy
FOXY
wybrane rodzaje
8 rolek, 0,87 zł / 1 rolka

-31%

699
1 opak.

 10,19 



Kurczak gotowany
TARCZYŃSKI

TANIO

2999
1 kg

 35,14 

-46%
drugi produkt

199
1 opak.

przy zakupie 2 opak.
 2,59 
Pomysł na…
WINIARY
wybrane rodzaje
28 - 44 g
od 4,52 do 7,11 zł / 100 g

możliwy  
MIX 
rodzajów

• Kabanos klasyczny wieprzowy
• Kabanos klasyczny drobiowy
TARCZYŃSKI

 32,29 

-22%

2499
1 kg



TANIO

229
1 szt.

Ciastko
VANDEMOORTELE
z serem i borówką
98 g, 2,34 zł / 100 g

 6,69 
Jogurt
DANONE
Biszkoptowy
4 x 120 g
1,10 zł / 100 g

-20%

529
 4-pack

Kefir
BAKOMA
Naturalny
390 g, 0,69 zł / 100 g

 3,19 

TANIO

269
1 szt.

Kajzerka
NOWEL
z siemieniem lnianym 
i sezamem
95 g, 0,67 zł / 100 g

 0,85 

3+1
GRATIS

064
1 szt.

przy zakupie 4 szt.



Winogrono czerwone
luz

TANIO

1199
1 kg

Oferta promocyjna nr 18/2022  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. Sklepy w których obowiązuje  
promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT.  
Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

Szynka konserwowa
AGRYF

TANIO

2399
1 kg

REKLAMA

RADIO

Mleko UHT
ŁACIATE
bez laktozy 3,2%
1 l

L I M I T
 3 szt.

3 

 4,19 

-21%

329
1 szt.

przy zakupie 3 szt.
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