
Informacja handlowa obowiązuje w wybranych sklepach 
od 9.11 do 22.11.2022 r. 
lub do wyczerpania zapasów

Materiał obowiązuje 
od 16.11 do 22.11.2022 r.

uwolnij swój czas!

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

450*

 550

Napój  
Schweppes
różne rodzaje 
900 ml; 5,00 zł/l
cena poza zestawem: 
5,50 zł; 6,11 zł/l

DRUGI 

-36%

Kibicuj, 

a my podamy Ci produkty na mecz

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

550*

750

Chipsy Lay’s
różne rodzaje 
130-140 g;  
39,29-42,31 zł/kg
cena poza zestawem:  
7,50 zł; 53,57-57,69 zł/kg

DRUGI 

-53%



GŁODNY? SPRÓBUJ!

KUP 4 DOWOLNE BUŁKI*

MIKSUJ 
DOWOLNIE

30% TANIEJ

A DOWOLNY SER ŻÓŁTY LUB 
WĘDLINĘ W PLASTRACH KUPISZ

*Promocja nie obejmuje bułek regionalnych.
Warunkiem otrzymania rabatu 30% na 1 opakowanie dowolnego sera żółtego  lub wędliny w plastrach jest zakup 4 sztuk bułek biorących 
udział w akcji (na jeden paragon).  Akcja obowiązuje w dniach 09.11-06.12.2022 i/lub do wyczerpania zapasów.
Lista produktów oraz szczegóły akcji dostępne w regulaminie https://www.zabka.pl/akcje-promocyjne

ŚNIADANIOWA PROMOCJA



Supercena!

690

GŁODNY? SPRÓBUJ!



 

od 

699

Naleśniki 
Szamamm
różne rodzaje 
300 g;  
23,30-26,63 zł/kg

999 Kotlet  
Szamamm
drobiowy z marchewką 
i groszkiem,  
mielony wieprzowy  
z purée ziemniaczanym  
i z buraczkami 
400 g; 24,98 zł/kg

799

Placki 
ziemniaczane 
Szamamm
400 g; 19,98 zł/kg

1399 Penne z kurczakiem  
w sosie bazyliowym 
Szamamm
400 g; 34,98 zł/kg

Rób to, co lubisz, 

a my przygotujemy za Ciebie posiłek

GŁODNY? SPRÓBUJ!GŁODNY? SPRÓBUJ!



 

od 

699

Naleśniki 
Szamamm
różne rodzaje 
300 g;  
23,30-26,63 zł/kg

999 Kotlet  
Szamamm
drobiowy z marchewką 
i groszkiem,  
mielony wieprzowy  
z purée ziemniaczanym  
i z buraczkami 
400 g; 24,98 zł/kg

1399 Penne z kurczakiem  
w sosie bazyliowym 
Szamamm
400 g; 34,98 zł/kg

Rób to, co lubisz, 

a my przygotujemy za Ciebie posiłek

od 

850

Pizza  
Eccellente
różne rodzaje 
produkt mrożony  
300-380 g;  
27,14-30,65 zł/kg

999 Kanapka Trójkąt 
Tomcio Paluch
różne rodzaje 
200-220 g; 45,40-49,95 zł/kg

pizza  
wegetariańska

1099 Bagietka Tomcio Paluch
różne rodzaje 
210-240 g; 45,79-52,33 zł/kg

GŁODNY? SPRÓBUJ!



199
Pączek Long      

z marmoladą i skórką pomarańczową 
z nadzieniem o smaku waniliowym

1 szt.

350
Muffin Karmellove

E. Wedel 1 szt.

250
Donut

E. Wedel 1 szt.

350
Muffin

E. Wedel 1 szt.

ŻABKA CAFÉ



ROGAL Z WIELKOPOLSKI

WIELOSZTUKA

350 
PRZY ZAKUPIE 

2 SZT.

Gofr belgijski 450

    
z masłem 1 szt.

Gofr belgijski 450

    
z masłem 1 szt.

599
PRZY ZAKUPIE 

2 SZT.

WIELOSZTUKA



KIBICOWANIEKIBICOWANIE

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

299*

szt.

Napój 
energetyczny 
Predator
Gold, Peach 
250 ml; 11,96 zł/l

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

299*

399

Napój  
Coca-Cola
Coca-Cola – różne rodzaje; 
Fanta – różne rodzaje; 
Sprite – różne rodzaje 
330 ml; 9,06 zł/l
cena poza zestawem: 
3,99 zł; 12,09 zł/l

DRUGI 
-50%

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

470*

680

DRUGI 
-61%

Napój Coca-Cola
Coca-Cola – różne rodzaje; 
Fanta – różne rodzaje; 
Sprite – różne rodzaje 
850 ml; 5,53 zł/l
cena poza zestawem:  
6,80 zł; 8,00 zł/l

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

450*

 550

Napój  
Schweppes
różne rodzaje 
900 ml; 5,00 zł/l
cena poza zestawem: 
5,50 zł; 6,11 zł/l

DRUGI 

-36%

Kibicuj, 

a my podamy Ci napoje



580

Napój  
Hoop Cola
Regular 
1,5 l; 3,87 zł/l

KIBICOWANIE

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

299*

szt.

Napój 
energetyczny 
Predator
Gold, Peach 
250 ml; 11,96 zł/l

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

270*

350

Woda Żywiec Zdrój
niegazowana,  
gazowana,  
delikatnie musująca 
1,5 l; 1,80 zł/l
cena poza zestawem:  
3,50 zł; 2,33 zł/l

DRUGI 

-45%

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

450*

szt.

Sok 100%,  
Nektar 
Hortex
różne rodzaje 
1 l

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

450*

 590

Napój Lipton 
Ice Tea
różne rodzaje 
1 l
cena poza zestawem:  
5,90 zł/l

DRUGI 

-47%

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

450*

 550

Napój  
Schweppes
różne rodzaje 
900 ml; 5,00 zł/l
cena poza zestawem: 
5,50 zł; 6,11 zł/l

Kibicuj, 

a my podamy Ci napoje



KIBICOWANIEKIBICOWANIE

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

550*

750

Chipsy Lay’s
różne rodzaje 
130-140 g;  
39,29-42,31 zł/kg
cena poza zestawem:  
7,50 zł; 53,57-57,69 zł/kg

DRUGI 

-53%

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

299*

480

Krakersy Lay’s  
Oven Baked
różne rodzaje 
80 g; 37,38 zł/kg
cena poza zestawem:  
4,80 zł; 60,00 zł/kg

DRUGI 

-75%

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

999*

1199

Chipsy Pringles
śmietanka-cebulka,  
original 
165 g; 60,55 zł/kg
cena poza zestawem: 
11,99 zł; 72,67 zł/kg

DRUGI 

-33%

Kibicuj, 

a my podamy Ci przekąski

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

399*

499

Chrupki Curly
Peanut Classic,  
Jumbos,  
Mexican Style 
110-120 g; 33,25-36,27 zł/kg
cena poza zestawem:  
4,99 zł; 41,58-45,36 zł/kg

DRUGI 

-40%



1299

Mieszanka 
studencka  
Felix
240 g; 54,13 zł/kg

KIBICOWANIE

699

Kabanosy 
Krakus
ze słodką papryką,  
wieprzowe 
95 g; 73,58 zł/kg

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

999*

1199

Chipsy Pringles
śmietanka-cebulka,  
original 
165 g; 60,55 zł/kg
cena poza zestawem: 
11,99 zł; 72,67 zł/kg

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

650*

szt.

Kabanosy  
Exclusive 
Tarczyński
różne rodzaje 
90 g; 72,22 zł/kg

Kibicuj, 

a my podamy Ci przekąski

1599

Pizza 
Sukcesiliana
Big Cheese,  
Extra Meat BBQ,  
Double Hot Pepperoni 
produkt mrożony  
470-505 g;  
31,66-34,02 zł/kg

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

350*

460

Orzechy Felix
solone, z pieca,  
długo prażone 
70 g; 50,00 zł/kg
cena poza zestawem: 
4,60 zł; 65,71 zł/kg

DRUGI 

-47%

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

599*

szt.

Burger
różne rodzaje 
137-190 g;  
31,53-35,23 zł/kg



KIBICOWANIE

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

420*

 560

Czekolada Milka
różne rodzaje 
87-100 g; 42,00-48,28 zł/kg
cena poza zestawem:  
5,60 zł;  
56,00-64,37 zł/kg

DRUGI 
-50%

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

550*

699

Ciastka Oreo
classic, choco brownie,  
double, golden 
170-176 g; 31,25-32,35 zł/kg
cena poza zestawem:  
6,99 zł; 39,72-41,12 zł/kg

DRUGI 

-42%

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
3 SZT.

299*

szt.

Baton Twix
różne rodzaje 
46-75 g;  
39,87-65,00 zł/kg

Kibicuj, 

a my podamy Ci słodycze

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

399*

szt.

Ciastka Leibniz
minis choco, minis classic,  
zoo original 
100-120 g; 33,25-39,90 zł/kg



KIBICOWANIE

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

499*

szt.

Żelki Haribo
Balla Stixx: 
malina-jeżyna,  
truskawka 
80 g; 62,38 zł/kg

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

450*

szt.

Żelki Zozole
Gaming Pads 
75 g; 60,00 zł/kg

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

550*

699

Ciastka Oreo
classic, choco brownie,  
double, golden 
170-176 g; 31,25-32,35 zł/kg
cena poza zestawem:  
6,99 zł; 39,72-41,12 zł/kg

1099
Praliny  
Jeżyki
coolki milk 
140,4 g;  
78,28 zł/kg

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

230*

szt.

Draże Skawa
różne rodzaje 
70 g; 32,86 zł/kg

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

450*

szt.

Żelki  
Chupa Chups
kwaśne bomby,  
kwaśne, pinkis 
90 g; 50,00 zł/kg



AKTUALNE WYZWANIA

Wyzwanie Tiger

Wyzwanie  
Red Bull

POZNAJ WYZWANIA ETAPOWE!

Podejmij energetyczne wyzwanie  

i zawalcz o nagrody w każdym z 4 etapów.

Do wygrania:

•	 vouchery, 

•	 gadżety Red Bull Racing,

•	 wyjazd do fabryki Red Bull Racing 

w Wielkiej Brytanii!

Tylko w aplikacji żappka.
w dniach

16.11-13.12

Dowiedz się więcej!

Dowiedz się więcej!

Do wygrania: 

•	 ciuszki Tiger, 

•	 limitowane bluzy z teledysku Young 

Leosi!

Tylko w aplikacji żappka.
w dniach

16.11-13.12



AKTUALNE WYZWANIA

Wyzwanie Monster

Dowiedz się więcej!

Do wygrania: 

•	 bonusowe żappsy,

•	 Monsterki, 

•	 plecaki oraz czapki,

•	 nagrody dodatkowe – boomboxy  

i spotkanie z gwiazdą świata Monster!

Tylko w aplikacji żappka.
w dniach

16.11-13.12

Wyzwanie Rockstar

Dowiedz się więcej!

Do wygrania: 

•	 napoje Rockstar, Pepsi, Mirinda, Mountain Dew, 

•	 bony do Żabki o wartości 10 zł,

•	 vouchery do X-KOM warte 10 000 zł każdy!

Tylko w aplikacji żappka.
w dniach

16.11-13.12

Wyzwanie Reign

Dowiedz się więcej!

Do wygrania: 

•	 puszki Regin,

•	 sprzęt sportowy lub trening personalny  

z prawdziwym strongmanem –  

Krzysztofem Radzikowskim

Tylko w aplikacji żappka.
w dniach

16.11-13.12



Z APLIKACJĄ ŻAPPKA PIWOZ APLIKACJĄ ŻAPPKA

*© 2022 The Coca-Cola Company. Wszelkie prawa zastrzeżone.



599

Piwo 
Bojanowo
tropical stout 
butelka bezzwrotna 
0,5 l; 11,98 zł/l

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

399*

 499

Piwo  
Żywiec Lekkie
różne rodzaje 
butelka bezzwrotna 
1 szt. – 0,4 l; 9,98 zł/l
cena poza zestawem:  
4,99 zł; 12,48 zł/l

DRUGI 
-40%

Promocja dotyczy zakupów z aplikacją Żappka. 
Szczegóły i regulamin promocji na www.promocjazywiec.pl

PIWO

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

NAWET TAKA ILOŚĆ SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIĄŻY
I JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCÓW



  RABAT

50GR !KAŻDE PIWO W BUTELCE ZWROTNEJ

POZA KAUCJĄ
DODATKOWO

TANIEJ

Piwo  
Lech Premium
butelka zwrotna  
cena bez kaucji 
za butelkę 
1 szt. – 0,5 l; 4,80 zł/l
Cena w zestawie 
bez ekorabatu: 
2,90 zł; 5,80 zł/l 

przy zakupie
i ZWROCIE 2 szt.

240*

Cena z
RABATEM**

szt.

290*

przy 
zakupie 
2 szt.

**Rabat za zwrot butelki zwrotnej o wartości 50 gr udzielany jest na zakup kolejnego piwa w butelce zwrotnej. Zwrot i zakup muszą 
odbyć się na tym samym paragonie. Limit na paragon 20 szt. Wysokość kaucji zależy od rodzaju opakowania zwrotnego. Regulamin 
zwrotu butelek i lista produktów objętych akcją dostępne są na https://www.zabka.pl/akcje-promocyjne.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

NAWET TAKA ILOŚĆ SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIĄŻY
I JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCÓW

ZGARNIJ EKORABATZWRÓĆ BUTELKĘ

Piwo Miłosław 
Białe
butelka zwrotna 
cena bez kaucji 
za butelkę 
0,5 l; 6,98 zł/l
Cena bez ekorabatu: 
3,99 zł; 7,98 zł/l

349*

Cena z
RABATEM**

szt.

399



Piwo Žatecký
Světlý Ležák, Letký 
butelka zwrotna  
cena bez kaucji 
za butelkę 
1 szt. – 0,5 l; 4,98 zł/l
Cena w zestawie 
bez ekorabatu: 
2,99 zł; 5,98 zł/l 

przy zakupie
i ZWROCIE 3 szt.

249*

Cena z
RABATEM**

szt.

299*

przy 
zakupie 
3 szt.

Piwo Dębowe
butelka zwrotna  
cena bez kaucji 
za butelkę 
1 szt. – 0,5 l; 6,20 zł/l
Cena w zestawie 
bez ekorabatu: 
3,60 zł; 7,20 zł/l

przy zakupie
i ZWROCIE 2 szt.

310*

Cena z
RABATEM**

szt.

360*

przy 
zakupie 
2 szt.

  RABAT

50GR !KAŻDE PIWO W BUTELCE ZWROTNEJ

POZA KAUCJĄ
DODATKOWO

TANIEJ

**Rabat za zwrot butelki zwrotnej o wartości 50 gr udzielany jest na zakup kolejnego piwa w butelce zwrotnej. Zwrot i zakup muszą 
odbyć się na tym samym paragonie. Limit na paragon 20 szt. Wysokość kaucji zależy od rodzaju opakowania zwrotnego. Regulamin 
zwrotu butelek i lista produktów objętych akcją dostępne są na https://www.zabka.pl/akcje-promocyjne.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

NAWET TAKA ILOŚĆ SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIĄŻY
I JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCÓW

ZGARNIJ EKORABAT

Piwo Miłosław 
Białe
butelka zwrotna 
cena bez kaucji 
za butelkę 
0,5 l; 6,98 zł/l
Cena bez ekorabatu: 
3,99 zł; 7,98 zł/l



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

NAWET TAKA ILOŚĆ SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIĄŻY
I JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCÓW

lagery

lagery

Znajdź piwo na półce oznaczonej kolorem

PRZY ZAKUPIE 
4 SZT.

340*

od 430

Piwo Carlsberg
Pilsner, 0,0% 
puszka 
1 szt. – 0,5 l; 6,80 zł/l
cena poza zestawem: 
od 4,30 zł; 8,60-8,80 zł/l

OD 
-20%

PRZY ZAKUPIE 
4 SZT.

299*

od 390

Piwo Kasztelan
Jasne Pełne,  
Niepasteryzowane,  
puszka 
1 szt. – 0,5 l; 5,98 zł/l
cena poza zestawem:  
od 3,90 zł; 7,80-7,98 zł/l

OD

-23%

bezalkoholowe

Rób to, co lubisz, 

a my schłodzimy za Ciebie piwo

Znajdź piwo na półce oznaczonej kolorem

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

NAWET TAKA ILOŚĆ SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIĄŻY
I JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCÓW

PIWOPIWO



Znajdź piwo na półce oznaczonej kolorem

Rób to, co lubisz, 

a my schłodzimy za Ciebie piwo

Znajdź piwo na półce oznaczonej kolorem

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

NAWET TAKA ILOŚĆ SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIĄŻY
I JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCÓW

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
4 SZT.

320*

szt.
Piwo Warka  
Jasne Pełne
puszka 
1 szt. – 0,5 l; 6,40 zł/l

**Rabat za zwrot butelki zwrotnej o wartości 50 gr udzielany jest na zakup kolejnego piwa w butelce zwrotnej. Zwrot i zakup 
muszą odbyć się na tym samym paragonie. Limit na paragon 20 szt. Wysokość kaucji zależy od rodzaju opakowania zwrotnego. 
Regulamin zwrotu butelek i lista produktów objętych akcją dostępne są na https://www.zabka.pl/akcje-promocyjne.

PIWO

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

320*

440

Piwo  
Heineken Silver
puszka 
1 szt. – 0,33 l; 9,70 zł/l
cena poza zestawem:  
4,40 zł; 9,70 zł/l

DRUGI 
-54%

lagery

Piwo Miłosław
IPA 0,0%, Niefiltrowane, 
Pilzner 
butelka zwrotna  
cena bez kaucji za butelkę 
1 szt. – 0,5 l; 6,98 zł/l
Cena w zestawie bez ekorabatu: 
3,99 zł; 7,98 zł/l 

przy zakupie
i ZWROCIE 3 szt.

349*

Cena z
RABATEM**

szt.

399*

przy 
zakupie 
3 szt.



Rób to, co lubisz, 

a my schłodzimy za Ciebie piwo

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

NAWET TAKA ILOŚĆ SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIĄŻY
I JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCÓW

BRO PARTYBRO PARTY

PRZY ZAKUPIE 
3 SZT.

450*

590

Piwo  
Desperados
różne rodzaje 
butelka bezzwrotna 
1 szt. – 0,4 l; 11,25 zł/l
cena poza zestawem:  
5,90 zł; 14,75 zł/l
cena z aplikacją

-23%



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

NAWET TAKA ILOŚĆ SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIĄŻY
I JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCÓW

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

440*

599

Piwo Hardmade
różne rodzaje 
butelka bezzwrotna 
1 szt. – 0,4 l; 11,00 zł/l
cena poza zestawem:  
5,99 zł; 14,98 zł/l

DRUGI 

-53%

Rób to, co lubisz, 

a my schłodzimy za Ciebie piwo

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

420*

od 530

Napój piwny 
Somersby 
różne rodzaje 
butelka bezzwrotna 
1 szt. – 0,4 l; 9,98 zł/l
cena poza zestawem: 
od 5,30 zł;  
13,25-14,98 zł/l

DRUGI OD 
-41%

BRO PARTY



Smacznie od rana

350

Chleb  
z Dobrej  
Piekarni
wieloziarnisty 
400 g; 8,75 zł/kg

350

Twaróg  
delikatny 
Président
z rzodkiewką,  
naturalny 
150 g; 23,33 zł/kg

950

Ser Kozi 
Euroser
plastry 
100 g;  
95,00 zł/kg

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

599*

szt. Ser żółty Mlekpol
Gouda, Salami, Królewski z Kolna 
plastry 
150 g; 39,93 zł/kg

499

Serek  
Almette Mini 
Hochland
śmietankowy 
4 x 30 g; 41,58 zł/kg

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

440*

szt.

Szynka 
delikatesowa  
z kurcząt,  
pierś pieczona 
Drobimex
100 g; 44,00 zł/kg 

ŚNIADANIE



350

Chleb  
z Dobrej  
Piekarni
wieloziarnisty 
400 g; 8,75 zł/kg

PRODUKTY
BEZ LAKTOZY BEZ GLUTENU

499

Dżem Łowicz
różne rodzaje 
280 g; 17,82 zł/kg

699

Płatki 
Nestlé
Nesquik,  
Lion Caramel & 
Chocolate 
250 g;  
27,96 zł/kg

699

Płatki 
Nestlé
Corn Flakes: 
Miód i Orzeszki;  
Corn Flakes 
250 g;  
27,96 zł/kg

1299

Masło  
orzechowe  
Sante
z kawałkami orzechów 
350 g; 37,11 zł/kg

499

Serek  
Almette Mini 
Hochland
śmietankowy 
4 x 30 g; 41,58 zł/kg

ŚNIADANIE



ŚWIEŻE OWOCE I WARZYWA 
tuż za rogiem

799 Banany
1 kg

399 Jabłka
1 kg

799 Pomarańcze
1 kg

399

699

Pomidorki
1 opak. – 250 g; 
15,96 zł/kg

-42%

550

699

Borówki
1 opak. – 125 g; 
44,00 zł/kg

-21%

Produkt 
z Polski

OWOCE I WARZYWA



Wpadnij na szybko

270

Mus  
Kubuś 
100%
arbuz, banan,  
truskawka 
100 g;  
27,00 zł/kg

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

299*

szt.

Sok 100% 
Tymbark
pomidor klasyczny, 
pomidor pikantny 
250 ml; 11,96 zł/l 

399

Owsianka 
Lubella
banan-kakao,  
truskawka-banan 
100 g; 39,90 zł/kg

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

199*

 260

Serek Danio 
Danone
różne rodzaje 
130-140 g; 15,31 zł/kg
cena poza zestawem: 
2,60 zł; 20,00 zł/kg

DRUGI 
-46%

399

Wafle 
kukurydziane 
Good Food 
cebulka ze śmietanką, 
papryka BBQ 
120 g; 33,25 zł/kg 450

Mini pizza  
Diavolo
145 g; 31,03 zł/kg

PRZERWA



WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

150*

szt.

Kisiel Owocowy 
Kubek, 
Budyń Instant 
Delecta
różne rodzaje 
30-40 g; 37,50-50,00 zł/kg 

350
Deser 
Carte d’Or
kokos-kakao,  
słony karmel 
140 g; 25,00 zł/kg

od

650

Bakalie Bakalland
różne rodzaje 
100 g; 65,00-75,00 zł/kg

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

350*

szt.

Jogurt pitny  
Activia Danone
różne rodzaje 
270-280 g; 12,50-12,96 zł/kg 

650

Napój  
Miss Ti 
milk vegan tea, 
matcha vegan latte 
350 ml; 18,57 zł/l

PRZERWA PRZERWA



SzukajSzukaj
w lodówcew lodówce

250
Kanapka Snack
Oreo, Milka 
30-32 g;  
78,13-83,33 zł/kg

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

299*

399

Wafle Dare
cherry, lime 
66 g; 45,30 zł/kg
cena poza zestawem: 
3,99 zł; 60,45 zł/kg

DRUGI 
-50%

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

140*

180

Baton Nestlé
Corn Flakes, Nesquik 
22-25 g;  
56,00-63,64 zł/kg
cena poza zestawem: 
1,80 zł; 72,00-81,82 zł/kg

DRUGI 
-44%

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

280*

350

Baton Go On  
Sante
Energy, Vitamin 
50 g; 56,00 zł/kg
cena poza zestawem: 
3,50 zł; 70,00 zł/kg

DRUGI 
-40%

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

380*

470

Baton Go On  
Sante
waniliowy, kakaowy 
50 g; 47,50 zł/kg
cena poza zestawem: 
4,70 zł; 94,00 zł/kg

DRUGI 
-38%

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

230*

szt.

Baton  
Happy  
Hippo
20,70 g; 111,11 zł/kg

PRZERWA



WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

500*

szt.

Shot 
funkcjonalny S!
różne rodzaje 
110 ml; 45,45 zł/l

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

550*

szt.

Smoothie 
Foodini
różne rodzaje 
250 ml; 22,00 zł/l

1250

Smoothie 
Foodini
egzotycznie żółty 
750 ml; 16,66 zł/l

Foodini dzień lepszym czyni!

TYLKO W ŻABKA TYLKO W ŻABKA



WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

550*

szt.

Smoothie 
Foodini
różne rodzaje 
250 ml; 22,00 zł/l 1099 Spaghetti Plant Hunter

jak bolognese, carbonara jak z boczkiem 
400 g; 27,48 zł/kg

1250

Pierogi jak z mięsem 
Plant Hunter
300 g; 41,67 zł/kg

999 Sałatka Dobra Karma 
kasza z dynią 
250 g; 39,96 zł/kg

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

499*

szt.

Oliwki zielone  
Dobra Karma
w ziołach, chilli 
90 g; 55,44 zł/kg

TYLKO W ŻABKA



NUTRI-SCORE OBIAD



Pomysł na obiad

1299

Filety z piersi 
kurczaka  
Drosed
łagodne 
400 g; 32,48 zł/kg 570 Danie Knorr

różne rodzaje 
50-90 g;  
63,33-114,00 zł/kg

399

Fix Knorr 
różne rodzaje  
37-45 g; 
88,66-107,84 zł/kg

350

Ryż biały 
Sonko  
4 x 100 g;  
8,75 zł/kg

999

Burger  
z kaszy 
jęczmiennej 
Food House
300 g; 33,30 zł/kg

od  

1050

Danie  
So Food
różne rodzaje 
330-400 g;  
26,25-34,85 zł/kg

100% roślinne

OBIAD



220

Woda 
mineralna 
Jurajska
gazowana,  
niegazowana 
1,5 l; 1,47 zł/l

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

299*

430

Napój 
izotoniczny 
Oshee
różne rodzaje 
750 ml; 3,99 zł/l
cena poza zestawem: 
4,30 zł; 5,73 zł/l

DRUGI

-60%

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

350*

szt.

Napój  
Oshee  
Energy
różne rodzaje 
500 ml; 7,00 zł/l 

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

299*

399

Napój  
Herbalove
różne rodzaje 
500 ml; 5,98 zł/l
cena poza  
zestawem:  
3,99 zł; 7,98 zł/l

DRUGI 
-50%

Łyk orzeźwienia!

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

280*

350

Napój 4Move 
Vitamin Water
różne rodzaje 
556 ml; 5,04 zł/l
cena poza zestawem: 
3,50 zł; 6,29 zł/l

DRUGI 
-40%

NAPOJE



od 

1799

Kawa  
Tchibo 
Exclusive
mielona, ziarnista 
250 g;  
71,96-111,96 zł/kg

Pełny aromat

od 

1799

Kawa 
Nescafé
Classic,  
Sensazione Creme 
100 g;  
179,90-215,00 zł/kg

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

190*

szt.

Napój  
kawowy 
Cappuccino
różne rodzaje 
11,5-18 g; 
105,55-165,22 zł/kg 

2599

Kawa  
Jacobs  
Krönung
ziarnista 
250 g;  
103,96 zł/kg

899

Kawa MK 
Premium
mielona 
100 g; 89,90 zł/kg

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

299*

430

Napój 
izotoniczny 
Oshee
różne rodzaje 
750 ml; 3,99 zł/l
cena poza zestawem: 
4,30 zł; 5,73 zł/l

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

299*

399

Napój  
Herbalove
różne rodzaje 
500 ml; 5,98 zł/l
cena poza  
zestawem:  
3,99 zł; 7,98 zł/l

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

280*

350

Napój 4Move 
Vitamin Water
różne rodzaje 
556 ml; 5,04 zł/l
cena poza zestawem: 
3,50 zł; 6,29 zł/l

KAWA



PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

190*

230

Lizak  
Melody Pops
15 g; 126,67 zł/kg
cena poza zestawem:  
2,30 zł; 153,33 zł/kg

DRUGI

-34%

Słodkie pyszności

1199

Lody Milka 
mini rożki
Multipack  
200 ml (8 x 25 ml); 
59,95 zł/l

2399

Lody  
Bounty, 
Snickers
450 ml; 53,31 zł/l

1899
Lody Jak 
Dawniej Bracia 
Koral
różne rodzaje 
900 ml; 21,10 zł/l

499

Lody 
koktajlowe 
Koral
220 ml; 22,68 zł/l

599

Lizak 
pomadka
5 g;  
1198,00 zł/kg

199

Lizak usta
4,5 g;  
442,22 zł/kg

SŁODYCZE



2399

Lody  
Bounty, 
Snickers
450 ml; 53,31 zł/l

999

Kalendarz 
Adwentowy
75 g; 133,20 zł/kg

599

Figurka 
świąteczna 
Kinder 
Niespodzianka
36 g; 166,39 zł/kg

750
Czekolada Merci
orzechy-migdały,  
marcepan,  
kawowo-śmietankowa 
100-112 g; 66,96-75,00 zł/kg

1450

Bombonierka 
Ptasie Mleczko
różne rodzaje 
360 g; 40,28 zł/kg

Święta tuż tuż...

SŁODYCZE

edycja 
limitowana

550
Cukierki Krówki
all butter 
150 g; 36,67 zł/kg



Na zakończenie dnia

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

680*

szt.

Kiełbasa  
żywiecka,  
sucha  
krakowska 
Olewnik
90 g; 75,55 zł/kg 

WIELOSZTUKA

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

320*

szt.

Salami Bell
naturalne, pepperoni,  
włoskie z wołowiną 
40-50 g; 
64,00-80,00 zł/kg

650

Parówki 
Polanki 
JBB
225 g;  
28,89 zł/kg

450

Chleb razowy  
Benus
pełnoziarnisty 
500 g; 9,00 zł/kg

od 

550

Parówki  
Berlinki  
Morliny
różne rodzaje 
250 g;  
22,00-30,00 zł/kg

999 Margaryna 
Rama
classic 
400 g; 24,98 zł/kg

599

Serek Almette 
Hochland
różne rodzaje 
150 g; 39,93 zł/kg

KOLACJAKOLACJA



599

Sałatka  
Dega
gyros,  
kebab, 
z bekonem 
250 g; 23,96 zł/kg

399 Sałatka  
Dega
jarzynowa:  
z jajkiem,  
domowa 
250-280 g;  
14,25-15,96 zł/kg

920 Filety śledziowe 
Lisner
w sosie: śmietanowym,  
musztardowym 
280 g; 32,86 zł/kg

PRZY ZAKUPIE 
2 SZT.

420*

499

Śledzik na Raz 
Lisner
z cebulką,  
w sosie: śmietanowym 
100 g; 42,00 zł/kg
cena poza zestawem:  
4,99 zł; 49,90 zł/kg

DRUGI

-31%

550

Ketchup 
Kotlin, 
Włocławek
łagodny, pikantny, 
z piekła rodem 
450-480 g; 
11,45-12,22 zł/kg

250 Paprykarz  
Dega
różne rodzaje 
135 g; 18,52 zł/kg

470

599

Danie  
Oyakata 
Ajinomoto
różne rodzaje 
90-96 g;  
50,54-52,22 zł/kg

-21%

650

Parówki 
Polanki 
JBB
225 g;  
28,89 zł/kg

KOLACJA

1099

Sos sojowy 
Tao Tao
150 ml; 73,27 zł/l



Masz pod ręką

1099

Mydło  
w płynie 
Palmolive 
Naturals
mleczko oliwkowe,  
z oliwką 
300 ml; 36,63 zł/l

399

Suplement 
diety
Energy Shock, 
MGB6 Shock, 
Multiwitamina 
80 ml; 49,88 zł/l

1499

Dezodorant,  
deo roll  
Rexona
różne rodzaje 
50-150 ml;  
99,93-299,80 zł/l

ZAKUPOWE OSZCZĘDZANIEDOM



*��Kup produkty           za min. 40 zł i otrzymaj zwrot 10 zł. Regulamin promocji dostępny na stronie www.everydayme.pl. � 
Promocja obowiązuje w dniach: 22.09 – 31.12.2022 r.

1499

Płyn  
do płukania 
Lenor
spring, summer,  
sensitive 
930 ml; 16,12 zł/l

1499

Szczoteczka 
Oral-B 3D 
Fresh Duo
1 opak. – 2 szt. 
7,50 zł/szt.

999
Pasta  
Blend-a-med
3D White, Extra Fresh 
75 ml; 133,20 zł/l

2599

Kapsułki  
do prania 
Ariel
biel, kolor  
1 opak. – 13 szt. 
2,00 zł/szt.

450

Podpaski 
Naturella 
Classic 
Normal
1 opak. - 10 szt. 
0,45 zł/szt.

ZAKUPOWE OSZCZĘDZANIE



380

Karma  
Beef Stick
12 g; 316,67 zł/kg

1350

Karma 
Purina One 
Sterilcat
450 g; 30,00 zł/kg

650

Karma Felix
Play Tubes, Party Mix 
różne rodzaje 
50-60 g;  
108,33-130,00 zł/kg

399*

560

Karma Sheba
z łososiem, z drobiem,  
z indykiem i warzywami 
85 g; 46,94 zł/kg 
Cena z aplikacją

-28%
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BIH+PET FOOD

*Gratis dotyczy tańszego z produktów. Nie dotyczy produktów Dentastix.

Przekąski dla psa Pedigree 
2+1 GRATIS!*



650

Karma Felix
Play Tubes, Party Mix 
różne rodzaje 
50-60 g;  
108,33-130,00 zł/kg

Dowiedz się więcej

Żabka Polska jako pierwsza sieć handlowa w Polsce, wraz z uznaną 
jednostką certyfikacyjną, wprowadziła program „Bezpieczeństwo  
i Higiena + ” Kolejny rok 2022 rozwijamy ten program.  

Stale podnosimy standardy jakości w naszych placówkach, jak również dbamy  
o bezpieczeństwo i higienę żywności.

I HIGIENA

PROGRAM
BEZPIECZEŃSTWO

T
E

N
 SKLEP SPEŁNIA WYMAG

A
N

IA
 

STANDARDU BiH+
nr 1234/0001
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BIH+



Polub Żabkę na:  
facebook/zabka

Materiał obowiązuje od 16.11 do 22.11.2022 r.  
Oferta obowiązuje od 9.11 do 22.11.2022 r. lub do wyczerpania zapasów.

W sklepach Żabka 
kupisz doładowanie

Zapłacisz 
bezgotówkowo:

Żabka Polska Sp. z o.o. zastrzega sobie prawo do pomyłek i błędów w druku. Zdjęcia umieszczone w gazetce mogą odbiegać od produktów znajdujących się  w sprzedaży. Ceny maksymalne. Każdy 
sklep ma prawo stosować własne ceny, nie wyższe niż ceny maksymalne. Wszystkie ceny wyrażone są w PLN i zawierają VAT. Niniejsza informacja handlowa obowiązuje w wybranych sklepach oraz  
w wybranych smakach i rodzajach. Lista sklepów, w których informacja handlowa nie obowiązuje, dostępna jest pod adresem: https://media.zabka.pl/uploads/media/62bbf09f8afe1/lista-sklepow-
wylaczenie-z-promo-sezon-2022.pdf
*Cena regularna za 1 szt. produktu poza zestawem „wielosztuka” uwidoczniona jest każdorazowo na wywieszce cenowej w sklepie.  
W sklepach mogą występować różne ceny poza zestawem, co może mieć wpływ na poziom obniżki.

Cena dostępna wyłącznie dla użytkowników programu lojalnościowego żappka (z zainstalowaną aplikacją), którzy spełnią dodatkowe warunki wyświetlania specjalnych, indywidualnie 
adresowanych promocji i ofert dotyczących napojów alkoholowych, po zaakceptowaniu Regulaminu Ofert Specjalnych. Warunki wyświetlania ww. ofert dostępne są na www.zabka.pl/
gazetka-promocyjna.



Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

