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Kaufland

kosos

atlantycki
dzwonko
100 g

Dorsz utlcﬁitycki Sandacz
filet bez skéry filet ze skérg
100 g 100 g




TO Sktadniki g
na 4 porcje i

W
zupa sos

— 3 cebule —1maqczysty ziemniak

=4 zgbki czosnku —1 czerwona papryka

— 3-4 tyzki stotowe oliwy i1 papryczka chili

—2 pomidory —5 zgbkdéw czosnku

—4 srednie ziemniaki —1g szafranu

—1kg tuszek z halibuta —1tyzeczka soli morskiej
—szafran —12z6ttko

—sol, biaty pieprz =150 ml oliwy

? ? Przygotowani; . |

2 cebule i 4 zqbki czosnku posiekaé¢, podsmazyc w duzym
garnku na oliwie. Pomidory sparzy¢ i obraé, po czym pokroic¢
w kostke, a pozostatg cebule — w krgzki. Ziemniaki umyé, obraé
i pokroi¢ w ¢wiartki. Rybe umy¢, pokroi¢ na kawatki. W garn-
ku utozy¢ warstwami wszystkie warzywa. Posypac szafranem,
doprawié solg i pieprzem, na wierzchu utozy¢ rybe. Wiaé 3 |
wody, gotowac ok. 20 min. Na sos ugotowac ziemniaka, uttuc.
Dodac przecisniety przez praske czosnek i pokrojong papryke.
Przyprawic szafranem i solg morskq. Dodac z6ttko i wymieszac
ostroznie z oliwg (jak majonez). Zupe podawacé z sosem.

' r -t 4 Leszcz
Halibut i tusza wedzona
tusza na gorqco

100 g 100 g

Wroctaw, ul. Legnicka 62 A ® Krakdw, os. Kombatantow 16 A; ul. Wielicka 259 ® Warszawa, ul. Fieldorfa 41; ul. Potczynska 4; ul. Gorczewska 218
® Szczecin, ul. Krygiera 7 @ Lublin, ul. Orkana 4 e Starachowice, ul. Wyszynskiego 14 ® Rzeszéw, al. Rejtana 40

Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 22 z dnia 28.05.2026. Oferta wazna od 28.05.2026 do 2.06.2026,
chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostepne w czasie obowiqgzywania . '

oferty, chyba ze wczesniej dojdzie do wyczerpania zapasow.

;klép.kqufland.pl.
Kaufland
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Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

