
PROMOCJA:  
28 KWIETNIA - 11 MAJA

Piwo
ŻUBR
jasne
4 x 0,5 l
9,56 zł / 4-pack
4,78 zł / 1 l
cena regularna
11,56 zł / 4-pack

-34%
drugi 4-pack

239
1 puszka

przy zakupie 2x4-pack

możliwy 
MIX
rodzajów

Ketchup
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
700 g, 7,41 zł / 1 kg

-31%
drugi produkt

519
1 szt.

przy zakupie 2 szt.
 6,15 

Kiełbasa podlaska 
grillowa
SISCO

TANIO

1799
1 kg

 2,89 



L I M I T
3 kg

3 

Kiełbasa 
podwawelska wędzona
NASZE PYSZNOŚCI

TANIO

1599
 1 kg

• Kiełbaski śląskie 
  z serem
• Kiełbaski śląskie
SKARBY WĘDZARNI

TANIO

2699
 1 kg

 28,49 

Karkówka wieprzowa
bez kości

TANIO

1699
1 kg

Kiełbasa  
królewska z serem
GIŻEWSKI

TANIO

2699
 1 kg

Krupnioki śląskie
HAGA

TANIO

1599
 1 kg

piątek - sobota
29 - 30.04

TANIO

2099
 1 kg

• Chrzanowa ze Śląska
• Kiełbasa z  czosnkiem 
   niedźwiedzim
MADEJ WRÓBEL



Kiełbaski z szynki
SOKOŁÓW
wybrane rodzaje
250 g, 27,96 zł / 1 kg

TANIO

699
 1 opak.

Kiełbasa śląska z szynki
MORLINY
460 g, 19,54 zł / 1 kg

TANIO

899
1 opak.

 9,51 

Kaszanka wieprzowa
SISCO

TANIO

1499
1 kg
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Kaszanka 
z wątróbką
PEKPOL
500 g, 13,98 zł / 1 kg

TANIO

699
 1 opak.

• Kiełbaski białe 
  na ruszt
• Grillbaski
BALCERZAK
wybrane rodzaje
250 g, 23,96 zł / 1 kg

TANIO

599
 1 opak.

TANIO

699
 1 opak.

Kiszka 
ziemniaczana
PEKPOL
400 g, 17,48 zł / 1 kg

poniedziałek - środa
2 - 4.05

Kaszanka 
meksykańska
GIŻEWSKI

TANIO

1799
 1 kg



Camembert 
na ciepło
NATUREK
wybrane rodzaje
2 x 100 g
4,50 zł / 100 g

 11,99 

-25%

899
 1 opak.

Bagietka
REVA
z masłem czosnkowym
165 g, 1,33 zł / 100 g

 2,37 

TANIO

219
 1 szt.

Burgery roślinne
FROSTA
wybrane rodzaje
200 - 216 g
od 26,81 do 28,95 zł / 1 kg

 6,79 

TANIO

579
 1 opak.

Zottarella
ZOTT
Mozarella Classic

125 g, 1,92 zł / 100 g

 4,79 

1+1
GRATIS

240
1 szt.

przy zakupie 2 szt.



• Sok 100%
• Nektar
HORTEX
wybrane rodzaje
1 l

 do 4,79 

do -37%

299
 1 szt.

• Pepsi
• Mirinda
• 7 Up
1,5 l, 2,99 zł / 1 l

wybrane rodzaje

-55%
drugi produkt

449
1 szt.

przy zakupie 2 szt.
 6,19 

możliwy 
MIX
rodzajów

CZWARTEK – ŚRODA  28 kwietnia - 4 maja
możliwy 
MIX
rodzajów

• Ogórki
    konserwowe
    850 g / 460 g
• Papryka
   peperoni
   720 ml / 300 g
ROLNIK
od 10,33 do 15,83 zł / 1 kg

do 7,49 

- 73%
drugi produkt

do

475
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Musztarda
PRYMAT
wybrane rodzaje
180 - 185 g
od 7,84 do 8,06 zł / 1 kg

do 2,79 

- 96%
drugi produkt

do

145
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMOCJA 
28.04 - 11.05

możliwy 
MIX
rodzajów

Przyprawa
PRYMAT
wybrane rodzaje
20-30 g
od 3,63 do 5,45 zł / 100 g

-39%
drugi produkt

109
1 szt.

przy zakupie 2 szt.
 1,35 



Piwo
PERŁA
wybrane rodzaje
0,33 l, 8,15 zł / 1 l

-22%

269
 1 szt.

 3,49 Radler
OKOCIM
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l
12,99 zł / 4-pack
6,50 zł / 1 l

TANIO

325
1 puszka

przy zakupie 4-pack

Piwo
NAMYSŁÓW
Pils
4 x 0,5 l
11,00 zł / 4-pack
5,50 zł / 1 l
cena regularna
13,79 zł / 4-pack

 3,45 

-20%

275
1 puszka

przy zakupie 4-pack

Piwo
KARMI
wybrane rodzaje
4 x 0,4 l
12,99 zł / 4-pack
8,12 zł / 1 l
cena regularna
14,49 zł / 4-pack

 3,62 

TANIO

325
1 butelka

przy zakupie 4-pack

Piwo
DESPERADOS
wybrane rodzaje
0,4 l, 8,73 zł / 1 l

-23%

349
 1 szt.

 4,59 
Piwo
HEINEKEN
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l
11,96 zł / 4-pack
5,98 zł / 1 l
cena regularna
13,99 zł / 4-pack

 3,50 

TANIO

299
1 puszka

przy zakupie 4-pack

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Piwo
ŻYWIEC
jasne pełne
4 x 0,5 l, 9,96 zł / 4-pack

4,98 zł / 1 l

cena regularna 13,56 zł / 4-pack

 3,39 

-53%
drugi 4-pack

249
1 puszka

przy zakupie 2x4-pack

Piwo
TYSKIE
wybrane rodzaje
0,5 l
5,58 zł / 1 l
butelka zwrotna

 3,15 TANIO

279
1 szt.

przy zakupie 3 szt. możliwy 
MIX
rodzajów



Piwo
BROWAR ZA MIASTEM
Na Wypasie
0,5 l, 13,98 zł / 1 l

TANIO

699
 1 szt.

Piwo
KRAFTWERK
wybrane rodzaje
0,5 l, 14,98 zł / 1 l

TANIO

749
 1 szt.

Piwo
HARPAGAN
Hefeweizen
0,5 l, 14,98 zł / 1 l

TANIO

749
 1 szt. Piwo

PINTA
A Ja Pale Ale
0,5 l, 15,98 zł / 1 l

TANIO

799
 1 szt.
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Piwo
RADUGA
wybrane rodzaje

0,5 l, 19,98 zł / 1 l

TANIO

999
1 szt.

Piwo
RADUGA
Leon
0,5 l, 15,98 zł / 1 l

TANIO

799
 1 szt.



Lody
ZIELONA BUDKA
wybrane rodzaje
1 l

TANIO

1299
 1 szt.

do 15,49 

Lody
AUGUSTO
wybrane rodzaje
0,9 l, 7,77 zł / 1 l

TANIO

699
 1 szt.

 7,61 

Lody
CARTE D’OR
wybrane rodzaje
0,9 - 1 l
od 11,99 do 13,32 zł / 1 l

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

-25%

1199
1 szt.

15,99 

Lody
BRACIA  KORAL
wybrane rodzaje
0,45 l, 17,76 zł / 1 l

do 10,99 

do -27%

799
 1 szt.

Lody
NESQUICK
PIRULO
5 x 70 ml
9 x 43 - 45 ml
od 24,67 do 28,54 zł / 1 l
wybrane rodzaje

do 13,32 

do -25%

999
5-pack

/9-pack

Lody
SCHÖLLER
wybrane rodzaje
1 l

TANIO

1699
 1 szt.

 19,49 



Bita śmietanka
BAKOMA
wybrane rodzaje
250 g, 3,20 zł / 100 g

TANIO

799
 1 szt.

 9,49 

• Rożek
• Wafel
MAGNOLIA
wybrane rodzaje
64 - 110 g
od 5,90 do 10,14 zł / 100 g

TANIO

649
 1 opak.

do 7,99 

Sos
DR. OETKER
wybrane rodzaje
200 g, 27,45 zł / 1 kg

TANIO

549
 1 szt.

 6,79 

Wiśnie
ŁAKOMA ŁYŻKA
450 g, 17,76 zł / 1 kg

TANIO

799
 1 opak.

• Mango
• Borówka
HORTEX
280 - 300 g
od 36,63 do 39,25 zł / 1 kg

TANIO

1099
1 opak.

 11,99 
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Cukinia
luz

TANIO

1149
 1 kg

Bakłażan
luz

TANIO

1299
 1 kg

Ogórek krótki
luz

TANIO

799
 1 kg

Pomidor
luz

TANIO

1299
 1 kg

Ogórki małosolne
wiaderko, 0,5 kg
19,98 zł / 1 kg

TANIO

999
 1 opak.

Sałata lodowa

TANIO

499
 1 szt.

Pomidor
• shaker żółty - 6,49 zł
• shaker czerwony - 6,49 zł
• czerwony daktylowy 
   trójkąt - 6,49 zł
250 g
• cherry mix - 7,42 zł
300 g
od 2,47 do 2,60 zł / 100 g

TANIO

od 649
 1 opak.

· Duo Pack - 2,99 zł
   2 x 50 g
· Rukola - 4,79 zł
· Roszponka - 4,79 zł
   100 g
· Jarmuż - 4,99 zł
· Szpinak - 5,49 zł
   200 g
od 2,50 do 4,79 zł / 100 g

TANIO

od 299
 1 opak.
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Kapusta
• biała - 2,49 zł
• czerwona - 3,80 zł
• włoska - 5,50 zł
• pekińska wczesna - 6,49 zł
luz

TANIO

od 249
 1 kg

Ogórek krótki
luz

Pomidor
luz

Winogrono białe
luz

TANIO

1299
 1 kg

Jabłko
różne odmiany
luz

TANIO

199
 1 kg

Por

TANIO

279
 1 szt.

Marchew wczesna
luz

TANIO

199
 1 kg

· Mieszanka bakaliowa - 26,99 zł
· Migdał łuskany - 29,99 zł
· Pistacje - 39,99 zł
· Mieszanka orzechowa - 39,99 zł
650 g, od 41,52 do 61,52 zł / 1 kg

TANIO

od 2699
 1 opak.

Ziemniak
• do pieczenia
• do gotowania
• sałatkowy
• czerwony
2 kg
• polski
2,5 kg
od 2,20 do 2,75 zł / 1 kg

TANIO

549
 1 opak.



Pieczarki z serem blue 
podane z jarmużem i jabłkiem

Wszystkie składniki dressingu mieszamy do uzyskania jednolitej 
emulsji. Jarmuż  - liście odrywamy od gałązek, jabłka kroimy 
w słupki. Orzechy prażymy na suchej patelni i siekamy.
Jarmuż zalewamy dressingiem i masujemy aż listki zmiękną, 
dodajemy jabłka i orzechy. Pieczarki smarujemy oliwą i solimy. 
Kapelusze napełniamy pokruszonym serem i grillujemy  aż ser 
się rozpuści. Pieczarki podajemy z jarmużem.

8 małych pieczarek
2 łyżki oliwy
100 g sera blue
200 g jarmużu
2 jabłka
2 łyżki orzechów laskowych

Dressing:
70 ml oliwy
1 łyżeczka miodu
2 łyżki octu jabłkowego
Szczypta soli
Szczypta pieprzuPieczarki na nowo? 

Warto spróbować, bo te są 
wyjątkowo apetyczne. 
Kompozycja sera blue, 
jarmużu orzechów i jabłek 
z pewnością spotka się z uznaniem 
koneserów dobrego smaku. 
Świeżo, aromatycznie i apetycznie!

Boczniak
250 g, 1,90 zł / 100 g

TANIO

475
   1 opak.

TANIO

899
   1 kg

Pieczarka
luz

Pieczarka 
Portobello
400 g, 1,50 zł / 100 g

TANIO

599
   1 opak.



Sztućce 
drewniane
JAN NIEZBĘDNY
wybrane rodzaje
12 szt., 0,67 zł / 1 szt.

TANIO

799
1 opak.

 8,99 

Tacki
JAN NIEZBĘDNY
do grilla
2 szt., 2,25 zł / 1 szt.

TANIO

449
1 opak.

 4,99 

• Kubki papierowe 
  - 3,99 zł
  250 ml, 6 szt., 0,67 zł / 1 szt.
• Tacki papierowe 
  - 5,29 zł
   20 szt., 0,26 zł / 1 szt.
  JAN NIEZBĘDNY

TANIO

od 399
1 opak.

od 4,49 
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 PROMOCJA: 28 KWIETNIA - 11 MAJA

Aerozol
RAID
przeciw muchom 
i komarom
400 ml, 3,00 zł / 100 ml

-22%

1199
1 szt.

 15,49 

Urządzenie elektryczne 
1 szt.
+ Płyn do urządzenia 
elektrycznego 
na 45 nocy
RAID
• przeciw komarom
• może być używany 
w pomieszczeniach 
z dziećmi od 1 roku życia

-22%

1899
1 zestaw

 24,49 

*więcej produktów marki Raid 
w promocyjnych cenach znajdziesz 
w sklepie

Podpałka płynna
FLAMBIT
do grilla
1 l

TANIO

899
1 szt.

Węgiel drzewny
BIAŁOWIESKI
2 kg, 5,50 zł / 1 kg

TANIO

1099
1 opak.

 11,99 



Grill kula
• chromowana kratka do grilla 

o śr. 37 cm
• wys. 70 cm
• zdejmowana pokrywa

• 2 koła ułatwiające przenoszenie

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

-30%

8999
1 szt.

 129,00 

Zestaw 3 sztućców 
do grilla
ACTIVIA
• łopatka
• szczypce
• widelec

TANIO

999
 1 zestaw

• Łopatka do grilla - 11,99 zł
• Widelec do grilla - 11,99 zł
• Szczypce do grilla - 14,99 zł
• wykonane ze stali szlachetnej
ACTIVIA

TANIO

od1199
 1 szt.

Grill okrągły
• chromowany ruszt 
  o średnicy 37 cm
• regulowana wysokość rusztu
• metalowa półka dolna

TANIO

8999
 1 szt.

Grill wózek
• powierzchnia grillowa 
  48 x 28 cm
• dodatkowt rożen obrotowy
• drewniana półka boczna i dolna

TANIO

14900
 1 szt.

Widełki ogniskowe
• 100 cm - 4,99 zł
• 130 cm - 6,99 zł

TANIO

od499
 1 szt.



Kosz piknikowy
• wym. 44 x 22 x 23 cm
• aluminiowa rączka i rama
• zamykany na suwak
• 2 wzory

TANIO

4299
 1 szt.

Grill elektryczny
• moc 2000 W 
• wym. 36 x 25 cm
• zdejmowany grill i elementy grzewcze

-33%

9900
1 szt.

 149,00 

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

• Pokal do napojów
   poj. 570 ml
• Pokal koktajlowy
   poj. 460 ml

TANIO

699
 1 szt.

Miska do sałaty 
z zamknięciem
• sztućce w zestawie
• poj. 7 l
• kolory: szary, czerwony

TANIO

2699
 1 szt.

Koc piknikowy
wym. 150 x 180 cm - 39,99 zł
• zapinany na rzep
• 2 wzory
okrągły, śr. 200 cm - 59,99 zł
• 100% poliester

TANIO

od3999
 1 szt.

Obrus piknikowy
• wym. 100 x 140 cm
• różne wzory

TANIO

1799
 1 szt.
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Musztardowo-miodowy
SKŁADNIKI
1 łyżka musztardy 
1 łyżka miodu
1 łyżka octu winnego
3 łyżki oliwy
sól
pieprz

Wszystkie składniki sosu łączymy w słoiku 
i potrząsamy nim do uzyskania jednolitej 
konsystencji.

Trzy rodzaje sosów do steków 
z łopatki wieprzowej

Sezon na sosy? 
Najwyższa pora! Mamy ich 
aż trzy rodzaje: wyrazisty 
miodowo-musztardowy, 
śliwkowy na wspomnienie lata 
i wyjątkowo aromatyczny 
– rozmarynowy z siekanym 
czosnkiem. A czekają na nie 
soczyste steki z łopatki 
wieprzowej. 

Śliwkowy
SKŁADNIKI
4 łyżki powideł śliwkowych
3 łyżki wody
1 łyżka srirachy
2 łyżki sosu sojowego

W rondelku podgrzewamy powidła 
z wodą, dodajemy srirachę i sos 
sojowy, mieszamy. Odstawiamy 
do ostygnięcia.

Sos rozmarynowy
SKŁADNIKI
2 ząbki czosnku
15 ml oliwy
50 ml białego wina
200 ml śmietanki 36%
1 duża gałązka rozmarynu
sól

Czosnek siekamy i smażymy 
na oliwie, dodajemy wino, odpa-
rowujemy, dodajemy śmietankę, 
posiekany rozmaryn i sól. 
Podgrzewamy, odstawiamy 
do ostygnięcia, podajemy na zimno.



Skrzydełko z kurczaka

TANIO

799
   1 kg

TANIO

1299
   1 kg

Żeberka wieprzowe
trójkąty ekstra mięsne

TANIO

2799
   1 kg

 32,99 
Bitki po cygańsku
na grilla
pakowane po ok. 1 kg

TANIO

2199
   1 kg

Kubełek w marynacie na grilla
• klasyczny
• ostry
pakowany po ok. 1,5 kg

TANIO

1099
   1 kg

 12,49 
Golonka z indyka
pakowana po ok. 800 g





Ogonówka  wędzona
SISCO

TANIO

2199
 1 kg

• Szynka wędzarza
• Polędwica wędzarza
OLEWNIK

TANIO

3399
 1 kg

do 39,99 
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Berlinki
MORLINY
wybrane rodzaje
250 g, 15,96 zł / 1 kg

43%
drugi produkt

399
1 opak.

przy zakupie 2 opak.
do 5,09 

Kabanosy 
Exclusive
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
105 g, 47,52 zł / 1 kg

TANIO

499
 1 opak.

 5,99 

Kiełbasa
OLEWNIK
wybrane rodzaje
90 g, 47,67 zł / 1 kg

TANIO

429
 1 opak.

do 4,79 

możliwy 
MIX
rodzajów



Minibagietka
LA LORRAINE
francuska
110 g, 0,72 zł / 100 g

TANIO

079
1 szt.

 0,85 

Bułka w stylu 
ardeńskim
REVA
jasna
ciemna
70 g, 1,41 zł / 100 g

TANIO

099
 1 szt.

 1,19 

Chleb
REVA
orkiszowy
500 g, 8,38 zł / 1 kg

TANIO

419
 1 szt.

 4,55 

Croissant
REVA
maślany
50 g, 2,58 zł / 100 g

TANIO

129
 1 szt.

 1,49 

Borek 
ze szpinakiem
LA LORRAINE
95 g, 1,78 zł / 100 g

TANIO

169
 1 szt.



Ciasto jogurtowe
• z rabarbarem
• z truskawkami

TANIO

2499
 1 kg

Ciasto
• z jabłkami
• z jagodami
• z morelami
• z wiśniami
400 g, 27,48 zł / 1 kg

TANIO

1099
 1 opak.

Ciasto W-Z

TANIO

2299
 1 kg

czwartek - sobota
28 - 30.04

ciasto sprzedawane 
w opakowaniu

Mu�in
FOODMANIA
 jogurtowy
czekoladowy
90 g, 3,74 zł / 100 g

TANIO

299
1 szt.
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Drożdżówka
STOKSON
• z serem
• z wanilią i truskawkami
• jagodzianka
80-85 g
od 2,11 do 2,24 zł / 100 g

TANIO

179
 1 szt.



Ser 
SERENADA
plastry
wybrane rodzaje
135 g, 2,96 zł / 100 g

-20%

399
1 opak.

 4,99 

• Ser Myśliwski 
   z zielonym pieprzem
• Ser Myśliwski 
   z czarnym pieprzem
• Ser Mysliwski paprykowy
VILVI

TANIO

399
 100 g

• Ser Tylżycki
• Ser Edam
ZM SOKOŁÓW

TANIO

269
100 g



Kanapkowy
HOCHLAND
wybrane rodzaje
130 g, 2,30 zł / 100 g

TANIO

299
 1 szt.

3,19 

Ser 
SERENADA
plastry
wybrane rodzaje
135 g, 2,96 zł / 100 g

Ser
APETINA
wiórki
wybrane rodzaje
200 - 220 g
od 3,63 do 4,00 zł / 100 g

TANIO

799
 1 opak.

 8,56 
Śmietana
MLEKOVITA
18%
400 g, 9,98 zł / 1 kg

-20%

399
 1 szt.

 4,99 

Przekąska z sera
APETINA
wybrane  rodzaje
100 g

-33%

399
1 opak.

 5,99 Smakowita
wybrane rodzaje
450 g, 8,42 zł / 1 kg

-22%

379
1 szt.

 4,89 

Gratka
DANONE
wybrane rodzaje
170 g, 0,88 zł / 100 g
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 1,57 

TANIO

149
 1 szt.



Wraps
MISSION
wybrane rodzaje
245 g, 2,85 zł / 100 g

TANIO

699
 1 opak.

Sałatka 
warzywna
SEKO
wybrane rodzaje
150 g, 16,60 zł / 1 kg

TANIO

249
 1 opak.

Flaczki
NASZE PYSZNOŚCI
wybrane rodzaje
900 g, 7,77 zł / 1 kg

TANIO

699
 1 opak.

do 8,47 

• Pasta
• Vege smalczyk
WELL WELL
wybrane rodzaje
125 g, 31,92 zł / 1 kg

do 5,49 

do -27%

399
 1 szt.• Parówki sojowe

• Kiełbaski sojowe
POLSOJA
200 g, 34,95 zł / 1 kg

TANIO

699
 1 opak.

 7,99 

Pierogi
VIRTU
wybrane rodzaje
400 g, 12,48 zł / 1 kg

do -23%

499
1 opak.

do 6,54 

Pizza
VIRTU
wybrane rodzaje
475 g, 16,82 zł / 1 kg

TANIO

799
 1 szt.

 9,51 
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Sałatka 
warzywna
SEKO
wybrane rodzaje
150 g, 16,60 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

Pizza
FELICIANA
wybrane rodzaje

320-360 g
od 17,75 do 19,97 zł / 1 kg

-50%
drugi produkt

639
1 szt.

przy zakupie 2 szt.
 8,56 

Zapiekanka
BISTRO
wybrane rodzaje
190-210 g
od 23,76 do 26,26 zł / 1 kg

TANIO

499
 1 szt.

• Pyzy
• Knedle
• Kartacze
• Kluski
Proste Historie
wybrane rodzaje
450-500 g
od 11,38 do 12,64 zł / 1 kg

do 8,49 
Kaszetka
BONDUELLE
wybrane rodzaje
350-400 g
od 22,48 do 25,69 zł / 1 kg

TANIO

899
 1 opak.

 10,94 

do -32%

569
 1 opak.



TANIO

951
 1 opak.

 11,57 
Łosoś Atlantycki 
wędzony
Z JEZIOR I MÓRZ
w plastrach
100 g

TANIO

1047
 1 opak.

Łosoś Atlantycki 
wędzony
Z JEZIOR I MÓRZ
sałatkowy
200 g, 5,24 zł / 100 g



• Koreczki śledziowe

• Śledź
• Rarytas śledziowy

MIRKO
wybrane rodzaje

200 g, 29,95 zł / 1 kg

-40%
drugi produkt

599
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

 7,49 

możliwy 
MIX
rodzajów

Śledź Atlantycki
LISNER
wybrane rodzaje
280 g, 24,96 zł / 1 kg

TANIO

699
 1 opak.

 7,79 

• Wędzona tusza 
  z morszczuka
• Wędzone dzwonki 
   z zębacza
RYBHAND

TANIO

2699
 1 kg

Dorsz Atlantycki
porcje 5% glazury

TANIO

2699
 1 kg

CZWARTEK – ŚRODA  28 kwietnia - 4 maja

Filety ze śledzia
SUPERFISH
wybrane rodzaje
650 g, 24,60 zł / 1 kg

TANIO

1599
 1 szt.

 16,99 



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTĘPSTWEM

Olej
KUJAWSKI
wybrane rodzaje
0,25 l, 21,80 zł / 1 l

-20%

545
 1 szt.

 6,85 

• Schab pieczony
• Szynka Guido
• Szynkowa Guido
MADEJ WRÓBEL
90 g, 42,11 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

-41%
drugi produkt

379
1 opak.

przy zakupie 2 opak.
 4,79 

Kawa ziarnista
LAVAZZA
wybrane rodzaje
1 kg

-25%

4499
 1 opak.

 59,99 

1 kg

Ręcznik 
papierowy
VELVET
wybrane rodzaje
1-2 rolki
od 6,50 do 12,99 zł / 1 rolka

17,99 

-27%

1299
 1 opak.

Jogurt
ZOTT PRIMO
Naturalny
370 g, 0,65 zł / 100 g

TANIO

239
 1 szt.

 2,56 

Piwo
PERŁA
miodowa
0,5 l, 5,58 zł / 1 l

-20%

279
 1 szt.

 3,49



Delicje
wybrane rodzaje
147 g

Ręcznik 
papierowy
VELVET
wybrane rodzaje
1 - 2 rolki
od 6,50 do 12,99 zł / 1 rolka



do -46%

1199
1 opak.

Kawa 
rozpuszczalna
MK CAFE
wybrane rodzaje
130-175 g
od 11,42 do 15,38 zł / 100 g

TANIO

1999
 1 szt.

 22,49 

Kawa w kapsułkach
TASSIMO
wybrane rodzaje
8-16 kapsułek
od 1,44 do 2,87 zł / 1 szt.
124,8-268 g
od 8,58 do 18,42 zł / 100 g

TANIO

2299
 1 opak.

 25,49 

Kawa zbożowa
INKA
wybrane rodzaje
100-200 g
od 3,50 do 6,99 zł / 100 g

TANIO

699
 1 szt.

 8,29 

Herbata
TET
wybrane rodzaje
100 torebek x 2 g
6,50 zł / 100 g

-31%

1299
 1 opak.

 18,99 

Herbata
HERBAPOL
wybrane  rodzaje
20 torebek x 1,5-2 g
od 7,48 do 9,97 zł / 100 g

TANIO

299
 1 opak.

 3,32 

Kawa ziarnista
JACOBS
wybrane rodzaje
1 kg

-39%

5999
 1 opak.

 98,99 

1 kg

Kawa mielona
JACOBS
wybrane rodzaje
250 g, 47,96 zł / 1 kg

do 22,49 



Kawa 
rozpuszczalna
MK CAFE
wybrane rodzaje
130 - 175 g
od 11,42 do 15,38 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

Baton
WAWEL
wybrane rodzaje
38 - 48 g
od 3,31 do 4,18 zł / 100 g

do 2,49 Cukierki
ODRA
wybrane rodzaje

-20%

199
 100 g

 2,49 

Herbata
SAGA
Earl Grey
80 torebek x 1,5 g
5,41 zł / 100 g

TANIO

649
 1 opak.

 7,19 
Herbata
SAGA
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,7 g
10,26 zł / 100 g

TANIO

349
 1 opak.

 3,79 
Herbata
SAGA
Czarna
100 torebek x 1,4 g
2,85 zł / 100 g

 5,69 

CZWARTEK – ŚRODA  28 kwietnia - 4 maja

-59%
drugi produkt

399
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

do -36%

159
1 szt.

przy zakupie 3 szt.



Płatki
CHABRIOR
wybrane rodzaje
250 g, 11,56 zł / 1 kg

2+1
GRATIS

289
1 opak.

przy zakupie 3 opak.
 4,33

możliwy 
MIX
rodzajów

• Żelki
• Pianki
HARIBO
wybrane rodzaje

175 - 200 g
od 2,40 do 2,74 zł / 100 g

• Kisiel
• Budyń
DR. OETKER
wybrane rodzaje
30 - 45 g
od 2,20 do 3,30 zł / 100 g

TANIO

099
1 szt.

przy zakupie 3 szt.
do 1,23 

możliwy 
MIX
rodzajów

do -22%

479
1 opak.

do 6,19 

Wafle ryżowe
CHABRIOR
wybrane rodzaje
100 g

2+1
GRATIS

127
1 opak.

przy zakupie 3 opak.
 1,90 

Ciastka
SAN
wybrane rodzaje
138 - 215 g
od 1,30 do 2,02 zł / 100 g

do 3,99 

do -30%

279
 1 opak.



Płatki
CHABRIOR
wybrane rodzaje
250 g, 11,56 zł / 1 kg

CZWARTEK – ŚRODA  28 kwietnia - 4 maja

Sos
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
500 g
8,98 zł / 1 kg

-27%
drugi produkt

449
1 szt.

przy zakupie 2 szt.
 5,19 PROMOCJA 

28.04 - 11.05

możliwy 
MIX
rodzajów

Danie
KNORR
wybrane rodzaje
50-71 g
od 4,63 do 6,58 zł / 100 g

-35%
drugi produkt

329
1 opak.

przy zakupie 2 opak.
 3,99 

możliwy 
MIX
rodzajów

Przekąska
SŁONPOL
wybrane rodzaje
100 g

do 3,32 do -29%

235
 1 opak.

Przekąska
MOGYU
wybrane rodzaje
60 g, 3,15 zł / 100 g

-23%

189
 1 opak.

 2,47 



Sok 100%
FORTUNA
wybrane rodzaje
1 l

-25%

299
 1 szt.

 3,99 

Sok
TYMBARK
wybrane rodzaje
0,25 l, 7,96 zł / 1 l
  

TANIO

199
 1 szt.

Syrop
HERBAPOL
wybrane rodzaje
0,42 l, 9,50 zł / 1 l

TANIO

399
 1 szt.

 4,49 Breakfast
FORTUNA
wybrane rodzaje
0,3 l, 9,97 zł / 1 l

TANIO

299
 1 szt.

Napój 
niegazowany
HORTEX
wybrane rodzaje
1,75 l, 1,71 zł / 1 l

do -21%

299
 1 szt.

do 3,80 

Schweppes
wybrane rodzaje
0,85 l, 4,69 zł / 1 l

TANIO

399
1 szt.

 4,49 

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Oranżada
HELLENA
wybrane rodzaje
1,25 l, 2,39 zł / 1 l

-30%

299
1 szt.

 4,29 



Napój 
izotoniczny
OSHEE
wybrane rodzaje
0,75 l, 2,92 zł / 1 l

TANIO

219
 1 szt.

 2,49 Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
0,5 l, 2,98 zł / 1 l

TANIO

149
1 szt.

przy zakupie 12 szt.

do 1,79 
możliwy 
MIX
rodzajów

do -23%

319
 1 szt.

Napój 
niegazowany
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
1,2 l
2,66 zł / 1 l

do 4,19 

Napój 
energetyzujący
ROCKSTAR
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l

TANIO

399
 1 szt.

 4,79 

CZWARTEK – ŚRODA  28 kwietnia - 4 maja

Napój energetyzujący
BLACK
wybrane rodzaje
0,25 l, 7,96 zł / 1 l

do -24%

199
1 szt.

do 2,65 

Woda mineralna
RODOWITA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,99 zł / 1 l

-23%

149
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

 1,95 

możliwy 
MIX
rodzajów

Woda mineralna
KROPLA BESKIDU
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,99 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

-25%

149
1 szt.

przy zakupie 6 szt.
 1,99 



możliwy 
MIX
rodzajów

Pasta do zębów
ELMEX
wybrane rodzaje
75 ml, 12,92 zł / 100 ml

do 13,25 

możliwy 
MIX
rodzajów

Dezodorant
NIVEA
spray, 150 ml
wybrane rodzaje
5,33 zł / 100 ml

• Szampon do włosów
   400 ml
• Szampon + Odżywka

  2w1 do włosów
  360 ml
HEAD&SHOULDERS

wybrane rodzaje
od 29,98 do 33,31 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

Tampony
O.B. ORGANIC
wybrane rodzaje
16 szt., 0,94 zł / 1 szt.

TANIO

1499
 1 opak.

 16,49 

do 16,39 

53%
drugi produkt

1199
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Dezodorant
NIVEA
roll-on, 50 ml
wybrane rodzaje
17,98 zł / 100 ml

- 28%
drugi produkt

do

899
1 szt.

przy zakupie 2 szt.
do 10,49 

- 47%
drugi produkt

do

799
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

do 10,49 
- 53%
drugi produkt

do

969
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

- 37%
drugi produkt

do

999
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

do 12,29 
PROMOCJA 
28.04 - 11.05

Żel pod prysznic
NIVEA
wybrane rodzaje
500 ml, 19,98 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów



Aerozol do pielęgnacji 

powierzchni
PRONTO
wybrane rodzaje
300 ml, 3,00 zł / 100 ml

TANIO

899
1 szt.

 10,99 

Płyn do naczyń
PUR
wybrane rodzaje
750 ml
7,32 zł / 1 l

TANIO

549
 1 szt.

 5,99 

Kapsułki 
do zmywarki
FAIRY
wybrane rodzaje
28-42 szt.
od 0,81 do 1,21 zł / 1 szt.

-26%

3399
 1 opak.

 45,99 

Papier toaletowy
FOXY
wybrane rodzaje
8 rolek, 1,25 zł / 1 rolka

-21%

999
 1 opak.

 12,75 

CZWARTEK – ŚRODA  28 kwietnia - 4 maja

• Proszek do prania
  2,925 kg, 9,91 zł / 1 kg
  45 prań, 0,64 zł / 1 pranie
• Żel do prania
  2 l, 14,50 zł / 1 l
  40 prań, 0,72 zł / 1 pranie
• Kapsułki do prania
  22-28 szt., od 1,04 do 1,32 zł / 1 szt.
PERSIL
wybrane rodzaje

do -46%

2899
 1 opak.

do 54,05 

Spray 
do czyszczenia
CIF
wybrane rodzaje
500 ml
16,98 zł / 1 l

PROMOCJA 
28.04 - 11.05

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

TANIO

849
 1 szt.

 9,19 



Piwo
MIŁOSŁAW
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,38 zł / 1 l
butelka zwrotna

Chipsy
WIEJSKIE ZIEMNIACZKI
wybrane rodzaje
110-130 g
od 2,30 do 2,72 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

-35%
drugi 4-pack

299
1 puszka

przy zakupie 2x4-pack

Radler
WARKA
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l
11,96 zł / 4-pack, 5,98 zł / 1 l
cena regularna , 14,49 zł / 4-pack

 3,62 

-38%

799
1 szt.

Płyn do WC
DOMESTOS POWER FRESH
wybrane rodzaje
700 ml, 11,41 zł / 1 l

 12,99 

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

do 4,79 

75%
drugi produkt

299
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

do -28%

369
1 szt.

do 5,19 

możliwy 
MIX
rodzajów



możliwy 
MIX
rodzajów

Pasztet
PROFI
wybrane rodzaje
131 g, 12,90 zł / 1 kg

 1,90 

TANIO

169
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3+1
GRATIS

050
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

 0,66 
Bułka
REVA
śniadaniowa
70 g, 0,71 zł / 100 g

TANIO

699
1 opak.

Frytki
MCCAIN
Julienne
1 kg

 7,79 

L I M I T
5 szt.

5 

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Czekolada
LINDT
wybrane rodzaje
80-100 g
od 7,99 do 9,99 zł / 100 g

TANIO

799
1 szt.

do 9,29 

L I M I T
6 szt.

6 

 13,29 
Ptasie Mleczko
E. WEDEL
wybrane rodzaje
360 g, 2,78 zł / 100 g

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

-24%

999
1 opak.

L I M I T
5 opak.

5 



Papryka czerwona
luz

TANIO

1199
1 kg

Oferta promocyjna nr 17/2022  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. Sklepy w których obowiązuje 
promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. 
Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

Kiełbasa głogowska
z szynki
OLEWNIK
500 g, 27,98 zł / 1 kg

TANIO

1399
1 opak.

TANIO

599
1 szt.

przy zakupie 3 szt.
 6,79 

Masło Ekstra
KOŁO
200 g, 29,95 zł / 1 kg

L I M I T
3 szt.

3 

TANIO

239
100 g Ser Gouda
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