
OD CZWARTKU, 7.08 DO SOBOTY, 9.08 
LUB DO WYCZERPANIA ZAPASÓW

OD CZWARTKU
LIDLUw moim

4 x 6,39 ZŁ
ZA BUTELKĘ

CZTEROSZTUK

SUPERCENA

Pepsi, Pepsi Zero 
lub Pepsi Twist
Czterosztuk, 4 x 2 L
1 L = 3,20

25,56

RZEŹNIK 
Szynka wieprzowa
1 kg
* cena przed obniżką/
cena poza promocją: 1 kg = 17,99
Szczegóły promocji dostępne 
na str. 4 w gazetce.

55%
TANIEJ

7,99
17,99*

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

AŻ
500 G

Nektarynki, luzem
1 kg
* cena przed obniżką: 1 kg = 16,99

52%
TANIEJ

7,99
16,99*

Polskie borówki 
amerykańskie
500 g
1 kg = 19,98
* cena przed obniżką:  
19,99/opak., 1 kg = 39,98

50%
TANIEJ

9,99
19,99*

WSZYSTKIE
PIWA W PUSZCE

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

12 W
 C

EN
IE6

TYLKO W SOBOTĘ, 9.08

Szczegóły promocji dostępne 
na str. 13 w gazetce.

WSZYSTKIE
KAWY

DRUGI, TAŃSZY
PRODUKT

60%
TANIEJ

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

Szczegóły promocji dostępne 
na str. 7 w gazetce.

TYLKO W PIĄTEK, 8.08

Od piątku, 8.08 do soboty, 9.08 
 Aktywuj jeden z trzech  

kuponów i oszczędzaj.  
* Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus i na str. 3 w gazetce.

przy zakupach  
za min. 200 zł

20 zł
rabatu*

kupon

przy zakupach  
za min. 500 zł

50 zł
rabatu*

kupon

przy zakupach  
za min. 300 zł

30 zł
rabatu*

kupon

lub lub

5744



czego chcesz
w koszyku
Na luziku! 

Według opinii Google 
87% komentujących 
dostępność i wybór 

produktów w sklepach Lidl 
dodało pozytywny 

komentarz na ten temat.*

87%
pozytywnych

ocen

Wszystko,

* więcej na
www.lidl.pl/zakupy-robie-w-moim-lidlu

 
Aktywuj jeden z trzech  
kuponów i oszczędzaj.  

Od piątku, 8.08.2025  
do soboty, 9.08.2025 

2 R 32/25

https://www.lidl.pl/c/zakupy-robie-w-moim-lidlu/s10069724?channel=store&tabCode=Current_Sales_Week


w koszyku

Wszystko,

przy zakupach  
za min. 200 zł

20 zł
rabatu*

kupon

przy zakupach  
za min. 500 zł

50 zł
rabatu*

kupon

przy zakupach  
za min. 300 zł

30 zł
rabatu*

kupon

* Szczegóły oraz informacje o artykułach wyłączonych z akcji w aplikacji Lidl Plus. Do wartości zakupów podlegającej rabatowi nie wlicza się: 
napojów alkoholowych oraz piw, w tym piw bezalkoholowych, oraz innych napojów bezalkoholowych wykorzystujących znaki towarowe napojów 

alkoholowych lub symbole graficzne z nimi związane, lub nazwy i symbole graficzne przedsiębiorców produkujących napoje alkoholowe, 
wyrobów tytoniowych, produktów leczniczych, preparatów do początkowego żywienia niemowląt oraz przedmiotów służących do karmienia 

piersią, kart prezentowych Lidl.

 
Aktywuj jeden z trzech  
kuponów i oszczędzaj.  

Skanujesz 
Zyskujesz Zeskanuj i pobierz aplikację

lub lub

R 32/25 3

Od piątku, 8.08.2025  
do soboty, 9.08.2025 



SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

4 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 32/25

OD CZWARTKU, 7.08
DO SOBOTY, 9.08

55%
TANIEJ

7,99
17,99*

Szynka wieprzowa
1 kg
* cena przed obniżką/cena poza promocją: 
1 kg = 17,99
Limit: 3 kg na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

TYLKO

7,90 ZŁ 
ZA KG 58%

TANIEJ

0,79
1,89*

Kiełbasa śląska 
codzienna
100 g
1 kg = 7,90
* cena przed obniżką: 100 g = 1,98, 1 kg = 18,90 
Limit: 4 kg na paragon.



 

DLA TAKICH CEN
ZAKUPY ROBIĘ w moim LIDLU

AŻ 2 x 500 G

17,99

Ser gouda  
w plastrach, XXL
2 x 500 g

5Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 32/25

OD CZWARTKU, 7.08
DO SOBOTY, 9.08

50%
TANIEJ

6,49
12,99*

Parówki z indyka, 
XXL
400 g
1 kg = 16,23
* cena przed obniżką: 12,99/opak., 1 kg = 32,48



 

TYLKO W PIĄTEK, 
8.08

25%
TANIEJ

PRZY ZAKUPIE
DWÓCH

ŁOSOŚ NORWESKI
I BIO ŁOSOŚ

ATLANTYCKI WĘDZONY,
W PLASTRACH

NAUTICA, 100 G

Limit: 4 opak. na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

Co to jest  
Nutri-Score?

Więcej informacji znajdziesz na 

 https://kimjestesmy.lidl.pl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/

nutri-score

5 + 5 G
R

AT
IS

CENA POZA PROMOCJĄ

2,89
KUCHNIALIDLA.PL/
POLSKI CUKIER
Cukier biały kryształ
1 kg
Cena poza promocją: 2,89/opak.
Limit: 10 opak. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

MIKSUJ
DOWOLNIE

MIKSUJ
DOWOLNIE

6 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

7Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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TYLKO W PIĄTEK, 
8.08

60%
TANIEJ

DRUGI, TAŃSZY 
PRODUKT

WSZYSTKIE KAWY

Limit: 4 opak. na kupon.
Promocja nie łączy się z innymi promocjami.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

MIKSUJ
DOWOLNIE



 

8 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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OD CZWARTKU, 7.08
DO SOBOTY, 9.08

ZERO 
CUKRU

SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

1 + 1 G
R

AT
IS

CENA POZA PROMOCJĄ

17,94
Coca-Cola  
lub Coca-Cola Zero
Sześciosztuk, 6 x 330 ml
Cena poza promocją: 17,94/6 pusz., 1 L = 9,06
Limit: 2 x 6-szt. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

MIKSUJ
DOWOLNIE

37%
TANIEJ

14,99*
23,99

PRZY ZAKUPIE
DWÓCH

MANHATTAN
Lody w kubku, XXL
1,4 L 
różne rodzaje
1 L = 10,71
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
23,99/opak., 1 L = 17,14
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

MIKSUJ
DOWOLNIE



 

DLA TAKICH CEN
ZAKUPY ROBIĘ w moim LIDLU

SUPERCENA

11,99
VELVET 
Ręcznik 
papierowy Turbo,  
3-warstwowy,  
340 listków
1 rolka

0,60 ZŁ
ZA ROLKĘ

AŻ 40 ROLEK

23,99
Papier toaletowy 
3-warstwowy, XXL
40 rolek
1 rolka = 0,60

9Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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OD CZWARTKU, 
7.08



10 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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OD CZWARTKU, 7.08
DO SOBOTY, 9.08

Dostępne tylko  
w Twoim Lidlu

FREEWAY 
Orange
330 ml
Cena poza promocją:  
1,99/pusz., 1 L = 6,03
Limit: 1 pusz. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne  
w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

1 + 1 G
R

AT
IS

1,99
CENA POZA PROMOCJĄ

OD PIĄTKU, 8.08 DO SOBOTY, 9.08

FREEWAY 
Orange ZERO cukru
1 L
Cena poza promocją: 2,79/but.
Limit: 2 but. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne  
w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

1 + 1 G
R

AT
IS

2,79
CENA POZA PROMOCJĄ

TYLKO W CZWARTEK, 7.08



2 x 3,99 ZŁ
ZA BUTELKĘ

DWUSZTUK

SUPERCENA

7,98
Pepsi Zero, Mirinda 
lub 7UP*
Dwusztuk, 2 x 1 L
1 L = 3,99

ZERO 
CUKRU

4 x 6,39 ZŁ
ZA BUTELKĘ

CZTEROSZTUK

SUPERCENA

25,56
Pepsi, Pepsi Zero 
lub Pepsi Twist
Czterosztuk, 4 x 2 L
1 L = 3,20

DLA TAKICH CEN
ZAKUPY ROBIĘ w moim LIDLU

11Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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OD CZWARTKU, 
7.08

ZERO 
CUKRU

* Produkt dostępny w wybranych sklepach. Sprawdź dostępność w sklepie w czasie obowiązywania promocji.



 

SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

WSZYSTKIE PIWA 
W BUTELKACH 
ZWROTNYCH

Limit: 20 but. na kupon.  
Promocja nie łączy się z innymi promocjami.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

10 5W CENI
E

1zł

* Butelki podlegające zwrotom.

Zwróć puste  
butelki po piwie* 
i odbierz kaucję
lub rabat  
na zakupy!

8 + 8 G
R

AT
IS

CENA POZA PROMOCJĄ

4,39
Żywiec
500 ml
Cena poza promocją: 4,39/pusz., 1 L = 8,78
Limit: 8 pusz. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

MIKSUJ
DOWOLNIE

12 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 32/25

TYLKO W  PIĄTEK,  
8.08



SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

TYLKO W SOBOTĘ,
 12.07

WSZYSTKIE
PIWA W PUSZCE

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

126W CENI
E

MIKSUJ
DOWOLNIE

Limit: 12 pusz. na kupon.  
Promocja nie łączy się z innymi promocjami.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

13Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 32/25

TYLKO W SOBOTĘ, 
9.08



WARSZTAT

BOSCH
Ekspres do kawy  
VeroCup TIE20109,  
1300 W 
• ok. 42 × 24,7 × 37,8 cm

* najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką/cena poza promocją
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

700 ZŁ TANIEJ

1499,-
2199,-*

1 zestaw

AKTYWUJ KUPON 
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

TAKŻE ONLINE
NA LIDL.PL

espresso americano cappuccino latte macchiato spienione mleko

15
barów

wysokie ciśnienie poj. zbiornika na wodę
1,4 L

KUCHNIA PREMIUM

R 32/25� Artykuły�prezentowane�w�materiale�reklamowym�znajdują�się�w�sprzedaży�w�okresie�jego�obowiązywania�albo�według�dat�podanych�przy�produktach 
� lub�do�wyczerpania�zapasów.�Ceny�artykułów�bez�dekoracji.�Sprzedaż�artykułów�tylko�w�ilościach�detalicznych.�Znaki�firmowe�i�towarowe�należą�do�ich�właścicieli.

OD CZWARTKU, 7.08
DO CZWARTKU, 14.08



50 ZŁ TANIEJ

149,-
1 zestaw

199,-*

PARKSIDE®
Wiertarkowkrętarka, 20 V,
z akumulatorem i ładowarką
• w zestawie: akumulator 20 V, 2 Ah, ładowarka, 

podwójny bit PH2 i PZ2 oraz walizka

* najniższa cena z 30 dni przed obniżką

TAKŻE ONLINE
NA LIDL.PL

WARSZTAT

oświetlenie robocze LED

Kompatybilna  
z akumulatorami
z serii X 20 V Team.

maks. moment obrotowy: 35 Nm
poziomy momentu obrotowego: 21 + 1 poziom wiercenia
maks. ⌀ otworu: 25 mm w drewnie, 10 mm w metalu

30% lnu i 70% bawełny 

dostępne także:

TAKŻE ONLINE
NA LIDL.PL

OD CZWARTKU, 
8.05

WYPEŁNIONY 
OKAZJAMI!

SPRAWDŹ CAŁY KATALOG

OD CZWARTKU,
22.05

Artykuły�prezentowane�w�materiale�reklamowym�znajdują�się�w�sprzedaży�w�okresie�jego�obowiązywania�albo�według�dat�podanych�przy�produktach 
lub�do�wyczerpania�zapasów.�Ceny�artykułów�bez�dekoracji.�Sprzedaż�artykułów�tylko�w�ilościach�detalicznych.�Znaki�firmowe�i�towarowe�należą�do�ich�właścicieli.
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OD SOBOTY, 
9.08

https://www.lidl.pl/l/pl/gazetki/oferta-wazna-od-04-08-katalog-kw32/view/flyer/page/1


WSZYSTKIE 
ARTYKUŁY SZKOLNE

* Czwarty, najtańszy za grosz.
Lista artykułów objętych promocją dostępna 
w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta 
kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl. 

3+ 1

ZA
 G

R
O

SZ
*

dowolnie
Miksuj

Kompletna wyprawka 
w megacenach

� Artykuły�prezentowane�w�materiale�reklamowym�znajdują�się�w�sprzedaży�w�okresie�jego�obowiązywania�albo�według�dat�podanych�przy�produktach 
� lub�do�wyczerpania�zapasów.�Ceny�artykułów�bez�dekoracji.�Sprzedaż�artykułów�tylko�w�ilościach�detalicznych.�Znaki�firmowe�i�towarowe�należą�do�ich�właścicieli.
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DO SOBOTY, 
9.08 



*
10% taniej!*

Z Kartą Dużej Rodziny
akcesoria szkolne, plecaki, piórniki oraz odzież i obuwie dziecięce 

marek Lupilu® i Pepperts® 

* Listę artykułów objętych promocją KDR w okresie od 21.07 do wyczerpania zapasów oraz 
szczegóły Akcji znajdziesz w regulaminie dostępnym w sklepach stacjonarnych w strefie 

więcej
Zobacz

https://www.lidl.pl/l/pl/gazetki/katalog-gotowi-do-szkoly-onf-katalog-07-2025/view/flyer/page/1


OWOCE I WARZYWAOWOCE I WARZYWA

Grejpfrut czerwony, 
luzem
1 kg
* cena przed obniżką:
1 kg = 6,99

30% TANIEJ

4,89
6,99*

Nektarynki, luzem 
1 kg
* cena przed obniżką: 
1 kg = 16,99

52% TANIEJ

7,99
16,99*

3,99
6,99*

42% TANIEJ

AKTYWUJ KUPON 
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

Polska cukinia, 
luzem
1 kg
* cena przed obniżką/
cena poza promocją: 
1 kg = 6,99
Limit: 2 kg na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

5,99
9,99*

40% TANIEJ

AKTYWUJ KUPON 
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

Melon Galia, 
luzem
1 kg
* cena przed obniżką/
cena poza promocją: 
1 kg = 9,99
Limit: 2 kg na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

14 Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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OD CZWARTKU, 7.08
DO SOBOTY, 9.08



OWOCE I WARZYWA

Polska kapusta biała, 
luzem
1 kg 
* cena przed obniżką:
1 kg = 4,99

20% TANIEJ

3,99
4,99*

Winogrona ciemne, 
luzem
1 kg
* cena przed obniżką:
1 kg = 16,99

47% TANIEJ

8,99
16,99*

Kurki
200 g 
Cena poza promocją: 
16,99/opak., 100 g =  8,50
Limit: 1 opak. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

1+ 1 G
R

AT
IS

16,99
CENA POZA PROMOCJĄ

Pomidory trimix
500 g 
Cena poza promocją: 
13,99/opak., 1 kg = 27,98
Limit: 1 opak. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

1+ 1 G
R

AT
IS

13,99
CENA POZA PROMOCJĄ

Polskie brokuły
500 g
Cena poza promocją: 
5,99/opak., 1 kg = 11,98

1 + 1 G
R

AT
IS

5,99
CENA POZA PROMOCJĄ

15Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
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OWOCEOWOCE

16

Polskie maliny 
z Legsadu
125 g
100 g = 6,40
* cena przed obniżką:
9,99/opak., 100 g = 8,00

20% TANIEJ

7,99
9,99*

Polskie porzeczki 
czerwone
250 g
100 g = 2,00
* cena przed obniżką:
8,99/opak., 100 g = 3,60

44% TANIEJ

4,99
8,99*

Polskie borówki 
amerykańskie 
500 g
1 kg = 19,98
* cena przed obniżką: 
19,99/opak., 1 kg = 39,98

50% TANIEJ

9,99
19,99*

AŻ

500 G 

Jeżyny
125 g
100 g = 4,80
* cena przed obniżką:
9,99/opak., 100 g = 8,00

40% TANIEJ

5,99
9,99*
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POLSKI
SEZON

W PEŁNI

OWOCE

10% taniej!*
świeże owoce i warzywa Ryneczek Lidla  

* Szczegóły Akcji znajdziesz w regulaminie dostępnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas, 
u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl/kdr.

Z Kartą Dużej Rodziny

OWOCE

Polskie śliwki 
niebieskie, luzem 
1 kg
** cena przed obniżką: 1 kg = 9,99

40%TANIEJ

5,99
9,99**

17Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
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Bochen rustykalny
490 g
1 kg = 11,82 
Cena przed obniżką/ 
cena poza promocją: 
6,29/szt., 1 kg = 12,84 
* cena za 1 szt. przy zakupie 2 szt. 
lub wielokrotności 2 szt.

TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

5,79*
6,29

Chleb żytni 
bez drożdży
450 g
1 kg = 7,53 
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
3,85/szt., 1 kg = 8,56 
* cena za 1 szt. przy zakupie 2 szt. 
lub wielokrotności 2 szt. 
Promocja nie łączy się z innymi promocjami.

TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

3,39*
3,85

Rogal maślany 
100 g
Cena przed obniżką/ 
cena poza promocją: 1,77/szt. 
* cena za 1 szt. przy zakupie 4 szt. 
lub wielokrotności 4 szt.

TANIEJ 
PRZY ZAKUPIE CZTERECH

1,59*
1,77

Croissant
z marakują
80 g
100 g = 3,36

SUPERCENA

2,69

Rollsy z ciasta 
francuskiego 
z nadzieniem 
pistacjowym 
i czekoladowym
220 g
100 g = 8,18

SUPERCENA

17,99

Panini z serem 
i szynką z indyka
160 g
100 g = 3,74

SUPERCENA

5,99

PIECZYWO

porze dnia

OD CZWARTKU, 7.08 
DO SOBOTY, 9.08
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WĘDLINY

Aż 700 g

19,99
PIKOK PREMIUM
Frankfurterki  
z szynki, XXL  
700 g 
1 kg = 28,56

100 g

8,99
PIKOK OD KRAJANA
Szynka wołowa 
100 g 

PIKOK PURE
Polędwica 
pieczona 
wieprzowa
100 g

100 g

6,29

PIKOK PURE
Filet wędzony 
z piersi indyka  
w plastrach 
100 g

100 g

5,99

PIKOK PURE
Parówki  
z indyka, XXL 
400 g
1 kg = 16,23
* cena przed obniżką: 
12,99/opak., 1 kg = 32,48

50% TANIEJ

6,49
12,99*

PIKOK PREMIUM
Kindziuk, XXL  
130 g
z pieprzem lub z czosnkiem  
100 g = 4,61
* cena przed obniżką: 
7,99/opak., 100 g = 6,15

25% TANIEJ

5,99
7,99*

PIKOK PREMIUM
Schab wiejski  
lub szynka wiejska 
wędzona, XXL  
200 g 
100 g = 4,00
* cena przed obniżką: 
13,89/opak., 100 g = 6,95

42% TANIEJ

7,99
13,89*
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MIĘSO MIĘSO

GOTOWE
DO PIECZENIA

SUPERCENA

14,99
RZEŹNIK 
Polski kurczak do pieczenia 
z boczkiem w marynacie 
1 kg

SUPERCENA

24,99
DROSED 
BIO Kurczak Zagrodowy 
1 kg

20% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

9,49*
11,99

RZEŹNIK
Polski kurczak – mięso 
mielone z fileta z piersi
400 g
1 kg = 23,73
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
11,99/opak., 1 kg = 29,98
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotności 2 opak.
Limit: 4 opak. na paragon.

SUPERCENA

20,99
RZEŹNIK 
Polski kurczak – 
polędwiczki, XXL 
1 kg

SUPERCENA

11,99
RZEŹNIK
Indyk – mięso mielone, XXL 
700 g
1 kg = 17,13

SUPERCENA

8,99
RZEŹNIK 
Polski kurczak – skrzydła, XXL 
1 kg

20
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MIĘSO

SUPERCENA

26,90
RZEŹNIK 
Polski królik – tuszka 
z podrobami 
1 kg

SUPERCENA

49,99
RZEŹNIK 
Wołowina –  
ligawa
1 kg

SUPERCENA

10,99
RZEŹNIK
Mięso mielone 
z karkówki 
400 g
1 kg = 27,48

SUPERCENA

29,99
MARKS
Wołowina – gulasz 
z jałówki 
500 g
1 kg = 59,98

220 g

8,97
RZEŹNIK
Burgery wołowe
220 g
100 g = 4,08

100 g

8,99
RZEŹNIK
Carpaccio wołowe
100 g

SUPERCENA

10,99
DELUXE
Burgery cielęce
250 g
100 g = 4,40

21
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GRILL

GRILL&FUN
Karkówka premium  
w suchej marynacie
1 kg
* cena przed obniżką/cena poza promocją: 
1 kg = 31,99 
Limit: 3 kg na ofertę.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji 
Lidl Plus.

ZESKANUJ APLIKACJĘ

20% TANIEJ

25,49
31,99*

GRILLOWE
OKAZJE
LIDLU

w moim
ZESKANUJ APLIKACJĘ

26% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

9,49*
12,99

GRILL&FUN
Boczek  
w marynacie, 
plastry
300 g
różne rodzaje 
1 kg = 31,63
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
12,99/opak., 1 kg = 43,30
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

GRILL&FUN
Stek wołowy 
w marynacie 
200 g 
100 g = 5,75 
różne rodzaje 
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
14,99/opak., 100 g = 7,50 
Limit: 4 opak. na ofertę.
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. lub wielokrotności 2 opak.
Szczegóły promocji dostępne w aplikacji Lidl Plus.

ZESKANUJ APLIKACJĘ

23% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

11,49*
14,99

GRILL&FUN
Zestaw wieprzowy w marynacie
1 kg
różne rodzaje 

SUPERCENA

24,99
GRILL&FUN
Polędwiczka wieprzowa 
w marynacie miód-BBQ
1 kg

SUPERCENA

28,99

22
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GRILL

GRILL&FUN
Kiełbasa do grillowania, 
smażenia i pieczenia
150 g, 180 g
różne rodzaje 
100 g = 3,99/3,33

SUPERCENA

5,99

SUPERCENA

4,19
MLEKOVITA 
La Polle Camembert 
Classic 
120 g
100 g = 3,49

GRILL&FUN
Kiełbasa śląska 
codzienna
100 g
1 kg = 7,90
* cena przed obniżką: 100 g = 1,89, 
1 kg = 18,90

58% TANIEJ

0,79
1,89*

PIKOK PREMIUM
Kiełbasa śląska 
z szynki
450 g
1 kg = 32,42

450 g

14,59

WINIARY 
Sos
290-363 g
różne rodzaje  
1 kg = 27,55-22,01

SUPERCENA

7,99

DZIK
Sos
430 g
różne rodzaje  
1 kg = 23,23

SUPERCENA

9,99

SZUKAJ NA 
STANDZIE

23
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7,90 ZŁ 
ZA KG 



GRILL

DULANO
Chorizo 
na grilla
235 g
łagodne lub pikantne 
100 g = 5,10

SUPERCENA

11,99

GRILL&FUN
Kiełbaski 
norymberskie
250 g
100 g = 5,60

SUPERCENA

13,99

25% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

3,74*
4,99

FRESHONA
Ogórki konserwowe, 
ćwiartki
720 ml (360 g po odsączeniu)
1 kg = 10,39 (wg masy netto po odsączeniu)
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
4,99/opak., 1 kg = 13,86 (wg masy netto  
po odsączeniu)
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotności 2 opak.

OSKROBA
Chleb tostowy na grilla 
z masłem i czosnkiem
500 g
1 kg = 8,98

SUPERCENA

4,49

1 + 1 G
R

AT
IS

CENA POZA PROMOCJĄ

12,99
SOKOŁÓW GRILL HOUSE/GZELLA
Kiełbasa śląska 
lub kiełbasa  
z czosnkiem 
niedźwiedzim
500 g
Cena poza promocją: 
12,99/opak., 1 kg = 25,98

MIKSUJ
DOWOLNIE
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Co to jest  
Nutri-Score?

Więcej informacji znajdziesz na 

 https://kimjestesmy.lidl.pl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/

nutri-score



* Szczegóły Akcji znajdziesz w regulaminie dostępnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl/kdr.

** Listę artykułów objętych promocją KDR w okresie 1.08-31.08.2025 oraz szczegóły Akcji znajdziesz w regulaminie dostępnym w sklepach
stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl/kdr.

Dzięki Karcie Dużej Rodziny możesz przez cały rok kupować artykuły wybranych marek  
dostępnych w Lidlu z 10% rabatem. Rabat obejmuje artykuły: Ryneczek Lidla, Piekarnia w sercu 

Lidla, Lupilu®, Solevita, Pikok, Kuchnia Lidla oraz słoiczki, kaszki i mleka modyfikowane  
(z wyjątkiem mleka do początkowego żywienia niemowląt).*

Z Kartą Dużej Rodziny

10%
taniej!

W sierpniu 10% rabatu 
również na wędliny w plastrach Pikok i artykuły Sondey!**



Aż 12 szt.

16,99
DANONE 
Actimel 
wieloowocowy 
12 x 100 g 
1 kg =  14,16

SUPERCENA

4,89
PIĄTNICA 
Skyr pitny 
330 g 
różne rodzaje 
1 kg = 14,82

SUPERCENA

3,99
PIĄTNICA 
Koktajl białkowy 
250 ml 
różne rodzaje 
100 ml = 1,60

SUPERCENA

5,69
PIĄTNICA 
Ser twarogowy w plastrach 
150 g 
różne rodzaje 
100 g = 3,79

Aż 500 g

10,99
PILOS 
Mascarpone, XXL 
500 g 
1 kg = 21,98

SUPERCENA

4,99
BAKOMA 
Twist Shake 
o smaku lodów
320 g 
wanilia lub czekolada 
1 kg = 15,59

Co to jest  
Nutri-Score?

Więcej informacji znajdziesz na 

 https://kimjestesmy.lidl.pl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/

nutri-score

PREMIERA
W LIDLU 
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OD CZWARTKU, 
7.08 NABIAŁ



Dorada patroszona,
z certyfikatem ASC*
100 g
1 kg = 44,90

SUPERCENA

4,49

Dorada wędzona
na gorąco,
z certyfikatem ASC*
100 g
1 kg = 59,90

SUPERCENA

5,99

Pstrąg tęczowy, 
filet ze skórą, XXL
100 g
1 kg = 59,90

SUPERCENA

5,99

Grenadier,
filet bez skóry
100 g
1 kg = 39,90

SUPERCENA

3,99

TARG RYBNY LIDLA
Makrela, tusza
100 g
1 kg = 29,90

SUPERCENA

2,99

SUSHI�TOKYO
Sushi wrap
210 g
różne rodzaje  
100 g = 6,66

SUPERCENA

13,99
* Produkt z odpowiedzialnej hodowli posiadającej certyfikat ASC. www.asc-aqua.org

RYBY OD CZWARTKU, 
7.08
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KAWY I HERBATY

VIFON
Matcha, 
herbata zielona
50 g
100 g = 17,98

SUPERCENA

8,99
LORD NELSON
Herbatka
na zimno
20 torebek
różne rodzaje
1 torebka = 0,23

NOWOŚĆ

4,49

BELLAROM
BIO Crema,
kawa ziarnista*
1 kg

Aż 1 kg

69,99

MOKATE
Kaboom Shake
30 g
exotic, tropical lub tutti-frutti
100 g = 9,97

NOWOŚĆ

2,99
DALLMAYR
Home Barista,
kawa mielona
lub ziarnista
500 g
1 kg = 55,98

SUPERCENA

27,99
DALLMAYR
Prodomo Intensiv,
kawa mielona
500 g
1 kg = 69,98

SUPERCENA

34,99

DALLMAYR
Home Barista
Espresso Intenso,
kawa ziarnista 
1 kg

Aż 1 kg

59,99
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LOdoVE
okazje

LION/KIT�KAT/KAKTUS 
Lody rożek 
110 ml 
różne rodzaje 
100 ml = 4,17
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
5,79/opak., 100 ml = 5,26
* cena za 1 opak. przy zakupie 3 opak.
lub wielokrotności 3 opak.

20% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE TRZECH

4,59*
5,79

KORAL 
Kostka śnieżna 
180 ml 
100 ml = 1,27
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
2,85/opak., 100 ml = 1,58
* cena za 1 opak. przy zakupie 3 opak. 
lub wielokrotności 3 opak.

20% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE TRZECH

2,28*
2,85

MANHATTAN 
Lody w kubku, XXL 
1,4 L 
różne rodzaje  
1 L = 10,71
Cena przed obniżką/ 
cena poza promocją: 
23,99/opak., 1 L = 17,14
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotności 2 opak.

37% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

14,99*
23,99

HORTEX 
Lody owocowe 
na patyku 
70 ml 
różne rodzaje  
100 ml = 2,27
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
1,99/opak., 100 ml = 2,84
* cena za 1 opak. przy zakupie 3 opak.
lub wielokrotności 3 opak.

20% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE TRZECH

1,59*
1,99

NESTLÉ 
Lody Kaktus 
na patyku, 
wielopak 
6 x 75 ml, 9 x 45 ml 
Big Jungle, truskawka-cytryna 
lub POP! 
1 L = 30,64/34,05
Cena przed obniżką/cena poza promocją: 
18,49/opak., 1 L = 41,09/45,65
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotności 2 opak.

25%TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

13,79*
18,49

Co to jest  
Nutri-Score?

Więcej informacji znajdziesz na 

https://kimjestesmy.lidl.pl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/

nutri-score

Co to jest  
Nutri-Score?

Więcej informacji znajdziesz na 

 https://kimjestesmy.lidl.pl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/

nutri-score
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DR WITT 
Mus Daily 
100 g 
beauty, focus lub relax

SUPERCENA

2,79

TYMBARK PO PROSTU 
Kompot 
1,25 L 
agrest lub czarna porzeczka  
1 L = 3,19

SUPERCENA

3,99

JURAJSKA 
Woda smakowa 
ZERO 
1,5 L 
jabłkowa lub limonka-mięta  
1 L = 2,19

SUPERCENA

3,29

TYLKO
W LIDLU 

OSHEE 
Lemoniada 
witaminowa ZERO 
1,1 L 
arbuz, mango, klementynka 
lub lemon-lime  
1 L = 4,54

SUPERCENA

4,99

Coca-Cola*
Czterosztuk, 4 x 1 L
1 L = 4,49

4 x 1 L

17,96

CZTEROSZTUK

4 x 4,49 ZŁ
ZA BUTELKĘ

Pepsi Zero, 
Mirinda lub 7UP*
Dwusztuk, 2 x 1 L
1 L = 3,99

2 x 1 L

7,98

DWUSZTUK

2 x 3,99 ZŁ
ZA BUTELKĘ

ZERO 
CUKRU

SOLEVITA 
Mus proteinowy 
180 g 
banan lub truskawka  
100 g = 2,49

NOWOŚĆ

4,49
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TYLKO
W LIDLU 

20 G
BIAŁKA

W OPAKOWANIU

OD CZWARTKU, 
7.08
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SZUKAJ NA 
STANDZIE

BUBBLE BOB 
Bubble tea* 
330 ml 
mango, brzoskwinia lub truskawka 
1 L = 13,61

SUPERCENA

4,49

OKF FARMERS 
Napój aloesowy 
z kawałkami 
aloesu* 
500 ml 
blueberry, mango lub oryginal 
1 L = 8,98

SUPERCENA

4,49

SZUKAJ NA 
STANDZIE

Coca-Cola 
lub Coca-Cola Zero
Sześciosztuk, 6 x 330 ml
Cena poza promocją: 
17,94/6 pusz., 1 L = 9,06
Limit: 2 x 6-szt. gratis na kupon.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACJĘ

1 + 1 G
R

AT
IS

17,94
CENA POZA PROMOCJĄ

MIKSUJ
DOWOLNIE

COCONAUT 
Woda kokosowa 
z młodego kokosa, 
100% tłoczona* 
500 ml 
1 L = 11,98

SUPERCENA

5,99

FORTUNA 
Galaretka konjac 
150 g 
jagoda, mango lub truskawka 
100 g = 1,99

NOWOŚĆ

2,99

ZERO 
CUKRU

JUNGLE�FRUITS 
Napój z sokiem* 
330 ml 
dragon fruit, lychee, pineapple, 
guava, mango lub mangosteen  
1 L = 10,58

SUPERCENA

3,49

KINLEY 
Napój 
gazowany* 
1 L 
różne rodzaje 

SUPERCENA

5,49

SZUKAJ NA 
STANDZIE
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PREMIERA
W LIDLU 

OD CZWARTKU, 7.08 
DO SOBOTY, 9.09
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PRZYNOŚ
ZWRACAJ
ZYSKUJ!

1

2

3

Przynoś
niezgniecione
butelki PET
i puszki
do dowolnego  
sklepu Lidl

Wkładaj
opakowania
do butelkomatu

TAK DZIAŁA
BUTELKOMAT:

Odbierz 10 groszy
za każdą butelkę
lub puszkę

* Akcja ograniczona czasowo, przedłużona do 31.08.2025. Szczegóły akcji znajdziesz w regulaminie 
dostępnym w strefie kas oraz u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl

10     GR**



Każda oddana butelka  
i puszka to 10 groszy rabatu  
na Twoje zakupy.

* Suma zebranych butelek PET oraz puszek od startu zbiórki do 20.07.2025.
** Akcja ograniczona czasowo, przedłużona do 31.08.2025. Szczegóły akcji znajdziesz w regulaminie 

dostępnym w strefie kas oraz u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl

50 MILIONÓW*

Razem z Wami,  
zebraliśmy już prawie

Dziękujemy!
butelek i puszek

Razem idzie nam świetnie, 
dlatego promocja zostaje 
z nami do końca sierpnia!

10     GR**



SUPERCENA

4,49
Somersby 
Blackberry 
400 ml 
1 L = 11,23

SUPERCENA

3,49
Perła Export 
500 ml 
1 L = 6,98

Aż 5 L

44,99
Beczka
Perlenbacher 
5 L 
1 L = 8,99

Harnaś Jasne Pełne
Dwunastosztuk, 12 x 500 ml
1 L = 4,58 
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
47,88/12 pusz., 1 L = 7,98

42% TANIEJ

27,48
47,88*

DWUNASTOSZTUK

12 x 2,29 ZŁ
ZA PUSZKĘ

Warka
Ośmiosztuk, 8 x 500 ml
1 L = 5,38 
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
33,52/8 pusz., 1 L = 8,38

35% TANIEJ

21,52
33,52*

OŚMIOSZTUK

8 x 2,69 ZŁ
ZA PUSZKĘ

NOWOŚĆ

3,99
Bavaria 0,0% 
500 ml 
ananasowe 
lub pomarańczowe 
1 L = 7,98

PIWO
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Captain Jack 
400 ml
Original lub Citrus Tonic 
1 L = 14,23

400 ml

5,69

Desperados 
400 ml
Red lub Original 
1 L = 14,73

400 ml

5,89

Łomża 
400 ml
Mirabelka lub Gruszka
1 L = 9,98

500 ml

4,99
Lech
500 ml
limonka-mięta 
lub cherry plum
1 L = 10,38

500 ml

5,19

Somersby
400 ml
Apple lub Mango & Lime 
1 L = 14,48

400 ml

5,79

Garage
400 ml
Strawberry Margarita 
lub Orange Spritz 
1 L = 14,73

400 ml

5,89

PIWO OD CZWARTKU, 7.08 
DO SOBOTY, 9.08
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Odkrywaj
kraftowe

smaki

Odkrywaj
kraftowe smaki

B R O WAR N I A
L I D L A

B R O WAR N I A
L I D L A

S P R AW DŹ O F E R T Ę N A : W W W. L I D L . P L / P I WA - K R A F T O W E -W - L I D L US P R AW DŹ O F E R T Ę N A : W W W. L I D L . P L / P I WA - K R A F T O W E -W - L I D L U

BROWAR NEPOMUCEN
Nepomucen
500 ml
różne rodzaje 
1 L = 19,98

SUPERCENA

9,99

BROWAR FUNKY FLUID
Before Party  
lub Strawberry Sour
500 ml
różne rodzaje 
1 L = 19,98

SUPERCENA

9,99
BROWAR FUNKY FLUID
Funky Fluid Boarding 
lub Gelato Peach 
Limoncello
500 ml
różne rodzaje 
1 L = 23,98

SUPERCENA

11,99

BROWAR PIWNE PODZIEMIE
Bezalkoholowe 
Chmielokrata Citra 
lub Juicilicious
500 ml
1 L = 17,98

SUPERCENA

8,99

SUPERCENA

9,99
 

BROWAR ZAKŁADOWY  
Hawajskie Wakacje 
lub Sezon w Pełni 
500 ml 
1 L = 19,98

 
BROWAR PINTA 
Mini Maxi Citrus 
lub Mini Maxi  
Hazy IPA 
500 ml 
1 L = 17,98

SUPERCENA

8,99
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OD CZWARTKU, 
7.08 KRAFTY

PRZEKĄSKI

https://www.lidl.pl/c/piwa-kraftowe/a10072919


Hasło 
o Krajanie

PRZEKĄSKI

SZUKAJ NA 
STANDZIE

LAY'S
Chipsy
200 g
różne rodzaje
100 g = 4,75

SUPERCENA

9,49
CHEETOS
Chrupki
150 g
różne rodzaje
100 g = 4,33

SUPERCENA

6,49

Wiejskie Ziemniaczki
130 g
różne rodzaje
100 g = 5,07

SUPERCENA

6,59
LORENZ
Chrupki Monster Munch
90-100 g
różne rodzaje
100 g = 7,77-6,99

SUPERCENA

6,99
LORENZ
Chrupki Curly
120 g
różne rodzaje
100 g = 4,16

SUPERCENA

4,99

ALESTO
Orzechy w miodzie z solą, XXL
300 g
1 kg = 29,97

Aż 300 g

8,99
ALESTO SELECTION
Orzechy nerkowca, XXL
500 g
1 kg = 47,98

Aż 500 g

23,99

OD CZWARTKU, 
7.08
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Herbatniki 
Muminki
175 g
różne rodzaje
100 g = 4,57

SUPERCENA

7,99

SŁODYCZEOD CZWARTKU, 
7.08
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Delicje 
Szampańskie
147 g
pomarańczowe
100 g = 2,71

SUPERCENA

3,99

Mleczko o smaku 
matchy
380 g
1 kg = 34,18

SUPERCENA

12,99Żelki owocowe
300 g
1 kg = 46,63

SUPERCENA

13,99

ELITE PRESTIGE
Migdały matcha  
lub mango w czekoladzie
120 g
różne rodzaje  
100 g = 7,49

SUPERCENA

8,99

DELUXE
Chałwa z pistacjami
240 g
100 g = 4,58

SUPERCENA

10,99



Herbatniki 
Muminki
175 g
różne rodzaje
100 g = 4,57

SŁODYCZE OD CZWARTKU, 
7.08
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7 DAYS
Croissant z nadzieniem 
kakaowym i waniliowym
110 g
100 g = 3,63

SUPERCENA

3,99
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PERGALE PICKS
Liofilizowane 
maliny w polewie
kakaowej
90 g
100 g = 8,88

SUPERCENA

7,99

Wata cukrowa
2 x 20 g
różne rodzaje
100 g = 9,98

NOWOŚĆ

3,99

FRANK&OLI
Ciasteczko 
proteinowe
bez dodatku cukru
50 g
różne rodzaje
100 g = 7,98

NOWOŚĆ

3,99

Lubisie z nadzieniem
czekoladowym, 5-pak
150 g
100 g = 2,99

SUPERCENA

4,49

Mleczko o smaku 
matchy
380 g
1 kg = 34,18

DOBRA KALORIA
PROTEINA
Minibatoniki
z nerkowców*
102 g
różne rodzaje
100 g = 9,79

SUPERCENA

9,99



SMAK LATA 
o każdej porze

roku!

100% owocówpolskie owoce bez dodatku 
cukru

Przepis znajdziesz na

Porzeczkowiec

MARIBEL
Dżem 100% 
z polskich owoców*
220 g
wiśnia, czarna porzeczka, truskawka 
lub brzoskwinia 
1 kg = 26,31
* nie dotyczy smaku brzoskwinia

SUPERCENA

5,79

OD PONIEDZIAŁKU, 
4.08 DO SOBOTY, 9.08
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DAN CAKE
Bajgle
klasyczne
300 g
1 kg = 23,30

SUPERCENA

6,99

SPIŻARNIA

NUTELLA
Krem 
do smarowania, 
XXL
825 g
1 kg = 35,14

Aż 825 g

28,99

URBANEK
Pomidory
suszone, XL
480 g (320 g po odsączeniu)
połówki lub paski
1 kg = 43,72 (wg masy netto
po odsączeniu)

Aż 480 g

13,99

JAN NIEZBĘDNY
Folia aluminiowa
1 szt. 

SUPERCENA

8,99

BARILLA
Pesto
190 g, 200 g
pistacjowe, z suszonymi
pomidorami, bazylia-limonka
lub ricotta e noci
100 g = 7,36/7,00

SUPERCENA

13,99

SZUKAJ NA 
STANDZIE

BARILLA
Makaron
500 g
lasagne lub casarecce
1 kg = 17,98

SUPERCENA

8,99

SZUKAJ NA 
STANDZIE

LUBELLA
Płatki o smaku 
shake'a 
truskawkowego
500 g
1 kg = 15,98

NOWOŚĆ

7,99

OD CZWARTKU, 
7.08
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QF
Pulpa z marakui
170 g
100 g = 4,70

SUPERCENA

7,99

VITASIA
Słodki sos  
z papryczką chili
700 ml
1 L = 12,84

Aż 700 ml

8,99
VITASIA
Sos chili
250 ml
słodki lub pikantny
100 ml = 1,60

SUPERCENA

3,99

REAL�THAI�
BIO Ekstrakt  
z miąższu kokosa
500 ml
1 L = 21,98

SUPERCENA

10,99

2 + 1 G
R

A
TI

S

4,99
CENA POZA PROMOCJĄ

FRESHONA/VITASIA
Ekstrakt z miąższu 
kokosa
425 ml
classic lub light
Cena poza promocją:
4,99/opak., 1 L = 11,74

MIKSUJ
DOWOLNIE

Tydzień
w stylu
azjatyckim

OD CZWARTKU, 7.08 
DO SOBOTY, 9.08
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WINIARY
Azjatycka
pasta do dań*
65 g
pad thai, teriyaki lub tikka masala
100 g = 5,83

SUPERCENA

3,79

KANOKWAN
Pasta curry*,  
tom kha,  
tom yum
lub pad thai
30-72 g
pasta curry: zielona, żółta, 
czerwona lub massaman
100 g = 14,97-6,24

SUPERCENA

4,49

NONGSHIM
Zupa instant w kubku*
67-75 g
kimchi ramyun, shin ramyun,  
veggie ramyun lub red shin ramyun 
100 g = 13,42-11,99

SUPERCENA

8,99

HOUSE�OF�ASIA
Przyprawy 
w paście
120 g
czosnek, imbir lub chili
100 g = 4,99

SUPERCENA

5,99

BLUE�DRAGON
Sos stir fry
120 g
fragrant pad thai, sweet & sour, 
sweet chili & garlic lub chow mein
100 g = 2,91

SUPERCENA

3,49
FLYING�GOOSE
Sos sriracha 
200 ml
różne rodzaje 
100 ml = 5,50

SUPERCENA

10,99

KIKKOMAN
Sos teriyaki
250 ml
BBQ z miodem,  
z pieczonym czosnkiem  
lub z prażonym sezamem 
100 ml = 6,40

SUPERCENA

15,99

BARDZO OSTRY,  
Z MAJONEZEM  

LUB Z KOLENDRĄ
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VITASIA
Makaron do woka
2 x 150 g
curry lub klasyczny 
1 kg = 19,97

SUPERCENA

5,99

VITASIA
Herbata zielona
25 torebek
różne rodzaje 
1 torebka = 0,20

SUPERCENA

4,99

HOUSE�OF�ASIA
Makaron ryżowy 
świeży
200 g
wstążki lub vermicelli 
100 g = 2,40

SUPERCENA

4,79
TAOTAO
Grzyby shiitake
50 g
100 g = 13,98

SUPERCENA

6,99

BUTTERFLY�PEA�TEA
Herbatka z klitorii 
ternateńskiej*
12,5 g
100 g = 55,92

SUPERCENA

6,99
VITASIA
Papier ryżowy
250 g
100 g = 3,20

SUPERCENA

7,99
TAOTAO
Panierka panko 
z fioletowym 
ziemniakiem
200 g
100 g = 4,00

SUPERCENA

7,99

Harmonia
smaku z dalekiego
Wschodu
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Zgłoszenia do loterii można wysyłać codziennie w terminie od godziny 00:00:00 dnia 1.03.2025 r. do godziny 23:59:59 dnia 28.02.2026 r., 
wyłącznie po dokonaniu zakupu promocyjnego i wypełnieniu ankiety promocyjnej. Losowania laureatów nagród przeprowadzone będą zgodnie 

z harmonogramem wskazanym w regulaminie. Organizatorem loterii jest Smolar Agencja Promocyjno-Reklamowa. Szczegóły oraz informacje 
o artykułach wyłączonych z loterii w regulaminie dostępnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobsługowych,

 a także na www.lidl.pl/twoja-opinia oraz na www.smolar.pl.

DO WYGRANIA: 10 × 100 zł CO TYDZIEŃ, 
1 × 5000 zł CO MIESIĄC NA ZAKUPY W LIDLU

Zachowaj paragon, wejdź na stronę www.lidl.pl/twoja-opinia, 
oceń swój sklep w ankiecie i weź udział w loterii!

OPŁACA SIĘ MIEĆ WŁASNE ZDANIE!
lidl.pl/kontakt

Znajdź odpowiedzi na swoje 
pytania i instrukcje obsługi 
lub skontaktuj się z nami!

PORTAL OBSŁUGI KLIENTA

Alstromerie, 5 szt.
1 bukiet
różne kolory
1 szt. = 2,60
dostawa w piątek i sobotę

wys. ok. 50 cm

12,99
Polskie mieczyki, 5 szt.
1 bukiet
różne kolory
1 szt. = 3,00
dostawa w piątek i sobotę

wys. ok. 85 cm

14,99

Begonia
1 szt.
różne kolory

wys. ok. 27 cm

12,99
Roślina kwitnąca  
w ozdobnej ceramice
1 szt.
chryzantema, kalanchoe, skrzydłokwiat

wys. ok. 22 cm

19,99

KWIATY

Nadaje się
do domu

Nadaje się
na zewnątrz

Podlewać
umiarkowanie

Podlewać
obficie

Podlewać
rzadko

Roślina
kwitnąca

Średnica 
doniczki

Stanowisko
nasłonecznione

Nadaje się
do domu 
i na zewnątrz Półcień

Stanowisko
zacienione

Roślina 
mrozoodporna

Wysokość 
(z doniczką)

Eustoma
1 szt.
niebieska, różowa, biała, biało-niebieska

wys. ok. 22 cm

9,99
Różyczki w doniczce
1 szt.
czerwone, różowe, pomarańczowe  
lub białe

wys. ok. 26 cm

9,99
10,5 cm

10,5 cm

12 cm12 cm
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artykuły lupilu® 

10% taniej!*

* Szczegóły Akcji znajdziesz w regulaminie dostępnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas, 
u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl/kdr.

Z Kartą Dużej Rodziny

PRODUKTY DLA DZIECIPRODUKTY DLA DZIECI

Oddychające
pieluszki 
i pantsy

PREMIUM

WSZYSTKIE 
PIELUSZKI 

LUPILU® PREMIUM

50%
TANIEJ

DRUGI, TAŃSZY 
PRODUKT MIKSUJ

DOWOLNIE

lupilu® PREMIUM
Pantsy 4, 5 lub 6
78 szt., 70 szt., 64 szt.
1 szt. = 0,65/0,72/0,79

JUMBO BAG

49,99

0,65
za sztukę

0,72
za sztukę

0,79
za sztukę

OD CZWARTKU, 7.08
DO SOBOTY, 9.08
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* Szczegóły Akcji znajdziesz w regulaminie dostępnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobsługowych, a także na www.lidl.pl/kdr.

PRODUKTY DLA DZIECI

2 + 1 G
R

A
TI

S

9,39
CENA POZA PROMOCJĄ

BOBOVITA
Kaszka mleczna
230 g
różne rodzaje 
Cena poza promocją: 9,39/opak., 100 g = 4,08

MIKSUJ
DOWOLNIE

3 + 1 G
R

A
TI

S

7,79
CENA POZA PROMOCJĄ

HIPP
BIO Zupka, BIO danie 
lub danie Junior
250 g
różne rodzaje 
Cena poza promocją: 7,79/opak., 100 g = 3,12

MIKSUJ
DOWOLNIE

HIPP
BIO Batonik 
30 g
różne rodzaje
100 g = 13,30

SUPERCENA

3,99

SZUKAJ NA 
STANDZIE

HIPP
BIO Chrupki,  
wafelki lub mus
23 g, 30 g, 100 g
różne rodzaje
100 g = 17,35/13,30/3,99

SUPERCENA

3,99

SZUKAJ NA 
STANDZIE

HIPP
BIO Musli 
crunchy
300 g
różne rodzaje
1 kg = 49,97

SUPERCENA

14,99

SZUKAJ NA 
STANDZIE

WSZYSTKIE 
DANIA I ZUPKI

GERBER

* Czwarte, najtańsze za grosz. 

3 + 1
ZA

 G
R

O
SZ

*

MIKSUJ
DOWOLNIE

OD CZWARTKU, 7.08
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21%

10,99
13,99*

TANIEJ

PERFECTA
Peeling, tonik,
pianka lub żel 
do mycia twarzy
75 ml, 150 ml, 160 ml, 200 ml
różne rodzaje
100 ml = 14,65/7,33/6,87/5,50
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
13,99/opak., 100 ml = 18,65/9,33/8,74/7,00

23%

9,99
12,99*

TANIEJ

PERFECTA
Peeling myjący
lub mydło w płynie
250 ml, 400 ml
różne rodzaje
100 ml = 4,00
1 L = 24,98
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
12,99/opak., 100 ml = 5,20, 1 L = 32,48 

20%

15,99
19,99*

TANIEJ

PERFECTA
Mgiełka do ciała
200 ml
różne rodzaje
100 ml = 8,00
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
19,99/opak., 100 ml = 10,00

22%

13,99
17,99*

TANIEJ

PERFECTA
Krem lub serum 
do twarzy
30 ml, 50 ml
różne rodzaje
100 ml = 46,63/27,98 
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
17,99/opak., 100 ml = 59,97/35,98 

21%

10,99
13,99*

TANIEJ

PERFECTA
Żel do higieny
intymnej
400 ml
różne rodzaje
1 L = 27,48
* najniższa cena z 30 dni przed
obniżką: 13,99/opak., 1 L = 34,98 

PERFECTA
Mus do golenia
lub balsam 
do ciała
200 ml, 250 ml
różne rodzaje
100 ml = 5,50/4,40
* najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
13,99/opak., 100 ml = 7,00/5,60 

21%

10,99
13,99*

TANIEJ

KOSMETYKI
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TYLKO
W LIDLU 

ARTYKUŁY DROGERYJNE

MOND’SUB
Hydrożelowa maska
w płachcie do twarzy
1 szt.
różne rodzaje

1 szt.

6,99

GUDLOX
Szampon, odżywka
lub serum do włosów
150 ml, 400 ml
różne rodzaje
100 ml = 9,99
1 L = 37,48

MOND’SUB
Hydrożelowe płatki 
pod oczy
60 szt.
różne rodzaje
1 szt. = 0,40

60 szt.

23,99
ZIAJA BALTIC HOME SPA
Gruboziarnisty
peeling lub nawilżające
serum do ciała
300 ml, 400 ml
1 L = 66,63/49,98

ARTYKUŁY DROGERYJNE OD CZWARTKU, 7.08
DO SOBOTY, 9.08
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BI-ES
Perfumetka 
dla kobiet
15 ml
różne rodzaje
100 ml = 59,93
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką/cena poza promocją: 
11,99/opak., 100 ml = 79,93
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

25% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

8,99*
11,99

BIELENDA
Serum-booster 
lub krem do twarzy 
30 ml, 50 ml
100 ml = 39,97/23,98
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką/cena poza promocją: 
15,99/opak., 100 ml = 53,30/31,98
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

25% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

11,99*
15,99

BLEND-A-MED
Pasta do zębów 
3D White
75 ml
różne rodzaje
100 ml = 9,05
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką/cena poza promocją: 
8,49/opak., 100 ml = 11,32
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.

20% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

6,79*
8,49

NIVEA
Żel pod prysznic
750 ml
różne rodzaje
1 L = 22,65

Aż 750 ml

16,99
GUDLOX
Szampon, odżywka
lub serum do włosów
150 ml, 400 ml
różne rodzaje
100 ml = 9,99
1 L = 37,48

SUPERCENA

14,99
11,99*

15,99

25% TANIEJ
PRZY ZAKUPIE DWÓCH

ZESKANUJ APLIKACJĘ

ADIDAS
Żel pod prysznic 
dla mężczyzn
400 ml
1 L = 29,98
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką/cena poza promocją: 
15,99/opak., 1 L = 39,98
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 
lub wielokrotności 2 opak.
Szczegóły promocji dostępne 
w aplikacji Lidl Plus.

ZIAJA BALTIC HOME SPA
Gruboziarnisty
peeling lub nawilżające 
serum do ciała
300 ml, 400 ml
1 L = 66,63/49,98

SUPERCENA

19,99

ARTYKUŁY DROGERYJNEOD CZWARTKU, 7.08
DO SOBOTY, 9.08
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100

DOUSSY
Płyn do płukania
3 L
różne rodzaje 
1 L = 3,33

Aż 3 L

9,99

VELVET
Ręcznik papierowy
Turbo, 3-warstwowy, 
340 listków
1 rolka

SUPERCENA

11,99

KUSCHELWEICH
Płyn do płukania
Emotions*
1 L
różne rodzaje

SUPERCENA

10,99

SZUKAJ NA 
STANDZIE

KUSCHELWEICH
Płyn do płukania Oriental
1 L
różne rodzaje

SUPERCENA

12,99

KUSCHELWEICH
Płyn do płukania
Luxury Moments*
1 L
różne rodzaje

SUPERCENA

12,99

SZUKAJ NA 
STANDZIE

KUSCHELWEICH
Saszetki zapachowe*
3 szt.
różne rodzaje
1 szt. = 4,00

SUPERCENA

11,99

FLORALYS
Papier toaletowy 
3-warstwowy, XXL
40 rolek
1 rolka = 0,60

Aż 40 rolek

23,99

0,60 ZŁ
ZA ROLKĘ

ARTYKUŁY DROGERYJNE

40

40

38

SZUKAJ NA 
STANDZIE
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W5
Kapsułki do zmywarki 
Ultimate 
40 x 15,4 g
1 szt. = 0,73

40 kapsułek

28,99
USUWAJĄ NAWET 

UPORCZYWE 
ZABRUDZENIA

CHRONIĄ 
SZKŁO

ZAPOBIEGAJĄ 
OSADZANIU 
KAMIENIA

Nowe
opakowanie,

LEPSZA JAKOŚĆ!
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PIES I KOT

ORLANDO PURE TASTE
Przysmak dla psa 
– steki lub kabanosy
wołowe lub mięsne 
batony z kurczakiem 
lub z wołowiną
100 g

100 g

7,99

FLORALYS
Papier toaletowy 
3-warstwowy, XXL
40 rolek
1 rolka = 0,60

WSZYSTKIE 
PRODUKTY 

DOLINA NOTECI

* Trzeci, najtańszy za grosz. 
Limit: 3 opak. za grosz na paragon.

2 + 1

ZA
 G

R
O

SZ
*

MIKSUJ
DOWOLNIE

COSHIDA
Sucha karma 
dla kota
2 kg
z rybą, z wołowiną lub z kurczakiem  
1 kg = 6,75

2 kg

13,49
COSHIDA PURE TASTE
Sucha karma 
dla kota, 
bez dodatku zbóż
800 g
z kurczakiem lub z białkiem rybim  
1 kg = 16,24

800 g

12,99

ORLANDO
Sucha karma 
dla psa
3 kg
z wołowiną lub z jagnięciną  
1 kg = 6,00

3 kg

17,99

ARTYKUŁY DROGERYJNE OD CZWARTKU, 7.08
DO SOBOTY, 9.08
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Benefity prezentowane w niniejszym materiale informacyjnym nie stanowią własności
Lidla, a są jedynie udostępnione użytkownikom w ramach aplikacji Lidl Plus, korzystanie
z nich odbywa się wyłącznie na warunkach wskazanych przez Partnerów.

Ściągnij aplikację Lidl Plus:

Odkryj nowe możliwości w swojej aplikacji Lidl Plus 
i zgarnij benefity od naszych partnerów.

Szczegóły i warunki
skorzystania z ofert partnerów

znajdziesz w aplikacji Lidl Plus.

20% RABATU 
NA FILMY FAMILIJNE

i zniżka na przekąski barowe

25% RABATU 
NA UBEZPIECZENIE

TURYSTYCZNE
na podróże w Polsce i za granicą

2× KAWA 200 ML 
ZA 15 ZŁ

i 100 pkt Shell ClubSmart

RABAT 25 ZŁ
na wydarzenia w eventim.pl

6×0 PROMOCJA NA ORANGE 
ŚWIATŁOWÓD DO 1 Gb/s

Zasięg światłowodu sprawdź na orange.pl



Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download



