EGZEMPLARZ
BEZPLATNY

Polskie Sklepy

Oferta handlowa obowiazuje od 15.12.2025 do 05.01.2026 lub do wyczerpania zapasow.

Oferta obowiazuje w wybranych sklepach Arhelan.
Ceny regularne nie dotycza sklepdw Arhelan nr: 12, 71, 102, 111 ,114.




SKVADNIKI  PRZYGOTOWANIE

® 2 litry bulionu warzywnego Ugotuj bulion z warzyw i przypraw, a nastgpnie przecedz go.
® 1 kg burakéw cwiklowych !)odaj.pokro!one t3u.rak|, czE)snek i suszone grzyby, zagotuj
" i gotuj do migkkosci burakdw. Wsyp majeranek, po chwili wytacz
3 z3bki czosnku zupe i ponownie ja przecedz. Dopraw barszcz cukrem, octem, sola
4 suszone grzyby i pieprzem, mieszajac do uzyskania idealnego smaku. Tortellini
250g tortellini z borowikami przygotuj zgodnie z instrukcja na opakowaniu, a nastepnie podawaj

przyprawy: po tyzeczce majeranku je razem z wezesniej przygotowanym barszczem. Na koniec posyp

i cukru, tyzka octu, sl i pieprz do smaku 2upe poszatkowana Lt

natka pietruszki Gdy czas goni - postaw na ekspresowy barszcz Winiary,
ktory wciaz pozwoli cieszy¢ sie domowym smakiem.
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ZUPA WINIARY

(CAtY ASORTYMENT) = s
R RAVI0 EongTyEnféii" PARMEKISKA
> 9 RRELSNA,
Najnizeza cena z ostatnich 30 dni (Zggzm\iORTYMENT) Z BOROWIKAMI
rzed obnizka)
L 4796 4/kg 2509 RS
J 4796 zt/kg i
F & .

g o i | '1" 4
2 *Cena sprzed obnizki, najczgsciej wystgpujq-ca w sklepach Arhelan ustalona przed p If, i [ 1. o produkte na zdjeciu. Cena dla Twojego sklepu znajduje sig na etykiecie
cenowej.Najnizsza cena z ostatnich 30 dni moze dotyczy¢ artykutéw bedacych'w wyprzedazy, promocji poﬁ th sklnpa{}.l‘ Ceny regularne nie dotycza sklepéw Arhelan nr: 12,71,102,111,114.
Ofega nie dotyczy sklepéw Delikatesy Centrum Arhelan nr: 124, 125, 126, 127, 132,[.! 33,134,136, 137, 138,139,147, 145, L
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SKVADNIKI

o 2 lyzki masta
zielona czgs¢ pora
4 z3bki czosnku
1 marchewka, pietruszka
1,5 I bulionu
100 g serka topionego
150 g kietbasy np. chorizo lub palcowki
1 tyzka oleju
gars¢ gotowych grzanek
1 peczek koperku
s6l i pieprz do smaku

mr

R0 5 h
PALCOWKA SUROWA
DOJRZEWAJACA, CHOR(ZO

2MBBIALYSTOK
cenazalkg Ta
“eena przed obnizkg

PRZYGOTOWANIE

W duzym garnku rozpus¢ masto. Dodaj posiekanego pora i przecisniety
przez praske czosnek, smaz na srednim ogniu, az warzywa zmiekna.
Dodaj starta marchewke i pietruszke, smaz jeszcze kilka minut,

by wydoby¢ aromat. Wlej bulion i gotuj cato$¢ na matym ogniu

przez ok. 10 minut, az warzywa beda miekkie. Zdejmij garnek z ognia

i zmiksuj zupe blenderem - tak, aby byta gtadka. Dodaj pokrojony

w kostke serek topiony. Podgrzewaj na matym ogniu, mieszajac, az ser
catkowicie sie rozpusci i masa bedzie kremowa. Dopraw solg i pieprzem.
Chorizo pokréj w plasterki i podsmaz na tyzce oleju, az sie lekko zrumieni.
Do goracej zupy dodaj podsmazone chorizo. Podawaj goraca zupe posypana
$wiezym posiekanym koperkiem i grzankami.

SER TOPIONY BLOK
(CAtY ASORTYMENT)
90 g HOCHLAND

3878 2A/kg

*cena przed obnizkg




5 garscie Swiezego szpinaku ® 1509 kukurydzy konserwowej
100 g turiczyka w sosie wlasnym  DRESSING:
2 jajka 2 tyzeczki sosu sojowego
15 czarnych oliwek drylowanych 1 lyzeczka soku z cytryny
15 pomidorkéw koktajlowych 1 tyzeczka miodu
1 czerwona cebula opgjonalnie: 1fyzeczka sezamu

ST

Dressing: Wymieszaj sos sojowy z miodem i sokiem z cytryny.

Wrzuc ziarenka sezamu (opcjonalnie) na sucha patelnie i praz je na matym ogniu,
az lekko sig zarumienia. Przestudz sezam, a nastepnie dodaj go do sosu

i doktadnie wymieszaj.

Satatka: Szpinak mtody utéz w miseczce. Jajko ugotuj na péttwardo i pokréj

na ¢wiartki. Turiczyka rozdrobnij na mniejsze kawatki. Pomidorki koktajlowe
pokrdj na potéwki, a cebule w pidra. Dodaj odsaczone z zalewy oliwki i kukurydze.
Wszystkie sktadniki dodaj do miseczki i polej przygotowanym wezesniej
dressingiem miodowo-musztardowym.

TUNCZYK W KAWAEKACH

W OLEJU, W SOSIE WEASINYM
70 g LINER

52,88 zt/kg

Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni
(przed obnizka) 9,99 zt

o . (1 zt taniej)

.
“,.l oD 1920 —

KUKURYDZA

KONSERWOWR

808 30J0OWY TAO TAO

Wi % KUKURYDZA KONSERWOWA

WL S (CALY ASORTYMENT) 400 ¢ PUDLISZKI

; e (50 ml TAN-VIET 1,23 zt/kg
F 8 . 5327 /L Najnizeza cena z ostatnich 30 dni

J . Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni {preed obricka) 5,69 2t

AP (przed obnizka) 8,99 zt (21% tanie)
= T » (1 2t taniej)
4 *Cena sprzed obnizki, najczgsciej wystepujaca w sklepach Arhelan ustalona przed przyg i iatu. Dotyczy produktu na zdjeciu. Cena dla Twojego sklepu znajduje sig na etykiecie
cenowej.Najnizsza cena z ostatnich 30 dni moze dotyczy¢ artykutéw bedacych w wyprzedazy, promocji w pojedynczych sklepach. Ceny regularne nie dotycza sklepéw Arhelan nr: 12,71, 102, 111,114,

LY Oferta nie dotyczy sklepéw Delikatesy Centrum Arhelan nr: 124, 125, 126, 127,132, 133, 134, 136, 137, 138, 139, 141, 145.



SER PLESNIOWY BRIE, CAMEMBERT,
210tA PROWANSALSKIE

20-125 g PRESIDENT

4992 2t/kg

*eena przed obnizkg

HSAYATKA
/7 MAKARONEM

"

® 2009 makaronu np. swiderki
® 125 g sera mozzarella
® 150 g pomidorkow koktajlowych

3 lyiki sosu pesto (zielonego)

gars¢ Swiezych lisci bazylii

pieprz, s6l do smaku

2-3 lyzki tartego sera Grana Padano QER MOZZARELLA
125 g GALBAM

30,02 zt/kg
V‘ ] *cena przed obnizka

Ugotuj makaron w osolonej wodzie al dente zgodnie z instrukcja

na opakowaniu. OdcedZ makaron i odstaw do lekkiego przestygniecia.
Przekrdj pomidorki koktajlowe na potowki lub cwiartki, jesli sa duze.
W duzej misce potacz makaron z pesto, pomidorkami i mozzarella.
Dodaj $wieze liscie bazylii i delikatnie wymieszaj wszystkie sktadniki.
Posyp wierzch tartym serem Grana Padano.

MAKARON 5-JATECZNY”
BABCIGOSI
{CAtY ASORTYMENT)
250 g ARTEX
13,96 zt/kg
Najnizeza cena z ostatnich 30 dni
.. przed obnizkg) 3,99 zt
(18% tanicj)




Pssty N A
2 Makggy _

FILETY 2 MAKRELI
(cAtY ASORTYMENT)
[70 g GRAAL

47,00 zt/kg

Najnizeza cena z ostatnich 30 dni
(przed obnizkg) 8,99 2t

(11% taniej)
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SKVADNIKI e ,Tj .

i oo PRZYGOTOWANIE

1 lyzka majonezu W16z makrele w oleju do miski i rozdrobnij widelcem.

A Drobno posiekaj cebule, ugotuj jajka na twardo i pokrdj w kostke
So.l,.pleprz R razem z ogdrkami. Wrzu¢ wszystkie sktadniki do miski z makrela,
2 jajka dodaj majonez i dopraw do smaku. Doktadnie wymieszaj catos¢,
aby skfadniki sie potaczyty. Podawaj paste z ulubionym pieczywem.

Qamd DDA EHARA

MAJONEZ
 DELIKATESOWY |

MAJONEZ DELIKATESOWY, - OGORKIKONSERWOWE,
PIKANTNY - 2 CHILL CWIARTKI

700 ml BONA 13 ©9 720-900 il ROLVIK

1999 2L —= 9712

Najnizeza cena z ostatnich 30 dni

31‘- Najnizeza cena z ostatnich 30 dni
(przed obnizka) 16,99 zt - (przed obnizka) 8,99 zt
(3 zt tanie)) (22% taniej)
6 *Cena sprzed obnizki, najczgsciej wystepujaca w sklepach Arhelan ustalona przed przyg i jatd. Pot produktr na zdjeciu. Cena dla Twojego sklepu znajduje sig na etykiecie
== cenowej.Najnizsza cena z ostatnich 30 dni moze dotyczy¢ artykutéw bedacychw wyprzedazy, promocji i pojedyficzych s_klﬁpaﬁ.n Ceny regularne nie dotycza sklepow Arhelan nr: 12,71,102,111,114.
e Ofeﬁa nie dotyczy sklepw Delikatesy Centrum Arhelan nr: 124, 125, 126, 127,132,“133,134, 136, 137, 138,139,147, 145, .
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§KLADNH\1

180 g metki tatarskiej

1 opakowanie boczku surowego wedzonego
6-8 mini buteczek

1 dojrzaly pomidor (pokrdj w cienkie plastry)

4-5 lisci safaty (porwij na mniejsze kawatki)

1 mata cebula (pokrdj w cienkie krazki)

6-8 plasterkow sera cheddar

musztarda

‘““'521,u o

MUSZTARDA

J .' (WYBRANE RODZAJE)

P - (759 ROLESK
100 g SOKOLOW R o ;Og kg
59,90 2t/kg L ‘ e — Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni

“cena przed obnizkg (przed obnizka) 3,89 zt

(23% taniej)

PRZYGOTOWANIE

Podsmaz plastry boczku na patelni, az stana si¢ rumiane

i chrupiace, a potem odt6z je na recznik papierowy by pozby sie
nadmiaru ttuszczu. Przekréj mini buteczki na pét i delikatnie
przyrumien je na suchej patelni. Uformuj z metki tatarskiej mate,
ptaskie kotleciki i smaz je 1-2 minuty z kazdej strony. Posmaruj
dolna czesc kazdej butki musztarda. Natéz satate, kotlecik z metki,
plaster sera, plaster pomidora, chrupiacy boczek oraz krazki cebuli.
Wszystko przykryj gérna czescig butki i delikatnie doci$nij.

Na koniec wbij przez $rodek burgera drewniany patyczek,

aby catosc byta stabilna.

TATARSKA
80 g SOKOLOW
55,50 zt/kg

“eena przed obnizkg

200 g TEMAR
64,95 2t/kg

QER ZOLTY IRISH FARMERS
CHEDDAR MILD RED

“oena przed obnizkg



1 puszka kukurydzy 3-4 $rednie ziemniaki

1 puszka groszku konserwowego 2-3 jajka ugotowane na twardo,

3-4 tyzki majonezu 3 ogorki kiszone

150-200 g szynki 1 mata cebula lub szczypiorek

4 $rednie marchewki sl i $wiezo mielony pieprz do smaku

_ .- 'Eullé“e"; WWWW

| # Zhocd
¥ pukurydza

Marchew i ziemniaki ugotuj w catosci do migkkosci, ostudz, pokroj w kostke.
Jajka ugotuj na twardo i pokr6j w kostke.

Przygotuj warzywa z puszki i ogorki: odsacz kukurydze i groszek. Szynke pokréj
w kostke, ogdrki kiszone pokréj w drobna kostke, cebule drobno posiekaj.

W duzej misce wymieszaj ziemniaki, marchewke, jajka, szynke,

ogorki, groszek, kukurydze i cebule/szczypiorek. Dodaj majonez i doktadnie
wymieszaj, tak aby sktadniki rownomiernie pokryly si¢ kremowa warstwa.
Dopraw sola i pieprzem do smaku.

KUKURYDZA Z2t0CISTA
340 g BONDUELLE

14,68 zt/kg

Najnizeza cena z ostatnich 30 dni
przed obnizka) 6,99 zt

(29% taniej)

BGROSZEK KONSERWOWY MAJONEZ DEKORACYJINY
400 g BONDUELLE 700 ml WINIARY

9,98 zt/kg 19,99 zt/L

Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni

(przed obnizka) 5,99 zt (przed obnizka) 16,49 zt

(33% taniej) (15% taniej)

*Cena sprzed obnizki, najczgéciej wystepujaca w sklepach Arhelan ustalona przed przyg: i iatu. Dotyczy p na zdjeciu. Cena dla Twojego sklepu znajduje sig na etykiecie
cenowej.Najnizsza cena z ostatnich 30 dni moze dotyczy¢ artykutéw bedacych w wyprzedazy, promocji w pojedynczych sklepach. Ceny regularne nie dotycza sklepéw Arhelan nr: 12,71, 102,111,114,
Oferta nie dotyczy sklepéw Delikatesy Centrum Arhelan nr: 124, 125, 126, 127,132, 133, 134, 136, 137, 138, 139, 141, 145.
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W BOCZKU

W\ i
> |
o 12-16 dliwek e i ® wykataczki do spiecia
P ® opcjonalnie: odrobina BOCZEK EKSPORTOWY
° 12-16pas;row oy miodu lub octu balsamicznego DPLASTRY
o 100gserafeta do polania 120 4 KRAKLS .
49,92 zt/kg e

@9 *oena przed obnizkg i
;ﬁ 9

Jesli sliwki sa bardzo suche, namocz je w goracej wodzie przez

10 minut, a nastepnie osusz. Pokrdj ser feta w mate kawatki.

Do kazdej sliwki wtoz kawatek sera feta. Owin kazda sliwke plastrem

boczku i zabezpiecz wykataczka. Ut6z sliwki w boczku na blaszce i AUTHENTIC
wytozonej papierem do pieczenia. Piecz w piekarniku nagrzanym GREEK

do 180°C przez 20-25 minut, az boczek stanie sie zfocisty i chrupiacy. " 1 )

Opcjonalnie: po upieczeniu mozesz skropi¢ odrobing miodu ‘1 F E TA &
lub octu balsamicznego, aby nadac stodko-kwasnej nuty. .;-:h

RN
SER FETA MEVGAL
150 g NORTH COAST
83,27 zt/kg W
*eena przed obnizka |



4 PRZYGOTOWANIE
SKFADNIKI wrsconesssionseisanon

i przecisnigty przez praske czosnek, az powstanie gtadka, kremowa pasta.

o Atortille pszenne lub petnoziarniste Dodaj olej z suszonych pomidordw, lekko dopraw pieprzem

150g sera feta i wymieszaj. Rozt6z tortille na desce i rownomiernie posmaruj

150 g serka mietankowego przygotowana pasta, zostawiajac okoto 1 cm marginesu

&2 przy krawedziach. Na warstwie pasty utdz gars¢ Swiezego szpinaku,

ok 10 suszonych pomidoréw a na nim paski suszonych pomidoréw.
pokrojonych w paski Zwin ciasno tortille w rulon.
3 garécie $wiezego szpinaku Pokréj rulon w ok. 2-3 cm kawatki.

2-3 z3bki czosnku
2-3 tyzki oleju z suszonych pomidoréw
$wiezo mielony pieprz do smaku

AL C 7 ks L el 2 I' o |}
b « _
SER FAVITA @& POMIDORY SUSZONE

2%, 18% (CAtY ASORTYMENT)
270 g MLEKOVITA 270 g OLE!
2144 zt/kg 33,30 2t/kg
*cena przed obnizkg Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni
(przed obnizka) 9,99 zt
(1 2t taniej)

.- ¥ § -
¥ - . i lf F i
10 *Cena sprzed obnizki, najczesciej wystepujaca w sklepach Arhelan ustalona przed przyg: i | tu. Potyery produkie na zdjeciu. Cena dla Twojego sklepu znajduje sig na etykiecie
cenowej.Najnizsza cena z ostatnich 30 dni moze dotyczy¢ artykutéw bedacych'w wyprzedazy, promoc]ig(pok ych sﬂaﬁﬁm Ceny regularne nie dotycza sklepéw Arhelan nr: 12,71, 102, 111,114.
7 .

Ofeﬁ_a nie dotyczy sklepow Delikatesy Centrum Arhelan nr: 124, 125, 126, 127, 132,433,134, 136,137, 138,139; 147,145,
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SKVADNIKI

120 g szynki eksportowej w plastrach
125 g sera Grana Padano

100 g serka $mietankowego

1-2 tyzki $mietany lub jogurtu

naturalnego (opcjonalnie)

$wiezo mielony pieprz

Swiezy koperek

SER GRANA PADANO
CASTELLIKLINEK
125  NORTH COAST
135,92 z/kg

*cena przed obnizka

PRZYGOTOWANIE

W miseczce potacz serek Smietankowy ze startym serem Grana Padano
(zetrzyj go na drobnej tarce). Dodaj 1-2 tyzki Smietany lub jogurtu,

aby pasta byta fatwa do smarowania. Dopraw $wiezo mielonym

pieprzem. Mozesz tez dodac drobno posiekany koperek. Roztéz plastry
szynki ptasko i posmaruj réwnomiernie przygotowana pasta serowa.
Kazdy plaster szynki z pasta zroluj ciasno w rulonik. Korice kazdego

rollsa udekoruj $wiezym koperkiem - wtozonym w rulon lub przyklejonym
do pasty. Aby wygladato efektownie i Swigtecznie.

e
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SZYNKA EKSPORTOWA
PLASTRY

120 g KRAKUS

4902 7t/ky

“eena przed obnizkg




I %
PRZEKASKA SEROWA SER TWARDY DOJRZEWAJACY

JON-CHEDAR W KOSTKACH

(CAtY ASORTYMENT) 100 g D2IJGAS

80 g DZ21UBAS : ;79,90 z’; / ks .

78,63 zt/kg ‘cena przed obnizka -y
*oena przed obnizka e e

RUBIN.

SER TWARDY DOJRZEWAJACY SER SKARBY SEROWARA

MILD KLINEK (CAtY ASORTYMENT)
160 g DZIUGAS 180 g OSM SPOMLEK

84,3l zt/kg 727 zt/kg

*cena przed obnizkg “eena przed obnizkg

,,f—-—

SER PLESNIOWY p’:%*
6ORGONZOLA

SER KOZIPLASTRY

MEELANIA

DOLCE 100  TEMAR

100 g TEMAR 89,90 zt/kg

74,90 zt/kg *eena przed obnizkg

“eena przed obnizkg
*Cena sprzed obnizki, najezesciej wystepujaca w sklepach Arhelan ustalona przed f i iatu. Dotyczy produktu na zdjeciu. Cena dla Twojego sklepu znajduje sig na etykiecie
cenowej.Najnizsza cena z ostatnich 30 dni moze dotyczy¢ artykutéw bedacych w wyprzedazy promogji w pojedynczych sklepach Ceny regularne nie dotycza sklepéw Arhelan nr: 12,71, 102, 111,114.

| ‘\ Oferta nie dotyczy sklepw Delikatesy Centrum Arhelan nr: 124, 125, 126, 127, 132, 133, 134, 136, 137, 138, 139, 141, 145.




SZYNKA
SZWARCWALDZKA
70 9 BELL

99,86 2t/kg

*eena przed obnizkg

BEKON WEDZONY LARDONS
150 g BELL
5327 zt/kg

“cena przed obnizkg

ANTIPASTO MISTO
(PROSCIUTTO CRUDO,

SALAME MILANO, COPPA)
10 g GALBAM
181,73 zt/kg

*eena przed obnizkg

PROSCIUTTO
CRUDO

65 g BELL
153,69 zt/ky

*cena przed obnizka

SALAME MILANO,
SPIANATA CALABRA
80404

124,38 2t/kg

MORTADELLA  #

100 g GALBANI i

89,90 zt/kg %, KINDZIK

*oena przed obnizka ) 2MB BIAtYSTOK

cenazalkg
., . enaprzed obnizkg
%\“\ \I.\.
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PRZYGOTOWANIE

Osusz skrzydetka recznikiem papierowym i przetéz je do wiekszej miski.
Dodaj 3-4 tyzki marynaty np. klasycznej Roleski i doktadnie natrzyj nia migso

o 1kgskrzydetek tak, aby kazde skrzydetko byto pokryte. Miske przykryj folia i odstaw do lodéwki

e 3-4lyiki marynaty na co najmniej 1 godzine, a najlepiej na 4-6 godzin lub na catg noc.

o 1-2lyzki sosu Carolina Reaper Po zamarynowaniu rozgrzej ple.karn'lk do 200°(} grzanie gora-dot. Ro.z’roz ‘

;s ] ) skrzydetka na blasze wytozonej papierem do pieczenia i wstaw do piekarnika.

® 1lyzka masta (opcjonalnie do glazury) Piecz 30 minut. W miedzyczasie rozpusc¢ 1 tyzke masta i wymieszaj ja z 1-2 lyzkam|
Sosu Carolina Reaper. Gdy do korica pieczenia zostanie okoto 10 minut,
wyjmij blache, posmaruj skrzydetka przygotowana glazura i wstaw je z powrotem
do piekarnika na ostatnie 10 minut, aby glazura sie skarmelizowata.

MARYNATA MﬂR‘l’NﬁTﬂ

LR
h“r“-l’uﬂ_lﬂ Ii'-HI

KUASYCZNA i @
- ky_ w N, ¥
- S
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tn*.t 3
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MARYNATA :
KLASYCZNA,BBQ (caty ASORTYMENT)
200 g ROLESKI [0-120 g ROLESKI
29,95 zt/kg 72,64 2t/kg
Najnizeza cena z ostatnich 30 dni Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni
(przed obnizka) 7,99 zt (przed obnizka) 8,99 zt
(25% taniej) (1 zt taniej)
*Cena sprzed obnizki, najczesciej wystgpujq-ca w sklepach Arhelan ustalona przed p Ilf i [ . na zdjeciu. Cena dla Twojego sklepu znajduje sig na etykiecie
cenowej.Najnizsza cena z ostatnich 30 dni moze dotyczy¢ artykutow bedacych wyprzedaty promogji poﬁ th sMCeny regularne nie dotycza skIepowArheIan nr:12,71,102,111,114.

Ofema nie dotyczy sklepéw Delikatesy. Centrum Arhelan nr: 124, 125,126,127, 132[]33 134,136,137, 138,139,147, 145..
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SKEADNIKI ~ PRZYGOTOWANIE

o 1-1,2 kg boczku bez skory qusz' boczek papierom{y'm rgcznikiem. qupus‘c’ 3-4 tyzki margaryny .
M i w miseczce wymieszaj ja z 1,5-2 tyzkami przyprawy do mies. Jesli |

® 3-4lyzki margaryny chcesz - dodaj do mieszanki 1 tyzke miodu dla lekko stodkawej glazury 1'

® 1,5-2tyzki przyprawy do migs np. Knorr lub 2-3 zabki przecisnigtego przez praske czosnku dla intensywniejszego aromatu

® 1lyzka miodu (opcjonalnie) (mozesz uzy¢ obu dodatkéw jednoczesnie). Tak przygotowang pasta doktadnie

o natrzyj caly boczek, rowniez po bokach. Boczek zawin szczelnie w folie

1 ) spozywcza i 0dt6z do loddwki na minimum 12 h (najlepiej na

przez praskg (opcjonalnie) calg noc). Po tym czasie odwin boczek i zostaw na blacie kuchennym,

50 ml wody (na dno naczynia) o) by migso nabrato temperatury pomieszczenia. Boczek wraz z cata marynata

umies$¢ w naczyniu zaroodpornym ttustsza strona do gory i wlej na dno okoto

50 ml wody. Forme przykryj szczelnie i umie$¢ w piekarniku nagrzanym

do 200°C (opcja gdra-dot). Po godzinie pieczenia zdejmij przykrywke/folie ™

i przez ostatnie 15 minut podpiecz boczek od gory.

2-3 z3bki czosnku przecisnigtego

MARGARYNA PRZYDRAWA
SLYNNEMR DO MIES 2006
250BUNGE 200 ¢ KNORR
14,76 2t/kg 3 49,95 zt/kg

“cena przed cbnizka Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni
? (przed obnizka) 10,99 2t

([ 2t taniej )




.

MIX

IR (1ASTO
B/ MASY KROWKOWA

NADZIENIE Z PREGLI:
® 200 g precli
® 150 g biatej czekolady
® 50 g masta

SPOD: NADZIENIE KAJMAKOWE

150 g maki pszennej ® 400 g masy krowkowej

50 g mielonych migdatow ® 150 g solonych orzeszkéw ziemnych
100 g masta ® 100 g FINUU klasyczne mix

50 g cukru pudru

1 26ttko POLEWA CZEKOLADOWA
Szczypta soli ® 50 g czekolady mlecznej

® 100 g czekolady gorzkiej

® 100 g masta

Praygetowenie

Przygotuj spod: w misce potacz make, migdaty, cukier i sol. Dodaj zimne masto
pokrojone w kostke i rozcieraj palcami do uzyskania kruszonki. Dodaj z6ttko

i szybko zagniec ciasto w kule. Forme do tarty (24 cm) doktadnie wysmaruj mastem.
Wyt6z ciasto do formy, dociskajac je do spodu i bokéw, tworzac wyrazne brzegi.
Pieczw 180°C przez 15-18 minut na ztoty kolor. Ostudz. Precle wrzu¢ do malaksera
i zmiel na drobne kawatki (nie miel zbyt dtugo, zeby nie zrobita si¢ pasta).

Rozpusc biata czekolade w kapieli wodnej. W misce wymieszaj pokruszone precle

z rozpuszczong biata czekolada, nastepnie dodaj migkkie masto i doktadnie potacz
w jednolita mase. Wytoz cienka warstwe na ostudzony spdd tarty, lekko dociskajac.

FINUU KLASYCZNE ) Posiekaj orzeszki ziemne i wymieszaj je z masa kajmakowg oraz z FINUU,

az powstanie gtadka masa. Wyt6z ja rownomiernie na warstwe precli, rozprowadzajac

2004 BUNGE e szpatutka. W garnuszku rozpus¢ masto z czekolada mleczng i gorzka, mieszajac
29,95 #A/kg do uzyskania jednolitej polewy. Polej nia wierzch tarty, delikatnie rozprowadzajac

*oena przed obnizka

16

\

az do brzegéw. Wstaw ciasto do lodéwki na kilka godzin, az masa stezeje, a polewa
bedzie gtadka i ISnigca. Udekoruj wedtug uznania.

MASA KROWKOWA

400 g HELIO

17,48 zt/kg

Najnizeza cena z ostatnich 30 dni
(przed obnizka) 9,99 zt

(30% taniej)

*Cena sprzed obnizki, najczgsciej wystepujaca w sklepach Arhelan ustalona przed przyg i iatu. Dotyczy p na zdjeciu. Cena dla Twojego sklepu znajduje sig na etykiecie
cenowej.Najnizsza cena z ostatnich 30 dni moze dotyczy¢ artykutow bedacych w wyprzedazy, promocji w pojedynczych sklepach. Ceny regularne nie dotycza sklepow Arhelan nr: 12,71, 102,111,114,
Oferta nie dotyczy sklepéw Delikatesy Centrum Arhelan nr: 124, 125, 126, 127,132, 133, 134, 136, 137,138, 139, 141, 145.
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CAST()

/ BRZOSKWINIAMI

"

BISZKOPT:

5jaj

% szklanki maki pszennej

% szklanki maki ziemniaczanej
1 szklanka cukru

2 fyzeczki proszku do pieczenia
4 tyzki majonezu

butka tarta

MASA BRZOSKWINIOWA:
500 g serka homogenizowanego
250 g mascarpone

11yzka cukru pudru

3 galaretki brzoskwiniowe

1 puszka brzoskwii
przestudzona herbata

wrzatek

eqygeliwanie

Forme na biszkopt wysmaruj margaryna i posyp butka tarta. Oddziel

z6ttka od biatek. Ubij biatka na sztywno, dodajac cukier, a potem z6ttka.

Wymieszaj wszystko tyzka dodaj majonez oraz potaczone wezesniej

maki z proszkiem do pieczenia. Wymieszane sktadniki przelej do

wezesniej przygotowanej formy i piecz w 180°C przez okoto 40 minut.

Rozpus¢ dwie galaretki brzoskwiniowe w 800 ml wrzatku i odstaw

do lekkiego stezenia. Trzecia galaretke rozpusé w 200 ml wrzatku

i odstaw do lekkiego stezenia. Wierzch biszkopta zetnij nozem, lekko

nasacz przestudzong herbatg i potdz w formie. W misce zmiksuj serek

homogenizowany z mascarpone i cukrem pudrem, dodaj lekko stezata

galaretke (200 ml) i wymieszaj krétko. Wytéz mase na biszkopt, rozt6z pokroj

brzoskwinie i schtadzaj w lodéwce 20-30 minut. Po tym czasie wylej ANANAS 5656,BRZ0OSKWINIE 8206

na wierzch pozostate galaretki i wstaw ciasto do lodéwki na minimum MK

12 godzin, aby dobrze stezato. 3,26 zt/kg ananas
9,13 zt/kg brzoskwinie

Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni (przed obnizka) 8,99 2t
(17% taniej)

-
— ——

BUtKA TARTA

500 g PHU PIATNICA
858 zt/kg

Najnizeza cena z ostatnich 30 dni
(przed obnizka) 4,99 2t

(14% taniej s

Dmclm

"""'H.uu

MAJONEZ
HELLMANN'S

BABUNI, ORYGINALNY
340 g UNILEVER

29,38 zt/kg

Najnizeza cena z ostatnich 30 dni
(przed obnizka) 8,99 zt

(=l zt)




PRZYGOTOWANIE

8 KJ/M_\ D N l l( I Podgrzej Smietanke na matym ogniu, dodaj biala czekolade i mieszaj,

az sig rozpusci. Dodaj masto i wymieszaj na gtadka mase. Zdejmij z ognia,
® 100 ml $mietanki kreméwki 30% wsyp mleko w proszku i potowe porgji widrek kokosowych, doktadnie wymieszaj.
180 g biatej czekolady Przet6z mase do miski, przykryj folia i odstaw do lodowki na 2-3 godziny.
Z zastygtej masy formuj kulki, do $rodka kazdej wtoz migdat.

el Obtaczaj kulki w wiérkach kokosowych. Ut6z je w papilotkach i wstaw do lodowki
70 g mleka w proszku na minimum 30 minut.

150 g widrkéw kokosowych
(do masy i obtoczenia)
20-25 sparzonych i obranych migdatow

. {il'
o e L Rl i |

I

SEREK HOMOGENIZOWANY ROLMLECZ SMIETANKA tACIATA - MLEKO W PROSZKU
(CAtY ASORTYMENT) UHT 30% tACIATE
150 g OSM MLEKPOL 500 ml OSM MLEKPOL 500 g OSM MLEKPOL
16,60 zt/kg 18,98 2t/L 3198 zt/kg kL
*oena przed obnizka Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni
(przed obnizka) (159 2t (przed obnizka) 19,99 zt
( 8% taniej) (20% taniej)

- F, i ¥
C . : { 1,1 .
18 *Cena sprzed obnizki, najczgsciej wystepujaca w sklepach Arhelan ustalona przed przyg £ | b prod na zdjeciu. Cena dla Twojego sklepu znajduje sig na etykiecie
cenowej.Najnizsza cena z ostatnich 30 dni moze dotyczy¢ artykutéw bedacych'w wyprzedazy, promocji;(po}\; ych s ich. Ceny regularne nie dotycza sklepow Arhelan nr: 12,71, 102,111,114,
Ofe@ nie dotyczy sklepéw Delikatesy. Centrum Arhelan nr: 124, 125, 126, 127, 132,433,134, 136, 137, 138,439,141, 145, .
1 Ao o
-~ [P s




SKVADNIKI  PRZYGOTOWANIE

! ey Do miski przesiej make i dodaj cukier puder oraz szczypte soli. Dodaj
KRUCHE 'CIAéTOl schtodzony i pokrojony na kawatki Miks Beskidzki Extra, po czym rozetrzyj
200 g maki pszennej sktadniki palcami az powstana drobne okruchy. Wlej zimna wodeg i szybko
160 g tluszczu Miks Beskidzki Extra zagnie( ciasto, tylko do potaczenia sktadnikéw. Uformuj kule, zawin w folig
szczypta soli spozywcza i odstaw do lodéwki na okoto godzine.

W osobnej misce potacz mase makowa z posiekanymi orzechami i jajkiem.
60 g cukru pudru i < o
Wymieszaj do uzyskania jednolitego nadzienia.
Metalowe foremki na babeczki delikatnie nattusc.
NADZIENIE: Ciasto rozwatkuj na podsypanej maka stolnicy na grubos¢ ok. %2 cm i wycinaj
ok. 500 g masy makowej Bakalland krazki (np. szklanka). Wyklej nimi foremki, delikatnie dociskajac do brzegéw.
. ;. ., Natéz porcje nadzienia makowego. Z pozostatego ciasta wytnij mate gwiazdki
213 szklanki posiekanych orzechdw (np. whoskie) | R . s ’ -
o, ub kratki i utéz je na wierzchu. Ciasto posmaruj roztrzepanym jajkiem.
T jajko Wstaw do piekarnika nagrzanego do 175°C i piecz ok. 30 minut, az babeczki
DODATKOWO: nabiorg ztocistego koloru. Po wystudzeniu posyp cukrem pudrem.
1 jajko do posmarowania wierzchu

cukier puder do posypania po upieczeniu

1-2 tyzki zimnej wody

/5,25 [ — Masa
. e = makowa
2 - ¥ 3 j ‘t—: -:'.'. ':'w : z bakadiami 3
BESKIDZKI EKST 2-59 J
; < V<

ge2
MASA MAKOWA

i BT e E :
MIKS BESKIDZKI ZELATYNA
EXTRA S 8poZyweza 850 g BAKALLAND LIt
200¢BELMAR 50 GELLWE 10,58 zt/kg
13,45 zt/kg R —— ;. 99,80 t/kg Najnizeza cena z ogtatnich 30 dni
“oenaprzed obrickg = . Najnizeza cena z ostatnich 30 dni (preed Ob”_iz.k%) 1299 zt
e (przed obnizka) 5,99 2t ( 4zt tanicj)
(17% taniej)

19




d OGURTOWY

10 tyzek jogurtu naturalnego

2 tyzki cukru pudru

125 g mascarpone

6 tyzek dzemu np. truskawkowego
Swieze owoce do dekoragji

epygliwanie

Przet6z jogurt naturalny, mascarpone i cukier do wysokiej miski.

Zmiksuj sktadniki, az powstanie jednolita, gtadka masa.

Na dno kazdego pucharka natéz 3 tyzeczki dzemu.

Rozt6z rownomiernie przygotowana mase jogurtowa wypetniajac pucharki.
0zddb deser $wiezymi owocami lub wedtug uznania.

Wstaw pucharki do lodowki na okoto 30 minut, aby deser lekko stezat

i dobrze sig schtodzit.

JOGURT NATURALNY
TYP GRECKI

400 g MLEKOUITA

g | 9,48 /kg

*oena przed obnizkg

-
-
F . —

-'imﬁ-r{ 1 !Mitk : lm*ﬁ:f‘ :

i } [ . .
i Dzem Dzem
o) —— { |
Y — s, A
\-i s — ! 3 .
b, ! L DZEM 5
\ e = . oy
' e y (CALY ASORTYMENT) F
e %"‘-q__ sk awk |”|_J-.F., n Jn'|¢|r, 315 g MK = W
Ll B =~ 14,25 zt/kg -
it ¥ . Najnizeza cena z ostatnich 30 dni
- { (przed obnizka) 4,99 zt
| - (10% tarie)
L
£ -f
_# T — .
20 *Cena sprzed obnizki, najczgsciej wystepujaca w sklepach Arhelan ustalona przed przyg i iatu. Dotyczy produktu na zdjeciu. Cena dla Twojego sklepu znajduje sie na etykiecie
cenowej.Najnizsza cena z ostatnich 30 dni moze dotyczy¢ artykutow bedacych w wyprzedazy, promocji w pojedynczych sklepach. Ceny regularne nie dotycza sklepow Arhelan nr: 12,71, 102,111,114,

LY Oferta nie dotyczy sklepéw Delikatesy Centrum Arhelan nr: 124, 125, 126, 127,132, 133, 134, 136, 137, 138, 139, 141, 145.
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260 g serka homogenizowanego waniliowego

Y tyzeczki cukru pudru

ok 50 ml napoju Alpro Barista (np. migdatowego lub kokosowego)
1 espresso (ok. 50 ml) lub mocna kawa

4-6 biszkoptéw lub ciasteczek digestive 0 0

kakao lub starta czekolada do posypania

@9 aﬂ: ‘ b NN
] uy i BANISE i = H - |
W‘%@ﬁﬂﬁ@m@ G& L R R

W miseczce wymieszaj serek homogenizowany z cukrem pudrem
i napojem Alpro - tylko tyle, by uzyskac gtadki, kremowy mus.
Zaparz espresso i ostudz. Na dnie szklanek lub pucharkéw utéz
potamane | delikatnie nasaczone kawa biszkopty.

Natéz potowe kremu waniliowego. Powtérz warstwy.

Wierzch posyp kakao lub starta czekolada. Odstaw do loddwki

na ok. 30 minut.

NAPOJ ALPRO
(CAtY ASORTYMENT)
750 ml DANONE
] 11,32 zt/L
o R | Najnizeza cena z ostatnich 30 dni
T (przed obnizkg) 9,99 zt
| DAVEDOFT M- ; (15% taniej)

_;;:fa-*' =
Dapoc®
SERE

e

miazics vearsua | wir D

KAWA DAVIDOFF

FINE, RICH MIELONA 2506,

FINE, RICH ROZPUSZCZALNA 1006
TCHIBO

131,96 zt, 329,90 zt/kg

Najnizeza cena z ostatnich 30 dni

(przed obnizkg) 36,99 2t

(4 2t taniej)

SEREK DANIO WANILIOWY, /. )
CZEKOLADOWY @
4x130 g DANONE

15,37 2t/kg

*oena przed obnizkg




SKYADNIKI

SPOD:
100 g herbatnikéw petit beurre

30 g masta

MASA SEROWA:

7509 zmielonego twarogu sernikowego
2509 sera mascarpone

150 g cukru

2 fyzki skrobi ziemniaczanej

4 duze jajka

100 ml smietanki 30%

150 g biatej czekolady

Wytéz dno tortownicy papierem do pieczenia i zapnij obrecz. Zblenduj
herbatniki z mastem, wytéz nimi spéd formy i odstaw do lodowki.

Nagrzej piekarnik do 180°C (g6ra-dot). Zmiksuj twardg z cukrem i skrobia

na matych obrotach, az masa bedzie gtadka, potem dodawaj po jednym jajku.
Podgrzej Smietanke, rozpus¢ w niej czekolade i ostudz.

Potacz mase czekoladowa z serowa i wolno mieszaj do potaczenia skfadnikow,
nastepnie wylej do wezesniej przygotowanej formy i piecz ok. 60 minut.
Udekoruj wedle uznania.

(PIATHICA]
By
Twarog

sernikowy
mialony

TWARGE SERNIKOWY

QEREK MASCARPONE SMIETANKA 30% i
250 4 OM PIATMCA 400 9 OSM PIATMCA

e 1623 2t/kg {kg OSM PIATNICA
oior ) J il *eena przed obnizka 16,99 2t/kg
Tlgauertizg *eena przed obnizkg

=
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; {
*Cena sprzed obnizki, najczesciej wystgpujaca w sklepach Arhelan ustalona przed przyg:
cenowej.Najnizsza cena z ostatnich 30 dni moze dotyczy¢ artykutéw bedacychiw wyprzedazy, promocji f pojes
Ofeﬁa nie dotyczy sklepéw Delikatesy. Centrum Arhelan nr: 124, 125, 126,121, 132’|'133’ 134,136, 137, 138,139,147, 145,

[

AR

] produkt na zdjeciu. Cena dla Twojego sklepu znajduje sig na etykiecie
2ych sk]ppaﬂ. Ceny regularne nie dotycza sklepéw Arhelan nr: 12,71, 102, 111,114.

&
- i




SKVADNIKI  PRZYGOTOWANIE

Podgrzej mleko i spieri je po czym przelej do wysokiej szklanki i poczekaj
chwile, az warstwa sie ustabilizuje. Wlej powoli porcje goracego espresso
1filizanka espresso po sciance lub po lyzce, aby stworzy¢ wyrazny podziat warstw. Udekoruj
125 ml mleka 3,2% wierzch piankami marshmallow i dodatkiem kakao oraz cynamonu.

spieniacz do mleka
kilka pianek marshmallow
opcjonalnie: kakao, cynamon

Na stodkie zakoriczenie polecamy podac kawe z chrupigcymi ciasteczkami
Biscoff 250 g oraz deserem Dolce Mamma tiramisu 500 g
- idealny duet na przyjemna, domowa chwile.

CIASTKA BISCOFF
250 4 ORBICO

-

KAWA ZIARNISTA
L'ARTE DEL CAFFE

GUSTO DELICATO,

CREMA CLASSICO DESER DOLCE MAMMA
500qWO%EBA 500 g NORTH COAST

89,98 zt/kg T 3598 zt/kg

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni *eena przed obnizka

przed obnizka) 49,99 zt

(5 zt taniej)
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< OKAZJINADCHODZACYCH ' .

SWIAT ‘BOZEGO NARODZENIA
R ZYGZYMY, ABY TEN WYJATKOWY GZAS$
o TR UPLYNAE W ATMOSFERZE SPOKOJU,
RADOSGI | WSPOLNEGO GELEBROWANIA
PRZY SWIATEGZNYM STOLE.
| NIEGH AROMAT DOMOW YGH POTRAW,
Ty s BLASK GHOINKI 1 SERDEGZNE ROZMOW Y
3 7 PRZYPOMINAJA, ZE NAJPIEKNIEJSZE GHWILE
o 1. TWORZA SIE WTEDY. GDY JESTESMY RAZEM.
™ W NowYM ROKU ZYGZYMY WIELU SMAGZNYGH
Seaaa TS INSPIRAGJL POMYSLNOSGI W REALIZAGJI PLANOW A
i ORAZ GODZIENNYGH POWODOW DO USMIEGHU.
b

N ZARZAD
' I PRACOWNICY
FIRMY ARHELAN



Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl
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https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

