
RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Woda źródlana
O LA LA!
Niegazowana
gazowana
1,5 l, 0,46 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką 
i cena bez karty

069
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

0,99*
-30%

możliwy 
MIX
rodzajów



RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Pasztet ze śliwką
NASZE PYSZNOŚCI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

1599
1 kg

25,99*
-38%

Kiełbaski 
bankietowe
PROSTO Z WĘDLINIARNI
400 g, 14,97 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

599
1 opak.

6,99*
-14%

Frankfurterki
NASZE PYSZNOŚCI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty3599

1 kg

39,99*
-10%

Kabanosy
PROSTO Z WĘDLINIARNI
wybrane rodzaje
120 g, 45,75 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

549
1 opak.

6,49*
-15%



CZWARTEK - ŚRODA 21 września - 4 października

Parówki
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
160-200 g
od 34,95 do 43,68 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

699
1 opak.

7,65*

PROMO!

Polędwiczówka 
z warzywami
DUDA
110 g, 27,10 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

299
1 opak.

3,79*
-21%

• Schab pieczony - 29,99 zł*
• Schab Benedykta -  31,99 zł*
DUDA
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki
i cena bez karty

2499
1 kg

PROMO!

Kiełbasa z beczki
MADEJ WRÓBEL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty2499

1 kg

26,99*

PROMO!
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1499
1 opak.

16,99*
-11%

Łosoś wędzony
SUPERFISH
wybrane rodzaje
100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

Płaty śledziowe
LISNER
400 g, 22,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

899
1 opak.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 opak.

11,39*
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1299
1 opak.

PROMO! Steki rybne
ABRAMCZYK
220-340 g, od 38,20 do 59,04 zł / 1 kg
z sosem serowym - 14,49 zł*
z łososiem - 16,49 zł*
komandorskie - 15,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki i cena bez karty

1699
1 opak.

PROMO!

Filety rybne
MYFOOD
wybrane rodzaje
450 g, 37,76 zł / 1 kg

morszczuk - 24,99 zł*
mintaj - 21,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

749
1 opak.

10,99*
-31%

Grip’n dip
AVIKO
600 g, 12,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

749
1 opak.

7,99*

PROMO!

Placki 
ziemniaczane
AVIKO
600 g, 12,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty
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1099
1 opak.

PROMO!

Danie na patelnię
FROSTA
wybrane rodzaje
450 g, 24,42 zł / 1 kg
asian rice - 12,99 zł*
mexican chicken, 
chicken paella, gyros 
style chicken, asian wok, 
noodles and chicken 
- 13,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

Bukiet warzyw
O LA LA! 
wybrane rodzaje
450 g, 7,53 zł / 1 kg
bukiet 8 warzyw - 3,65 zł*
bukiet 3 warzyw - 3,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

339
1 opak.

PROMO!
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Jaja od kur z wolnego wybiegu
KURKA WOLNA
M
10 szt., 0,90 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki
i cena bez karty

899
1 opak.

11,49*
-21%

RISO
MÜLLER
wybrane rodzaje
200 g, 1,24 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

249
1 szt.

3,19*
-21%

Śmietana
Z MLECZNEJ DROGI
200 g, 0,90 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

179
1 szt.

 1,99*

PROMO!

Serek 
homogenizowany
Z MLECZNEJ DROGI
waniliowy
400 g, 1,00 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

399
1 szt.

4,79*
-16%



RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Kawa ziarnista
LAVAZZA
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty6499

1 opak.

74,99*
-13%

1 kg
1 kg

Kawa ziarnista
LAVAZZA
crema
1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty

4999
1 opak.

59,99*
-16%

2699
1 opak.

30,99*
-12%

Kawa 
rozpuszczalna
DALLMAYR
gold
200 g, 13,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed 
obniżką i cena bez karty
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1099
1 opak.

14,94*
-26%

Lody
O LA LA!
wybrane rodzaje
0,9 l, 12,21 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

Czekolada 
IVORIA
wybrane rodzaje
100 g
Gorzka 64%, Mleczna - 3,19 zł*
Z kawałkami orzechów, 
Mleczna z bakaliami - 3,39 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

269
1 szt.

PROMO!

Bombonierka
VOBRO
Frutti do mare
185 g, 13,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

2499
1 opak.

30,99*
-19%

Bombonierka 
cherry passion
VOBRO
147 g, 15,64 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

2299
1 opak.

30,99*
-25%



RABAT NALICZANY PRZY KASIE

286
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

4,29*

2+1
GRATIS

Pierniki 
lukrowane
CHABRIOR
200 g, 1,43 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

Erytrytol
NATURA
250 g, 4,00 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

999
1 opak.

13,49*
-25%

157
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

2,09*

3+1
GRATIS

Baton 
czekoladowy
ŚNIEŻKA
Michałki 
30 g, 5,23 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

549
1 opak.

drugi produkt

-60%

przy zakupie 2 opak.

7,79*

Michałki
ŚNIEŻKA
250 g, 2,20 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty
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Płatki 
pełnoziarniste
CHABRIOR
wybrane rodzaje
400 g, 9,22 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

369
1 opak.

4,35*
-15%

Miód lipowy
CHABRIOR
370 g, 29,70 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

1099
1 szt.

12,95*
-15%

Pierniki 
lukrowane
CHABRIOR
200 g, 1,43 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

299
1 opak.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 opak.

3,99*

Ciastka owsiane 
z sezamem
CHABRIOR
210 g, 1,42 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

Płatki 
śniadaniowe
O LA LA!
Wybrane rodzaje
500 g, 13,94 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

679
1 opak.

7,59*
-10%

Baton 
czekoladowy
ŚNIEŻKA
Michałki 
30 g, 5,23 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty
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429
1 opak.

PROMO!

przy zakupie 2 opak.

Krem karpatka
DELECTA
wybrane rodzaje
136-250 g
od 1,72 do 3,15 zł /100 g
karpatka oryginalna - 4,99 zł*
karpatka w 5 min  - 5,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

możliwy 
MIX
rodzajów

143
1 szt.

przy zakupie 5 szt.

1,79*

4+1
GRATIS

Galaretka
CHABRIOR
wybrane rodzaje
79 g, 1,81 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

możliwy 
MIX
rodzajów

087
1 szt.

przy zakupie 5 szt.

1,09*

4+1
GRATIS

Kisiel
CHABRIOR
wybrane rodzaje
40 g, 2,18 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

możliwy 
MIX
rodzajów
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224
1 szt.

2,99*
-25%

Chrzan tarty
BOUTON D’OR
160 g, 1,40 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

Pieczarki marynowane
SAINT ELOI
wybrane rodzaje
280/165 g, 2,42 zł / 100 g
marynowane całe - 4,99 zł*
w zalewie naturalnej całe, 
krojone - 5,59 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

399
1 szt.

PROMO!

Sałatka
SAINT ELOI
wybrane rodzaje
820-840 g
od 5,82 do 5,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

489
1 szt.

5,99*
-18%

Oliwki
BOUTON D’OR
wybrane rodzaje
345/150 g
10,11 zł / 1 kg
czarne  - 3,79 zł*
zielone - 4,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty
Cena regularna - 4,99 zł

349
1 szt.

PROMO!



RABAT NALICZANY PRZY KASIE

599
1 opak.

8,49*
-29%

Fasolka
HEINZ
wybrane rodzaje
415 g
14,43 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

Sos
VIFON
wybrane rodzaje
0,7 l, 19,84 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

1389
1 szt.

17,39*
-20%

899
1 opak.

11,35*
-20%

Przyprawa 
do mięs
KNORR
200 g, 4,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty
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449
1 opak.

5,69*
-21%

Fistaszki
BOUTON D’OR
300 g, 14,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

599
1 szt.

8,69*
-31%

Ketchup
HEINZ
wybrane rodzaje
450-455 g
od 13,16 do 13,31 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

Olej z pestek 
winogron
MONINI
0,5 l, 39,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

1999
1 szt.

24,99*
-20%

399
1 opak.

4,99*
-20%

Prażynki
ŁAPSY
wybrane rodzaje
110 g, 3,62 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

Sos
VIFON
wybrane rodzaje
0,7 l, 19,84 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty
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możliwy 
MIX
rodzajów

Sok
O LA LA!
Pomarańczowy
jabłkowy
0,3 l, 5,30 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty

159
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

1,86*
-14%

Oranżada
HELLENA
wybrane rodzaje
1,25 l, 2,79 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty349

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

4,49*
-22%

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój
TYMBARK
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,58 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty229

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

2,69*
-14%

możliwy 
MIX
rodzajów
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Woda Perlage
CISOWIANKA
gazowana
0,7 l, 2,56 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna i bez karty 
- 2,39 zł

179
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

2,29*
-21%

3,29 zł
za puszkę

3,69 zł
za puszkę

Piwo 
KASZTELAN 
4 x 0,5 l, 6,58 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty1316

4-pack

15,16*

drugi 4-pack

-26%

przy zakupie 2x4-pack

możliwy 
MIX
rodzajów

Woda 
mineralna 
KROPLA BESKIDU
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,53 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty

229
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

2,69*
-14%

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo 
KOZEL
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 7,38 zł / 1 l
leżak, cerny - 17,96 zł*
kozel - 19,16 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 
i cena bez karty

1476
4-pack

PROMO!

przy zakupie 2x4-pack



• Balsam po goleniu
• Płyn do golenia
LABELL MEN
wybrane rodzaje
100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

599
1 szt.

7,49*
-20%

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Mydło w płynie
NUTKA
wybrane rodzaje
0,4 l,12,47 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

499
1 szt.

5,99*
-16%

Mydło w płynie
TUTTI FRUTTI
wybrane rodzaje
0,5 l, 15,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

799
1 szt.

9,99*
-20%



Podpaski
LABELL
wybrane rodzaje
10 szt., 0,32 zł / 1 szt.
cienkie ze skrzydełkami 
- 3,25 zł*
classic ze skrzydełkami 
- 3,59 zł*
cienkie rumianek, aloes 
- 3,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

319
1 opak.

PROMO!

CZWARTEK - ŚRODA 21 września - 4 października

Wkładki 
higieniczne
DISCREET
wybrane rodzaje
52-60 szt.
od 0,17 do 0,19 zł / 1 szt
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

999
1 opak.

11,99*
-16%

*Najniższa cena z 30 dni 

i cena bez karty

Mydło w płynie
NUTKA
wybrane rodzaje
0,4 l,12,47 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

1599
1 szt.

19,59*
-18% Szampon

PANTENE
wybrane rodzaje
0,36-0,4 l
od 39,98 do 44,42 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

Płyn 
do kąpieli
ON LINE
wybrane rodzaje
0,98 l, 13,25 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

1299
1 szt.

15,49*
-16%



499
1 szt.

5,69*
-12%

Płyn do płukania 
jamy ustnej
LABELL
wybrane rodzaje
500 ml, 9,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

449
1 opak.

4,89*

PROMO!

Chusteczki 
higieniczne
LABELL
90 szt., 0,05 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty

1499
1 szt.

23,99*
-37% Pasta do zębów

COLGATE
wybrane rodzaje
50 ml, 29,98 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty1699

1 szt.

20,99*
-19% Pasta do zębów

SENSODYNE
75 ml, 22,65 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty



Płyn do płukania 
jamy ustnej
LABELL
wybrane rodzaje
500 ml, 9,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty
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Chusteczki 
higieniczne
LABELL
90 szt., 0,05 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty

6999
1 opak.

89,99*
-22%

Kapsułki 
do zmywarki
FAIRY
All in one
100 szt., 0,70 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

1299
1 szt.

18,99*
-31%

Płyn do prania 
WOOLITE
wybrane rodzaje
0,9 l, 14,43 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

1199
1 opak.

14,99*
-20% Papier toaletowy

ALMUSSO
3 warstwy
9 rolek, 1,33 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

1199
1 szt.

14,99*
-20%

Płyn 
do płukania 
SILAN
wybrane rodzaje
0,77-0,88 l
od 13,63 do 15,57 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty
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Podgrzewacze
DOMEDIA
100 szt., 0,22 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty2199

1 opak.

25,99*
-15%



CZWARTEK - ŚRODA 21 września - 4 października

Karma dla psów
ADVENTUROS
wybrane rodzaje
90 g, 6,32 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 
Cena regularna i bez karty 
- 8,99 zł569

1 opak.

drugi produkt

-73%

przy zakupie 2 opak.

8,79*

możliwy 
MIX
rodzajów

Skarpetki
PUMA
3 pary
rozm.: 35/38, 39/42, 43/46
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

2499
3-pack

29,99*
-16%

8,33 zł 
za 1 parę



RABAT NALICZANY PRZY KASIE
Oferta promocyjna ważna od 21 września  do 4 października 2023 r.  lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie detaliczna. 
Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny w sklepach mogą się różnić. 
Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

399
1 szt.

4,99*
-20%

Płyn uniwersalny
APTA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

799
1 szt.

9,49*
-15%

Kostki do WC
APTA
wybrane rodzaje
75 ml, 10,65 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
i cena bez karty

Spray do czyszczenia
APTA
wybrane rodzaje
750 g, 8,65 zł / 1 kg
kabin - 6,99 zł*
łazienki, kamienia i rdzy - 7,49 zł*
do kuchni - 7,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką 
i cena bez karty

649
1 szt.

PROMO!
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