
CZWARTEK – ŚRODA 30 listopada - 6 grudnia

duże
opakowanie

Filet 
z piersi kurczaka

L I M I T
 2 kg

2 

Klocki LEGO
• City
   Skuter śnieżny 60376
   Wóz strażacki 60393
• Technic
    Ratrak 42148
• Gabby's Dollhouse
   Koci Domek Gabi 10785
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką.
  Cena regularna 49,99 zł

Klocki LEGO
• City
   Skuter śnieżny 60376
   Wóz strażacki 60393
• Technic
    Ratrak 42148
• Gabby's Dollhouse
   Koci Domek Gabi 10785
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką.
  Cena regularna 49,99 zł

3499
1 opak.

44,99*
-22%

R

999
1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1499
1 kgcena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

HIT
1099

1 opak.

Kinder Chocolate
KINDER
200 g
5,50 zł / 100 g

OFERTA  
30.11 - 24.12

RABAT 
NALICZANY
PRZY KASIE

Mandarynka
luz
Mandarynka
luz599

1 kg



Mikołaj
KINDER
110 g, 11,81 zł / 100 g

Mikołaj
M&M'S
100 g

Mikołaj

TANIO

1399
1 szt.

Mikołaj
WOLNOŚĆ
40 g, 7,48 zł / 100 g

Mikołaj

TANIO

299
1 szt.

Zestaw słodyczy
WOLNOŚĆ
wybrane rodzaje
140 - 150 g
od 4,66 do 4,99 zł / 100 g

Zestaw słodyczy

TANIO

699
1 opak.

Mikołaj
KINDER
55 g, 14,53 zł / 100 g

Mikołaj

TANIO

799
1 szt.

Mikołaj

TANIO

1299
1 szt.

Figurka 
czekoladowa
E. WEDEL
wybrane rodzaje
50 g, 13,98 zł / 100 g

Figurka 

TANIO

699
1 szt.

Bałwanek
MILKA
50 g, 13,98 zł / 100 g

Bałwanek

TANIO

699
1 szt.

Renifer
MALTESERS
29 g, 12,03 zł / 100 g

Renifer

TANIO

349
1 szt.

• Miś
• Bałwanek
• Mikołaj z reniferem
FIGARO
60 - 85 g
od 9,99 do 14,15 zł / 100 g

• Miś
• Bałwanek
• Mikołaj z reniferem
FIGARO
60 - 85 g
od 9,99 do 14,15 zł / 100 g

TANIO

849
1 szt.



Mikołaj
KINDER
110 g, 11,81 zł / 100 g

Zestaw słodyczy
KINDER
Mini Mix
34 g, 26,44 zł / 100 g

Zestaw słodyczy

TANIO

899
1 opak.

Czekoladowy 
łańcuch choinkowy
WOLNOŚĆ
340 g, 4,70 zł / 100 g

Mieszanka 
choinkowa
WAWEL
Galaretki w czekoladzie
200 g, 9,50 zł / 100 g

Mieszanka 

TANIO

1899
1 opak.

Czekoladowy 
łańcuch choinkowy
WOLNOŚĆ
340 g, 

TANIO

1599
1 opak.

Czekoladki
KINDER
Mini Friends
122 g, 16,39 zł / 100 g

Czekoladki

TANIO

1999
1 opak.

Zestaw słodyczy    
z maskotką
KINDER
133 g + maskotka, 
30,07 zł / 100 g

Zestaw słodyczy    
z maskotką
KINDER
133 g + maskotka, 
30,07 zł / 100 g

TANIO

3999
1 zestawBałwanek

MILKA
50 g, 13,98 zł / 100 g

Miś
LINDT
wybrane rodzaje
100 g

Miś

TANIO

1599
1 szt.

Czekoladki
GUNZ
wybrane rodzaje
100 g

Czekoladki

TANIO

799
1 opak.



Czekolada
WAWEL
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Gorzka 90%, Gorzka 70%, Gorzka Skórka 
pomarańczy 70% - 7,49 zł*
Najniższa cena od wprowadzenia towaru:
Gorzka Cząstki miętowe 70%, 
Gorzka Karmel & Sól morska 70% - 7,49 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

599
1 szt.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 szt.

Czekolada
WAWEL
wybrane rodzaje
90 - 100 g
od 3,49 do 3,88 zł / 100 g

CENA NALICZANA 
PRZY KASIE

Czekolada

TANIO

349
1 szt.

Czekolada
E. WEDEL
wybrane rodzaje
220 - 293 g
od 3,41 do 4,54 zł / 100 g

Czekolada

TANIO

999
1 szt.

CENA NALICZANA 
PRZY KASIE

Baton 
marcepanowy
WOLNOŚĆ
wybrane rodzaje
90 g, 4,43 zł / 100 g

Baton 

TANIO

399
1 szt.

Czekoladki
MILKA
wybrane rodzaje
112 g, 13,38 zł / 100 g

Czekoladki

TANIO

1499
1 opak.

To� ifee
STORCK
375 g, 6,66 zł / 100 g

To� ifee
STORCK
375 g, 

TANIO

2499
1 opak.

Zestaw słodyczy
MILKA
Oreo
182 g, 8,79 zł / 100 g

Zestaw słodyczy
MILKA
Oreo
182 g, 

TANIO

1599
1 opak.

Zestaw słodyczy
MILKA
202 g, 14,85 zł / 100 g

Zestaw słodyczy

TANIO

2999
1 opak.

duża
czekolada



Katarzynki
KOPERNIK
W czekoladzie
56 g, 4,09 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

229
1 opak.

3,19*
-28%

Pierniki
LAMBERTZ
700 g, 2,14 zł / 100 g

Pierniki
LAMBERTZ
Domek
900 g, 3,89 zł / 100 g

Pierniki

TANIO

3499
1 opak.

Katarzynki
KOPERNIK
Gorzka czekolada 72%
134 g, 4,47 zł / 100 g

Katarzynki
KOPERNIK
Gorzka czekolada 72%
134 g, 

TANIO

599
1 opak.

Pierniki
KRAKUSKI
Z sercem
300 g, 3,33 zł / 100 g

Pierniki

TANIO

999
1 opak.

Barbakanki
KRAKUSKI
wybrane rodzaje
192 - 300 g
od 2,33 do 3,64 zł / 100 g

TANIO

699
1 opak.

Dominos
LAMBERTZ
wybrane rodzaje
125 - 150 g
od 3,33 do 3,99 zł / 100 g

Dominos

TANIO

499
1 opak.

Pierniki

TANIO

1499
1 opak.



2299
1 opak.

25,75*
-10%

Praliny
LINDT
wybrane rodzaje
200 g, 11,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Herbata
TEEKANNE
wybrane rodzaje
55 - 72,5 g
od 20,68 do 27,25 zł / 100 g

Herbata

TANIO

1499
1 opak.

Cukierki
VOBRO
wybrane rodzaje

Cukierki

TANIO

449
100 g

Cukierki
MIESZKO
wybrane rodzaje

Cukierki

TANIO

369
100 g

Śliwka Książęca
ŚNIEŻKA
W czekoladzie
180 g, 8,33 zł / 100 g

Śliwka Książęca

TANIO

1499
1 opak.

Herbata
DILMAH
wybrane rodzaje
100 g

Herbata

TANIO

1999
1 opak.

Herbata
DILMAH
40 torebek x 2 g
62,49 zł / 100 g

Herbata

TANIO

4999
1 opak.

Herbata
ADALBERT’S
wybrane rodzaje
100 - 160 g
od 43,74 do 69,99 zł / 100  g

Herbata

TANIO

6999
1 opak.

Cukierki
VOBRO
wybrane rodzaje
170 g, 7,64 zł / 100 g

Cukierki

TANIO

1299
1 opak.



1999
1 opak.

PROMO!

• Kawa mielona
• Kawa ziarnista
LAVAZZA
wybrane rodzaje
250 g, 79,96 zł / 1 kg
Mielona Qualita Oro, 
Ziarnista  Qualita Oro - 21,99 zł*
Mielona Espresso  Italiano - 27,99 zł*
Mielona Qualita Oro puszka - 32,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 2499

1 opak.

39,99*
-37%

Kawa ziarnista
MK CAFE
wybrane rodzaje
400 - 500 g
od 49,98 do 62,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

6999
1 opak.

98,99*
-29%

Kawa ziarnista
TCHIBO
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna 99,99 zł

2399
1 opak.

24,69*

PROMO!

Kawa w kapsułkach
DOLCE GUSTO
wybrane rodzaje
16 kapsułek, 1,50 zł / 1 szt.
100,8 - 186,4 g
od 12,87 do 23,80 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna 25,49 zł

Cukierki
MIESZKO
wybrane rodzaje

Śliwka Książęca
ŚNIEŻKA
W czekoladzie
180 g, 8,33 zł / 100 g

Kawa mielona
MAXWELL HOUSE
Bogaty Smak
500 g, 59,98 zł / 1 kg

Kawa mielona

TANIO

2999
1 opak.

Kawa ziarnista
SATI
wybrane rodzaje
1 kg

Kawa ziarnista

TANIO

6999
1 opak.

Kawa ziarnista
CAROUSEL
wybrane rodzaje
1 kg

Kawa ziarnista

TANIO

5999
1 opak.

Kawa ziarnista
JACOBS
wybrane rodzaje
1 kg

Kawa ziarnista

TANIO

5999
1 opak.

1 kg

1 kg 1 kg

1 kg



zwierzątko do zaadoptowania, 
chce być karmione i pielęgnowane, 
pije wodę z dołączonej butelki 
a następnie siusia w pieluszkę 
która zmienia kolor

TANIO

14900
1 szt.

Lalka Rainbow High 
z akcesoriami
mix wzorów

TANIO

9999
1 szt.

Zwierzak 
Pamper Petz
różne rodzaje

Maskotka Disney
różne rodzaje
Maskotka Disney

TANIO

od4999
1 szt.

HIT
5999

1 szt.

Lalka L.O.L. Suprise
seria Winter Family
mix wzorów

TANIO

od699
1 szt.

Książka
wydawnictwo Dressler

TANIO

3499
1 opak.

Zestaw 
do makijażu
różne rodzaje



800
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

11,99*

2+1
ZA GROSZ

Samochodzik
Hot Wheels
różne rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

3999
1 szt.

Auto zdalnie 
sterowane
wym. 28,5 x 15,5 x 11 cm

Baterie
Energizer MAX
- AA, AAA
4 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1199
1 opak.

13,99*
-14%

Muzyczny pojazd 
Streets Beatz
z napędem
• cały pojazd podświetlony
• dźwięk policji i rytmicznej muzyki
• dł. 20 cm
• mix kolorów

Muzyczny pojazd 

TANIO

6999
1 szt. Truck Laweta 

z wystrzeliwanymi 
6 autkami

Truck Laweta 

TANIO

5999
1 szt.

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Klocki LEGO
• City
   Myjnia samochodowa 60362
• Technic
   Monster Jam 42149
• Friends
   Hydroplan 41752
• Gabby's Dollhouse   
   Koci Domek Gabi Statek 10786
• Minecra� 
   Pszczeli Ul 21241
• Ninjago
   Bitwa samochodowa 71789
   Ogar Łowców Smoków 71790

7999
1 opak.

89,99*
-11%

R



Dzwonek
mix kolorów
Dzwonek

TANIO

1299
1 szt.

Długopis z motywem 
świątecznym
mix wzorów

Długopis z motywem 

TANIO

699
1 szt.

• Czapka Świętego 
   Mikołaja - 2,99 zł
• Czapka Świętego 
   Mikołaja z dekoracją
   - 12,99 zł

• Czapka Świętego 

TANIO

od299
1 szt.

TANIO

2799
1 szt.

Strój 
Świętego Mikołaja

HIT
799

1 szt.

Czapka 
Świętego Mikołaja
wzór płatki śniegu

Akcesoria świąteczne
• okulary, krawat, muszka 
  - 7,99 zł
• opaska - 14,99 zł

Akcesoria świąteczne

TANIO

od799
1 szt.





*Po uzyskaniu wymaganej ilości punktów.  
Akcja trwa od 16.11 do 17.12 Szczegóły i regulamin w aplikacji i na intermarche.pl. Akcja tylko dla zarejestrowanych klientów Moje Intermarche. 
Możliwość wymiany punktów na kupony do 24.12, a kuponów na produkty do 31.12 lub do wyczerpania zapasów. Na 1 kupon przysługuje 1 szt. produktu.

Kawa ziarnista
JACOBS
Krönung
1 kg
LIMIT 1 OPAK.

Mleczko 
kokosowe
HOUSE OF ASIA
płynne
400 ml
0,03 zł / 1 l
LIMIT 1 SZT.

Makaron
LUBELLA
spaghetti
400 g
0,03 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

Groszek
BONDUELLE
Tradycyjny
200 g / 130 g
0,08 zł / 1 kg
LIMIT 1 SZT.

Herbata
LIPTON
Earl Grey
92 torebki x 1,5 g
3,62 zł / 100 g
LIMIT 1 OPAK.

* Schab z beczki
* Szynka z beczki
DUDA
100 g
0,10 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

Mozzarella
GALBANI
125 g
0,01 zł / 100 g
LIMIT 1 SZT.

Czekolada
NUSSBEISER
220 g
0,45 zł / 100 g
LIMIT 1 SZT.

Lizaki
CHUPA CHUPS
The Best Of
120 g
0,01 zł / 100 g
LIMIT 1 OPAK.

Kawa mielona
TCHIBO
Exclusive Original
500 g
20,00 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

Ptasie Mleczko
E. WEDEL
Waniliowe w czekoladzie 
deserowej
340 g, 0,29 zł / 100 g
LIMIT 1 OPAK.

Kawa mielona
MK CAFE
Premium
500 g
10,00 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

Napój roślinny
ALPRO
Barista Oat
1 l
LIMIT 1 SZT.

Szampon do włosów
ELSEVE
• Arginine Resist x3
• Color Vive
• Dream Long
• Fibralogy
• Hyaluron Plump
• Magiczna Moc Glinki 
•  Magiczna Moc Olejków 

Olejek kokosowy
•  Magiczna Moc Olejków 

Unikalne połączenie 
6 olejków kwiatowych

• Total Repair 5
400 ml
2,50 zł / 1 l
LIMIT 1 SZT.

1 kg
90 PUNKTÓW

25 zł

+

15 PUNKTÓW

1 grosz
+

15 PUNKTÓW

1 grosz
+

Schweppes
zero mojito
1,35 l
0,01 zł / 1 l
LIMIT 1 SZT.

15 PUNKTÓW

1 grosz
+

20 PUNKTÓW

1 grosz
+

55 PUNKTÓW

10zł
+

50 PUNKTÓW

5 zł
+

40 PUNKTÓW

5 zł
+

25 PUNKTÓW

1 zł
+

40 PUNKTÓW

1 zł
+

30 PUNKTÓW

1 zł
+

35 PUNKTÓW

1 zł
+

40 PUNKTÓW

1 zł
+

10 PUNKTÓW

1 grosz
+

15 PUNKTÓW

1 grosz
+

10 PUNKTÓW

1 grosz
+

Mix Piwa, 
Lemoniady 
i Naturalnej 
kofeiny
WARKA ENERGY
0,0% mango 
i cytrusy
4 x 0,5 l
0,25 zł  za puszkę
0,50 zł / 1 l
LIMIT 1 X 4-PACK



*Po uzyskaniu wymaganej ilości punktów.  
Akcja trwa od 16.11 do 17.12 Szczegóły i regulamin w aplikacji i na intermarche.pl. Akcja tylko dla zarejestrowanych klientów Moje Intermarche. 
Możliwość wymiany punktów na kupony do 24.12, a kuponów na produkty do 31.12 lub do wyczerpania zapasów. Na 1 kupon przysługuje 1 szt. produktu.

Kawa ziarnista
JACOBS
Krönung
1 kg
LIMIT 1 OPAK.

Mleczko 
kokosowe
HOUSE OF ASIA
płynne
400 ml
0,03 zł / 1 l
LIMIT 1 SZT.

Makaron
LUBELLA
spaghetti
400 g
0,03 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

Groszek
BONDUELLE
Tradycyjny
200 g / 130 g
0,08 zł / 1 kg
LIMIT 1 SZT.

Herbata
LIPTON
Earl Grey
92 torebki x 1,5 g
3,62 zł / 100 g
LIMIT 1 OPAK.

* Schab z beczki
* Szynka z beczki
DUDA
100 g
0,10 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

Mozzarella
GALBANI
125 g
0,01 zł / 100 g
LIMIT 1 SZT.

Czekolada
NUSSBEISER
220 g
0,45 zł / 100 g
LIMIT 1 SZT.

Lizaki
CHUPA CHUPS
The Best Of
120 g
0,01 zł / 100 g
LIMIT 1 OPAK.

Kawa mielona
TCHIBO
Exclusive Original
500 g
20,00 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

Ptasie Mleczko
E. WEDEL
Waniliowe w czekoladzie 
deserowej
340 g, 0,29 zł / 100 g
LIMIT 1 OPAK.

Kawa mielona
MK CAFE
Premium
500 g
10,00 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

Napój roślinny
ALPRO
Barista Oat
1 l
LIMIT 1 SZT.

Szampon do włosów
ELSEVE
• Arginine Resist x3
• Color Vive
• Dream Long
• Fibralogy
• Hyaluron Plump
• Magiczna Moc Glinki 
•  Magiczna Moc Olejków 

Olejek kokosowy
•  Magiczna Moc Olejków 

Unikalne połączenie 
6 olejków kwiatowych

• Total Repair 5
400 ml
2,50 zł / 1 l
LIMIT 1 SZT.

1 kg
90 PUNKTÓW

25 zł

+

15 PUNKTÓW

1 grosz
+

15 PUNKTÓW

1 grosz
+

Schweppes
zero mojito
1,35 l
0,01 zł / 1 l
LIMIT 1 SZT.

15 PUNKTÓW

1 grosz
+

20 PUNKTÓW

1 grosz
+

55 PUNKTÓW

10zł
+

50 PUNKTÓW

5 zł
+

40 PUNKTÓW

5 zł
+

25 PUNKTÓW

1 zł
+

40 PUNKTÓW

1 zł
+

30 PUNKTÓW

1 zł
+

35 PUNKTÓW

1 zł
+

40 PUNKTÓW

1 zł
+

10 PUNKTÓW

1 grosz
+

15 PUNKTÓW

1 grosz
+

10 PUNKTÓW

1 grosz
+

Mix Piwa, 
Lemoniady 
i Naturalnej 
kofeiny
WARKA ENERGY
0,0% mango 
i cytrusy
4 x 0,5 l
0,25 zł  za puszkę
0,50 zł / 1 l
LIMIT 1 X 4-PACK



Pobierz aplikację lub odbierz kartę w sklepie 
i ZYSKAJ DODATKOWE PROMOCJE

599
1 opak.

drugi produkt

-44%

przy zakupie 2 opak.

7,69*

Parówki
DOLINA DOBRA
100% polskiej szynki 
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki                
i cena bez karty

249
1 szt.

3,99*
-37%

Twaróg Delikatny
PRESIDENT
wybrane rodzaje
150 g, 1,66 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki i cena bez karty

199
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

2,66*
-25% Mus 100% 

Drugie Śniadanie
KUBUŚ
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką 
i cena bez karty

możliwy 
MIX
rodzajów

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,49*

2+1
GRATIS

Mikołaj
KLETT
60 g, 4,98 zł / 100 g
*Najniższa cena 
 od wprowadzenia towaru
 i cena bez karty

Kalendarz 
adwentowy
BARON
50 g, 9,18 zł / 100 g
*Najniższa cena 
 od wprowadzenia towaru
 i cena bez karty

459
1 opak.

drugi produkt

-46%

przy zakupie 2 opak.

5,99*

1079
1 szt.

13,49*
-20%

Majonez
HELLMANN'S
wybrane rodzaje
405 ml, 26,64 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką 
i cena bez karty

399
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

4,99* Polędwica 
sopocka
PROSTO Z WĘDLINIARNI
100 g, 39,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki                      
i cena bez karty

1899
1 opak.

PROMO! Krewetki
MYFOOD
wybrane rodzaje
250 g, 75,96 zł / 1 kg
Z masełkiem cytrynowym 
z chili - 22,99 zł*,
Z masełkiem czosnkowym
- 25,99 zł*

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki i cena bez karty



CZWARTEK – ŚRODA 30 listopada - 6 grudnia
RABAT NALICZANY PRZY KASIE

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,59*
-16%

Piwo
PERŁA
Mocna
0,5 l, 5,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką 
i cena bez karty

3999
1 opak.

43,99*

PROMO!

Kapsułki
WOOLITE
wybrane rodzaje
33 szt., 1,21 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

-20%
na drugi taki sam 

lub tańszy produkt

ZABAWKI 
FISHER-PRICE

Komplet szklanek 
do herbaty
poj. 250ml
6 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 
i cena bez karty

1599
1 kpl.

19,99*
-20%

*dotyczy wybranych produktów



Polędwica łososiowa
MADEJ WRÓBEL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2199
1 kg

34,99*
-37%

2999
1 kg

39,99*
-25%

Szynka biała 
bez wędzenia wieprzowa
OLEWNIK
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

179
1 opak.

2,28*
-21%

Zupa
WINIARY
wybrane rodzaje
48 - 75 g
od 2,39 do 3,73 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1799
1 szt.

25,99*
-30%

Olej
O LA LA!
rzepakowy
3 l, 6,00 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

6 zł
za 1 l

L I M I T
2 szt.

2



349
1 szt.

drugi produkt

-56%

przy zakupie 2 szt.

4,85*

Koncentrat 
pomidorowy
PUDLISZKI
200 g, 17,45 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Makaron
LUBELLA
wybrane rodzaje
400 g, 8,23 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką.
Cena regularna:
gniazda nitki, nitki 
cienkie, pióra, 
spaghetti, sprężynki, 
świderki - 4,99 zł, 
express spaghetti, 
express świderki, 
kolanka ozdobne, 
spaghetti cienkie, 
wstążki - 5,15 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

3999
1 opak.

52,99*
-24%

Kawa ziarnista
CAROUSEL
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1999
1 opak.

PROMO!

• Kawa rozpuszczalna
    Velvet
    200 g, 10,00 zł / 100 g
• Kawa mielona
   Gold
   500 g, 39,98 zł / 1 kg
JACOBS
Mielona Gold - 26,79 zł*
Rozpuszczalna Velvet - 29,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1 kg

999
1 szt.

13,59*
-26%

Nutella
FERRERO
350 g, 28,54 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

329
1 opak.

PROMO!

przy zakupie 2 opak.

3,95*



439
1 szt.

5,48*
-19%

Sok 100%
TYMBARK
pomarańcza
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

219
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!

Napój niegazowany
HORTEX
wybrane rodzaje
1 l
karton - 2,69 zł*
butelka - 3,29 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

499
1 opak.

7,95*
-37%

Ręcznik 
papierowy
FOXY
Cartapaglia
2 rolki, 2,50 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

L I M I T
2 opak.

2 możliwy 
MIX
rodzajów

Szampon 
do włosów
SCHAUMA
wybrane rodzaje
400 ml, 22,48 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

899
1 szt.

drugi produkt

-71%

przy zakupie 2 szt.

13,99*

L I M I T
6 szt.

6

499
1 szt.

drugi produkt

-21%

przy zakupie 2 szt.

5,59*

• Coca-Cola
• Fanta
• Sprite
0,85 l
5,87 zł / 1 l
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów



*dotyczy wybranych produktów



* 1 znaczek gratis niezależnie od liczby zakupionych produktów i przy zakupie za min. 50 zł.
Oferta obowiązuje w terminie od 30.11 do 6.12 lub do wyczerpania zapasów.

RABAT 35 zł

  w dniach 30.11-6.12 
kup wskazane piwo Żubr

  przy kasie zeskanuj swoją kartę 
klienta z aplikacji mobilnej

  w dniu 9.12 odbierz w aplikacji 
mobilnej Intermarché

na miskę 5 L MasterChef
do wykorzystania do 15.12

Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

cena regularna 109,99 zł
cena po rabacie 74,99 zł

1599
1 OPAK.

Alpejskie Mleczko
MILKA
wybrane rodzaje
330 - 350 g
od 4,57 do 4,85 zł / 100 g

359
1 SZT.

• Pepsi
• Pepsi Max
• Mirinda o smaku 
  pomarańczy
• Mountain Dew
0,33 l, 10,88 zł / 1 l

KUP TEN 
PRODUKT

Kawa ziarnista
TCHIBO
Exclusive Original
1 kg

6499
1 OPAK.

KUP TEN 
PRODUKT

KUP TEN 
PRODUKT

Przyprawa
PRYMAT
wybrane rodzaje
40 - 50 g
od 8,38 do 10,48 zł / 100 g

419
1 OPAK.

Piwo
ŻUBR
jasne
0,5 l
3,09 zł / 1 szt.
6,18 zł / 1 l
butelka zwrotna

zeskanuj swoją kartę 
klienta z aplikacji mobilnej

9.12 odbierz w aplikacji 

za zakup tych 
produktów 
otrzymasz

extra znaczek
Za każde wydane 50 zł otrzymasz 1 znaczek

* 1 znaczek gratis niezależnie od liczby zakupionych produktów i przy zakupie za min. 50 zł.

6489
1 OPAK.

Kawa ziarnista
TCHIBO
Exclusive 
Medium Roast
1 kg

KUP TEN 
PRODUKT

1 kg

1 kg
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Seler 
luz
Seler 

TANIO

449
1 kg

Ogórek długiOgórek długi

TANIO

329
1 szt.

Kapusta kiszona
luz / opak. 1 kg
Kapusta kiszona
luz / opak. 1 kg

TANIO

399
1 kg 

/ 1 opak.

Pietruszka
luz
Pietruszka

TANIO

549
1 kg

Pomidor cherry
daktylowy
różne rodzaje
250 g
2,80 zł / 100 g

Pomidor cherry
daktylowy
różne rodzaje
250 g
2,80 zł / 100 g

TANIO

699
1 opak.



Borówka
250 g, 6,00 zł / 100 g
Borówka

TANIO

1499
1 opak.

Jabłko 
różne odmiany
luz

Jabłko 

TANIO

249
1 kg

• Golteria don. 9 cm - 7,99 zł
• Poinsecja 1 pędowa, 
  don. 9 cm - 7,99 zł
• Poinsecja 1 pędowa z odrostami, 
  don. 10,5 cm - 13,99 zł
• Cyprysik ellwoodi don. 9 cm - 9,99 zł
• Cyprys jasny don. 14 cm - 19,99 zł
• Szlumbergera don. 9 cm - 11,99 zł
• Szlumbergera don. 12 cm - 24,99 zł

• Golteria don. 9 cm - 7,99 zł

TANIO

od799
1 szt.

• Orzech włoski w łupinie 
  - 14,99 zł
• Orzech laskowy w łupinie 
  - 19,99 zł
1 kg

• Orzech włoski w łupinie 
  
• Orzech laskowy w łupinie 
  
1 kg

TANIO

od1499
1 opak.

Kto powiedział, że tylko dorsz dobrze 
smakuje w Święta? Łosoś też świetnie 
się sprawdzi, szczególnie z aromatyczną 
salsą imbirowo-mandarynkową!

Pieczony filet z łososia z salsą 
imbirowo-mandarynkową z chilli

SALSA
3 mandarynki
pół pęczka kolendry
łyżka soku z cytryny
łyżka oliwy
łyżka świeżo startego 
imbiru
chilli

SKŁADNIKI
łyżka masła klarowanego
filet z łososia ze skórą 
(300 g)
łyżka sosu teriyaki 

Wszystkie składniki salsy drobno kroimy i łączymy 
w misce. Wstawiamy do schłodzenia na minimum kwadrans 
do lodówki. Na patelni o grubym dnie rozgrzewamy masło. 
Łososia smarujemy sosem teriyaki. Układamy łososia na 
patelni skórą do dołu i smażymy ok. 5-7 min, w zależności 
od grubości ryby, od czasu do czasu polewając ją gorącym 
masłem od góry. Rybę odwracamy na ostatnie 2 minuty 
na stronę mięsa i smażymy na dużym ogniu. 
Filet podajemy z salsą.

Jabłko 
pakowane, folia 
2 kg, 1,79 zł / 1 kg

Jabłko 

TANIO

358
1 opak.

1,79 zł
za 1 kg
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Pomarańcze 
premium
luz

Pomarańcze 

TANIO

999
1 kg

duży owoc

Mandarynka
Klementynka
750 g, tacka
11,99 zł / 1 kg

Mandarynka

TANIO

899
1 opak.

• Pomarańcza - 15,99 zł
• Mandarynka 
   Klementynka - 16,99 zł
1,5 kg
od 10,66 do 11,33 zł / 1 kg

• Pomarańcza - 15,99 zł

TANIO

od1599
1 opak.

• Pomarańcza - 7,99 zł
• Mandarynka Klementynka 
  - 8,99 zł
siatka 1 kg, Disney

• Pomarańcza - 7,99 zł

TANIO

od799
1 opak.

Pomelo
• białe
• czerwone

Pomelo

TANIO

799
1 szt.

Grapefruit
sweetie
luz

Grapefruit

TANIO

999
1 kg

Cytryna 
500 g, siatka
7,98 zł / 1 kg

Cytryna 

TANIO

399
1 opak.

LimonkaLimonka

TANIO

159
1 szt.

wyjątkowo słodkie 
i soczyste

wyjątkowo słodkie 
i soczyste



HIT
2599

1 kg

CZWARTEK – ŚRODA

30.11 - 6.12
Goleń wołowa
z kością

Oto przepis na doskonałe danie – piękny 
kawałek mięsa w grzybowym aromacie!

Goleń duszona w grzybach
SKŁADNIKI
• goleń wołowa (plaster)
• 250 ml śmietanki 
  kremówki
• 2 cebule
• 2 ząbki czosnku
• sól
• pieprz
• mieszanka grzybów: 
   prawdziwki, pieczarki, 
   rydze, podgrzybki
• 2 liście laurowe
• 1 łyżka masła

PRZYGOTOWANIE
Wołowinę obsmażamy na 
maśle i przekładamy do 
rondla. Na pozostałym 
tłuszczu obsmażamy cebulę 
pokrojoną w piórka i czosnek, 
dodajemy je warzywa do 
mięsa z liśćmi laurowymi, 
solą i pieprzem. Zalewamy 
mięso wodą i dusimy około 
1,5 godziny. Na patelni 
podsmażamy grzyby 
w plasterkach. Do mięsa 
dolewamy śmietankę 
i podsmażone grzyby, 
dusimy kolejne 20-30 min. 
Podajemy z kaszą.



2999
1 kg

35,99*
-16%

Królik świeży 
dzielony
pakowany po ok. 1,3 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Żeberka wieprzowe
trójkąty extra mięsne
Żeberka wieprzowe

TANIO

1399
1 kg

Wątróbka 
z kurczaka
Wątróbka 

TANIO

699
1 kg

Skrzydło z indykaSkrzydło z indyka

TANIO

999
1 kg

1199
1 kg

14,99*
-20%

Ćwiartka z kurczaka
kukurydzianego
pakowana po ok. 0,5 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2999
1 kg

31,99*

PROMO!

Mięso do piekarnika
• szynka
   pakowana po ok. 1,1 kg
• łopatka
   pakowana po ok. 1,4 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
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119
1 szt.

1,79*
-33%

Bułka
REVA
trójkąt fitnes
80 g, 1,49 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

549
1 opak.

Chleb Fitness
MESTEMACHER
Pełnoziarnisty
500 g, 10,98 zł / 1 kg

TANIO

999
1 opak.

Wraps
MISSION
Grilled
370 g, 2,70 zł / 100 g

TANIO

2999
1 kg

Jabłecznik 
z kruszonką
VANDEMOORTELE

czwartek - sobota
30.11 - 2.12

TANIO

2499
1 kg

Sernik 
z brzoskwiniami

SŁODKIE OKAZJE NA ŚWIĘTA

052
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

0,69*

3+1
GRATIS

Kajzerka
REVA
z makiem
z sezamem
50 g, 1,04 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów



brak fot

Szynka domowa 
bez konserwantów
SKARBY WĘDZARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

4399
1 kg

46,99*

PROMO!

Zapiekaniec 
z kurczaka
HAGA
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

3299
1 kg

37,99*
-13%

• Szynka romska
• Szynkowa dębicka
HAGA

TANIO

2999
1 kg

Schab domowy
bez konserwantów
SKARBY WĘDZARNI

TANIO

4399
1 kg • Schab pieczony

• Szynka pieczona
• Boczek pieczony
• Karczek pieczony
PEKPOL

TANIO

3299
1 kg

TANIO

3299
1 kg

Indyk 
w galarecie
HAGA



Kiełbasa
BALCERZAK
plastry
wybrane rodzaje
90 g, 38,78 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki349

1 opak.

5,19*
-32%

Salami w obsypce
SOKOŁÓW
wybrane rodzaje
100 g, 56,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

569
1 opak.

6,99*
-18%

Szynka 
w stylu włoskim
KRAKUS
140 g, 46,36 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki649

1 opak.

8,49*
-23%

Szynka krucha 
z tłuszczykiem
LUKULLUS
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

3699
1 kg

45,99*
-19%

Kiełbasa 
Podwawelska 
z szynki
OLEWNIK
400 g, 39,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1599
1 opak.

22,39*
-28%

• Szynka romska
• Szynkowa dębicka
HAGA

• Kiełbasa 
  jałowcowa bez E
• Kiełbasa 
  myśliwska bez E
LUKULLUS

TANIO

3999
1 kg

CZWARTEK – ŚRODA 30 listopada – 6 grudnia

Kiełbaski śniadaniowe
DOLINA DOBRA
wybrane rodzaje
250 g, 35,96 zł / 1 kg

TANIO

899
1 opak.

• Schab pieczony
• Szynka pieczona
• Boczek pieczony
• Karczek pieczony
PEKPOL

Boczek
PROSTO Z WĘDLINIARNI
wybrane rodzaje
100 g, 44,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

449
1 opak.

5,61*
-19%



799
1 opak.

8,99*
-11% Łosoś wędzony

KORAL
Sałatkowy
90 g, 8,88 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

399
1 szt.

4,99*
-20% Łosoś w kremie

SUEMPOL
wybrane rodzaje
80 g, 49,88 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

10,49*
-14%

Korki ze śledzia
SUPERFISH
wybrane rodzaje
250 g, 35,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

799
1 opak.

8,75*

PROMO! Śledź atlantycki
LISNER
wybrane rodzaje
280 g, 28,54 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Łosoś przysmak 
   ze szpinakiem
• Łosoś przysmak 
   z pieczarkami
RYBHAND

•
   ze szpinakiem
•
   z pieczarkami
RYBHAND

TANIO

3999
1 kg

CZWARTEK – ŚRODA 30 listopada – 6 grudnia

Małże
ABBA
wybrane rodzaje
330 g, 60,58 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 opak.

22,99*
-13%



Limanda
filety, 30% glazury
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2299
1 kg

29,99*
-23%

Łosoś w kremie
SUEMPOL
wybrane rodzaje
80 g, 49,88 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Łosoś
SUPERFISH
2 x 125 g 
115,96 zł / 1 kg

TANIO

2899
1 opak.

• Filety śledziowe
• Śledź
ŁOSOŚ USTKA
wybrane rodzaje
170 - 175 g
od 28,51 do 29,35 zł / 1 kg
filety śledziowe w oleju 
- 5,99 zł*, śledź w sosie 
pomidorowym - 6,19 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

PROMO!

TANIO

3599
1 kg Morszczuk 

tusza

Paprykarz
DEGA
wybrane rodzaje
135 g, 12,52 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
Cena regularna 2,19 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

169
1 szt.

drugi produkt

-11%

przy zakupie 2 szt.

1,79*

Sałatka
DEGA
wybrane rodzaje
125 g, 17,52 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
od wprowadzenia towaru

możliwy 
MIX
rodzajów

219
1 szt.

drugi produkt

-90%

przy zakupie 2 szt.

3,99*

30.11 - 2.12
ŚWIEŻA

RYBA

produkt sprzedawany 
w opakowaniu ok. 600 g



Warzywa
BONDUELLE
wybrane rodzaje
400 g, 16,23 zł / 1 kg

TANIO

649
1 opak.

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Frytki
MCCAIN
wybrane rodzaje
750 g, 9,32 zł / 1 kg
Crinkle - 9,69 zł*
Original -  9,79 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki699

1 opak.

PROMO!

Lody
MANHATTAN
wybrane rodzaje
1,4 l, 10,71 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 szt.

22,85*
-34%

Pizza
FELICIANA
wybrane rodzaje
315 - 360 g
od 23,75 do 27,14 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

855
1 szt.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 szt.

11,42*

możliwy 
MIX
rodzajów

339
1 opak.

PROMO!

Warzywa
O LA LA!
wybrane rodzaje
450 g, 7,53 zł / 1 kg
Bukiet 8 warzyw - 3,89 zł*
Bukiet 3 warzyw - 3,99 zł*
Mieszanka  chińska - 4,15 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



Tortellini
HENGLEIN
Uszka z mięsem
250 g, 27,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

7,99*
-12%

Kluski na parze
SMAKMAK
XXL
930 g, 10,74 zł / 1 kg

TANIO

999
1 opak.

Pierogi
VIRTU
wybrane rodzaje
400 g, 15,73 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

629
1 opak.

7,49*
-16%

CZWARTEK – ŚRODA 30 listopada – 6 grudnia

Cordon Bleu
KONSPOL
250 g, 35,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania 
obniżki

899
1 opak.

10,49*
-14%

Gołąbki
KUCHNIA POLKI
w sosie pomidorowym
500 g, 29,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 opak.

18,49*
-18%

Flaczki
NASZE PYSZNOŚCI
wybrane rodzaje
900 g, 10,54 zł / 1 kg
Wołowe w rosole, 
Cielęco-wieprzowe 
w rosole - 9,99 zł*
Wołowe w pomidorach, 
Wieprzowe w pomidorach 
- 11,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

949
1 opak.

PROMO!



Ser Edamski
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

199
100 g

2,70*
-26%

Palma
BIELMAR
250 g, 9,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

249
1 szt.

3,39*
-26%

• Ser Cheddar
• Ser Mimolette
• Ser Gouda Gold
• Ser Maasdam
ZM SOKOŁÓW

Delma
wybrane rodzaje
450 g, 9,76 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

439
1 szt.

4,99*
-12%

Ser
APETINA
wiórki
wybrane rodzaje
200 g, 4,50 zł / 100 g
Cheddar-Mozzarella, 
Red Cheddar - 11,99 zł*
Mozzarella - 12,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

PROMO!

TANIO

359
100 g



479
1 opak.

6,99*
-31%

Ser żółty
OSM SIERPC
plastry
wybrane rodzaje
135 g, 3,55 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Śmietana
MLEKOVITA
18%
200 g, 14,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,49*
-14%

Palma
BIELMAR
250 g, 9,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Jogurt naturalny
BAKOMA
typ grecki 
bardzo gęsty
370 g, 1,08 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

4,59*
-13%

Jogurt kremowy
BAKOMA
wybrane rodzaje
230 g, 2,17 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 szt.

5,79*
-13%

Müllermilch
MÜLLER
wybrane rodzaje
400 g, 0,75 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,76*
-20%

CZWARTEK – ŚRODA 30 listopada – 6 grudnia

Ser
APETINA
wiórki
wybrane rodzaje
200 g, 4,50 zł / 100 g
Cheddar-Mozzarella, 
Red Cheddar - 11,99 zł*
Mozzarella - 12,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Jaja 
z wolnego wybiegu
KOTLINA NATURY
L
10 szt. 1,10 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1099
1 opak.

12,99*
-15%

Gratka
DANONE
wybrane rodzaje
170 g, 0,88 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

149
1 szt.

2,09*
-28%

Monte
ZOTT
wybrane rodzaje
150 g, 1,66 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

249
1 szt.

3,42*
-27%



Ciasto na pierniki
HENGLEIN
250 g, 31,96 zł / 1 kg

Ciasto na pierniki
HENGLEIN
250 g, 

TANIO

799
1 opak.

Miód
SĄDECKI BARTNIK
wybrane rodzaje
400 g 
39,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1599
1 szt.

18,99*
-15%

449
1 opak.

drugi produkt

-27%

przy zakupie 2 opak.

5,19*Mąka
BASIA

wybrane rodzaje
1 kg

*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX

rodzajów

Cukier puder
DIAMANT
500 g, 5,78 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

289
1 opak.

3,09*

PROMO!

TANIO

179
1 opak.

• Przyprawa do piernika
• Amoniak
APPETITA
wybrane rodzaje
20 - 30 g
od 5,97 do 8,95 zł / 100 g

TANIO

899
1 opak.

Dekoracje
do wypieków
DELECTA
wybrane rodzaje
55 g, 16,35 zł / 100 g

Dżem
HERBAPOL
wybrane rodzaje
280 g, 14,25 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

399
1 szt.

4,99*
-20%



Pierniki lukrowane
LAMBERTZ
wybrane rodzaje

Pierniki lukrowane

TANIO

139
100 g

Pierniki 
w czekoladzie
LAMBERTZ
wybrane rodzaje

Pierniki 

TANIO

159
100 g

CZWARTEK – ŚRODA 30 listopada – 6 grudnia

Miód
SĄDECKI BARTNIK
wybrane rodzaje
400 g, 39,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Pierniki
CHABRIOR
wybrane rodzaje
500 g, 1,36 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką.
Cena regularna 7,99 zł

679
1 opak.

7,49*

PROMO!

PROMOCJA  
30.11 - 13.12

Dekoracje
do wypieków
DELECTA
wybrane rodzaje
55 g, 18,16 zł / 100 g

Pierniki
KOPERNIK
wybrane rodzaje
120 - 123 g
od 3,49 do 3,58 zł / 100 g
Serca toruńskie lukrowane - 5,19 zł*
Katarzynki w czekoladzie - 5,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

429
1 opak.

PROMO!

Pierniki
KOPERNIK
wybrane rodzaje
150 g, 4,66 zł / 100 g

Pierniki

TANIO

699
1 opak.

Ciastka korzenne
PRIMART
wybrane rodzaje
300 - 350 g
od 2,28 do 2,66 zł / 100 g

Ciastka korzenne

TANIO

799
1 opak.



Napój roślinny
INKA
wybrane rodzaje
1 l
Sojowe - 8,49 zł*
Owsiane - 9,59 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

699
1 szt.

PROMO!

Mus
KUBUŚ
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

249
1 szt.

2,99*
-16%

Grześki
GOPLANA
wybrane rodzaje
48 g, 2,90 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką139

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

1,59*
-12%

możliwy 
MIX
rodzajów

Princessa
NESTLE
wybrane rodzaje
41 - 45 g
od 3,53 do 3,88 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

159
1 szt.

przy zakupie 5 szt.

1,99*

4+1
GRATIS

Knoppers
STORCK
wybrane rodzaje
3 x 40 g, 4,99 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką599

3-pack

6,69*
-10%

Wafle 
kukurydziane
GOOD FOOD
wybrane rodzaje
134 g, 2,60 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

349
1 opak.

4,99*
-30%

CZWARTEK – ŚRODA 30 listopada – 6 grudnia

PROMOCJA  
30.11 - 13.12



Kawa mielona
JACOBS
Krönung 
500 g, 43,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

2199
1 opak.

29,99*
-26%

Kawa 
rozpuszczalna
NESCAFE
wybrane rodzaje
200 g, 11,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

Kawa 
rozpuszczalna
MK CAFE
Premium Gold
175 g, 11,99 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

Kawa mielona
TCHIBO
Family
250 g, 39,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
 30 dni przed obniżką

Kawa ziarnista
JACOBS
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

Kawa ziarnista
WOSEBA
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

Napój roślinny
INKA
wybrane rodzaje
1 l
Sojowe - 8,49 zł*
Owsiane - 9,59 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1 kg

1 kg

Herbata
LIPTON
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,2 - 1,3 g
od 26,88 do 29,13 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

699
1 opak.

8,25*
-15% Herbata

LIPTON
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,6 - 1,7 g
od 20,56 do 21,84 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

699
1 opak.

8,29
-15%Herbata

LIPTON
Yellow Label
92 torebki x 2 g
8,15 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

1499
1 opak.

19,99*
-25%

2299
1 szt.

28,99*
-20%

7999
1 opak.

97,99*
-18%

999
1 opak.

11,99*
-16%

5999
1 opak.

69,99*
-14%

2099
1 szt.

26,55*
-20%

PROMOCJA  
30.11 - 13.12

PROMOCJA 30.11 - 13.12



Sos
WINIARY
wybrane rodzaje
250 ml, 19,96 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

499
1 szt.

6,99*
-28%

Sos
TAO-TAO
wybrane rodzaje
200 - 220 g
od 29,50 do 32,45 zł / 1 kg
słodki sos chili, słodko-pikantny sos chili, 
sos chili czosnkowy, sos cytrynowy z chili, 
sos do sajgonek, sos z soją i imbirem - 7,79 zł*, 
sos ananasowy z chili - 8,99 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

649
1 szt.

PROMO!

przy zakupie 2 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Musztarda
KAMIS
wybrane rodzaje
185 g, 13,46 zł / 1 kg
delikatesowa, sarepska 
- 3,49 zł*, 
francuska - 3,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

249
1 szt.

PROMO!

Majonez
POMORSKI
stolowy
620 g, 16,11 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką999

1 szt.

11,99*
-16%

• Karma dla psa
• Karma dla kota
BUTCHER’S
wybrane rodzaje
400 g, 14,98 zł / 1 kg
dla kota - 7,19 zł*
dla psa - 8,55 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

599
1 szt.

PROMO!
Prażynki
ŁAPSY
wybrane rodzaje
110 g, 3,63 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

399
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

4,99*

159
1 szt.

drugi produkt

-67%

przy zakupie 2 szt.

2,39*

Pasztet
DROP
wybrane rodzaje
50 g, 31,80 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów



CZWARTEK – ŚRODA 30 listopada – 6 grudnia

Przyprawa
PODRAVKA VEGETA
Oryginalna
180 g, 2,49 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

449
1 opak.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 opak.

5,99*

Warzywa 
konserwowe
BONDUELLE
wybrane rodzaje
150-200 g / 140-165 g
od 24,18 do 28,50 zł / 1 kg
kukurydza złocista - 4,55 zł*, 
kukurydza złocista z chili, 
kukurydza złocista z czerwoną 
fasolą - 4,59 zł*, 
groszek drobny - 5,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 szt.

PROMO!

• Rosół
• Bulion
KUCHAREK
wybrane rodzaje
120 g, 2,33 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

279
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

3,49*

Pasztet
DROP
wybrane rodzaje
50 g, 31,80 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Zupa
AMINO
wybrane rodzaje
57-66 g
od 2,86 do 3,32 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Groszek
DAWTONA
zielony
400 g / 240 g
11,63 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

279
1 szt.

3,29*
-15%

PROMOCJA  
30.11 - 18.12

189
1 opak.

drugi produkt

-34%

przy zakupie 2 opak.

2,28*

Kukurydza 
DAWTONA
słodka
400 g / 220 g, 15,86 zł / 1 kg
*Najniższa cena od wprowadzenia towaru

PROMOCJA  
30.11 - 18.12

349
1 szt.

4,59*
-23%



Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
niegazowana
0,7 l, 2,84 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

199
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

2,49*
-20%

L I M I T
12 szt.

12 

Napój 
niegazowany
TYMBARK
wybrane rodzaje
0,5 l, 3,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką199

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

2,69*
-26%

możliwy 
MIX
rodzajów

Woda mineralna
RODOWITA Z ROZTOCZA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,06 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

159
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

2,09*
-23%

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój 
energetyzujący
BLACK
wybrane rodzaje
0,25 l, 7,96 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

Woda mineralna
SKARB ŻYCIA MUSZYNA

wybrane rodzaje
1,5 l, 0,86 zł / 1 l 129

1 szt.
przy zakupie 6 szt.

1,89*
-31%

199
1 szt.

2,99*
-33%



L I M I T
4 szt.

4 

Piwo
HEINEKEN
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

399
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,65*
-14%

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
NAMYSŁÓW
Pils
4 x 0,5 l, 7,18 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1436
4-pack

drugi 4-pack

-40%

przy zakupie 2x4-pack

17,96*

CZWARTEK – ŚRODA 30 listopada – 6 grudnia

Woda mineralna
RODOWITA Z ROZTOCZA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,06 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

3,75 zł
za puszkę

3,99 zł
za puszkę

3,59 zł
za puszkę

Piwo
BROOKLYN
Pilsner Crisp Lager
0,4 l, 6,25 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką250

1 szt.
przy zakupie 4 szt.

4,99*

2+2
GRATIS

Piwo
CARLSBERG
Premium Pilsner
4 x 0,5 l, 7,50 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1500
4-pack

17,29*
-13%

Piwo
DĘBOWE
Dojrzałe Mocne
4 x 0,5 l, 7,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1596
4-pack

drugi 4-pack

-27%

przy zakupie 2x4-pack

18,49*



Papier toaletowy
MOLA
Biała bawełna
9 + 3 rolki
1,25 zł / 1 rolka
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1499
1 opak.

17,99*
-16%

• Kapsułki do prania
   31 szt., 1,61 zł / 1 szt.
• Płyn do prania
   2,4 l, 20,83 zł / 1 l
   48 prań, 1,04 zł / 1 pranie
• Proszek do prania
   2,475 kg, 20,20 zł / 1 kg
   45 prań, 1,11 zł / 1 pranie
ARIEL
wybrane rodzaje

TANIO

4999
1 opak.

Tabletki 
do zmywarki
SOMAT
wybrane rodzaje
28 - 50 szt.
od 0,70 do 1,25 zł / 1 szt.
all in 1 lemon & lime 
46 szt, classic 50 szt., 
gold 34 szt - 39,99 zł*, 
excellence 4 in 1 28 szt, 
all in 1 extra lemon & lime 
42 szt - 44,99 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

3499
1 opak.

PROMO!

Płyn do naczyń
FAIRY
wybrane rodzaje
0,905 - 1,35 l
od 11,10 do 16,56 zł / 1 l

HIT
1499

1 szt.

Płyn do płukania
E
wybrane rodzaje
1,1 l, 11,81 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1299
1 opak.

15,49*
-16%

Płyn do płukania
LENOR
wybrane rodzaje
2 x 0,925 l - 2 x 1,23 l
od 11,38 do 15,13 zł / 1 l

TANIO

2799
2-pack

• Kapsułki do prania
   40 szt., 0,70 zł / 1 szt.
• Proszek do prania
   5 kg, 5,60 zł / 1 kg
   71 prań, 0,39 zł / 1 pranie
• Żel do prania
   5,3 l, 5,28 zł / 1 l
  176 prań, 0,16 zł / 1 pranie
PUROX
wybrane rodzaje

TANIO

2799
1 opak.



Papier toaletowy
MOLA
Biała bawełna
9 + 3 rolki
1,25 zł / 1 rolka
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Pasta do zębów
ELMEX
wybrane rodzaje
75 ml, 13,32 zł / 100 ml
przeciw próchnicy, 
przeciw próchnicy whitening, 
sensitive, sensitive whitening 
- 13,99 zł*, opti-namel daily 
repair - 18,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

999
1 szt.

PROMO!

przy zakupie 2 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Farba do włosów
JOANNA COLOR 
NATURIA
wybrane rodzaje
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

799
1 opak.

10,49*
-23%

Dezodorant
LA RIVE
z atomizerem
wybrane rodzaje
75 - 80 ml
od 13,74 do 14,65 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 szt.

13,49*
-18%

CZWARTEK – ŚRODA 30 listopada – 6 grudnia

Pieluszki 
dla dzieci
PAMPERS 
PREMIUM CARE
wybrane rodzaje
38 - 60 szt.
od 1,05 do 1,66 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

6299
1 opak.

78,29*
-19%

L I M I T
2 opak.

2 RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Żel pod prysznic
ADIDAS
wybrane rodzaje
400 ml, 28,73 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

1149
1 szt.

drugi produkt

-51%

przy zakupie 2 szt.

15,45*
Dezodorant
REXONA
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 7,66 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1149
1 szt.

drugi produkt

-60%

przy zakupie 2 szt.

16,49*

możliwy 
MIX
rodzajów

Płyn do higieny 
intymnej
ZIAJA INTIMA
wybrane rodzaje
500 ml, 15,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

799
1 szt.

11,35*
-29%

1499
1 szt.

PROMO!

• Lakier do włosów, 250 ml
• Pianka do włosów, 200 ml
• Żel do włosów, 150 ml
od 6,00 do 9,99 zł / 100 ml
TAFT
wybrane rodzaje
lakier - 19,59 zł*, pianka, żel - 19,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką



2999
1 kg

HIT

Kurczak gotowany 
z kurnej półki
CEDROB

389
1 opak.

5,99*
-35%

Ser kremowy
HOCHLAND
plastry
wybrane rodzaje
130 g, 2,99 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1599
1 kg

25,99*
-38%

Baton drobiowy    
z warzywami  
GIŻEWSKI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kabanosy
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
105 g, 47,52 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

6,47*
-22%

1999
1 kg

26,99*
-25%

Szynkowa z filetem
GIŻEWSKI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



299
1 szt.

3,99*
-25%

Jogurt
NESTLE
wybrane rodzaje
115 - 120 g
od 2,49 do 2,60 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 szt.

17,99*
-27%

Żel do WC
DOMESTOS 
ZERO KAMIENIA
wybrane rodzaje
0,75 l, 17,32 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

L I M I T
12 szt.

12 

139
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

1,89*
-26%

Woda mineralna
STAROPOLANKA 800
niegazowana
0,5 l, 2,78 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Piwo
Żywiec
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,18 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

L I M I T
6 szt.

6 

359
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,19*
-14%

możliwy 
MIX
rodzajów



Pomidor czerwony 
luz

HIT

699
1 kg

Oferta promocyjna nr 48/2023  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

1499
1 kg

Łopatka wieprzowa
bez kości

L I M I T
4 kg

4 

Szynka konserwowa
PROSTO Z WĘDLINIARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1999

1 kg

33,99*
-41%

Ziemniak
luz

HIT

149
1 kg
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