
LIMIT1
szt.

Nutella
FERRERO 
350 g, 37,11 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1299
1 szt.

18,99*
-31%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

2,69 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

Piwo
ŻUBR
jasne
4 x 0,5 l, 5,38 zł / 1 l

LIMIT4x
4-pack

1076
4-pack

drugi 4-pack

-74%

przy zakupie 2 x 4-pack

17,16

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Ogórek krótki
luz
Cena bez karty - 9,99 zł499

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Pomidor czerwony 
luz
Cena bez karty - 14,99 zł

999
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

OKAZJE
DO OSZCZĘDNOŚCI

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05   

%

Polędwica sopocka
PEKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1999

1 kg

29,99*
-33%

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Ćwiartka z kurczaka
Cena bez karty - 7,99 zł499

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK- SOBOTA

7 - 9.05



SZOOOK
WEEKEND
TO WSZYSTKO

CZEGO DZIŚ CHCĘ

CZWARTEK  -   SOBOTA

7 - 9.05

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Parówki
KRAKUS
wybrane rodzaje
200 g, 22,45 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
Cena bez karty - 7,29 zł / 1 opak.

449
1 opak.

-38%
7,29*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

1+2  
GRATIS

PIĄTEK- SOBOTA 

8 - 9.05

Masło Ekstra
Z MLECZNEJ DROGI
200 g
Cena bez karty 
- 4,99 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

3
szt.

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

325
1 szt.

Avocado zielone
Cena bez karty 
- 6,49 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

TERAZ 3 MASŁA
W CENIE 1



CZWARTEK  -   SOBOTA

7 - 9.05
CZWARTEK  -   SOBOTA

7 - 9.05

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

999
1 opak.

11,99

przy zakupie 2 opak.

-33%
DRUGI PRODUKT

Jaja z chowu ściółkowego
KOTLINA NATURY
M
10 szt., 1,00 zł / 1 szt.
Cena bez karty 
- 11,99 zł / 1 opak.

LIMIT
DZIENNY

3
szt.

Ketchup
KOTLIN
wybrane rodzaje
650 g, 10,75 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena bez karty - 9,79 zł / 1 szt.

699
1 szt.

-28%
9,79*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

999
1 szt.

-28%
13,99*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

Majonez
WINIARY
Dekoracyjny
700 ml, 14,27 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena bez karty - 13,99 zł / 1 szt.



SZOOOK
WEEKEND
TO WSZYSTKO

CZEGO DZIŚ CHCĘ

CZWARTEK  -   SOBOTA

7 - 9.05

299
1 szt.

-40%
4,99

przy zakupie 3 szt.

• Pepsi
• Mirinda
• 7 Up
0,5 l ,5,98 zł / 1 l
wybrane rodzaje
Cena bez karty 
- 4,99 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

Kawa mielona
MK CAFE
Premium
500 g, 57,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena bez karty - 43,99 zł / 1 opak.

2899
1 opak.

-34%
43,99*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY

6
szt.

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

Kawa rozpuszczalna
MK CAFÉ
Premium Gold
175 g, 10,00 zł / 100 g
Cena regularna 
i cena bez karty - 34,99 zł / 1 szt.

1+1  
ZA GROSZ

przy zakupie 2 szt.

1750
1 szt.



CZWARTEK  -   SOBOTA

7 - 9.05

249
1 szt.

-34%
3,79

przy zakupie 3 szt.

Piwo
KASZTELAN
Niepasteryzowane
0,5 l, 4,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
Cena bez karty - 3,79 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

6
szt.

2999
1 opak.

-36%
46,99*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY

4
opak.

Proszek do prania
BRYZA
wybrane rodzaje
2,795 - 3,575 kg, od 8,39 do 10,73 zł / 1 kg
43 - 55 prań, od 0,55 do 0,70 zł / 1 pranie
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena bez karty - 46,99 zł / 1 opak.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

Papier toaletowy
VELVET
wybrane rodzaje
3 warstwy, wybrane rodzaje
4 - 8 rolek, od 1,25 do 2,50 zł / 1 rolka
Cena bez karty - 14,99 zł / 1 opak.

999
1 opak.

14,99

przy zakupie 2 opak.

-66%
DRUGI PRODUKT



WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO KOLEJNE

nowa
NIŻSZA
CENA

OZNACZONYCH W SKLEPIE

UWAGA! TO NIE PROMOCJA. 
TO NISKIE CENY NA CO DZIEŃ!

OBNIŻKICEN 
REGULARNYCH

*Do minimalnej wartości transakcji objętej promocją (200 zł) nie wliczają się produkty z kategorii: napoje 
alkoholowe (z wyjątkiem piwa), wyroby tytoniowe, papierosy elektroniczne, pojemniki zapasowe lub 

rekwizyty tytoniowe, leki OTC, suplementy, produkty początkowego żywienia niemowląt.

332





Tylko w

PODRÓŻUJ JAK MISTRZ
Zbieraj naklejki i ruszaj po rabaty!

LIMITOWANA KOLEKCJA 
JUŻ OD 39.99 zł!

MAX 
VERSTAPPEN

 ISACK
HADJAR

ZASADY KROK PO KROKU
W okresie od 23 kwietnia do 15 lipca 2026 r. za zakupy w Intermarché 
(w tym również na stacji paliw) otrzymasz promocyjne naklejki.

Za każde wydane 50 zł (w sklepie lub na stacji) lub zakup 20 l paliwa

otrzymasz 1 naklejkę. 50 zł lub 20 l paliwa  =
Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem „+1 naklejka” 
otrzymasz dodatkową naklejkę gratis.

Zbierz naklejki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché
i na stronie www.podrozujjakmistrz.pl

Produkty promocyjne można odbierać do 31 lipca 2026 r.

1.

2.

3.

4.
5.

000000000

NAKLEJKA

00000
0000

Akcja trwa od 23.04.2026 do 15.07.2026.
Szczegóły na www.podrozujjakmistrz.pl

Red Bull® Marks and the Oracle Red Bull Racing Logo are licensed by Red Bull GmbH/Austria.

Zakupy za 50 zł 
z wyłączeniem paliwa

20 l paliwa

=
SUPERMARKET STACJA PALIW

Zakupy za 50 zł

= LUB

1 naklejka
000000000

1 naklejka
000000000



Karma dla psa
CANAILLOU MISKA DNIA
z kurczakiem
10 kg, 3,35 zł / 1 kg

Praliny
LINDT
wybrane rodzaje
200 g, 18,50 zł / 100 g

000000000

Za zakup tych 
produktów otrzymasz

extra naklejkę
STREFA

extra
NAKLEJEK

* Wskazana liczba naklejek niezależnie od liczby zakupionych produktów i przy zakupach za min. 50 zł.
Oferta obowiązuję w terminie 7.05 - 13.05.2026 lub do wyczerpania zapasów.

00000
0000

NAKLEJKA

10 kg

TANIO

3699
1 opak.

TANIO

3349
1 opak. Ketchup

HELLMANN'S
wybrane rodzaje
470 - 485 g
od 21,63 do 22,32 zł / 1 kg

TANIO

1049
1 szt.

Kawa ziarnista
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
Intense
1 kg

TANIO

5499
1 opak.

00000
0000

00000
0000

00000
0000



Ogórki
O LA LA!
konserwowe
900 g / 450 g, 12,20 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

549
1 szt.

6,99*
-21%

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05

Kiełbasa zwyczajna
OLEWNIK
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 kg

22,99*
-34%

Zottarella Minis
ZOTT
Classic
150 g, 2,67 zł / 100 g
Cena regularna 
- 7,99 zł / 1 opak.

1+1  
GRATIS
przy zakupie 2 opak.

400
1 opak.

Kaszanki na ruszt
BALCERZAK
wieprzowe mix
450 g, 26,64 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 opak.

14,99*
-20%

Cebula tuba
• biała
• czerwona
• słodka
350 g, 14,26 zł / 1 kg

TANIO

499
1 opak.

Czosnek
Z SADÓW I PÓL
3 szt., 1,66 zł / 1 szt.

TANIO

499
1 opak.

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Dorada
MIRKO

patroszona
pakowana po ok. 600 g

ŚWIEŻA
RYBA

HIT
499

100 g

CZWARTEK - SOBOTA 

7 - 9.05



OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05

Zottarella Minis
ZOTT
Classic
150 g, 2,67 zł / 100 g
Cena regularna 
- 7,99 zł / 1 opak.

*oferta dostępna w wybranych sklepach Intermarché



TANIO

349
1 szt.

Por

TANIO

499
1 kg

Marchew młoda
luz

TANIO

249
100 g

Imbir
luz

TANIO

od1499
1 kg

Pomidor
• śliwkowy - 14,99 zł
• daktylowy - 19,99 zł
luz

Seler
luz

399
1 kg

Ziemniak
luz

089
1 kg

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



TANIO

599
1 kg

Arbuz czerwony
luz

TANIO

1499
1 opak.

Borówka
shaker
300 g, 49,97 zł / 1 kg

TANIO

1699
1 bukiet

Bukiet róż
białych / ecru
10 szt.

Bukiet białych
tulipanów
7 szt.

TANIO

1499
1 bukiet

TANIO

1999
1 bukiet

Bukiet goździków
gałązkowych białych
10 szt.

HIT
799

1 opak.

Truskawka
SAN LUCAR
500 g, 15,98 zł / 1 kg

CZWARTEK- SOBOTA 

7 - 9.05

8 - 13.05

TANIO

od17 99
1 kg /

1 opak.

• Fistaszki - 17,99 zł
• Żurawina suszona 
   - 34,99 zł
luz / 1 kg

TANIO

49 99
1 opak.

Nerkowiec
Z SADÓW I PÓL
1 kg

7 szt.

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Banan
luz
Cena bez karty - 6,49 zł349

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE

TYLKO SOBOTA 

9.05

N9BOQĨSZ9 B9COŚĀ
N9BDEHSZQ SE9C



Szparagi
• białe
• zielone
pęczek 
500 g, 27,98 zł / 1 kg
Cena bez karty - 19,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
pęczki

1399
1 pęczek

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK- SOBOTA 

7 - 9.05

Rzodkiewka

199
1 pęczek

Botwinka

399
1 pęczek

Sałata lodowa

499
1 szt.

Rabarbar
luz

999
1 kg

Kalarepa

299
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



Sałata lodowa

TANIO

699
1 opak.

Pomidor
Z SADÓW I PÓL
• cherry czerwony
• daktylowy folia
• daktylowy shaker
• daktylowy trójkąt
250 g, 27,96 zł / 1 kg

TANIO

od399
1 opak.

Mix sałat
Z SADÓW I PÓL
• porcja na raz - 3,99 zł
   2 x 50 g
• z roszponką - 4,99 zł
• ze szpinakiem - 4,99 zł
   120 g, 4,16 zł / 100 g
• z rukolą - 4,99 zł
   140 g, 3,56 zł / 100 g
• z sałatą lodową - 4,99 zł
   160 g, 3,12 zł / 100 g

LIMIT
DZIENNY

2
pęczki

• Koperek
• Natka pietruszki
  60 g
• Szczypior sałatkowy
  90 g
Z SADÓW I PÓL
Cena bez karty 
- 5,99 zł / 1 pęczek

możliwy 
MIX
rodzajów

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 pęczków

300
1 pęczek

Pomidor malinowy
Z SADÓW I PÓL
tacka
500 g, 19,98 zł / 1 kg

999
1 opak.

Włoszczyzna
Z SADÓW I PÓL
tacka
650 g, 9,22 zł / 1 kg

599
1 opak.

Sałata
Z SADÓW I PÓL
• batawska
• karbowana
• multicolor
• masłowa

399
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



RABATY

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

-20%
* dotyczy wybranych produktów

PRODUKTY* MARKI

PRODUKTY* MARKI MASZYNKI* MARKI

SOKI* MAREK

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



TANIO

3599
1 kg

Szponder wołowy
z kością

TANIO

1499
1 kg

Boczek wieprzowy
bez kości, ze skórą

MASZYNKI* MARKI

1399
1 kg

16,99*
-17% Kaczka świeża

tuszka
pakow. po ok. 2,1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

11,99*
-25%

Mięso mielone 
wieprzowe 
na kotlety
400 g, 22,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2199
1 kg

27,99*
-21%

Kubełek wieprzowy 
na grill
pakow. po ok. 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

1399
1 kg

Skrzydło z indyka



SE9CZNQ    OQ:àJ  OĘDDIN

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

SE9CZNQ    OQ:àJ  OĘDDIN

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

• Schab wiśniowy
• Szynka wiśniowa
OLEWNIK
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Szynka konserwowa z indyka
WIELKOPOLSKI INDYK
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki2999

1 kg

35,99*
-16%

1999
1 kg

25,99*
-23%

Salceson z czosnkiem
NOVE
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Boczek ekstra wędzony
• Boczek paski parzony
• Boczek paski wędzony
PROSTO Z WĘDLINIARNI 1199

1 kg

14,99*
-20%

Serdelki drobiowe
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Szynka z kotła
TARCZYŃSKI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

4499
1 kg

54,99*
-18%

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Szynka tostowa z kurcząt
PROSTO Z WĘDLINIARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1899
1 kg

24,99*
-24%

2999
1 kg

35,99*
-16%

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2999
1 kg

37,99*
-21%

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



SE9CZNQ    OQ:àJ  OĘDDIN

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

SE9CZNQ    OQ:àJ  OĘDDINSE9CZNQ    OQ:àJ  OĘDDINSE9CZNQ    OQ:àJ  OĘDDIN

Szynka morlińska 
z kurczaka
MORLINY
plastry
200 g, 39,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kiełbasa 
podwawelska
PEKPOL
500 g, 19,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kiełbasa myśliwska
PROSTO Z WĘDLINIARNI
250 g, 39,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

799
1 opak.

9,99*
-20%

Kiełbaski 
śniadaniowe
DOLINA DOBRA
wybrane rodzaje
200 g, 36,45 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

729
1 opak.

9,29*
-21%

Snack & Smak
PEKPOL
wybrane rodzaje
80 g, 74,88 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

6,99*
-14%

Szynka w stylu 
włoskim
KRAKUS
wieprzowa
plastry
140 g, 49,93 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

8,79*
-20%

999
1 opak.

11,99*
-16%

999
1 opak.

11,55*
-13%

Kabanosy
DUDA
wybrane rodzaje
95 g, 50,42 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

479
1 opak.

6,19*
-22%

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



Chlebek fitness
REVA
300 g, 11,63 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

349
1 szt.

4,99*
-30%

Hot dog
ARYZTA
110 g, 2,72 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,99*
-25%

Fantazja duo 
truskawkowa
LA LORRAINE
85 g, 1,75 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

149
1 szt.

1,85*
-19%

Biszkopt kakaowy 
z porzeczkami 
i truskawkami
VANDEMOORTELE

TANIO

3499
1 kg

3+1  
GRATIS
przy zakupie 4 szt.

112
1 szt.1 1 szt.

Bułka 
ze słonecznikiem
REVA
55 g, 2,04 zł / 100 g
Cena regularna - 1,49 zł

• Sernik baskijski
• Sernik baskijski z wiśniami
KRAINA WYPIEKÓW
200 g, 64,95 zł / 1 kg

TANIO

1299
1 szt.

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

Ciasto czekoladowe
JANCZEWSCY
400 g, 17,48 zł / 1 kg

HIT
699

1 szt.

Ciasto owocowe
z galaretką

HIT
2699

1 kg

CZWARTEK - SOBOTA 

7 - 9.05

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



JQ:C9 NIE LQDCO N9 HIģLECJQ:C9 NIE LQDCO N9 HIģLECJQ:C9 NIE LQDCO N9 HIģLECJQ:C9 NIE LQDCO N9 HIģLEC

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Dorada
MIRKO
patroszona
pakowana po ok. 600 g

Filety śledziowe
LISNER
wybrane rodzaje
280 g, 28,54 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

799
1 opak.

9,49*
-15%

Sałatka śledziowa 
Z DOBREJ KUCHNI
w sosie tatarskim 
150 g, 18,60 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

279
1 opak.

3,19*
-12%

Filety śledziowe
LISNER
wybrane rodzaje
300 g
300 g / 210 g
od 43,30 do 61,86 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 szt.

16,99*
-23%

949
1 szt.

11,99*
-20%

Sałatka z tuńczykiem
RIO MARE
wybrane rodzaje
160 g, 59,31 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Tuńczyk stek
LISNER
wybrane rodzaje
120 g, 49,92 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

599
1 szt.

7,99*
-25%

• Fish nuggets
• Paluszki rybne
• Steki rybne
• Klopsiki rybne
FROSTA
wybrane rodzaje
200 - 300 g, od 33,30 do 49,95 zł / 1 kg

999
1 opak.

HIT
RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Steki rybne - 13,49 zł*, Fish nuggets spicy,  Paluszki rybne po meksykańsku, 
Złote paluszki rybne - 14,99 zł*, Fish nuggets - 15,49 zł*, 
Steki z łososia - 18,49 zł*, Klopsiki rybne - 18,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

HIT
499

100 g

Krewetki 
z masełkiem
MY FOOD
wybrane rodzaje
250 g, 71,96 zł / 1 kg
z masełkiem czosnkowym - 24,49 zł*
z masełkiem cytrynowym z chili - 24,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMO!

1799
1 opak.

ŚWIEŻA
RYBA

CZWARTEK - SOBOTA 

7 - 9.05

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



PYSZNE DANIE     SZYBKO PODANE

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Warzywa 
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 14,42 zł / 1 kg
marchewka z groszkiem - 7,19 zł*, 
fasolka szparagowa zielona, fasolka szparagowa żółta, groszek zielony,  
szpinak liście - 7,49 zł*, dynia kostka, kalafior różyczki - 7,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Pierogi
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
450 g, 17,76 zł / 1 kg
z kapustą i grzybami - 8,49 zł*,
ruskie - 8,99 zł*, 
po wiejsku z pieczarkami i mięsem, 
z mięsem, z serem, z truskawkami - 9,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

10,49*
-14%

Pizza
O LA LA!
z szynką i pieczarkami
1 kg

Zapiekanki
GUSEPPE
wybrane rodzaje
2 x 125 g
29,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

Frytki
AVIKO
wybrane rodzaje
750 g, 10,65 zł / 1 kg
Original - 9,49 zł*
ZigZag - 9,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania
obniżki

Truskawki
HORTEX
450 g
19,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Warzywa na patelnię
HORTEX
wybrane rodzaje
400 - 450 g
od 12,20 do 13,73 zł / 1 kg
klasyczne, polskie, po wiejsku, 
z bazylią i tymiankiem, z  przyprawą 
włoską - 6,49 zł*
z koperkiem, z przyprawą orientalną, 
z suszonymi pomidorami, 
ze szpinakiem - 7,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

549
1 opak.

HIT

649
1 opak.

PROMO!

799
1 opak.

PROMO!

799
1 opak.

PROMO!

899
1 szt.

9,95*

PROMO! 749
2-pack

8,29*

PROMO!

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

1 kg

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



PYSZNE DANIE     SZYBKO PODANE

1149
1 opak.

15,49*
-25%

Frytki z kurczaka
MORLINY
400 g, 28,73 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Ziemniaki z pieca
KOTWICA
wybrane rodzaje
400 g, 24,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

295
1 opak.

3,69*
-20%

Sałatka
DEGA
wybrane rodzaje
150 g, 19,67 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

7,99*
-12%

999
1 opak.

11,99*
-16%

Hummus
RIBELLA
wybrane rodzaje
200 g, 24,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

6,99*
-28%

1499
1 opak.

21,99*
-31%

Gołąbki
KUCHNIA POLKI
w sosie pomidorowym
550 g, 27,25 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Sajgonki
ORIENT PLATE
wybrane rodzaje
230 g, 30,39 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Hummus
PERLA
wybrane rodzaje
130 g, 26,85 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

349
1 opak.

4,19*
-16%

13 MAJA

EIĘDZQN9JODOWY
DZIEĳ HMEEMSM

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



ŚOIEĨQ N9:I9ó    N9 DZIEĳ DO:JQŚOIEĨQ N9:I9ó    N9 DZIEĳ DO:JQŚOIEĨQ N9:I9ó    N9 DZIEĳ DO:JQ

LIMIT3
szt.

Kasia
wybrane rodzaje
250 g, 7,96 zł / 1 kg
Cena regularna:
Kasia - 3,49 zł
Kasia bez laktozy - 4,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

Śmietanka UHT
ŁACIATA
36%
0,5 l, 19,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Serek kremowy
APETINA
wybrane rodzaje
125 g, 3,59 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania 
obniżki

449
1 szt.

5,69*
-21%

Ser żółty
SERENADA
plastry
wybrane rodzaje
250 g, 3,60 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

11,99*
-25%

999
1 szt.

12,39*
-19%

249
100 g

3,80*
-34%

Ser Złoty Mazur
MLEKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

199
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!

• Ser pleśniowy błękitny
• Ser pleśniowy złocisty
LAZUR
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

449
100 g

5,50*
-18%

Kefir jogurtowy
ACTIVIA
wybrane rodzaje
280 g, 16,39 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

459
1 szt.

5,49*
-16%

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

ŚOIEĨQ N9:I9ó    N9 DZIEĳ DO:JQŚOIEĨQ N9:I9ó    N9 DZIEĳ DO:JQŚOIEĨQ N9:I9ó    N9 DZIEĳ DO:JQ

LIMIT3
szt.

Miks tłuszczowy
ŁACIATY
200 g, 14,95 zł / 1 kg

Jogurt
YOPRO
wybrane rodzaje
160 g, 2,31 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

369
1 szt.

4,39*
-15%

Kefir
Z MLECZNEJ DROGI
naturalny
400 g, 4,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

199
1 szt.

2,29*
-13%

Mleko 
zagęszczone
GOSTYŃ
wybrane rodzaje
500 g, 9,98 zł / 1 kg
Niesłodzone - 5,75 zł*
Niesłodzone light - 5,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Twaróg 
sernikowy
ZOTT PRIMO
1 kg
1,20 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 szt.

16,49*
-27%

Jogurt
BAKOMA
typ grecki bardzo gęsty
170 g, 1,46 zł / 100 g

249
1 szt.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 szt.

3,49

Śmietana
Z MLECZNEJ DROGI
12%
200 g, 9,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego  
zastosowania obniżki

199
1 szt.

2,09*
PROMO!

499
1 szt.

PROMO!

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

7,69
-61%

• Jogobella 8 zbóż
• Jogobella Musli
• Jogobella Ziarna i nasiona
ZOTT
wybrane rodzaje
200 g, 0,85 zł / 100 g
Cena regularna - 3,39 zł

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

170
1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05

169
1 szt.

2,49*
-32%

Danio
DANONE
wybrane rodzaje
130 g, 1,30 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE



DODQ$ DODQ DD9 OCHóODQ AROMATYCZNE KAWY I HERBATY

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Lody
O LA LA!
wanilia czekolada mleczna migdały
3 x 120 ml, 24,97 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 szt.

25,99*
-23%

Lody
GRYCAN
wybrane rodzaje
0,9 - 1,1 l
od 18,17 do 22,21 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1549
1 szt.

17,99*
-13%

Lody
AUGUSTO
wybrane rodzaje
0,9 l, 17,21 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1399
9-pack

19,49*
-28%

Lody
NESTLÉ
Nesquik
9 x 43 ml
36,15 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 szt.

20,99*
-28%

Lody
KORAL VIBES
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1999
1 szt.

25,49*
-21%

Lody
CARTE D'OR
wybrane rodzaje
0,825 - 1 l
od 19,99 do 24,23 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
3-pack

9,99*
-10%

Lody
OREO
0,425 l
47,04 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 szt.

24,49*
-18%

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



AROMATYCZNE KAWY I HERBATY

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

1 kg

5499
1 opak.

64,99*
-15%

Kawa ziarnista
CAROUSEL
Daily Cup Crema
1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

1399
1 opak.

17,49*
-20%

Kawa mielona
PRIMA
Finezja
250 g, 55,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

LIMIT2
opak.

LIMIT2
szt.

2999
1 opak.

HIT

Kawa rozpuszczalna
JACOBS
wybrane rodzaje
200 - 220 g, od 13,63 do 15,00 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Origins Southeast Asia - 36,49 zł
Krönung, Krönung Refill - 41,99 zł
Cena regularna:
Origins Southeast Asia - 36,49 zł
Krönung - 41,99 zł, Krönung Refill - 42,99 zł

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

TANIO

999
1 opak.

Napój kawowy 
rozpuszczalny
NESCAFE
wybrane rodzaje
10 x 8 - 16,5 g
od 6,05 do 12,49 zł / 100 g

Kawa zbożowa 
rozpuszczalna
INKA
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

799
1 szt.

9,89*
-19%

Herbata
LOYD 
wybrane rodzaje
20 torebek x 2 - 2,7 g
od 5,56 do 7,50 zł / 100 g
Cena regularna - 5,99 zł / 1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

1+1  
GRATIS
przy zakupie 2 opak.

300
1 opak.

Herbata
O LA LA!
wybrane rodzaje
75 torebek x 1,75 - 2 g
od 4,33 do 4,94 zł / 100 g

649
1 opak.

PROMO!

Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Classic, Earl Grey Lemon, Earl Grey 
Strong, English Breakfast - 7,49 zł, 
Ceylon - 9,99 złCeylon - 9,99 zł

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



SóODCIE    CHOIDE

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

449
1 opak.

4,99*
-10%

Krówka
O LA LA!
wybrane rodzaje
200 g, 2,25 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

349
100 g

4,29*
-18%

Cukierki
WAWEL
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 szt.

drugi produkt

-67%

przy zakupie 2 szt.

4,49

Rogalik
7 DAYS
wybrane rodzaje
98 - 110 g
od 2,72 do 3,05 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

PROMOCJA
7 - 20.05

Prince Polo
OLZA
wybrane rodzaje
45 g, 4,13 zł / 100 g
Cena regularna 
- 2,79 zł / 1 szt. możliwy 

MIX
rodzajów

Baton
LION
wybrane rodzaje
41 - 42 g
od 5,21 do 5,34 zł / 100 g
Cena regularna 
- 3,29 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Żelki
HARIBO
wybrane rodzaje
80 - 85 g
od 3,52 do 3,74 zł / 100 g

TANIO

299
1 opak.

Czekolada
MILKA
wybrane rodzaje
87,5 - 100 g
od 4,99 do 5,70 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 3,99 zł
Cena regularna - 6,99 zł

LIMIT2
szt.

HIT
499

1 szt.
CENA NALICZANA PRZY KASIE

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 szt.

186
1 szt.

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 szt.

219
1 szt.

Guma do żucia
MENTOS
wybrane rodzaje
50 - 60 g, od 13,32 do 15,98 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Vitamins Berry Mix, Vitamins Citrus - 8,79 zł,
Pure Fresh Fresh Mint, Pure Fresh Lime Mint, 
Pure Fresh Strawberry flavour, Pure Fresh 
Tutti Frutti - 8,99 zł

799
1 opak.

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



SóODCIE    CHOIDE

DLA PUPILA

899
1 opak.

HIT

Płatki
NESTLÉ
wybrane rodzaje
400 - 500 g
od 17,98 do 22,48 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Cini Minis, Corn Flakes, Nesquik
- 9,99 zł, Corn Flakes Choco, 
Corn Flakes miód i orzeszki, 
Corn Flakes To� ee - 12,99 zł
Cena regularna: 
Corn Flakes - 11,99 zł
Cini Minis, Nesquik - 12,99 zł
Corn Flakes Choco, Corn Flakes 
miód i orzeszki, Corn Flakes 
To� ee - 13,99 zł

299
1 opak.

4,29*
-30%

Wafle
CHRUPASY
wybrane rodzaje
80 - 90 g
od 3,32 do 3,74 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

CENA NALICZANA 
PRZY KASIE

299
1 opak.

HIT

Mąka
BASIA
tortowa extra
1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 2,99 zł
Cena regularna - 3,99 zł

549
1 opak.

6,49*
-15%

Galaretka 
z kolagenem
WODZISŁAW
wybrane rodzaje
71 g, 7,73 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Karma dla psa
BUTCHER'S
wybrane rodzaje
1,7 - 2,5 kg
od 11,20 do 16,46 zł / 1 kg

TANIO

2799
1 opak.

Karma dla kota
SHEBA
wybrane rodzaje
6 x 50 g
4 x 85 g
od 29,38 do 33,30 zł / 1 kg 

możliwy 
MIX
rodzajów

PROMOCJA 7 - 20 MAJA

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Konfitura
O LA LA!
wybrane rodzaje
220 g, 22,68 zł / 1 kg

499
1 szt.

PROMO!

możliwy 
MIX
rodzajów

• Wafle 
   kukurydziane
• Wafle ryżowe
KUPIEC
wybrane rodzaje
56 - 62 g

3+1  
GRATIS*

*ten sam lub najtańszy

Najniższa cena z 30 dni przed obniżką 
- 5,49 zł
Cena regularna - 5,99 zł

999
1 opak.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 opak.

13,99

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05
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349
1 opak.

HIT
przy zakupie 2 opak.
Makaron
LUBELLA
wybrane rodzaje 
400 g, 8,73 zł / 1 kg
Cena regularna: 
fale, kokardki, łazanki, 
muszelki morskie, nitki cięte, 
pióra, spaghetti, sprężynki, świderki
- 4,89 zł, express spaghetti, express 
świderki, kolanka ozdobne, spaghetti 
cienkie, wstążki - 4,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

699
1 szt.

drugi produkt

-44%

przy zakupie 2 szt.

8,99
Konserwa
SPICHLERZ RUSIECKI
wybrane rodzaje
280 g, 24,96 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

• Komosa ryżowa
• Ryż
SONKO
wybrane rodzaje
300 g

899
1 opak.

drugi produkt

-43%

przy zakupie 2 opak.

11,49

Danie gotowe
JEMY JEMY
wybrane rodzaje
360 g, 24,97 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

399
1 szt.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 szt.

4,99

Koncentrat 
pomidorowy
PUDLISZKI
190 g, 21,00 zł / 1 kg

199
1 opak.

2,49*
-20%

Przyprawa
KAMIS
wybrane rodzaje
12 - 30 g
od 6,63 do 16,58 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

PROMO!

przy zakupie 2 szt.

Warzywa
BONDUELLE
wybrane rodzaje
310-400 g / 250-285 g, od 17,51 do 19,96 zł / 1 kg
Cena regularna: Biała Fasola chrupka i pożywna - 5,99 zł, 
Czerwona Fasola chrupka i pożywna - 6,79 zł, Kukurydza Złocista 
z groszkiem - 6,99 zł, Cieciorka chrupka i pożywna - 7,79 zł, Kukurydza 
Złocista z czerwoną fasolą - 8,99 zł, Groszek drobny - 9,99 zł

119
1 opak.

1,49*
-20%

Sos sałatkowy
KNORR
wybrane rodzaje
8 - 9 g
od 13,22 do 14,88 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-50%
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WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

1299
1 opak.

SAŁATKA
SO FOOD
wybrane rodzaje
300 g, 43,30 zł / 1 kg

499
1 szt.

NAPÓJ 
ENERGETYZUJĄCY
OSHEE
wybrane rodzaje
0,25 l, 19,96 zł / 1 l

489
1 opak.

BISZKOPTY
O LA LA!
Lady Fingers
200 g, 2,45 zł / 100 g

OFERTA WAŻNA OD 7.05 DO 13.05



OJZEğOI9BģCE     N9HOBEOJZEğOI9BģCE     N9HOBE

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

059
1 szt.

0,79*
-25%

Woda mineralna
O LA LA!
wybrane rodzaje
0,5 l, 1,18 zł / 1 l             *Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

159
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

2,59
-38%

Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT12
szt.

339
1 szt.

4,49*
-24%

Napój niegazowany
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
1,2 l, 2,83 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

129
1 szt.

1,49*
-13%

Sok 100%
FORTUNA
wybrane rodzaje
0,2 l, 6,45 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

149
1 szt.

przy zakupie 12 szt.

2,59
-42%

Woda mineralna
CISOWIANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,99 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT24
szt.

Woda mineralna
RODOWITA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,06 zł / 1 l

TANIO

159
1 szt.

Napój gazowany
ZBYSZKO
wybrane rodzaje
1,75 l, 1,82 zł / 1 l

TANIO

319
1 szt.
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OJZEğOI9BģCE     N9HOBEOJZEğOI9BģCE     N9HOBE

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

479
1 szt.

5,75*
-16%

Syrop
O LA LA!
wybrane rodzaje
0,44 l, 10,89 zł / 1 l

OJZEğOI9BģCE     N9HOBE

219
1 szt.

3,19*
-31%

Napój niegazowany
TYMBARK
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

379
1 szt.

5,99*
-36%

Sok
FORTUNA
multiwitamina
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

359
1 szt.

5,19*
-30%

Napój niegazowany
GARDEN
wybrane rodzaje
2 l, 1,80 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

6,19*
-19%

Nektar
HORTEX
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

LIMIT6
szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój niegazowany
HELLENA
wybrane rodzaje
1,75 l, 1,71 zł / 1 l

499
1 szt.

HIT

Sok 100%
TYMBARK
pomarańcza
1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 5,49 zł
Cena regularna - 7,99 zł

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

LIMIT2
szt.

Coca-Cola
wybrane rodzaje
4 x 0,85 l, 5,28 zł / 1 l

HIT
1796

4-pack

4,49 zł
za butelkę

przy zakupie 
4-packu

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,99
-25%
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1196
4-pack

drugi 4-pack

-61%

przy zakupie 2 x 4-pack

17,29 Piwo
NAMYSŁÓW
Pils
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l

LIMIT4x
4-pack

Piwo
DESPERADOS
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l
9,18 zł / 1 l

499
1 szt.

5,99*
-16%

Piwo
GRIMBERGEN
wybrane rodzaje
0,33 l
15,12 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

499
1 szt.

6,19*
-19%

Piwo
FRANZISKANER
Weissbier
0,5 l, 9,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

2,99 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

1076
4-pack

drugi 4-pack

-74%

przy zakupie 2 x 4-pack

17,16 Piwo
ŻUBR
jasne
4 x 0,5 l, 5,38 zł / 1 l

LIMIT4x
4-pack

2,69 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

Piwo
ŻYWIEC
Premium
6 x 0,33 l
9,06 zł / 1 l

TANIO

1794
6-pack

2,99 zł
za butelkę

przy zakupie 
6-packu

TANIO

1836
4-pack

4,59 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu

Piwo
ŁOMŻA
jasne
4 x 0,5 l, 6,38 zł / 1 l

TANIO

1276
4-pack

3,19 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu
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Piwo
ŽATECKÝ
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 6,78 zł / 1 l

TANIO

1356
4-pack

3,39 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu

Piwo
KOZEL
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,18 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

3,69 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu

1476
4-pack

19,99*
-26%

Piwo
STAROPRAMEN
jasne
4 x 0,5 l, 7,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

6,49*
-23%

Piwo
STAROPRAMEN
jasne
0,5 l, 9,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 6,79 zł

359
1 szt.

4,79*
-25%
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STREFA     MALUSZKA

Cena regularna: 5,49 zł / 1 szt.

3499
1 opak.

54,99*
-36%

Odżywcza formuła 
na bazie mleka
NESTLÉ NAN OPTIPRO
wybrane rodzaje
650 g, 5,38 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

799
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

9,99

Kaszka
NESTLÉ
wybrane rodzaje
230 g, 3,47 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Deserek
BOBOVITA
wybrane rodzaje
80 g, 3,41 zł / 100 g
Cena regularna:
banan i jabłko, z truskawką i kiwi, banan z mango i kokosem, jabłka 
i banany, jabłka i truskawki z bananem, jagody i jabłka z bananem, 
JogoMi! Z truskawkami i malinami, morele z jabłkiem i gruszką - 4,09 zł,
JogoMi! Owoce jagodowe z bananem - 4,19 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

• Sok 100%
   200 ml
• Deserek
   120 ml
   120 g
HIPP
wybrane rodzaje
od 1,83 do 3,05 zł / 100 ml
3,05 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

• Obiadek
• Zupka
GERBER
wybrane rodzaje
125 g
2,66 zł / 100 g
Cena regularna 
- 4,99 zł / 1 szt. 

możliwy 
MIX
rodzajów

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 szt.

333
1 szt.

Nektar
BOBO FRUT
wybrane rodzaje
300 ml
1,42 zł / 100 ml
Cena regularna 
- 5,69 zł / 1 szt. 

3+1  
GRATIS
przy zakupie 4 szt.

427
1 szt.

• Obiadek
• Zupka
BOBOVITA
wybrane rodzaje
250 g
1,84 zł / 100 g
Cena regularna 
- 6,89 zł / 1 szt.

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 szt.

459
1 szt.

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 szt.

273
1 szt.

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 szt.

366
1 szt.
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STREFA     MALUSZKA

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-40%799
1 szt.

PROMO!

• Pasta do zębów
   50 ml, 15,98 zł / 100 ml
• Szczoteczka 
  do zębów
  1 szt.
JORDAN
wybrane rodzaje
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
pasta - 8,49 zł, szczoteczka - 10,49 zł

2599
1 opak.

29,99*
-13%

• Płyn do prania
  1,45 l, 17,92 zł / 1 l
  16 prań, 1,62 zł / 1 pranie
• Proszek do prania
  1,3 kg, 19,99 zł / 1 kg
  13 prań, 2,00 zł / 1 pranie
*Najniższa cena z 30 dni 
 przed obniżką

2699
1 opak.

29,99*
-10%

Kapsułki do prania
MILL
wybrane rodzaje
30 szt.
0,90 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

LIMIT4x
1 opak.
/3-pack

Płyn do kąpieli 
i żel do mycia 
ciała
BOBINI FUN
wybrane rodzaje
500 ml, 21,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 szt.

12,39*
-11%

Pieluszki dla dzieci
PAMPERS PREMIUM CARE
wybrane rodzaje
38 - 60 szt., od 0,75 do 1,18 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena regularna - 63,99 zł

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE LIMIT2

opak.

4499
1 opak.

62,29*
-27%

możliwy 
MIX
rodzajów

Wybrane produkty 
MARKI KINDII

Mydełko
BOBINI BABY
w kostce
hypoalergiczne 0+
90 g
3,99 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

359
1 szt.

4,59*
-21%

Podkłady 
higieniczne
BOBINI BABY
10 szt.
1,50 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1499
1 opak.

22,99*
-34%
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CZYSTE   OKAZJE

3299
1 opak.

40,99*
-19%

Kapsułki 
do zmywarki
FAIRY
wybrane rodzaje
25 - 28 szt.
od 1,18 do 1,32 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMOCJA
7 - 20.05

1599
1 szt.

19,99*
-20%

Płyn do płukania
COCCOLINO
wybrane rodzaje
0,943 l
16,96 zł / 1 l
*Najniższa cena 
od wprowadzenia 
towaru

Płyn do WC
DOMESTOS 
PRZEDŁUŻONA MOC
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

14,99*
-33%

Płyn do naczyń
FROSCH
wybrane rodzaje
0,5 l, 15,98 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 8,49 zł
Cena regularna - 9,49 zł

799
1 szt.

PROMO!

0,20 zł
1 pranie

PROMOCJA
7 - 20.05

Mleczko do czyszczenia
CIF
wybrane rodzaje
0,78 kg, 12,81 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

15,99*
-37%

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

HIT
1999

1 szt.

OFERTA
7 - 20.05

Płyn do prania
DER WASCHKÖNIG
wybrane rodzaje
3 l, 6,66 zł / 1 l
100 prań, 0,20 zł / 1 pranie

2449
1 opak.

PROMO!

przy zakupie 2 opak.

• Kapsułki do prania
   19 - 22 szt.
   od 1,11 do 1,29 zł / 1 szt.
• Proszek do prania
   1,65 kg, 14,84 zł / 1 kg
   30 prań, 0,82 zł / 1 pranie
VIZIR
wybrane rodzaje
Cena regularna: kapsułki - 37,79 zł
proszek - 39,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów
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CZYSTE   OKAZJE

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

899
1 szt.

drugi produkt

-71%

przy zakupie 2 szt.

13,99

Szampon do włosów
SCHAUMA
wybrane rodzaje
350 - 400 ml
od 22,48 do 25,69 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

PROMOCJA
7 - 20.05

PROMOCJA
7 - 20.05

PROMOCJA
7 - 20.05

1099
1 szt.

PROMO!

• Szampon do włosów
  330 ml
• Odżywka do włosów
  200 ml
HERBAL CARE
wybrane rodzaje
od 33,30 do 54,95 zł / 1 l 
odżywka - 12,69 zł*, szampon - 13,39 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1869
1 szt.

24,99*
-25% • Pasta do zębów

  75 ml, 24,92 zł / 100 ml
• Płyn do płukania 
   jamy ustnej
  300 ml, 62,30 zł / 1 l
LACALUT
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

599
1 opak.

7,49*
-20%

Papier toaletowy nawilżany
VELVET
wybrane rodzaje
48 szt., 0,12 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Mydło
LABELL
w płynie
• zapas
wybrane rodzaje
1 l

TANIO

549
1 opak.

Farba do włosów
JOANNA NATURIA
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 opak.

9,79*
-18%

1299
1 szt.

17,99* / **
-27%

Żel pod prysznic
HERBAPOL
wybrane rodzaje
740 ml, 17,55 zł / 1 l
odprężacący gruszka mięta, rewitalizujący 
pomarańcza olej neroli*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
kremowy cyklamen frezja drzewo sandałowe, 
kremowy róża wanilia bergamotka**
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru
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JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

499
1 opak.

6,99*
-28%

Ściereczki 
do kokpitu
Q11
wybrane rodzaje
30 szt., 0,17 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 opak.

7,99*
-25%

Ścierki 
z mikrofibry
wym. 30 x 30 cm
3 szt., 2,00 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1399
1 szt.

16,99*
-17%

Rękawica 
z mikrofibry 2w1
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2499
1 szt.

29,99*
-16%

Spray do kokpitu
PLAK
wybrane rodzaje
750 ml, 33,32 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

5,99*
-16%

Zapach 
do samochodu
AROMA CAR
mix zapachów
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

6,99*
-28%

Woda demineralizowana
DOMEDIA
pojemność: 5 l
1,00 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

499
1 szt.

5,99*
-16%

Letni płyn 
do spryskiwaczy
DOMEDIA
pojemność: 5 l
1,00 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE
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Ściereczki 
do kokpitu
Q11
wybrane rodzaje
30 szt., 0,17 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Rękawica 
z mikrofibry 2w1
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

1999
1 szt.

Kanister 
plastikowy
pojemność: 5 l

TANIO

27900
1 szt.

Odkurzacz przemysłowy
KARCHER
• model: KWD 1
• moc: 1000 W

Zapach 
do samochodu
AROMA CAR
mix zapachów
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

279
1 opak.

Opaska zaciskowa
wybrane rodzaje
5-100 szt., 
od 0,03 do 0,56 zł / 1 szt.

PROMO!

od1999
1 szt.

Olej silnikowy
ORLEN OIL
• CLASSIC Mineral 15W-40 - 22,99* - 19,99 zł
• CLASSIC Semisynthetic 10W-40 - 25,99* - 21,99 zł
• CLASSIC Synthetic 5W-40 - 29,99* - 26,99 zł
• MAX EXPERT V 5W-30 - 39,99*- 34,99 zł
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

2699
1 opak.

Baterie alkaliczne
DURACELL
• AA LR6
• AAA LR03
8 szt., 3,37 zł / 1 szt.

TANIO

od1199
1 opak.

Rękawice warsztatowe
• 5 par - 11,99 zł
  2,40 zł / 1 para
• 10 par - 22,99 zł
  2,30 zł / 1 para

• moc: 1000 W
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Mleko świeże
ŁACIATE
3,2%
1 l
Cena regularna 
- 4,49 zł /1 szt.

LIMIT4
szt.

• Brie
• Camembert
PRESIDENT
wybrane rodzaje
120 - 125 g
od 3,99 do 4,16 zł / 100 g
Cena regularna:
Brie - 6,99 zł
Camembert - 7,49 zł499

1 szt.

HIT

przy zakupie 2 szt. możliwy 
MIX
rodzajów

1299
1 kg

HIT

CENA NALICZANA PRZY KASIE

2799
1 kg

37,99*
-26%

• Schab na pętelce
• Szynka na pętelce
SKARBY WĘDZARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

225
1 szt.

Winogrono białe
bezpestkowe
luz
Cena bez karty - 19,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
kg
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poniedziałek - środa 11 - 13.05

2+1  
GRATIS*

*ten sam lub najtańszy

Ciastka
OREO
wybrane rodzaje
44 - 264  g

możliwy 
MIX
rodzajów

399
1 opak.

drugi produkt

-95%

przy zakupie 2 opak.

7,59
Ręcznik papierowy
FOXY
2 warstwy, Cartapaglia
2 rolki, 2,00 zł / 1 rolka

LIMIT2
opak.

Sos
O LA LA!
wybrane rodzaje
520 g, 8,63 zł / 1 kg

HIT
449

1 szt.

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

START TYGODNIA



INTERTANI
START TYGODNIA

OSZQSLCO CZEGO DZIŚ CHCĘ LO

poniedziałek - środa

11 -13.05

Oferta promocyjna nr 19/2026  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

1999
1 para

24,99*
-20%

Klapki
• damskie rozm. 36-41
• męskie rozm. 40-45
mix kolorów
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

199
100 g

2,80*
-28%

Ser Morski
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

HIT
499

1 szt. Kapusta młoda

1299
1 kg

Szynka wieprzowa
bez kości

HIT
WTOREK - ŚRODA

12-13.05
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