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  Niedziela handlowa
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Ocet jabłkowy:
- obniża poziom cukru we krwi 

oraz złego cholesterolu
- wspomaga procesy trawienia 

i powoduje szybsze uczucie 
sytości

- ma działanie  
antyseptyczne 
i antybakteryjne

Cytryna:
- wspiera układ odpornościowy 

i pomaga walczyć z infekcją 
- oczyszcza organizm, pobudza 

procesy trawienne oraz 
wspomaga odchudzanie

- ma działanie przeciwutleniające

BIO CYTRYNY 500 G
• kraj pochodzenia:  

Hiszpania
12996237

OCET 
JABŁKOWY 5% 

EKO 700 ML
24356586

Fasola mung:
- źródło witamin z grupy B oraz A, 
C i E oraz wapnia, fosforu, potasu

- posiada niski indeks glikemiczny
- ma działanie antyoksydacyjne 

oraz przeciwzapalne

FASOLA MUNG 
EKO 400 G

73694879

7 49
1 szt. 
z VAT  9.21

6 69
1 opak. 
z VAT  6.69

7 49
1 szt. 
z VAT  7.49



2

BIO BURACZKI 500 G
• kraj pochodzenia: Polska
68900018

BIO MARCHEW 1 KG
• kraj pochodzenia: 

Włochy
59835520

BIO OGÓREK
• kraj pochodzenia: Hiszpania
59845826

BIO JABŁKA 4 SZT.
• kraj pochodzenia: Polska
32555146

SALAMI MILANO BIO 
PLASTRY 70 G
22461271

OCET 
CYDROWY 5% 
EKO 250 ML
20077954

OLEJ LNIANY 
BIO 250 ML
21975644

OLEJ 
KOKOSOWY 
BIO 500 ML
38123675

MLEKO 
KOKOSOWE 
BIO 400 ML
30892608

Kupując spożywcze produkty ekologiczne, 
masz nie tylko pewność, że zostały one 
wyprodukowane przy zastosowaniu naturalnych 
metod i tym samym z poszanowaniem 
środowiska, ale również, że posiadają one 
wysoką wartość odżywczą. Szczegółowe 
porównanie wyników badań składu produktów 
ekologicznych i konwencjonalnych dowodzą, 
że te pierwsze zawierają od kilku do 
kilkudziesięciu procent więcej składników 
mineralnych i witamin, w tym antyoksydantów. 

Świeże
Legenda

Produkt BIO

7 39
1 szt. 
z VAT  7.98 21 99

1 szt. 
z VAT  21.99 8 99

1 szt. 
z VAT  8.99 4 99

1 szt. 
z VAT  6.14

9 99
1 szt. 
z VAT  9.994 99

1 opak. 
z VAT  4.99

3 99
1 szt. 
z VAT  3.99

6 99
1 opak. 
z VAT  6.994 99

1 szt. 
z VAT  4.99
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Zakwas 
z kiszonych buraków:
- charakteryzuje się wysoką 

zawartością wit. C, A, E i K oraz 
żelaza, magnezu, wapnia i potasu

- wzmacnia odporność organizmu 
i ma właściwości antywirusowe

- pomaga w odchudzaniu i poprawia 
wydolność organizmu

 Oliwa z oliwek:
- bogata w przeciwutleniacze 

i zdrowe kwasy tłuszczowe
- wspomaga funkcjonowanie 

naczyń krwionośnych 
układu krążenia

- zmniejsza ryzyko 
wystąpienia cukrzycy 
i miażdżycy

BIO ZAKWAS Z KISZONYCH 
BURAKÓW 500 ML
• kraj pochodzenia: Polska
15282056

SOS POMIDOROWY 
BIO 350 G
32723322

RYŻ 
DŁUGOZIARNISTY 
BIAŁY BIO 500 G
25566019

MAKARON 
GRYCZANY EKO 
250 G
34382655

OLIWA Z OLIWEK 
EXTRA VERGINE 
BIO 500 ML
63926786

PRZECIER 
POMIDOROWY 
BIO 520 G
43763630

KUKURYDZA 
KONSERWOWA 
BIO 370 ML
41283771

POMIDORY BIO 390 G
• krojone, krojone z bazylią 

i oregano
63939326

 Spirulina:
- źródło białka, składników 

mineralnych oraz witamin
- obniża poziom cukru  

oraz reguluje poziom 
cholesterolu we krwi

- ma działanie przeciwzapalne
SPIRULINA EKO 100 G
12680716

8 99
1 szt. 
z VAT  8.99

4 49
1 szt. 
z VAT  4.49

3 45
1 szt. 
z VAT  3.45

6 99
1 szt. 
z VAT  6.99

49 90
1 szt. 
z VAT  49.90

5 69
1 szt. 
z VAT  5.69

9 99
1 szt. 
z VAT  9.99 3 79

1 szt. 
z VAT  4.09

11 99
1 szt. 
z VAT  14.75
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OCET JABŁKOWY 
6% BIO 0,5 L
71710073

MUSLI EKO 300 G
• wybrane rodzaje
47524327

CUKIER 
TRZCINOWY BIO 
500 G
70702527

INKA BIO 
ROZPUSZCZALNA 
100 G
• różne rodzaje
60892197

MASŁO EKO 200 G
61565305

TWARÓG PÓŁTŁUSTY 
EKO 250 G
37217221

KEFIR EKO 1,5% 
375 G
49390081

NAPÓJ RYŻOWY
BIOZEN EKO 1 L
51233260

JOGURT EKO 140 G
• różne smaki
41369984

MLEKO 3,9% 
EKO 1 L
21397252

ORZECHY WŁOSKIE BIO 
100 G
85310829

Orzechy włoskie:
- źródło nienasyconych 

kwasów tłuszczowych 
oraz wapnia i fosforu

- wspomagają koncentrację 
i obniżają poziom 
cholesterolu

- wzmacniają układ 
odpornościowy

4 99
1 szt. 
z VAT  4.99

1 89
1 szt. 
z VAT  1.89

5 59
1 szt. 
z VAT  5.59 2 29

1 szt. 
z VAT  2.29

4 69
1 szt. 
z VAT  4.69 9 29

1 szt. 
z VAT  9.29

11 99
1 szt. 
z VAT  12.957 95

1 szt. 
z VAT  8.59 4 99

1 szt. 
z VAT  4.99 4 69

1 szt. 
z VAT  5.77

8 99
1 szt. 
z VAT  8.99
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MORWA BIAŁA 
BIO 100 G
42038547

SOK Z ALOESU 
EKOLOGICZNY 
NATURAVENA 500 ML
31648009

SOKI EKOLOGICZNE 
NATURAVENA 250 ML
• z cytryny, limonki 
40314353

SOKI BIO PREMIUM ROSA 
500 ML
• malina, żurawina
29265071

CHIPSY 
JABŁKOWE 
BIO 40 G
48172191

MIONETTO PROSECCO BIOLOGICO 
750 ML
• białe wytrawne
• kraj pochodzenia: Włochy
• informacja handlowa
• cena koncesyjna
38687786

ORZECHY 
BRAZYLIJSKIE 
BIO 150 G
59882894

RODZYNKI 
SUŁTANKI  
BIO 200 G
50024454

DAKTYLE SUSZONE 
BIO 150 G
81034191

ŚLIWKI 
KALIFORNIJSKIE 
BIO 200 G
48121693

OBIADEK EKO 220 G
• wybrane rodzaje
12880746

KASZKA EKO 200 G
• jaglana, 5 zbóż 
38736484

MUS EKO 90 G
• wybrane rodzaje
46017265

Orzechy
brazylijskie:
- największe źródło selenu 

i nienasyconych 
 kwasów tłuszczowych 
- obniżają poziom złego 

cholesterolu
- poprawiają i stymulują 

procesy myślowe

Daktyle suszone:
- bogate w błonnik, który pomaga 

w prawidłowej pracy jelit
- obniżają poziom glukozy we krwi
- korzystnie wpływają na układ 

sercowo-naczyniowy 

PRZY ZAKUPIE 3 SZT.

Cena promocyjna przy zakupie  
1 szt.: 5.29, z VAT 5.29

6 29
1 szt. 
z VAT  6.29

3 29
1 szt. 
z VAT  3.29 7 49

1 szt. 
z VAT  7.49

4 99
1 szt. 
z VAT  4.99

14 95
1 szt. 
z VAT  14.95

6 99
1 szt. 
z VAT  6.99

6 19
1 szt. 
z VAT  6.19

21 99
1 szt. 
z VAT  21.99

3 99
1 szt. 
z VAT  3.99 30 99

1 szt. 
z VAT  38.12

27 99
1 szt. 
z VAT  27.99 5 39

1 szt. 
z VAT  5.39 8 99

1 szt. 
z VAT  11.06
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PLASTRY 
NA BAZIE 
MIGDAŁÓW 
150 G
• dwa rodzaje
41635343

WEGAŃSKIE 
PLASTRY 100 G
• różne rodzaje
37257276

KREM DO SMAROWANIA 
150 G
• różne rodzaje
32013187

WEGAŃSKA 
ALTERNATYWA 
SERA 
W PLASTRACH 
100 G
• różne rodzaje
11978707

OSEŁKA WEGAŃSKA 
150 G
• różne rodzaje
48684567

DESER RYŻOWY VEGAN 
160 G
• dwa rodzaje
41409723

JOGURT KOKOSOWY 120 G
• różne smaki
39037379

OWSIANKA VEGE 150 G
• różne smaki
51436038

JOGURT VEGE  
140/150 G
• różne smaki
47234950

Zbilansowana dieta wegetariańska to dieta 
dostarczająca niezbędne składniki odżywcze, 
mineralne i witaminy. Białko roślinne 
pochodzące m.in. z ciecierzycy, soczewicy, 
fasoli, produktów nabiałowych, jajek czy 
tofu może z powodzeniem zastąpić białko 
pochodzenia zwierzęcego. Doskonałym źródłem 
żelaza w diecie bezmięsnej są np. pestki 
dyni, otręby pszenne czy natka pietruszki. 
Pamiętaj, że siłą diety wegetariańskiej jest 
jej różnorodność poprzez umiejętne jej 
wzbogacanie w produkty zasobne w składniki 
odżywcze, mineralne oraz witaminy niezbędne 
do prawidłowego funkcjonowania ludzkiego 
organizmu.  

PRZY ZAKUPIE 3 SZT.

Cena promocyjna przy zakupie  
1 szt.: 7.49, z VAT 8.09

2 99
1 szt. 
z VAT  3.23

2 69
1 szt. 
z VAT  2.91 2 99

1 szt. 
z VAT  3.23 2 69

1 szt. 
z VAT  2.69 3 99

1 szt. 
z VAT  3.99

3 99
1 szt. 
z VAT  3.99 7 99

1 szt. 
z VAT  8.635 59

1 szt. 
z VAT  5.59

6 74
1 szt. 
z VAT  7.28
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PESTO VEGAN 
GENOVESE 190 G
27445527

TOFU 250 G
• wybrane rodzaje
47451497

VEGAN MAJO 
390 ML
74278979

MLECZKO 
KOKOSOWE 
100% 1 L
88888797

LODY 
WEGAŃSKIE 0,5 L
• różne rodzaje
67363937

OWSIANE NIE 
MLEK* 3,5% 1 L
53365631

OWSIANE 
NIE MLEK* 
1,8% 1 L
51110773

NAPÓJ ALPRO 1 L
• różne rodzaje
13083654

DESER SOJOWY 125 G
• różne smaki
64341829

PASTA 130 G
• różne rodzaje
44098705

Mleczko 
kokosowe:

- ma działanie 
przeciwzapalne 
i przeciwbakteryjne

- posiada niski 
indeks glikemiczny

- źródło 
aminokwasów, 
potasu i fosforu

 Tofu:
- bogate w białko oraz aminokwasy 

egzogenne, które muszą być 
dostarczane z pożywieniem

- źródło wapnia i wit. z grupy B
- posiada niski indeks glikemiczny

2 89
1 szt. 
z VAT  2.892 49

1 szt. 
z VAT  2.69/3.06

8 49
1 szt. 
z VAT  8.49 8 79

1 szt. 
z VAT  8.79 8 79

1 szt. 
z VAT  8.79 11 99

1 szt. 
z VAT  11.99

13 99
1 szt. 
z VAT  15.11

5 99
1 szt. 
z VAT  6.47

6 99
1 szt. 
z VAT  6.99

8 99
1 szt. 
z VAT  9.71
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PŁATKI 
DROŻDŻOWE 
100 G
67128678

SOCZEWICA 
CZARNA 400 G
12988903

STEKI 
WARZYWNE 
140 G
26368985

RYŻ DZIKI 
2 x 100 G
44966596

SOCZEWICA 
ZIELONA 350 G
29561859

SOCZEWICA 
CZERWONA 350 G
36625440

FASOLA 400 G
• wybrane 

rodzaje
59545301

FALAFEL MIESZANKA 
2 x 100 G
79156089

DANIA VEGE 170/400 G
• różne rodzaje
26194522

DANIE 380 G
• różne rodzaje
47738752

KASZETKA 250 G
• różne rodzaje
14210850

Soczewica:
- skarbnica potasu obniżającego ciśnienie krwi
- pomaga w walce z anemią poprzez zawartość 

żelaza oraz kwasu foliowego
- posiada wysoką zawartość błonnika, który 

wspomaga odchudzanie

Fasola:
- zapobiega anemii oraz 

poprawia pracę układu 
krwionośnego i nerwowego 
ze względu na zawartość 
żelaza i magnezu

- jest doskonałym źródłem 
białka roślinnego, 
witaminy A oraz witamin 
z grupy B

- redukuje poziom złego 
cholesterolu

6 69
1 szt. 
z VAT  6.69 6 29

1 szt. 
z VAT  6.29

7 99
1 szt. 
z VAT  7.99

6 99
1 szt. 
z VAT  6.99

4 99
1 szt. 
z VAT  4.99

4 69
1 szt. 
z VAT  4.69 4 69

1 szt. 
z VAT  4.69

11 99
1 szt. 
z VAT  11.99 8 19

1 szt. 
z VAT  8.85

6 19
1 szt. 
z VAT  6.19

7 99
1 szt. 
z VAT  9.83
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PAPRYKARZ/
PASZTET 160 G
• wybrane rodzaje
43396530

ZUPA 400 G
• różne rodzaje
45894672

BEZMIĘSNY 
GYROS 160 G
• różne rodzaje
32997207

PLASTRY 
WEGAŃSKIE 50 G
• różne rodzaje
84924166

WĘDLINA 
ROŚLINNA 
PODSUSZANA 
90 G
11846763

BEZMIĘSNE 
KIEŁBASKI 
210 G
• różne rodzaje
20803474

WEGAŃSKIE MIĘSO 
MIELONE 175 G
84902022

WEGAŃSKI SZNYCEL 
200 G
84925791

ROŚLINNE 
NUGGETSY 180 G
41121708

PARÓWKI SOJOWE 
CLASSIC 200 G
33448010

ROŚL-INNE 
KABANOSY 90 G
• różne rodzaje
13128954

4 99
1 szt. 
z VAT  4.99

3 99
1 szt. 
z VAT  4.31

10 99
1 szt. 
z VAT  11.87 3 99

1 szt. 
z VAT  4.31 2 19

1 szt. 
z VAT  2.37 6 99

1 szt. 
z VAT  7.55

5 49
1 szt. 
z VAT  5.93 10 99

1 szt. 
z VAT  11.87 9 99

1 szt. 
z VAT  10.79 10 99

1 szt. 
z VAT  11.875 49

1 szt. 
z VAT  5.93
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CUKIER Z WANILIĄ 
BEZGLUTENOWY 12 G
29992187

PIZZA MIX DO WYPIEKU 
BEZGLUTENOWY 500 G
48548408

KISIEL BEZGLUTENOWY
• wybrane rodzaje
76456201

QUINOA 250 G
43155795

MĄKA 
UNIWERSALNA 
BEZGLUTENOWA 
1 KG
39332408

MIESZANKA 
DO CHLEBA 
BEZGLUTENOWA 1 KG
51562452

MĄKA  
RYŻOWA 
BEZGLUTENOWA 
500 G
48948038

MAKARON  
BEZGLUTENOWY 
250 G
• wybrane rodzaje
49036676

MAKARON 
BEZGLUTENOWY 
400 G
• wybrane rodzaje
20128690

Osoby cierpiące na celiakię lub ze stwierdzoną 
nietolerancją glutenu powinny wykluczyć 
ze swojej diety gluten - mieszaninę białek 
roślinnych występującą w ziarnach niektórych 
zbóż: w pszenicy, życie i jęczmieniu. Chociaż 
występuje on w wielu produktach spożywczych, 
to w Selgros Cash & Carry znajdziesz 
pozbawione go produkty mączne z kukurydzy, 
komosy, ryżu czy gryki. Będąc na diecie 
bezglutenowej, zawsze wybieraj produkty 
wysokiej jakości z symbolem przekreślonego 
kłosa, dzięki temu zadbasz o swoje zdrowie oraz 
dobre samopoczucie.  

7 99
1 szt. 
z VAT  7.99

5 49
1 szt. 
z VAT  5.49 2 99

1 szt. 
z VAT  2.99 9 95

1 szt. 
z VAT  9.95 12 89

1 szt. 
z VAT  12.89

6 59
1 szt. 
z VAT  6.59 1 39

1 szt. 
z VAT  1.39 5 99

1 szt. 
z VAT  5.99 3 29

1 szt. 
z VAT  3.55
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BUŁKI KAJZERKI 
BEZGLUTENOWE 200 G
20373445

BEZGLUTENOWA 
TORTILA 160 G
32517153

BEZGLUTENOWY 
SPÓD DO PIZZY 
300 G
89723100

CHLEB BIAŁY 
MEISTERBACKERS 
CLASSIC 300 G
89560544

MĄKA KOKOSOWA 
BIO 1 KG

53775714
MĄKA KASZTANOWA 
BIO 250 G
16219412

SOS SOJOWY 
JASNY 
BEZGLUTENOWY 
150 ML
79515110

GALARETKA 
TRUSKAWKOWA 
BEZGLUTENOWA 77 G
57258808

PŁATKI OWSIANE 
BEZGLUTENOWE 
500 G
22182372

SOS SOJOWY 
BEZGLUTENOWY 1 L
12657961

Mąka kokosowa:
- źródło błonnika pokarmowego 

o niskim indeksie glikemicznym 
(niskowęglowodanowa), wysokobiałkowa

- bogactwo kwasów MCT – łatwo wchłanialnych, 
przeciwbakteryjnych, przeciwwirusowych, 
przyspieszających metabolizm organizmu

- niskotłuszczowa, pozbawiona alergizującego 
glutenu

Mąka kasztanowa:
- charakteryzuje się wysoką 

zawartością błonnika
- źródło wit. C, wit. z grupy B 

oraz cynku, fosforu i magnezu

41 99
1 szt. 
z VAT  45.35 1 49

1 szt. 
z VAT  1.61 8 09

1 szt. 
z VAT  8.093 99

1 szt. 
z VAT  4.31

11 99
1 szt. 
z VAT  11.99

12 99
1 szt. 
z VAT  12.99

9 99
1 szt. 
z VAT  9.99 12 99

1 szt. 
z VAT  12.99 9 49

1 szt. 
z VAT  9.49 5 99

1 szt. 
z VAT  5.99
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FINUU BEZ LAKTOZY 200 G
34000638

JOGOBELLA BEZ LAKTOZY 
150 G
• różne smaki
31440928

SER GOUDA, SALAMI 
BEZ LAKTOZY PLASTRY 
150 G
29644366

TWARÓG PÓŁTŁUSTY 
BEZ LAKTOZY 250 G
54413984

SEREK BEZ LAKTOZY 
150 G
35746411

SER FAVITA BEZ LAKTOZY 
270 G
15585706

JOGURT 
NATURALNY 
BEZ LAKTOZY 
330 G
22665319

APETINA BEZ LAKTOZY 
200 G
59989921

MLEKO UHT  
BEZ LAKTOZY 3,2% 1 L
87613592

MLEKO UHT  
BEZ LAKTOZY 1,5% 1 L
38618823

Osoby z nietolerancją laktozy, jednego ze 
składników mleka, powinny spożywać mleko 
oraz produkty nabiałowe pozbawione tego cukru 
lub z odpowiednio obniżonym jego poziomem. 
Zapobiegną tym samym dolegliwościom 
żołądkowym związanym ze spożyciem mleka.

PRZY ZAKUPIE 12 SZT.

Cena promocyjna przy 
zakupie 1 szt.:  
2.79, z VAT 2.79

4 39
1 szt. 
z VAT  4.39

3 89
1 szt. 
z VAT  3.89

7 49
1 szt. 
z VAT  7.49 2 65

1 szt. 
z VAT  2.65 4 79

1 szt. 
z VAT  4.79 2 09

1 szt. 
z VAT  2.09

3 59
1 szt. 
z VAT  3.59 4 69

1 szt. 
z VAT  4.69 1 62

1 szt. 
z VAT  1.62 7 49

1 szt. 
z VAT  7.49
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SEREK KOZI 
150 G
• różne rodzaje
70732268

SER KOZI 
TWAROGOWY 
200 G
30507651

SER KOZI 
TWAROGOWY 
PLASTRY 100 G
46843926

SER KOZI 
PLASTRY 100 G
30266332

FETA 
200 G
13604814

SER KOZI 150 G
44010825

JOGURT  
OWCZY 115 G
• różne rodzaje
43973122

MLEKO 
OWCZE 
UHT 5% 
0,75 L
83264879

MLEKO 
KOZIE UHT 
3% 0,75 L
83273581

MLEKO KOZIE 
UHT 0,5 L
30261598

MLEKO 
KOZIE UHT 
BEZ LAKTOZY 
0,5 L
31790777

Fermentowane produkty nabiałowe z mleka owczego 
i koziego będą w tym przypadku słusznym wyborem, 
ponieważ zawierają nie tylko obniżony poziom laktozy, 
ale również cenne dla naszego zdrowia bakterie 
probiotyczne, pełnowartościowe białko, witaminy 
z grupy B oraz witaminę A zwaną „witaminą młodości”.

4 69
1 szt. 
z VAT  4.69 3 99

1 szt. 
z VAT  3.99

9 59
1 szt. 
z VAT  9.59 10 99

1 szt. 
z VAT  10.99

4 29
1 szt. 
z VAT  4.29 7 89

1 szt. 
z VAT  7.89

10 99
1 szt. 
z VAT  10.99 7 49

1 szt. 
z VAT  7.49 4 39

1 szt. 
z VAT  4.39 7 79

1 szt. 
z VAT  7.79 6 49

1 szt. 
z VAT  6.49
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SMOOTHIE 
OWOLOVO 
250 ML
• różne smaki
15565484

PODPŁOMYKI 
BEZ CUKRU 
140 G
50846435

HERBATNIKI BEZ CUKRU 120 G
• różne rodzaje
31616972

PASTA 
ORZECHOWA 
100% 350 G
25529488

WAFLE BEZ CUKRU 110 G
• kakaowe, waniliowe
60742434

SUCHARKI BEZ CUKRU 
225 G
72609431

BUDYŃ  
BEZ CUKRU 40 G
• wybrane rodzaje
20424693

KETCHUP PREMIUM 
BEZ CUKRU 425 G
10628329

GRANOLA BEZ CUKRU 
300 G
• wybrane rodzaje
72874217

MUSLI  
BEZ CUKRU 
OWOCOWE 
300 G
73766586

SMOOTHIE 
HORTEX 300 ML
• różne smaki
24397242

Staraj się, aby Twój codzienny jadłospis nie 
był przesłodzony. Zdrowszym zamiennikiem 
białego cukru, czyli sacharozy jest miód 
z uwagi na jego właściwości prozdrowotne. 
Biorąc pod uwagę jedynie kaloryczność - pod 
tym względem zdecydowanie wygrywa stewia 
lub półsyntetyczny ksylitol. Napoje słodzone 
stewią czy ciasta z dodatkiem ksylitolu są 
zdecydowanie mniej kaloryczne, natomiast pod 
kątem smaku w niczym nie ustępują swoim 
cukrowym odpowiednikom. 

4 69
1 szt. 
z VAT  4.69

5 49
1 szt. 
z VAT  5.49

4 59
1 szt. 
z VAT  4.96 0 49

1 szt. 
z VAT  0.49 5 39

1 szt. 
z VAT  5.39 3 99

1 szt. 
z VAT  3.99

2 99
1 szt. 
z VAT  2.99 10 19

1 szt. 
z VAT  10.193 79

1 szt. 
z VAT  3.79 2 49

1 szt. 
z VAT  2.493 29

1 szt. 
z VAT  3.29



15* Przy realizacji bonu pobierana jest prowizja za usługę w wysokości 3%. Regulamin dotyczący zasad płatności bonami Sodexo dostępny w Dziale Obsługi Klienta.

W hurtowniach Selgros Cash & Carry zaopatrują się w dużej mierze firmy i osoby prowadzące działalność gospodarczą, dlatego na etykietach cenowych umieszczona  
jest duża cena bez VAT oraz mniejsza cena z VAT – do zapłacenia przy kasie. W razie dodatkowych pytań prosimy o kontakt z Działem Obsługi Klienta.

 PROMOCJA OBOWIĄZUJE W HALACH SELGROS CASH&CARRY W POLSCE.   GODZINY
OTWARCIA HAL SELGROS CASH&CARRY NA WWW.SELGROS.PL.

PŁATNOŚĆ  
GOTÓWKĄ

BONAMI*

SELGROS 
CASH&CARRY 

WSPIERA

i

KSYLITOL 250 G
43117183

MIÓD LIPOWY 
EKO 300 G
55926695

SYROP 
KLONOWY BIO 
250 ML
47851860

SYROP Z AGAWY 
BIO 500 G
61433926

SYROP 
DAKTYLOWY 
345 G
52677085

STEVIA 150 G
47663109

NAPÓJ KOKOSOWO-
-RYŻOWY 
BEZ CUKRU UHT 1 L
34902312

NAPÓJ MIGDAŁOWY 
BARISTA BEZ CUKRU 
1 L
15454200

NAPÓJ RYŻOWY 
BEZ CUKRU EKO 1 L
70108840

NAPÓJ OWSIANY 
BEZ CUKRU 1 L
43766211

Napój owsiany:
- wzbogacony w niezbędne witaminy 

i składniki mineralne: E i wapń
- niskotłuszczowy, 

niskowęglowodanowy, bezlaktozowy, 
bezglutenowy o łagodnym 
migdałowym smaku

 Napój ryżowy:
- nie zawiera laktozy oraz 

składników pochodzenia 
zwierzęcego

- źródło zarówno wit. A i D,  
jak i żelaza oraz wapnia

- artykuł niskotłuszczowy

4 99
1 szt. 
z VAT  4.99

7 49
1 szt. 
z VAT  7.49

7 49
1 szt. 
z VAT  7.497 89

1 szt. 
z VAT  7.89 7 89

1 szt. 
z VAT  7.89 8 69

1 szt. 
z VAT  10.6921 99

1 szt. 
z VAT  23.75

18 99
1 szt. 
z VAT  20.51 14 99

1 szt. 
z VAT  14.99 10 90

1 szt. 
z VAT  13.41



16

O
FE

R
TA

 W
A

ŻN
A

 D
O

 W
YC

ZE
R

PA
N

IA
 Z

A
PA

SÓ
W

. W
Y

D
A

W
C

A
 Z

A
ST

R
ZE

G
A

 S
O

B
IE

 P
R

A
W

O
 D

O
 Z

M
IA

N
 C

EN
 P

O
D

A
N

YC
H

 
W

 B
IU

LE
T

Y
N

IE
 IN

FO
R

M
A

C
Y

JN
YM

 O
R

A
Z 

D
O

 L
IM

IT
O

W
A

N
IA

 S
P

R
ZE

D
A

Ż
Y 

P
O

SZ
C

ZE
G

Ó
LN

YC
H

 P
R

O
D

U
K

TÓ
W

. 
W

Y
D

A
W

C
A

 N
IE

 O
D

P
O

W
IA

D
A

 Z
A

 B
ŁĘ

D
Y 

SK
ŁA

D
U

 I 
D

R
U

K
U

. W
Y

D
A

W
C

A
: T

R
A

N
SG

O
U

R
M

E
T 

P
O

LS
K

A
 S

P.
 Z

 O
.O

., 
 

61
-1

31
 P

O
ZN

A
Ń

, U
L.

 Z
A

M
EN

H
O

FA
 1

3
3

. C
ZE

R
W

IE
C

 2
0

2
2 

N
R 

13
.

Miechunka:
- skarbnica witamin C, A, 

B oraz cynku, żelaza, 
magnezu i fosforu

- ma słodko-kwaśny smak 
i stanowi doskonałą 
przekąskę oraz dodatek 
do deserów, płatków czy 
też musli

Maca:
- posiada właściwości 

przeciwutleniające 
i zwalcza wolne rodniki 

- pomaga w regulacji 
gospodarki hormonalnej

- poprawia koncentrację 
i zwiększa wytrzymałość 

Morwa biała:
- źródło wit. C oraz 

żelaza, wapnia 
i potasu

- dzięki witaminom 
z grupy B korzystnie 
wpływa na układ 
nerwowy

- pomaga utrzymać 
właściwy poziom 
cukru we krwi

Białko konopne:
- nie zawiera glutenu  

ani laktozy
- bogate w kwas 

tłuszczowy, błonnik  
oraz aminokwasy

- regeneruje tkankę 
mięśniową i wspomaga 
układ immunologiczny

Surowe  
kakao ziarna:
- źródło magnezu i żelaza 

oraz witamin A, C i E
- obniża poziom złego 

cholesterolu we krwi oraz  
wspomaga koncentrację

- nie zawiera glutenu 
ani cukru i jest 
niskokaloryczne

MORWA BIAŁA BIO 45 G
38678827

MACA BIO 28 G
32423832

SUROWE KAKAO 
ZIARNA BIO 21 G
21925433

BIAŁKO KONOPNE 
BIO 45 G
14645014

MIECHUNKA BIO 
45 G
291280305 99

1 szt. 
z VAT  5.99 3 49

1 szt. 
z VAT  3.49 2 19

1 szt. 
z VAT  2.692 99

1 szt. 
z VAT  2.99

379
1 szt. 
z VAT  3.79



Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
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