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Jakość w najlepszej cenie
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Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026

Polecam:  

Jakub Reszka
Szef kuchni oraz uczestnik

7 edycji programu „Top Chef” 
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27.09 i 4.10: nieczynne

Dodatkowa oferta tygodniowa ważna od pon. 28.09 do sob. 3.10
dostępna na selgros.pl i w Aplikacji Selgros

CENY OBOWIĄZUJĄ TYLKO 
W HALACH SELGROS

29�99
1 opak. 
z VAT� 31.49

49�90
1 kg 
z VAT� 52.4010�99

1 kg 
z VAT� 11.5429�99

1 szt. 
z VAT� 31.49 39�99

1 szt. 
z VAT� 41.99

47�99
1 szt. 
z VAT� 51.83 21�99

1 opak. 
z VAT� 23.09

6.00
z VAT 6.30  za 1 L 8.00

z VAT 8.40  za 1 L

2.20
z VAT 2.31  za 1 kg10.00

  z VAT 10.50  za 1 kg

PIECZARKA 3 KG

605669

KAPUSTA KISZONA 10 KG

690326

ŁOSOŚ FILET ZE SKÓRĄ 
BOX
opakowanie ok. 8 kg

119330

ŁOPATKA 
WIEPRZOWA 
BEZ KOŚCI 
BEZ SKÓRY 
PEŁNA 
VACUUM

928959

OLEJ 
RZEPAKOWY 
5 L

702583

PAN MAX 
FRYTURA 
5 L

685415

MAJONEZ DEKORACYJNY 3 L

686333

C-TRYM

Odbieraj

2900zł*

miesięcznie
ponad

BONY
BONY
za zakupy

za zakupy

„W mojej kuchni liczy się każdy detal, 
 dlatego wybieram Selgros.”

https://bit.ly/bonyzz
https://bit.ly/4gSEn0T
https://selgros.pl/
https://selgros.pl/
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9�99
1 opak. 
z VAT� 10.49 14�99

1 opak. 
z VAT� 15.74 12�99

1 opak. 
z VAT� 13.64

17�99
1 kg 
z VAT� 18.89 24�99

1 szt. 
z VAT� 26.24

18�99
1 szt. 
z VAT� 19.94 16�99

1 szt. 
z VAT� 17.84

35�99
1 szt. 
z VAT� 37.79 21�79

1 szt. 
z VAT� 22.88 52�99

1 szt. 
z VAT� 57.23

24�99
1 kg 
z VAT� 26.24

16�99
1 szt. 
z VAT� 17.84

ZIEMNIAK 
JADALNY 
OBRANY 2,5 KG

734439

MARCHEW 
OBRANA 
2 KG

374724

CEBULA BIAŁA 
OBRANA 2 KG

418664

KIEŁBASA 
ZWYCZAJNA 
OK. 1,7 KG

401600

SALAMI PLASTRY 1 KG

203247

FRANKFURTERKI 
WĘDZONE PARZONE 
OK. 1 KG

109864

KALAFIOR 
40/60 2,25 KG

225176

MARCHEW 
Z GROSZKIEM 
2,5 KG

881710

SZPINAK LIŚCIE 
2,5 KG

199953

FRYTURA 
PŁYNNA 5 L

516514

GROCH ŁUSKANY 
POŁÓWKI 5 KG

600667

CUKIER BIAŁY 
5 G x 1000 SZT.

915369

Eksperci Kulinarni  
Instytutu Kulinarnego  

Transgourmet

Polecają
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Profesjonalna kuchnia potrzebuje sprawdzonych  

rozwiązań w cenach dopasowanych do każdego budżetu. 

NASZA MARKA WŁASNA TRANSGOURMET ECONOMY  

to szeroki wybór podstawowych produktów spożywczych oraz chemii gospodarczej, 
które wyróżniają się najlepszą ceną, powtarzalną jakością i niezawodną dostępnością. 
Produkty Transgourmet Economy dostępne są w większych, funkcjonalnych 
opakowaniach, których zastosowanie realnie się opłaca.

18�99
1 szt. 
z VAT� 19.94 20�69

1 szt. 
z VAT� 21.72

7�99
1 szt. 
z VAT� 8.6329�99

1 szt. 
z VAT� 32.39 33�99

1 szt. 
z VAT� 35.69

13�59
1 szt. 
z VAT� 14.27

6�99
1 szt. 
z VAT� 7.34

16�99
1 szt. 
z VAT� 17.84 49�99

1 opak. 
z VAT� 61.49

31�89
1 opak. 
z VAT� 39.22 22�99

1 szt. 
z VAT� 28.28 19�99

1 opak. 
z VAT� 24.59

0.08
z VAT 0.10  za 1 szt.

HERBATNIKI PETIT 
BEURRE 1,3 KG

712279

HERBATNIKI 
MARGARETKI 
MALINOWE 1,2 KG

593060

PRZYPRAWA 
UNIWERSALNA 
1 KG

666326

PIEPRZ CZARNY 
MIELONY 800 G

522121

CEBULA 
SMAŻONA 
2 KG

596359

SAŁATKA 
SZWEDZKA 
2,5 KG

976581

KONCENTRAT 
POMIDOROWY 
950 G

130466

PAPRYKA 
JALAPEÑO 
ZIELONA KRĄŻKI 
2,85 KG

555373

CZYŚCIWO PAPIEROWE 
2 x 235 M

732461

RĘCZNIK 
PAPIEROWY 
6 ROLEK x 75 M

625831

FOLIA DO ŻYWNOŚCI 
300 M x 44 CM

647538

TACKI PAPIEROWE 
13 x 20 CM 250 SZT.

947293



44

49�99
1 kg 
z VAT� 52.49 5�99

1 kg 
z VAT� 6.29

24�99
1 kg 
z VAT� 26.24

21�99
1 szt. 
z VAT� 23.09

29�99
1 kg 
z VAT� 31.49 32�99

1 kg 
z VAT� 34.64

24�99
1 kg 
z VAT� 26.24 13�99

1 kg 
z VAT� 14.6939�99

1 kg 
z VAT� 41.99

13�99
1 kg 
z VAT� 14.69

63�99
1 szt. 
z VAT� 67.19123�99

1 szt. 
z VAT� 130.19

MIĘSO Z DZIKA 
NA GULASZ OK. 1 KG

368848

WĄTROBA Z KURCZAKA 
OK. 2 KG

681604

BOCZEK WIEPRZOWY 
BEZ ŻEBER BEZ SKÓRY 
BEZ TŁUSZCZU VACUUM

 676902

FLAKI WOŁOWE 
KROJONE 1 KG

279549

POLĘDWICZKA 
WIEPRZOWA VACUUM 

320978

GOLEŃ WOŁOWA 
Z KOŚCIĄ PRZEDNIA 
VACUUM

93499

MIĘSO MIELONE 
WIEPRZOWO-WOŁOWE 
HURT

549521

GOLONKA WIEPRZOWA 
TYLNA PAKOWANA 

251009

KARK WOŁOWY 
BEZ KOŚCI VACUUM

305747

PODUDZIE Z KURCZAKA 
W MARYNACIE 
GRILLOWEJ OK. 2,5 KG

441998

KEBAB Z NOGI 
KURCZAKA 2,5 KG

489604

KEBAB Z UDEK 
KURCZAKA 5 KG

722533

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

OFERTA WAŻNA DO WYCZERPANIA ZAPASÓW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACYJNYM ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAŻY POSZCZEGÓLNYCH PRODUKTÓW. CENY I RABATY OZNACZONE „Z KUPONEM 
Z APLIKACJI” ZOSTANĄ NALICZONE PO AKTYWACJI KUPONU W APLIKACJI SELGROS I ZESKANOWANIU PRZY KASIE. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BŁĘDY SKŁADU I DRUKU. WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP. Z O.O., 61-131 POZNAŃ, UL. ZAMENHOFA 133. 
WRZESIEŃ/PAŹDZIERNIK 2026 NR 20. *2970 ZŁ TO MAKSYMALNA WARTOŚĆ BONÓW, KTÓRE MOŻE OTRZYMAĆ KLIENT PRZY ZAŁOŻENIU OSIĄGNIĘCIA W DANYM MIESIĄCU WSZYSTKICH NAJWYŻSZYCH PROGÓW ZAKUPOWYCH PRZEDSTAWIONYCH W TABELI.

https://bit.ly/4gSEn0T


HIT
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82�90
1 kg
z VAT� 87.05 69�90

1 kg 
z VAT� 73.40 36�90

1 kg 
z VAT� 38.75

42�90
1 kg 
z VAT� 45.05 47�90

1 kg 
z VAT� 50.30 31�90

1 kg 
z VAT� 33.50

16�99
1 szt. 
z VAT� 17.84 91�99

1 opak. 
z VAT� 96.59 178�80

1 opak. 
z VAT� 187.74

229�99
1 opak. 
z VAT� 241.49 56�99

1 szt. 
z VAT� 70.10

29.80
  z VAT 31.29  za 1 kg23.00

  z VAT 24.15  za 1 kg

57.50
  z VAT 60.37  za 1 kg

DORSZ 
ATLANTYCKI 
FILET 
BEZ SKÓRY 
BOX
opakowanie 
ok. 5 kg

203904

SANDACZ 
FILET 
ZE SKÓRĄ 
BOX
opakowanie 
ok. 3 kg

303492

KARMAZYN 
FILET 
ZE SKÓRĄ 
BOX
opakowanie 
ok. 5 kg

901578

MORSZCZUK 
FILET 
BEZ SKÓRY 
BOX
opakowanie 
ok. 3 kg

920472

MIĘTUS 
KRÓLEWSKI 
TUSZA BOX
opakowanie 
ok. 3 kg

211579

MAKRELA 
PATROSZONA  
300-500 G 
BOX
opakowanie 
ok. 5 kg

265602

ŁOSOŚ WĘDZONY 
SAŁATKOWY 
200 G

346405

FILETY ŚLEDZIOWE 
A’LA MATJAS 4 KG

539741

PALUSZKI 
RYBNE 6 KG

410625

SANDACZ FILETY 
ZE SKÓRĄ 300-500 
4 KG

791035

KREWETKI 
SUROWE, 
OBRANE, 
Z OGONEM 16-20 
700 G

681200

SZYJKI RAKOWE  
100-200 800 G

cena promocyjna za 1 szt.:  
159.99, z VAT 196.79

cena  przed obniżką za 1 szt.: 
179.99, z VAT 221.39

526040

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026  |

149�99
 1 szt.
 z VAT �184.49z kuponem z Aplikacji

polecane przez

Sebastian 
Krauzowicz

Szef Kuchni, Team 
Manager  

Narodowej Kadry  
Kucharzy Polski

Te artykuły  
to pewniaki!

https://bit.ly/4gSEn0T


z kuponem z Aplikacji

HIT
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12�99
1 opak. 
z VAT� 13.64 49�99

1 opak. 
z VAT� 52.49

5�49
1 szt. 
z VAT� 5.76 16�49

1 szt. 
z VAT� 17.31

34�99
1 opak. 
z VAT� 36.74 11�99

1 opak. 
z VAT� 12.59 32�99

1 opak. 
z VAT� 34.64 20�99

1 opak. 
z VAT� 22.04

22�99
1 opak. 
z VAT� 24.14 14�99

1 opak. 
z VAT� 15.74 13�99

1 opak. 
z VAT� 14.69

1.40
z VAT 1.47  za 1 kg

7.00
z VAT 7.35  za 1 kg 2.40

z VAT 2.52  za 1 kg 6.60
z VAT 6.93  za 1 kg

ROZMARYN 
CIĘTY 200 G

584872

POMARAŃCZA 
VALENCIA KL. I 9 KG

270300

SAŁATA LODOWA 
KL. I 1 SZT.

30035

BROKUŁ BIMI 
500 G

292390

CYTRYNA 
NA SOK  
KL. II 5 KG

462282

CEBULA 
CZERWONA 
5 KG

199667

BAKŁAŻAN 
5 KG

173368

BAZYLIA 
CIĘTA 200 G

325551

CZOSNEK OBRANY W ZĄBKACH 
1 KG

656715

SZPINAK BABY MYTY 500 G

559593

MARCHEW 10 KG

233284

SURÓWKA KOPERKOWA 3 KG
cena promocyjna za 1 szt.: 21.99, z VAT 23.09
cena  przed obniżką za 1 szt.:  
24.99, z VAT 26.24

481856

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

|  Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026

20�49
 1 szt.
 z VAT �21.51

polecane przez

Tomasz  
Ziółkowski

Szef Kuchni,  
Trener Narodowej  

Kadry Kucharzy Polski

Świeże jak  
z własnego ogródka

https://bit.ly/4gSEn0T
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HIT

16�99
1 szt. 
z VAT� 17.84 42�99

1 szt. 
z VAT� 45.14 28�99

1 szt. 
z VAT� 30.44

26�99
1 szt. 
z VAT� 28.34 13�99

1 szt. 
z VAT� 14.69 29�99

1 szt. 
z VAT� 31.49

17�99
1 szt. 
z VAT� 18.89 26�99

1 szt. 
z VAT� 28.34 89�99

1 szt. 
z VAT� 94.49

29�99
1 szt. 
z VAT� 31.49 62�99

1 szt. 
z VAT� 66.14

PIEROGI 
Z MIĘSEM 1 KG

460196

MOZZARELLA 
STICKS 1 KG

34485

KOPYTKA 
ZIEMNIACZANE 
2,5 KG

940515

ŁÓDECZKI 
ZIEMNIACZANE 
2,5 KG

507639

FRYTKI 
FAVORITA 
CLASSIC 2,5 KG

1008788

MARCHEW MINI 
2,5 KG

682000

CEBULA PLASTRY 
2,5 KG

24540

WŁOSZCZYZNA 
4-SKŁADNIKOWA 
PASKI 2,5 KG

585030

KURKI DO ZUP 
I SOSÓW 2,5 KG

302913

MIESZANKA 
OWOCÓW 
LEŚNYCH 1 KG

37781

TORT CZEKOLADOWY 
1,32 KG

465270

KULECZKI  
ZIEMNIACZANE 2,5 KG
cena promocyjna za 1 szt.: 
28.99, z VAT 30.44
cena  przed obniżką za 1 szt.:  
32.59, z VAT 34.22

180627

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026  |

26�99
 1 szt.
 z VAT �28.34z kuponem z Aplikacji

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4gSEn0T
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17�89
1 szt. 
z VAT� 18.79 10�49

1 szt. 
z VAT� 11.02 13�99

1 szt. 
z VAT� 15.11

1�65
1 szt. 
z VAT� 1.73 12�59

1 szt. 
z VAT� 13.22 13�99

1 szt. 
z VAT� 15.11

0�89
1 szt. 
z VAT� 0.94 59�99

1 szt. 
z VAT� 62.99 49�99

1 szt. 
z VAT� 52.49

38�99
1 kg 
z VAT� 40.94 28�99

1 szt. 
z VAT� 30.44 47�99

1 kg 
z VAT� 50.39

3.58
z VAT 3.76  za 1 kg

JOGURT 
NATURALNY 
1,5% 5 KG

514246

PRIMO 
ŚMIETANA 
18% 1 KG

602492

CREMEFINE  
31% 1 L

972917

ŚNIADANIOWE KANAPKOWE 
200 G

167422

ŚMIETANKA UHT 
30% 1 L

682970

TOFU 
NATURALNE 
WEGE 1 KG
tofu wędzone 
również w cenie 
promocyjnej

72264

JOGURT OWOCOWY MIX 
100 G
wszystkie smaki

729600

SER FAVITA KOSTKA 
4 KG

694880

ROLADA KOZIA 1 KG
rolada kozia pleśniowa 
1 kg również w cenie 
promocyjnej

197830

LAZUR BŁĘKITNY 
GŁÓWKA OK. 2,5 KG

155098

PIZZA MIX WIÓRKI 2 KG

465096

SER BURSZTYN 
OK. 2 KG
ser rubin i szafir 
ok. 2 kg również w cenach 
promocyjnych

563099

|  Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4gSEn0T


z kuponem z Aplikacji

HIT

9

HIT

22�99
1 kg 
z VAT� 24.14 20�99

1 szt. 
z VAT� 22.04 49�99

1 szt. 
z VAT� 52.49

25�99
1 szt. 
z VAT� 27.29 19�99

1 kg 
z VAT� 20.99 24�99

1 kg 
z VAT� 26.24

22�99
1 kg 
z VAT� 24.14 21�99

1 kg 
z VAT� 23.09 28�99

1 kg 
z VAT� 30.44

19�99
1 kg 
z VAT� 20.99 14�99

1 kg 
z VAT� 15.74

SZYNKA 
Z PIERSIĄ 
INDYCZĄ 
OK. 1,5 KG

288619

SZYNKA 
Z PIERSI 
INDYKA 
PLASTRY 
500 G

925715 PROSCIUTTO 
CRUDO 
PLASTRY 
500 G

176398

BOCZEK 
PLASTRY 
700 G
wszystkie 
rodzaje

355630

POLĘDWICA 
MIODOWA 
OK. 1,5 KG

615886

PARÓWKI 
Z SZYNKI 
OK. 0,9 KG

16395

PARÓWKI 
DELIKATESOWE 
OK. 1,5 KG

133883

KIEŁBASA 
PISKA 
OK. 1,5 KG

626642

FRANKFURTERKI 
WĘDZONE 
PARZONE 
OK. 1 KG

257915

ŻEBERKA 
MOSTKI 
WĘDZONE 
OK. 1,75 KG

612552

PASZTET 
DLA GOSPODARZA 
OK. 1,3 KG

497348

SZYNKA SERRANO PLASTRY 500 G
cena promocyjna za 1 szt.: 43.99, z VAT 46.19
cena  przed obniżką za 1 szt.:  
46.99, z VAT 49.34

751156

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026  |

41�99
 1 szt.
 z VAT �44.09

polecane przez

Jarosław Uściński
Szef Kuchni Restauracji Moonsfera

Prezes Ogólnopolskiego 
Stowarzyszenia  

Szefów Kuchni i Cukierni

Idealne do śniadań 
i bufetów

https://bit.ly/4gSEn0T


1010

11�99
1 szt. 
z VAT� 12.59 9�39

1 szt. 
z VAT� 9.86

45�99
1 szt. 
z VAT� 48.29

26�99
1 szt. 
z VAT� 28.34

34�99
1 szt. 
z VAT� 36.74

12�99
1 szt. 
z VAT� 13.64 19�99

1 szt. 
z VAT� 20.99 52�99

1 szt. 
z VAT� 55.64

89�99
1 szt. 
z VAT� 97.19 15�99

1 szt. 
z VAT� 16.79 56�99

1 szt. 
z VAT� 59.8429�99

1 szt. 
z VAT� 31.49

8.54
z VAT 8.96  za 1 kg

5.20
z VAT 5.46  za 1 kg6.75

z VAT 7.09  za 1 kg 9.43
z VAT 9.90  za 1 kg

8.18
z VAT 8.84  za 1 kg 6.40

z VAT 6.72  za 1 kg

19.17
  z VAT 20.12  za 1 kg

12.18
  z VAT 12.79  za 1 kg

12.00
  z VAT 12.60  za 1 kg 12.53

  z VAT 13.15  za 1 kg

SELER CIĘTY 
1,4 KG

563939

BURACZKI 
WIÓRKI 1,6 KG

226077

PIECZARKI 
MARYNOWANE 
2,4 KG

141204

PAPRYKA 
MARYNOWANA 
4,1 KG
cięta, ćwiartki

540021

OGÓRKI 
KONSERWOWE 
4 KG

313264

GROSZEK 
KONSERWOWY 
2,5 KG

547146 KUKURYDZA KONSERWOWA 2,12 KG

730904

OLIWKI 
DRYLOWANE 
KROJONE 
4,35 KG
czarne, zielone

336173

SOS 
DO PIZZY 
2 x 5,5 KG

782247

POMIDORY 
2,5 KG
krojone, 
w całości

579401

KONCENTRAT 
POMIDOROWY 
4,55 KG

281672
MUTTI PULPA 
POMIDOROWA 2,5 KG

330790

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

|  Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026|  Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

polecane przez

Bartosz  
Peter

Ekspert Kulinarny  
Instytut Kulinarny  

Transgourmet

Cenię je 
za uniwersalność BONYBONY

za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy BONYBONY

za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4gSEn0T


z kuponem z Aplikacji

* Przy realizacji bonu pobierana jest prowizja za usługę w wysokości 3%. Regulamin dotyczący zasad płatności bonami Sodexo dostępny w Dziale Obsługi Klienta.

 PROMOCJA OBOWIĄZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE.   GODZINY OTWARCIA HAL  
SELGROS NA WWW.SELGROS.PL  W HALACH LUBIN, POZNAŃ, SIEDLCE I WARSZAWA-WAWER  

W PROMOCJI OGRANICZONA LICZBA PRODUKTÓW PRZEMYSŁOWYCH.

PŁATNOŚĆ  
GOTÓWKĄ

BONAMI*

SELGROS 
WSPIERA

HIT

26�99
1 szt. 
z VAT� 28.34 46�99

1 szt. 
z VAT� 50.75 69�99

1 szt. 
z VAT� 75.59

16�90
1 szt. 
z VAT� 17.75 82�98

1 szt. 
z VAT� 89.62 18�99

1 szt. 
z VAT� 19.94

39�99
1 szt. 
z VAT� 41.99 4�98

1 szt. 
z VAT� 5.23 49�48

1 szt. 
z VAT� 51.95

19�99
1 szt. 
z VAT� 21.59 38�99

1 szt. 
z VAT� 40.94

CHRZAN 
TARTY 
1,8 KG

75791

KUCHAREK 
4 KG

326635

PRZYPRAWA 
MAGGI 6 KG

540922

MAKARON 1 KG
wybrane rodzaje

392217

SOS PIECZENIOWY 
1,4 KG

659377

ŻURAWINA CAŁA 820 G

555933

BUŁKA TARTA 
5 KG

301660

MĄKA TORTOWA 
2 KG

831359

RYŻ DO RISOTTO RANI 
5 KG

459450

CUKIER WANILINOWY 
1 KG

375553

ORZECHY 
WŁOSKIE 1 KG

763791

OLIWA Z OLIWEK  
EXTRA VERGINE 2 L
cena promocyjna za 1 szt.: 
99.99, z VAT 104.99
cena  przed obniżką za 1 szt.:  
135.98, z VAT 142.78

140622

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

89�99
 1 szt.
 z VAT �94.49

https://bit.ly/4gSEn0T
https://www.selgros.pl/
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16�99
1 szt. 
z VAT� 17.84 10�99

1 szt. 
z VAT� 11.54 29�99

1 szt. 
z VAT� 31.49

47�99
1 szt. 
z VAT� 51.83 74�99

1 szt. 
z VAT� 80.99 57�99

1 szt. 
z VAT� 62.63

125�00
1 szt. 
z VAT� 153.75 159�00

1 opak. 
z VAT� 195.57 59�99

1 szt. 
z VAT� 62.99

PULPA 
MANGO 
850 G

536419

JABŁKO PRAŻONE 
SZARLOTKA 
900 G

683800

TUŃCZYK 
KAWAŁKI 
1 KG
w oleju, w sosie 
własnym

814910

MAJONEZ 
DEKORACYJNY 
3 L

78668

KETCHUP 5,5 KG
łagodny, pikantny

58880

MAJONEZ 
STOŁOWY 
5 KG

827700

KAWA 
ZIARNISTA 
MIESZANKA 
DAKA 3 KG

589544

HERBATA 
CZARNA 
ESKPRESOWA 
YELLOW 
LABEL 
600 KOPERT

595844

KORPUS KRUCHY 
DO CIASTEK 
1,3 KG
wybrane rodzaje

151435

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Ofertę promocyjną alkoholi  
i jeszcze więcej znajdziesz  

w Aplikacji Selgros!

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4gSEn0T
https://bit.ly/4gRnDHw


PRODUKTY DOSTĘPNE
PO ZALOGOWANIU
wybierz wersję gazetki

z alkoholami

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

https://bit.ly/4gSEn0T
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2�19
1 szt. 
z VAT� 2.69

2�05
1 szt. 
z VAT� 2.15

2�89
1 szt. 
z VAT� 3.55 2�99

1 szt. 
z VAT� 3.68

2�99
1 szt. 
z VAT� 3.14

2�29
1 szt. 
z VAT� 2.40

1�99
1 szt. 
z VAT� 2.45 4�49

1 szt. 
z VAT� 4.71

13�99
1 opak. 
z VAT� 17.21 36�99

1 szt. 
z VAT� 39.95 44�99

1 szt. 
z VAT� 48.59 27�99

1 szt. 
z VAT� 30.23

WODA 
KROPLA BESKIDU 
330 ML
butelka szklana

139914

NAPÓJ SOK 
TARCZYN 
300 ML
wszystkie 
rodzaje 
butelka 
szklana 

643201

WODA 
CISOWIANKA 
700 ML
butelka szklana 

548000

NAPÓJ  
COCA-COLA 
250 ML
wszystkie rodzaje
butelka szklana 

60234

WOSANA  
SOK JABŁKOWY 
1 L
+ kaucja 0.50 zł 

709222

SOK CAPPY 
250 ML
wszystkie rodzaje 
butelka szklana 

304303

ORANŻADA 
FANTAZJA 
330 ML
wszystkie rodzaje
butelka szklana 

991

WOSANA  
SOK 
POMARAŃCZOWY 
1 L
+ kaucja 0.50 zł 

590405

NAPÓJ THOMAS HENRY 4 x 200 ML
różne rodzaje 

993280

SYROP MONIN 
CLOUDY 
LEMONADE 1 L

676785

SYROP 
EXCELLENCE 
MALINOWY  
5 L

537842
SYROP HERBAPOL 3,1 L
różne rodzaje

263786

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

|  Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy BONYBONY

za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4gSEn0T
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Produktów biobójczych należy używać z zachowaniem środków 
ostrożności. Przed każdym użyciem należy przeczytać etykietę 

i informacje dotyczące produktu. 42�69
1 szt. 
z VAT� 52.51 22�69

1 szt. 
z VAT� 27.91

33�80
1 szt. 
z VAT� 36.50

64�99
1 szt. 
z VAT� 79.94 31�99

1 szt. 
z VAT� 39.35 38�99

1 szt. 
z VAT� 47.96

16�19
1 szt. 
z VAT� 19.91 6�50

1 opak. 
z VAT� 8.00

29�99
1 opak. 
z VAT� 36.8959�99

1 opak. 
z VAT� 73.79 49�99

1 opak. 
z VAT� 61.49

14�99
1 szt. 
z VAT� 18.44

FAIRY  
PŁYN 
DO NACZYŃ 5 L
dwa rodzaje

168439

LUDWIK  
PŁYN 
UNIWERSALNY 
5 L
dwa rodzaje

386076

DOMESTOS  
5 L
dwa rodzaje

71312

PALMOLIVE 
MYDŁO 5 L

687899

DIX  
ODTŁUSZCZACZ  
5 L

265766

CLIN  
PŁYN 
DO SZYB 4 L

158779

PACLAN  
PAPIER DO PIECZENIA 
50 M

736044

PACLAN  
ŚCIERKI 
NA ROLCE 
50 SZT.

567470

DUNI 
SERWETKI 
BIAŁE 
40 x 40 CM 
45 SZT.

301521

HORECA  
CZYŚCIWO 2 ROLKI

597829

HORECA  
PAPIER TOALETOWY 
12 ROLEK

194222

PACLAN  
FOLIA SPOŻYWCZA 
180 M x 29 CM

755100

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026  |

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

BONYBONY
za zakupy
za zakupy

https://bit.ly/4gSEn0T
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7�99
1 opak. 
z VAT� 9.83 8�99

1 opak. 
z VAT� 11.06 11�90

1 opak. 
z VAT� 14.64

9�99
1 opak. 
z VAT� 12.29 11�90

1 opak. 
z VAT� 14.64 25�90

1 opak. 
z VAT� 31.86

19�90
1 opak. 
z VAT� 24.48 21�90

1 opak. 
z VAT� 26.94 23�90

1 opak. 
z VAT� 29.40

19�90
1 opak. 
z VAT� 24.48 22�90

1 opak. 
z VAT� 28.17 29�90

1 opak. 
z VAT� 36.78

0.16
  z VAT 0.20  za 1 szt.

0.40
  z VAT 0.49  za 1 szt.

0.40
  z VAT 0.49  za 1 szt.

0.40
  z VAT 0.49  za 1 szt.

0.18
  z VAT 0.22  za 1 szt.

0.48
  z VAT 0.59  za 1 szt.

0.44
  z VAT 0.54  za 1 szt.

0.46
  z VAT 0.56  za 1 szt.

0.24
  z VAT 0.29  za 1 szt.

0.52
  z VAT 0.64  za 1 szt.

0.48
  z VAT 0.59  za 1 szt.

0.60
  z VAT 0.74  za 1 szt.

KUBKI 
PAPIEROWE 
Z NADRUKIEM 
180 ML 50 SZT.

854866

KUBKI 
PAPIEROWE 
Z NADRUKIEM 
250 ML 50 SZT.

814358

KUBKI 
PAPIEROWE 
KRAFT 
300 ML 50 SZT.

849833

KUBKI 
RYFLOWANE 
250 ML 25 SZT.

863420

KUBKI 
RYFLOWANE 
420 ML 25 SZT.

850870

TALERZE DO PIZZY 
32 CM 50 SZT.

862954

TALERZE Z TRZCINY 
CUKROWEJ 
26 CM 50 SZT.

863161

TALERZE Z TRZCINY 
CUKROWEJ 
26 x 26 CM 50 SZT.

857392

TALERZE 
Z TRZCINY CUKROWEJ 
30,5 CM 50 SZT.

858292

POJEMNIKI 
NA HAMBURGERA 
15,2 x 15,2 CM 50 SZT.

860270

MISKI NA SAŁATKĘ 
1,3 L 50 SZT.

865009

POJEMNIKI 
1-KOMOROWE 
23 x 20,5 CM 50 SZT.

862650

|  Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

https://bit.ly/4gSEn0T
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579�00
1 szt. 
z VAT� 712.17

219�00
1 szt. 
z VAT� 269.37

369�00
1 szt. 
z VAT� 453.87

56�90
1 szt. 
z VAT� 69.99

499�00
1 szt. 
z VAT� 613.77

PRZY ZAKUPIE

1 PRODUKTU 

Z LINII UNIQ
PRZY ZAKUPIE WARNIKA 

DO GRZANEGO WINA 

MARKI BARTSCHER 

W CENIE 579.00 NETTO

MIKSUJ DOWOLNIE

-50%

na 2. PRODUKT*

-25%

na 2. PRODUKT*

WARNIK 
DO GRZANEGO 
WINA

183154

KOCIOŁEK 
DO ZUPY 860083
zakres temperatur: 
0-65°C

177315

WARNIK  
DO WODY S
zakres temperatur: 
30-100°C

698939

WĘGIEL 
GASTRONOMICZNY 
10 KG

510819

ENDERS 
OGRZEWACZ 
TARASOWY 
ELEGANCE
moc grzewcza: 8 kW
materiał wykonania: 
stal nierdzewna
wymiary:  
76 x 218 x 76 cm

272358

LINIA UNIQ: 
PODGRZEWACZE 
I KOCIOŁKI
817861

10

L

8
L

435
W

*Lista artykułów objętych akcją 
dostępna w hali. Nie dotyczy artykułów 
promocyjnych. Rabat zostanie naliczony 
przy kasie.

* Cena zostanie 
naliczona przy kasie

Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026  |

Super promocje na art. przemysłowe  
do Twojej Kuchni tylko online

https://bit.ly/4ymDxAH
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399�00
1 szt. 
z VAT� 490.77 499�00

1 szt. 
z VAT� 613.77

139�00
1 szt. 
z VAT� 170.97

67�90
1 kompl. 
z VAT� 83.52

44�90
1 szt. 
z VAT� 55.23 3�39

1 szt. 
z VAT� 4.17

BEMAR KITCHEN LINE GN 1/1

284332

FRYTOWNICA 
ELEKTRYCZNA 
SNACK III
zakres temperatur: 
50-190°C

733379

PATELNIA 
ELEKTRYCZNA 
150340
zakres temperatur: 
100-240°C

230246

ZGRZEWARKA PRÓŻNIOWA V-168 WEBBER
w zestawie:  
5 szt. woreczków 12 x 20 cm, 5 szt. 20 x 25 cm, 1 rolka 28 x 300 cm

480971

PASTA 
DO PODGRZEWACZY 
W PŁYNIE 5 L

1038047

PASTA DO PODGRZEWACZY 
PUSZKA 200 G

229629

1200
W

3250
W

8
L

110
W

1500
W

7,5
L

|  Obowiązuje od czw. 24.09  do śr. 7.10.2026

Po jeszcze więcej atrakcyjnych 
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

https://bit.ly/4gSEn0T


GASTRO PROMKA

NA POCZĄTEK TYGODNIA
28.09-30.09.2026

5.10-7.10.2026

3+1
za 1 GROSZ*

MIKSUJ DOWOLNIE

46�99
1 kg 
z VAT� 49.34 23�19

1 szt. 
z VAT� 24.35

28�99
1 kg 
z VAT� 30.44

UDZIEC WOŁOWY ZRAZOWA 
GÓRNA OK. 3 KG

709242

BUŁKA TARTA 3,5 KG

777852

MIĘSO MIELONE 
WOŁOWE HURT

493511

KONSERWY 
MARKI WŁASNEJ 
TRANSGOURMET 
ECONOMY W PUSZKACH
I SŁOIKACH

* Czwarta najtańsza szt. za 1 grosz. Lista artykułów objętych akcją 
dostępna w hali. Nie dotyczy artykułów promocyjnych. Rabat zostanie 
naliczony przy kasie.

HIT

HIT



Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

