
2+2  
GRATIS

przy zakupie 4 szt.

310
1 szt.

Rożek
ZOTT
Monte
120 ml, 25,83 zł / 1 l
Cena regularna 
- 6,19 zł / 1 szt.

LIMIT4
szt.

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06   

Kinder Joy
KINDER
20 g + zabawka
15,00 zł / 100 g + zabawka
Cena regularna 
i cena bez karty 
- 5,99 zł / 1 szt.

2+2  
GRATIS

przy zakupie 4 szt.

300
1 szt.

PONIEDZIAŁEK

1.06HIT

22
HIT

Ogórek gruntowy
luz
Cena bez karty - 9,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Ogórek gruntowy

599
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK - SOBOTA

28 - 30.05

Łopatka wieprzowa
bez kości
Cena bez karty - 10,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Łopatka wieprzowa

899
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK - SOBOTA

28 - 30.05

2999
1 zestaw

42,99*
-30%Zestaw LEGO®

• City Supersamochód elektryczny 60486
• Friends Stoisko z lodami i balonami 42692

• Minecra�  Przygoda Steve'a w tajdze 21583
• Ninjago Smok-mech Kaia 

   zestaw bitewny 71851
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

RABAT NALICZANY  PRZY KASIE

Pomidor malinowy
luz
Cena bez karty - 12,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Pomidor malinowy

799
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK - WTOREK

28.05 - 2.0628.05 - 2.06



możliwy 
MIX
rodzajów

Lubisie
wybrane rodzaje
30 g, 3,77 zł / 100 g
Cena regularna 
- 1,69 zł / 1 szt.

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

113
1 szt.

Ciastka
MILKA
Mini Animals
99,5 g, 6,02 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

599
1 opak.

9,99*
-40%

możliwy 
MIX
rodzajów

WW
E. WEDEL
wybrane rodzaje
45 - 47 g
od 5,38 do 5,62 zł / 100 g
Cena regularna 
- 3,79 zł / 1 szt.

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

253
1 szt.

Gumy 
rozpuszczalne
FRITT
wybrane rodzaje
70 g, 3,33 zł / 100 g
Cena regularna 
- 3,49 zł / 1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 opak.

233
1 opak.

Kinder 
Chocolate
KINDER
100 g

549
1 opak.

drugi produkt

-62%

przy zakupie 2 opak.

7,99

Czekolada
E. WEDEL
wybrane rodzaje
80 - 100 g
od 4,99 do 6,24 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT4
szt.

499
1 szt.

drugi produkt

-75%

przy zakupie 2 szt.

7,99

Kinder Cards
KINDER
3 x 25,6 g
7,80 zł / 100 g

599
1 opak.

drugi produkt

-59%

przy zakupie 2 opak.

8,49

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



możliwy 
MIX
rodzajów

Lizak
CHUPA CHUPS
wybrane rodzaje
12 g, 11,08 zł / 100 g
Cena regularna 
- 1,99 zł / 1 szt.

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

133
1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Oranżada 
w proszku
HELLENA
wybrane rodzaje
6 - 18 g
od 3,67 do 11,00 zł / 100 g
Cena regularna 
- 0,99 zł / 1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 opak.

066
1 opak.

Stixy
HELIO
z suszonych jabłek
40 g, 12,48 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką499

1 opak.

6,89*
-27%

możliwy 
MIX
rodzajów

• Żelki
• Pianki
O LA LA!
wybrane rodzaje
80 - 150 g

2+1  
GRATIS*

*ten sam lub najtańszy

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Żelki
HARIBO
wybrane rodzaje
160 - 175 g
od 3,14 do 3,43 zł / 100 g
Happy-Cola, Pico-Balla, Pico-Balla 
kwaśne, Tropifrutti, Złote Misie 
z sokiem - 6,19 zł*, Złote Misie - 6,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

549
1 opak.

PROMO!

Pianki
BEBETO
wybrane rodzaje
60 g, 4,32 zł / 100 g
Pink & White, Rainbow Twist - 2,69 zł*,
Petite - 3,29 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena regularna - 3,29 zł

259
1 opak.

PROMO!

299
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

Żelki
ŚMIEJŻELKI
wybrane rodzaje
90 - 130 g
od 2,30 do 3,32 zł / 100 g
Cena regularna: Dżunglaki, Heroes, Jabłkominki, Kwaśne gwiazdki, 
Miękkusie, Mlekosmici, Mlekosmyki, Sokki jogurtowe, Sokki słodki 
sad - 4,29 zł, Happies, kwaśne, owocowe, owocowo-jogurtowe - 4,69 zł

• Żelki
• Cukierki
ZOZOLE
wybrane rodzaje
75 g

możliwy 
MIX
rodzajów

1+1  
GRATIS*

*ten sam lub tańszy

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



w
y
m

ia

ry
31x47

cm

1499
1 szt.

16,99*
-11%

Gra elektroniczna 
jajko
mix kolorów
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

TANIO

3299
1 opak.

Figurka
mix licencji

Baterie 
alkaliczne
ENERGIZER
• AA LR6
• AAA LR03
4 szt., 1,75 zł / 1 szt.

TANIO

699
1 opak.

Masa plastyczna tuba
mix kolorów
Cena regularna: 8,99 zł / 1 szt.

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

599
1 szt.

TANIO

2999
1 opak.

Gra UNO
mix wzorów

Brelok pluszowy
• miś / słoń / tygrysek - 7,99 zł
• miś w czapce / jednorożec 
   z cekinami /piesek - 16,99 zł
• Star Wars - 24,99 zł
mix wzorów i kolorów

TANIO

od799
1 szt.

Książka
wybrane tytuły

TANIO

999
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



w
y
m

ia
ry

31x47

cm
Autko
BURAGO
mix modeli
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1699
1 szt.

19,99*
-15%

Lalka bobas 
z akcesoriami
• wys. 25 cm
• pije i siusia

TANIO

3999
1 szt.

TANIO

2999
1 opak.

Zestaw koralików
mix wzorów

TANIO

1999
1 opak.

Zestaw koralików
mix wzorów

TANIO

6499
1 opak.

L.O.L. Surprise
Mermaids! Makeover 
Magic

TANIO

3499
1 opak.

Zestaw do robienia 
bransoletek
• z charmsami
• do wyboru: Barbie, Stitch, 
   Unicorn Academy

Traktor Lena
 wym. 31,8 x 47,6 cm
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

7999
1 szt.

94,99*
-15%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



CZWARTEK  -   SOBOTA

28 - 30.05

Półbagietka
NOWEL
110 g, 0,57 zł / 100 g
Cena regularna 
i cena bez karty 
- 1,25 zł / 1 szt.

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

063
1 szt. LIMIT

DZIENNY
4
szt.

HIT CZWARTEK - WTOREK

28.05 - 2.06

Zottarella
ZOTT

wybrane rodzaje
125 g, 2,24 zł / 100 g

Cena regularna 
i cena bez karty 

- 5,59 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

4
szt.

możliwy 
MIX

rodzajów

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

350
1 szt.

Avocado Hass
Cena bez karty 
- 6,99 zł / 1 szt.

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

280
1 szt.

Kiełbasa śląska
YANO
pakowana po ok. 1,3 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 kg

14,99*
-33%



CZWARTEK  -   SOBOTA

28 - 30.05
1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   

CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2x4-pack

998
4-pack

Piwo
HEINEKEN
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 4,99 zł / 1 l
Cena bez karty 
- 19,96 zł / 4-pack
Cena regularna:
Original - 19,96 zł, 0,0 - 20,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY

2x
4-pack LIMIT

DZIENNY
3

opak.

Ręcznik papierowy
FOXY
Asso

2 warstwy
2 rolki, 1,87 zł / 1 rolka

Cena regularna 
i cena bez karty 

- 5,59 zł / 1 opak.

CZWARTEK  -   SOBOTA

28 - 30.05

2,50 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

2 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

możliwy 
MIX

rodzajów
LIMIT
DZIENNY

3
szt.

możliwy 33

Ketchup
PUDLISZKI

wybrane rodzaje
440 - 480 g

od 10,81 do 11,80 zł / 1 kg
Cena regularna i cena 

bez karty - 7,79 zł / 1 szt.

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

519
1 szt.

22

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 opak.

373
1 opak.

Ręcznik papierowy

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2x4-pack

798
4-pack

przy za
2x4-packPiwo

TATRA
jasne pełne
4 x 0,5 l, 3,99 zł / 1 l
Cena regularna 
- 15,96 zł / 4-pack

LIMIT
DZIENNY

2x
4-pack



• Camembert
• Brie
TUREK
wybrane rodzaje
120 - 125 g
od 3,99 do 4,16 zł / 100 g 
Cena bez karty - 7,79 zł / 1 szt.
Cena regularna: 
Brie naturalny, Camembert lekki bez laktozy, Camembert wyrazisty, Camembert 
z grzybami, Camembert z pestkami dyni,  Camembert z ziołami - 7,79 zł,
Camembert high protein na ciepło - 8,29 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

• Pepsi
• Mirinda
• Mountain Dew
0,33 l, 7,24 zł / 1 l
wybrane rodzaje
Cenabez karty 
- 3,99 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

4
szt.

CZWARTEK  -   SOBOTA

28 - 30.05

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY

4
szt.

Kaszanka mini
KABANOS
380 g, 12,61 zł / 1 kg
Cena bez karty 
- 7,99 zł / 1 opak.

LIMIT
DZIENNY

4
opak.

479
1 opak.

7,99

przy zakupie 2 opak.

-80%
DRUGI PRODUKT

499
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

HIT

239
1 szt.

3,99

przy zakupie 2 szt.

-80%
DRUGI PRODUKTDRUGI PRODUKT



JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

CZWARTEK  -   SOBOTA

28 - 30.05
CZWARTEK  -   SOBOTA

28 - 30.05

Brykiet z węgla 
drzewnego
EXPRESS GRILL
2 kg, 4,20 zł / 1 kg
Cena bez karty 
- 13,99 zł / 1 opak.

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

Majonez
O LA LA!
400 ml, 9,73 zł / 1 l
Cena bez karty
- 6,49 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

389
1 szt.

6,49

przy zakupie 2 szt.

-80%
DRUGI PRODUKT

-80%
DRUGI PRODUKT

CZWARTEK - PIĄTEK 

28 - 29.05

839
1 opak.

13,99

przy zakupie 2 opak.

399
1 opak.

6,19

przy zakupie 2 opak.

 -71%
DRUGI PRODUKT

 -71
DRUGI PRODUKT

LIMIT
DZIENNY

4
opak.

Ciastka
KRAKUSKI

wybrane rodzaje
163 - 201 g

od 1,99 do 2,45 zł / 100 g
Cena bez karty

- 6,19 zł / 1 opak.
możliwy 

MIX
rodzajów



TANIO

3599
1 kg

Szponder wołowy
z kością

TANIO

1699
1 kg

Boczek wieprzowy
w marynacie

999
1 opak.

14,59*
-31%

Filet ze schabu
wieprzowego 
300 g, 33,30 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

899
1 kg

Żeberka wieprzowe
trójkąty ekstra 
mięsne

1599
1 kg

19,99*
-20%

Kurczak kl. A
bez podrobów
pakow. po ok. 1,7 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 kg

19,99*
-25%

Podudzie na grill
pakow. po ok. 650 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

12,99*
-23%

Burgery 
drobiowe z kurczaka 

zagrodowego
260 g, 38,42 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

14,99*
-33%

Burger wołowy
220 g, 45,41 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



*oferta dostępna w wybranych sklepach Intermarché

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



1499
1 opak.

18,49*
-18% Kiełbasa śląska 

z szynki
OLEWNIK
500 g, 29,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

8,99*
-22%

Kiszka 
ziemniaczana
PEKPOL
400 g, 17,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 opak.

15,99*
-18%

Grill mix
PEKPOL
600 g, 21,65 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2499
1 kg

31,99*
-21%

Kiełbasa 
morlińska z szynki
MORLINY
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2799
1 kg

33,99*
-17% Kiełbasa z papryką 

i cheddarem
KABANOS
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

799
1 opak.

9,99*
-20%

Kiełbaski
BALCERZAK
wybrane rodzaje
250 g, 31,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



589
1 szt.

7,45*
-20%

Ogórki 
konserwowe
840 g / 490 g
12,02 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

• Groszek konserwowy
   soczysty i sprężysty
   400 ml / 240 g
• Kukurydza konserwowa
   Złocista słodka i chrupiąca
   425 ml / 285 g
BONDUELLE

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-40%

możliwy 
MIX
rodzajów

Musztarda
ROLESKI
wybrane rodzaje
175 g, 14,23 zł / 1 kg

TANIO

249
1 szt.

Przyprawa
KAMIS
wybrane rodzaje
15 - 20 g
od 9,95 do 13,27 zł / 100 g

TANIO

199
1 opak.

Sos
ROLESKI
wybrane rodzaje
300 - 340 g
od 16,15 do 18,30 zł / 1 kg
Czosnkowy aioli, Do hamburge-
rów i hot dogów, Tysiąca wysp, 
Wild West - 6,69 zł*
Czosnkowy keto, 
Pizza pepperoni - 6,99 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

549
1 szt.

PROMO!

Przyprawa
O LA LA!
wybrane rodzaje
5 - 30 g
od 3,30 do 19,80 zł / 100 g

TANIO

099
1 opak.

OFERTA
28.05 - 10.06

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

ŚWIEŻA
RYBA

HIT
599

100 g

CZWARTEK - SOBOTA

28 - 30.05

Łosoś atlantycki
MIRKO
filet ze skórą
pakow. po ok. 400 g

Kiełbasa śląska
YANO
pakowana po ok. 1,3 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 kg

14,99*
-33%

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



Jogurt naturalny
ZOTT PRIMO
Typ grecki
330 g, 0,98 zł / 100 g
Cena regularna 
- 6,49 zł / 1 szt.

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

325
1 szt.

Śmietana
KOŁO
Mizeria
400 g, 8,73 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

349
1 szt.

4,69*
-25%

Śmietana
PIĄTNICA
18%
400 g, 11,23 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

449
1 szt.

5,19*
-13%

Ser do zapiekania
ALPENHAIN
wybrane rodzaje
200 g, 7,00 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1399
1 opak.

16,49*
-15%

Ser typu cypryjskiego
KORTOS
grillowo-sałatkowy 
180 g, 6,11 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1099
1 szt.

12,89*
-14%

Ser Janosika
MILKEFFEKT
wybrane rodzaje
175 g, 9,14 zł / 100 g

TANIO

1599
1 szt.

Masło Osełeczka 
Górska
SOBIK
wybrane rodzaje
80 g, 62,38 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 szt.

5,49*

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



Roślinny burger
DOBRA KALORIA
170 g, 44,06 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

749
1 opak.

8,79*
-14%

Bułki hamburger 
O LA LA!
z nasionami sezamu
328 g, 1,52 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

5,99*
-16%

Sos
FANEX
wybrane rodzaje
400 - 450 g
od 13,31 do 14,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

599
1 szt.

7,99*
-25%

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

TANIO

399
1 szt.

Sałata lodowa

1+1  
GRATIS
przy zakupie 2 opak.

300
1 opak.

Cebula czerwona
tuba, 350 g
Przy zakupie 1 opak. 
- 5,99 zł / 1 opak.

Cebula
luz

TANIO

199
1 kg

Pomidor malinowy
luz
Cena bez karty - 12,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
kg

799
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



TANIO

599
1 kg

Arbuz mini
luz

Morela
luz

TANIO

1499
1 kg Papryka żółta

luz

TANIO

1299
1 kg

• Brzoskwinia
• Nektaryna
luz

TANIO

1399
1 kg

Pomidor
• bawole serce czerwony
• żółty
luz

TANIO

1499
1 kg

999
1 pęczek

CENA NALICZANA PRZY KASIE

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

100
1 szt.

Limonka
Przy zakupie 1 szt. - 1,99 zł / 1 szt.

TANIO

499
1 kg

Kapusta pekińska 
młoda
luz

Szparagi
• białe
• zielone
pęczek 
500 g, 19,98 zł / 1 kg
Cena bez karty - 19,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
pęczki

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



TANIO

449
1 zest. 

Zestaw 
do kiszenia

TANIO

249
100 g

Czosnek
luz

Fistaszki
Z SADÓW I PÓL
1 kg

TANIO

16 99
1 opak.

TANIO

od34 99
1 opak.

• Nerkowiec - 34,99 zł
• Pistacja - 39,99 zł
Z SADÓW I PÓL
650 g, od 53,83 do 61,52 zł / 1 kg

TANIO

999
1 opak.

Pomidor
Z SADÓW I PÓL
• cherry gałązka
• cherry gałązka 
   truskawkowy
• daktylowy
• malinowy gałązka
500 g, 19,98 zł / 1 kg

Ogórek gruntowy
luz
Cena bez karty - 9,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Fasola szparagowa
• żółta
• zielona
luz

TANIO

2999
1 kg

TANIO

499
1 opak.

Mix sałat
• Active
• Intense
• Party
• Weekend
   150 g, 3,33 zł / 100 g
• Family
   200 g, 2,50 zł / 100 g

TANIO

499
1 opak.

Pieczarka
500 g, 9,98 zł / 1 kg

599
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK - SOBOTA

28 - 30.05

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



Woda mineralna
O LA LA!
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,66 zł / 1 l099

1 szt.
przy zakupie 6 szt.

1,19
-16%

możliwy 
MIX
rodzajów

,66 zł / 1 l

rodzajów
LIMIT12

szt.

PROMOCJA
28.05 - 10.06

Woda mineralna
SKARB ŻYCIA MUSZYNA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,99 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

149
1 szt.

1,99*
-25%

Woda mineralna
PIWNICZANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,33 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

199
1 szt.

2,89*
-31%

Napój 
niegazowany
CAPRI SUN
wybrane rodzaje
0,2 l, 7,45 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

149
1 szt.

2,29*
-34%

Syrop
HERBAPOL
wybrane rodzaje
0,42 l, 14,26 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

599
1 szt.

6,99*
-14%

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Woda źródlana
PRIMAVERA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,93 zł / 1 l

TANIO

139
1 szt.

Napój 
niegazowany
KUBUŚ WATERRR
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,58 zł / 1 l

TANIO

229
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



LIMIT24
szt.

PROMOCJA
28.05 - 10.06

Napój 
niegazowany
CAPRI SUN
wybrane rodzaje
0,2 l, 7,45 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Syrop
HERBAPOL
wybrane rodzaje
0,42 l, 14,26 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

149
1 szt.

przy zakupie 12 szt.

2,99
-50%

Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,99 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

599
1 szt.

drugi produkt

-59%

przy zakupie 2 szt.

8,49 • Coca-Cola
• Fanta
• Sprite
wybrane rodzaje
1,5 l, 3,99 zł / 1 l

LIMIT4
szt.

Napój 
niegazowany
KUBUŚ WATERRR
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,58 zł / 1 l

Napój 
niegazowany
FRUGO
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,38 zł / 1 l

TANIO

219
1 szt.

Nektar
O LA LA!
wybrane rodzaje
1 l

TANIO

289
1 szt.

Napój 
gazowany
O LA LA!
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,59 zł / 1 l

TANIO

239
1 szt.

Oranżada
HELLENA
wybrane rodzaje
1,25 l, 2,63 zł / 1 l

TANIO

329
1 szt.

Napój niegazowany
HORTEX TROPICAL DUO
wybrane rodzaje
1 l

TANIO

299
1 szt.

Sok 100%
HORTEX
jabłko
1 l

TANIO

329
1 szt.

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



Piwo
ŻYWIEC
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 6,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1396
4-pack

21,16*
-34%

269
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,69
-27%

Piwo
WARKA
Classic 1478
0,5 l, 5,38 zł / 1 l
butelka zwrotna

LIMIT6
szt.

269
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,39
-20%

Piwo
HARNAŚ
jasne pełne
0,5 l, 5,38 zł / 1 l
butelka zwrotna

Piwo
BECK'S
jasne
0,33 l, 9,06 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

299
1 szt.

3,99*
-25%

PROMOCJA
28.05 - 10.06

2,99 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

3,49 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu

3,09 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu

3,99 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu

Piwo
ŻYWIEC
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l

1196
4-pack

drugi 4-pack

-66%

przy zakupie 2x4-pack

17,96

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT4x
4-pack

Piwo
OKOCIM
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 7,98 zł / 1 l
Ciemna wiśnia 0,0% - 18,76 zł*, Białe z morelą 
0,0%, Sycylijska pomarańcza z limonką 0,0% 
- 19,96 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

1596
4-pack

Piwo
PERŁA
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 6,18 zł / 1 l
Chmielowa - 15,96 zł*
Export - 16,49 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

PROMO!

1236
4-pack

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



Piwo
DESPERADOS
wybrane rodzaje
0,4 l
11,48 zł / 1 l

Napój piwny
SOMERSBY
wybrane rodzaje
0,4 l
9,98 zł / 1 l

Piwo
KUFLOWE
mocne
0,5 l, 5,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

299
1 szt.

3,59*
-16%

2,99 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

3,59 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu

Piwo
LECH
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l
Cena regularna:
Premium - 19,56 zł
Free - 19,96 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT4x
4-pack

1196
4-pack

przy zakupie 2 x 4-pack

HIT

Piwo
LECH FREE
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l
7,18 zł / 1 l

TANIO

1436
4-pack

TANIO

459
1 szt.

TANIO

399
1 szt.

259
1 szt.

2,99*
-13%

Piwo
HERSZT
mocne
0,5 l, 5,18 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Piwo
HERSZT
jasne pełne
0,5 l, 4,78 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

239
1 szt.

2,65*

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



AKCESORIA 
KUCHENNE*
MARKI DOMEDIA

NACZYNIA JEDNORAZOWE*
MARKI DOMEDIA

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

699
1 szt.

8,99*
-22%

Ręcznik papierowy
APTA
Jumbo
2 warstwy
1 rolka
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Worki na śmieci
APTA
wybrane rodzaje
10-30 szt.

2+1  
GRATIS*

*ten sam lub najtańszy

możliwy 
MIX
rodzajów

-20%

Koncentrat 
do mycia naczyń
APTA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

599
1 szt.

6,49*

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06

* dotyczy wybranych produktów

KUPUJ 
ZE 

STANDU

20



SZCZEGÓŁY W APLIKACJI INTERMARCHE 

WYMIEŃ 100 INTERKÓW

NA PLUSZAKA
ZA1ZŁ*
*cena regularna 59,99 zł / 1 szt.

Różne rodzaje 

Oferta ważna od 28.05 do wyczerpania zapasów



Tylko w

PODRÓŻUJ JAK MISTRZ
Zbieraj naklejki i ruszaj po rabaty!

LIMITOWANA KOLEKCJA 
JUŻ OD 39.99 zł!

MAX 
VERSTAPPEN

 ISACK
HADJAR

ZASADY KROK PO KROKU
W okresie od 23 kwietnia do 15 lipca 2026 r. za zakupy w Intermarché 
(w tym również na stacji paliw) otrzymasz promocyjne naklejki.

Za każde wydane 50 zł (w sklepie lub na stacji) lub zakup 20 l paliwa

otrzymasz 1 naklejkę. 50 zł lub 20 l paliwa  =
Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem „+1 naklejka” 
otrzymasz dodatkową naklejkę gratis.

Zbierz naklejki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché
i na stronie www.podrozujjakmistrz.pl

Produkty promocyjne można odbierać do 31 lipca 2026 r.

1.

2.

3.

4.
5.

000000000

NAKLEJKA

00000
0000

Akcja trwa od 23.04.2026 do 15.07.2026.
Szczegóły na www.podrozujjakmistrz.pl

Red Bull® Marks and the Oracle Red Bull Racing Logo are licensed by Red Bull GmbH/Austria.

Zakupy za 50 zł 
z wyłączeniem paliwa

20 l paliwa

=
SUPERMARKET STACJA PALIW

Zakupy za 50 zł

= LUB

1 naklejka
000000000

1 naklejka
000000000



• Sok z granatu
   0,75 l, 15,99 zł / 1 l
• Syrop z agawy, 245 g
• Erytrytol, 250 g
• Ksylitol, 250 g
    od 47,96 do 48,94 zł / 1 kg
NATURAVENA
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
ksylitol - 12,99 zł, syrop agawa jasny, 
erytrytol, sok granat - 13,99 zł

000000000

Za zakup tych 
produktów otrzymasz

extra naklejkę
STREFA

extra
NAKLEJEK

* Wskazana liczba naklejek niezależnie od liczby zakupionych produktów i przy zakupach za min. 50 zł.
Oferta obowiązuję w terminie 28.05 - 2.06.2026 lub do wyczerpania zapasów.

00000
0000

00000
0000

00000
0000
2

00000
0000
2

NAKLEJKA

Lody
BIG MILK
wybrane rodzaje
0,9 l, 18,88 zł / 1 l

TANIO

1699
1 szt.

Ręcznik papierowy
VELVET
Turbo Duo 
3 warstwy
2 rolki, 8,50 zł / 1 rolka

TANIO

1699
1 opak.

PROMO!

1199
1 szt.

Passata
O LA LA!
wybrane rodzaje
690 g, 9,78 zł / 1 kg

TANIO

675
1 szt.



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

TO WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ

NAJTAŃSZE
PRODUKTY W KATEGORII

TO NIE PROMOCJA!  
TO NAJNIŻSZE CENY NA CO DZIEŃ

W SKLEPIE CZEKA NA CIEBIE 
PONAD 450 PRODUKTÓW

OZNACZONYCH TYM ZNAKIEM

Chałwa sezamowa
HAWO

wybrane rodzaje
100 g 249

1 szt.

NAJTAŃSZY

Piwo
EDELMEISTER
wybrane rodzaje
0,5 l, 5,78 zł / 1 l

289
1 szt.

NAJTAŃSZY

Musztarda
FRUTICO
wybrane rodzaje
180 g, 11,06 zł / 1 kg

199
1 szt.

NAJTAŃSZY

Serek śmietankowy
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
150 g, 2,46 zł / 100 g

369
1 szt.

NAJTAŃSZY



Chleb słonecznikowy 
bez drożdży
REVA
440 g, 8,39 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki369

1 szt.

4,29*
-13%

Flat bread kurczak kebab
LA LORRAINE
150 g, 3,99 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

6,99*
-14%

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

Strucla serowa
OSKROBA
450 g, 13,31 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

8,99*
-33%

Jabłecznik

HIT
2499

1 kg

CZWARTEK-SOBOTA 

28-30.05

Truskawkowy Raj
VANDEMOORTELE

TANIO

3999
1 kg

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

3+1  
GRATIS
przy zakupie 4 szt.

127
1 szt.1 1 szt.

Bułka swojska
VANDEMOORTELE
88 g, 1,44 zł / 100 g
Cena regularna - 1,69 zł / 1 szt.

099
1 szt.

1,19*
-16%

Ciabatta pszenna
REVA
80 g, 1,24 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Ciasto 
malinowa chmurka
SZABELSKI
400 g, 32,48 zł / 1 kg

TANIO

1299
1 opak.

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



299
1 opak.

3,79*
-21%

Bruschette
MARETII
wybrane rodzaje
70 g, 4,27 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

199
1 szt.

-23%

przy zakupie 3 szt.

2,59

Pasztet
PROFI
wybrane rodzaje
131 g, 15,19 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

Bakalie
HELIO
wybrane rodzaje
90 - 150 g
od 7,99 do 13,32 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
So So­ ! Figi, So So­ ! Żurawina - 13,99 zł
Pistacje prażone bez dodatku soli - 14,39 zł

PROMO!

1199
1 opak.

1099
2-pack

12,99*
-15%

Mini pinsa
DANCAKE
2 x 115 g, 4,78 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Chipsy z owoców
CRISPY
wybrane rodzaje
10 - 18 g
od 16,61 do 29,90 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Gruszka, Jabłko, Jabłko o smaku 
marakui,  Truskawka - 3,79 zł
Brzoskwinia - 3,99 zł

PROMO!

299
1 opak.

Kabanosy
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
420 g, 42,83 zł / 1 kg

TANIO

1799
1 opak.

Kabanosy
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
90 - 105 g

2+1  
GRATIS*

*ten sam lub najtańszy

możliwy 
MIX
rodzajów

PROMOCJA  
28.05 - 17.06

OFERTA
28.05 - 17.06

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



639
1 opak.

7,99*
-20%

Zupa
SO FOOD
wybrane rodzaje
450 g, 14,20 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 opak.

drugi produkt

-46%

przy zakupie 2 opak.

12,99

Sałatka
SO FOOD
wybrane rodzaje
300 g, 33,30 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

549
1 opak.

6,95*
-21%

Chipsy
DORITOS
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

799
1 opak.

drugi produkt

-54%

przy zakupie 2 opak.

10,99

Chipsy
PRINGLES
wybrane rodzaje
160 - 165 g
od 4,84 do 4,99 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

Danie
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
440 - 460 g, od 19,54 do 20,43 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
bigos z mięsem i kiełbasą, flaczki 
wieprzowe w rosole, flaki wołowe 
po zamojsku, flaki wołowe w rosole, 
gulasz wieprzowo-wołowy - 11,99 zł
klopsiki drobiowe w sosie włoskim, 
potrawka z kurczaka z warzywami 
- 12,99 zł

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

899
1 szt.

HIT

• Kiełbasa klasyczna
• Mięsiwo w sosie własnym
• Specjał z szynką
O LA LA!
wybrane rodzaje
300 g, 19,97 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Mięsiwo w sosie własnym, 
Specjał z szynką - 7,79 zł
Kiełbasa klasyczna - 8,99 zł

599
1 szt.

PROMO!

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

3399
1 kg

41,99*
-19%

Szynka na domowy stół
PROSTO Z WĘDLINIARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Parówki
BERLINKI
wybrane rodzaje
250 - 270 g
od 16,63 do 17,96 zł / 1 kg
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki:
Classic - 5,99 zł
Jalapeno, Z kurczaka, 
Z serem - 6,49 zł

1599
1 kg

19,99*
-20%

Szynka z kurczaka
PEKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Sucha żywiecka 
z szynki
OLEWNIK
300 g, 56,63 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

3199
1 kg

41,99*
-23%

• Szynka królewska
• Schab królewski
OLEWNIK
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1699
1 szt.

22,49*
-24%

449
1 opak.

PROMO!

2999
1 kg

38,99*
-23%

Schab Benedykta
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki2199

1 kg

27,99*
-21%

Filet królewski 
z indykiem
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

299
1 szt.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 szt.

4,19 Serek wiejski
ALMETTE
wybrane rodzaje
150 g, 1,99 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

399
100 g

5,00*
-20%

Ser Rokpol
PATURAGES

499
1 szt.

5,99*
-16%

Activia Fibre
DANONE
wybrane rodzaje
165 g, 3,02 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 749

2-pack

8,99*
-16%

Fantasia
DANONE
wybrane rodzaje
2 x 90 g, 4,16 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 szt.

5,99*
-16%

Jogurt pitny
YOPRO
wybrane rodzaje
270 g, 1,85 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,95*
-24%

Müllermilch
MÜLLER
wybrane rodzaje
400 g, 0,75 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Ser Mozzarella XXL
MLEKPOL
tarty
500 g, 3,20 zł / 100 g

TANIO

1599
1 opak.

• Ser Rycki Edam
• Ser Rycki Maasdam
• Ser Hit z Ryk Light
RYKI
Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki:
Rycki Edam - 4,00 zł
Hit z Ryk Light, Rycki Maasdam - 4,20 zł

299
100 g

HIT

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

189
100 g

2,70*
-30%

Morszczuk
filety bez skóry 
25% glazury
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2599
1 opak.

32,99*
-21%

Krewetki
MYFOOD
wybrane rodzaje
180 g, 144,39 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

7,99*
-12%

Śledzie smakiem krojone
LISNER
wybrane rodzaje
180 g, 38,83 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 szt.

13,59*
-26%

Tuńczyk
RIO MARE
wybrane rodzaje
160g / 104-112 g
od 89,20 do 96,06 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

• Filety śledziowe
• Szproty
KING OSCAR
wybrane rodzaje
160 g, 28,69 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Szproty w sosie pomidorowym - 5,79 zł
Filety śledziowe w sosie pomidorowym - 6,49 zł
Filety śledziowe w oleju - 6,79 zł

Surimi
GARSO
Paluszki o smaku 
krabowym
100 g, 19,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

199
1 opak.

2,39*
-16%

Łosoś atlantycki
Z JEZIOR I MÓRZ
wędzony w plastrach solony na sucho
100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

12,99*
-23%

459
1 szt.

PROMO!
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JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY! JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

1 kg

Naleśniki
Z DOBREJ KUCHNI
wybrane rodzaje
400 g, 16,48 zł / 1 kg

699
1 opak.

7,99*
-12%

Pierogi
VIRTU
wybrane rodzaje
400 g, 17,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Zupa
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 13,31 zł / 1 kg
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki:
Barszcz ukraiński, Jarzynowa, Jesienno-zimowa, 
Wiosenna 9-składnikowa - 6,94 zł, Fasolowa, 
Kalafiorowa z koperkiem - 7,49 zł, Botwinka, Królewska, 
Z fasolką szparagową żółtą - 7,79 zł

1699
1 opak.

19,99*
-15%

Polędwiczki 
z kurczaka
DUDA
panierowane łagodne
540 g
31,46 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Cena sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki: z jabłkami - 6,95 zł, z serem - 7,29 zł

699
1 szt.

HIT

przy zakupie 2 szt.
Pizza
FELICIANA
wybrane rodzaje
315 - 360 g
od 20,87 do 22,19 zł / 1 kg
Cena regularna:
Margherita, Salame 
e Chorizo, Quattro formaggi 
- 11,99 zł, Prosciutto 
e Pesto, Speciale - 12,49 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

Zapiekanka
SMAK MAK
wybrane rodzaje
250 - 270 g
od 20,70 do 22,36 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

559
1 szt.

6,99*
-20%

659
1 opak.

PROMO!

Pizza
O LA LA!
z szynką i pieczarkami
1 kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki - 9,95 zł

899
1 szt.

PROMO!

599
1 opak.

PROMO!

• Kartacze
• Knedle
• Kluski
• Pyzy
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
450 - 500 g
od 15,98 do 17,76 zł / 1 kg

799
1 opak.

PROMO!

Cena sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki: Pyzy z mięsem - 9,49 zł,
Knedle z jagodami, Knedle z truskawkami, 
Knedle ze śliwkami - 9,99 zł,
Kartacze z mięsem - 10,29 zł,
Leniwe kluski - 10,99 zł

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06



!
099

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

1,49
-33%

Rożek
O LA LA!
wybrane rodzaje
120 ml, 8,25 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT3
szt.

199
1 szt.

2,69*
-26%

Sandwich lodowy
O LA LA!
wybrane rodzaje
180 ml, 11,06 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 szt.

15,49*
-16%

Lody
O LA LA!
wybrane rodzaje
0,9 l, 14,43 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Lody
O LA LA!
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

649
1 szt.

7,29*
-10%

Lody
O LA LA!
frutti watermelon
5 x 73 ml, 21,89 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

799
5-pack

10,99*
-27%

Lody
O LA LA!
wanilia czekolada 
mleczna migdały
3 x 120 ml
23,58 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

849
3-pack

9,99*
-15%
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599
1 szt.

6,79*
-11%

Lody
KINDER BUENO
wybrane rodzaje
90 ml, 66,56 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1799
8-pack/
10-pack

22,99*
-21%

Lody
TWISTER
wybrane rodzaje
8 x 50 ml
8 x 50 ml + 2 x 50 ml gratis
od 35,98 do 44,98 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
6-pack

13,39*
-10%

Lody
HELLENA
Oranżada
6 x 65 ml
30,74 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Lody
BIG MILK
wybrane rodzaje
62 - 75 ml
od 53,20 do 64,35 zł / 1 l
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki:
Donut smak ciasteczkowo-czekoladowy - 4,49 zł 
Minecra�  - 4,99 zł

Lody
KORAL

wybrane rodzaje
110 - 120 ml, od 24,92 do 27,18 zł / 1 l

Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki:
Ekipa Multiverse - 3,49 zł, 

Baza - 3,59 zł, Pando - 3,99 zł

199
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

2,99
-33%

Rożek
KORAL
wybrane rodzaje
110 g, 18,09 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1399
6-pack/
9-pack

HIT

Lody
KAKTUS
5 x 75 ml + 1 x 75 ml gratis
8 x 45 ml + 1 x 45 ml gratis
od 31,09 do 34,54 zł / 1 l
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki:
Classic - 18,49 zł
Patec Jungle, Pop - 18,99 zł

399
1 szt.

PROMO!

299
1 szt.

PROMO!

rodzajów
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6499
1 opak.

74,99*
-13%

Kawa ziarnista
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
Crema
1 kg
*Najniższa cena 
z 30dni przed obniżką

1899
1 szt.

21,99*
-13%

Kawa 
rozpuszczalna
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
Crema
150 g, 12,66 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30dni przed obniżką

PROMOCJA  
28.05 - 10.06

Kawa rozpuszczalna
PLANTEUR DES TROPIQUES
Classic
200 g, 9,50 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 19,89 zł

PROMOCJA  
28.05 - 10.06

1899
1 szt.

HIT

Kawa 
rozpuszczalna
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
Gold
200 g, 9,50 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 19,99 zł
Cena regularna - 23,99 zł

PROMOCJA  
28.05 - 10.06

1899
1 szt.

PROMO!

Kawa mielona
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
500 g, 49,98 zł / 1 kg

TANIO

2499
1 opak.

PROMOCJA  
28.05 - 10.06

Kawa ziarnista
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
Intense
1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 54,99 zł

4999
1 opak.

PROMO!

1 kg 1 kg
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5799
1 opak.

73,99*
-21%

Kawa ziarnista
STARBUCKS
wybrane rodzaje
450 g, 128,87 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

499
1 opak.

PROMO!

Herbata
HERBAPOL
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,2 - 2 g 
od 12,48 do 20,79 zł / 100 g
Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką: 
Lipa - 5,19 zł, 
Melisa z pigwą, 
Pokrzywa z wiśnią - 5,99 zł, 
Czystek, Dziurawiec, 
Kwiat głogu, Morwa biała, 
Ostropest plamisty, 
Skrzyp - 6,49 zł

999
1 opak.

PROMO!

• Mieszanka 
  ziołowo-owocowa
• Rooibos z dodatkami
DILMAH
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,5 g
33,30 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką: Mieszanka 
ziołowo-owocowa z przyprawami 
mandarynka róża & grejpfrut, 
Rooibos z dodatkami kokos 
& mango, Rooibos z dodatkami 
malina & kokos - 11,69 zł
 Mieszanka ziołowo-owocowa 
z przyprawami bergamotka mięta 
pieprzowa & cytryna, Rooibos 
z dodatkami moringa chili kakao 
& kardamon - 11,99 zł

1999
1 opak.

HIT

Kawa mielona
JACOBS
wybrane rodzaje
250 g, 79,96 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Krönung - 25,99 zł
Decaf - 29,99 zł

LIMIT2
opak.

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Kawa mielona
EDUSCHO
Family
500 g, 51,78 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 25,99 zł
Cena regularna - 37,99 zł

2589
1 opak.

HIT
LIMIT2

opak.

RABAT NALICZANY  
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY  
PRZY KASIE

Rozpuszczalny 
napój kawowy
NESCAFÉ
wybrane rodzaje
10 x 8 - 16,5 g
od 5,75 do 11,86 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 9,99 zł
Cena regularna - 12,39 zł

949
1 opak.

PROMO!

Kawa ziarnista
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
Intense
1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 54,99 zł

Kawa rozpuszczalna
EDUSCHO
TCHIBO
wybrane rodzaje
180 - 200 g, od 12,45 do 13,83 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Eduscho Family - 24,99 zł,
Tchibo Gold Selection, Crema - 30,99 zł
Cena regularna: Tchibo Gold Selection 
Crema - 30,99 zł, Eduscho Family - 39,99 zł 

LIMIT2
szt.

2489
1 szt.

HIT

Napój roślinny
LOVEGE
wybrane rodzaje
1 l
Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką:
Migdał - 6,19 zł
Barista Owies, Barista 
Słony karmel - 7,19 zł

579
1 szt.

PROMO!
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JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

999
1 opak.

11,99*
-16%

Draże
M&M'S
wybrane rodzaje
115 - 128 g
od 7,80 do 8,69 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 opak.

306
1 opak.

Ciastka
HIT BAHLSEN MINIS
wybrane rodzaje
130 g, 2,35 zł / 100 g
Cena regularna: 
Minis milk - 4,59 zł
Minis choco - 4,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

Ptasie Mleczko
E. WEDEL
wybrane rodzaje
340 g, 3,53 zł / 100 g
Cena bez karty - 21,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

1199
1 opak.

21,99

przy zakupie 2 opak.

-91%
DRUGI PRODUKT

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

• Krówka
   WAWEL
• Galaretka
   FRESH & FRUITY
wybrane rodzaje

TANIO

249
100 g

• Milky Splash
• Krock
ROSHEN
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Milky Splash - 2,89 zł, Krock - 2,99 zł

PROMO!

229
100 g

Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
wielokwiatowy kremowany - 24,49 zł
rzepakowy - 24,99 zł

Miód polski
O LA LA!
wybrane rodzaje
600 g, 38,32 zł / 1 kg2299

1 szt.

PROMO!
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JAKBY CO, TYLKO MY 
TO MAMY!

399
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

4,99

Wafle
FAMILIJNE
wybrane rodzaje
180 g
2,22 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT4
opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

499
1 szt.

HIT

przy zakupie 2 szt.
Dżem
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
280 g, 17,82 zł / 1 kg
Cena regularna:
brzoskwiniowy, truskawkowy, 
wiśniowy- 6,99 zł, z agrestu i kiwi, 
z czarnych porzeczek - 7,19 zł
jagodowy, malinowy, 
z owocami leśnymi - 7,49 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

266
1 szt.

Dżemix
DELECTA
wybrane rodzaje
30 g, 8,87 zł / 100 g
Cena regularna 
- 3,99 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

3+1  
GRATIS

przy zakupie 4 szt.

149
1 szt.

Galaretka
DELECTA
wybrane rodzaje
39 - 70 g
od 2,13 do 3,82 zł / 100 g
Cena regularna 
- 1,99 zł / 1 szt.

3+1  
GRATIS

przy zakupie 4 szt.

112
1 szt.

Wafers
O LA LA!
50 g, 2,24 zł / 100 g
Cena regularna - 1,49 zł / 1 szt.

LIMIT4
szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

649
1 szt.

7,49*
-13%

Sos
DR. OETKER
wybrane rodzaje
200 g, 32,45 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 opak.

6,79*
-11%

Sernik na zimno
GELLWE
wybrane rodzaje
193 g, 3,10 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
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JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY! JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

1+1  
GRATIS*
*ten sam lub tańszy

Makaron
GOLIARD
250 - 400 g

możliwy 
MIX
rodzajów

Makaron
LUBELLA
wybrane rodzaje
400 g, 11,73 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 4,99 zł

699
1 opak.

8,99*
-22%

Makaron
POLMAK
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 szt.

7,49*
-20%

Mleczko kokosowe
HOUSE OF ASIA
kremowe
400 ml
14,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
biały 4 x 150 g - 2,99 zł, brązowy 4 x 100 g, 
parboiled 4 x 100 g, jaśminowy 4 x 100 g 
- 3,29 zł

Pomysł na…
WINIARY
wybrane rodzaje
28 - 41 g
od 8,51 do 12,46 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Soczysty kurczak po hiszpańsku, Soczysty kurczak po meksykańsku, 
Soczysty kurczak sweet chili - 3,69 zł, Chrupiący kurczak jalapeno, 
Chrupiący kurczak serowy Pełne danie karkówka z ziemniakami i 
marchewką, Soczyste skrzydełka z miodem, Soczyste żeberka z cebulką 
i natką pietruszki, Soczysty kurczak z czosnkiem i ziołami - 3,99 zł

349
1 opak.

HIT

Ryż
O LA LA!
wybrane rodzaje
4 x 100 g
4 x 150 g
od 3,82 do 5,73 zł / 1 kg

229
1 opak.

PROMO!

469
1 opak.

PROMO!

Mąka
O LA LA!
wybrane rodzaje
1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: tortowa extra pszenna typ 
405 - 2,69 zł, pełnoziarnista pszenna typ 1850, pełnoziarnista żytnia 
typ 2000 - 2,99 zł

229
1 opak.

PROMO!

HIT
1899

1 szt.

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Olej
KUJAWSKI
rzepakowy
3 l, 6,33 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 20,99 zł
Cena regularna - 29,99 zł

LIMIT1
szt.

6,33 zł
za 1 l

1 kg
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JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

10 kg 2999
1 opak.

42,99*
-30%

Karma dla psa
CANAILLOU BASIC
z wołowiną
10 kg, 3,00 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

399
1 opak.

4,99*
-20%

Karma dla psa
ARGOS
wybrane rodzaje
850 g, 4,69 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

• Karma dla kota
• Karma dla psa
FRISKIES
wybrane rodzaje
4 x 85 g
17,62 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

249
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,99
-37%

Karma dla kota
SHEBA
wybrane rodzaje
85 g, 29,29 zł / 1 kg

1799
1 opak.

18,39*

PROMO!

Karma dla kota
OPTIVITAL
wybrane rodzaje
1,4 kg, 12,85 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 22,99 zł

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Cena regularna: 
2 x cielęcina 2 x łosoś pstrąg, 2 x kurczak 
wołowina 2 x kurczak dziczyzna - 5,99 zł, 
dla kotów po sterylizacji 2 x z drobiem 
2 x z wołowiną - 6,69 zł

TANIO

599
1 opak.

• Karma dla kota
• Karma dla psa
BUTCHER'S
wybrane rodzaje
400 g
11,98 zł / 1 kg

TANIO

479
1 szt.

Karma dla kota
CANAILLOU
wybrane rodzaje
4 x 100 g, 12,48 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

5,99*

PROMO!

Olej
KUJAWSKI
rzepakowy
3 l, 6,33 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 20,99 zł
Cena regularna - 29,99 zł
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999
1 opak.

drugi produkt

-63%

przy zakupie 2 opak.

14,59

Podpaski
ALWAYS
wybrane rodzaje
10 - 20 szt., od 0,50 do 1,00 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

• Kapsułki do prania
  38 - 44 szt.
  od 1,32 do 1,53 zł / 1 szt.
• Płyn do prania
  2,7 - 3,15 l
   od 18,41 do 21,48 zł / 1 l
  60 - 70 prań
   od 0,83 do 0,97 zł / 1 pranie
• Proszek do prania
   3,465 kg, 16,74 zł / 1 kg
   63 prania, 0,92 zł / 1 pranie
ARIEL
wybrane rodzaje

TANIO

5799
1 opak.

• Kapsułki do prania
   26 szt., 0,77 zł / 1 szt.
• Żel do prania
  3 l, 6,66 zł / 1 l
  75 prań, 0,27 zł / 1 pranie
PERLUX
wybrane rodzaje

TANIO

1999
1 opak.

Spray do czyszczenia
CILLIT BANG
wybrane rodzaje
0,75 l, 21,32 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Czystość i higiena, Czystość i połysk 
w łazience, Koniec z pleśnią, 
Zero kamienia i brudu - 19,89 zł, Czystość i dezynfekcja - 19,99 zł

1599
1 szt.

PROMO!

Płyn uniwersalny
LUDWIK
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

9,99*
-30%

Płyn do naczyń
LUDWIK
wybrane rodzaje
1,35 kg, 5,55 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

749
1 szt.

10,99*
-31%

Płyn do płukania
SOFIN
wybrane rodzaje
1,4 l, 8,56 zł / 1 l

TANIO

1199
1 szt.
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PROMOCJA: 
28.05 - 10.06

1199
1 szt.

14,49*
-17%

Szampon suchy 
do włosów
SCHAUMA
wybrane rodzaje
150 ml, 7,99 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2199
1 opak.

24,99*
-12%

Farba do włosów
SYOSS PERMANENT COLOR
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

1349
1 opak.

drugi produkt

-77%

przy zakupie 2 opak.

21,99

Farba do włosów
PALETTE INTENSIVE 
COLOR CREME
wybrane rodzaje

1699
1 szt.

19,99*
-15%

Pianka do włosów
TAFT
wybrane rodzaje
200 ml, 8,50 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

12,49*
-20%

Dezodorant
FA
roll-on
wybrane rodzaje
50 ml, 19,98 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Szampon do włosów
SCHAUMA
wybrane rodzaje
350 - 400 ml
od 22,48 do 25,69 zł / 1 l

899
1 szt.

drugi produkt

-71%

przy zakupie 2 szt.

13,99
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1299
1 szt.

15,95*
-18%

Pasta do zębów
ELMEX
wybrane rodzaje, 50 - 75 ml, od 17,32 do 25,98 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1299
1 szt.

drugi produkt

-55%

przy zakupie 2 szt.

17,99

Pasta do zębów
ELMEX
wybrane rodzaje
75 ml, 17,32 zł / 100 ml

możliwy 
MIX
rodzajów

1399
1 szt.

16,99*
-17%

Pasta do zębów
COLGATE
wybrane rodzaje
75 ml
18,65 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Żel pod prysznic
PALMOLIVE
wybrane rodzaje
750 ml, 22,65 zł / 1 l

1699
1 szt.

drugi produkt

-37%

przy zakupie 2 szt.

20,95

możliwy 
MIX
rodzajów

Mydło
PALMOLIVE
w płynie
z dozownikiem, 300 ml
zapas, 500 ml
wybrane rodzaje 
od 13,98 do 23,30 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

699
1 opak.

drugi produkt

-78%

przy zakupie 2 opak.

11,49

Pasta do zębów
ELMEX
wybrane rodzaje
75 ml, 27,99 zł / 100 ml
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką: Complete 
Care Caries Protection Plus, 
Complete Protection 
Sensitive Plus - 22,99 zł
Instant Care Sensitive 
Clinical Expert - 23,69 zł

2099
1 szt.

PROMO!
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WAFLE* MAREK

PRODUKTY* 
MARKI

PRODUKTY* 
MARKI

PRODUKTY* MARKI

OFERTA WAŻNA OD 28.05 DO 2.06

RABATY

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

-20%
* dotyczy wybranych produktów
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Kanapkowy
HOCHLAND
wybrane rodzaje
130 g, 2,68 zł / 100 g 499

1 opak.

6,49*
-23% Danie

KNORR
wybrane rodzaje
50 - 89 g
od 5,61 do 9,98 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

349
1 szt.

drugi produkt

-60%

przy zakupie 2 szt.

4,99

Szynka wieprzowa 
Kraka
MADEJ WRÓBEL

HIT
1999

1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

OFERTA WAŻNA OD 1.06 DO 2.06

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

INTERTANI



poniedziałek - wtorek 1 - 2.06

889
1 opak.

HIT Płatki
NESTLÉ
wybrane rodzaje
450 g, 19,76 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Cini Minis, Nesquik - 8,99 zł
Cheerios Miodowy, Chocapic, 
Cookie Crisp, Lion Caramel & 
Chocolate - 12,99 zł
Cena regularna: 12,99 zł

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

1399
1 opak.

23,99*
-41% Papier toaletowy

VELVET
• 3 warstwy, Comfort White Cotton
  10 rolek
• 4 warstwy, Excellence Premium 
  Comfort with silk proteins
  9 rolek
od 1,40 do 1,55 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE LIMIT2

opak.

Mleko UHT
ŁACIATE
2,0%
1 l
Cena regularna 
- 3,99 zł /1 szt.

LIMIT12
szt.

3+3  
GRATIS

przy zakupie 6 szt.

200
1 szt.

START TYGODNIA



INTERTANI
START TYGODNIA

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

poniedziałek - wtorek

1 - 2.06

Oferta promocyjna nr22/2026  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

199
100 g

2,80*
-28%

Ser Edamski
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 szt.

16,99*
-23% Minifigurka LEGO®

• seria 29
• każde tajemnicze pudełko
zawiera jedną losową
minifigurkę do zbudowania
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIELIMIT

DZIENNY
2
kg

Jabłko
mix odmian
luz
Cena bez karty - 3,99 zł299

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE

HIT
599

1 szt.

Kalafior



Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download



