SELGROS

250-269
Jakos¢ w najlepszej cenie

BATON 3BIT 46 G
» classic, orzechowy

172500

£
%
1 szt
zVAT 2.45 .
\ )

-
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PRODUKTY

Obowiazuje od czw. 6.03 do sr. 19.03.2025

DELIKATNOSC

Markowe

SMAKUJE LEPIEJ

CIASTKA MILKA

112-135G

« wybrane rodzaje

ﬂ@@

393578

ROGAL 7DAYS 60 G
« wybrane rodzaje

548699

1szt.
zVAT 1.67



SELGROS

/ .

Fr—

549677

SER TOPIONY KREMOWY

KRAZEK 180 G

« réznerodzaje

« cena przy zakupie 1 szt.:
4.99,z VAT 5.24

N
Hochland

PRZY ZAKUPIE PROFESSIONAL

10SZT.

75

1szt.
zVAT 4.99

. e B SEREK TOPIONY
e KREMOWY
SPIECZARKAMI - 3 BLOCZEK 90 G
: « rézne rodzaje
256013

69

1szt.
zZVAT 2.83

SER CREMETTE
1KG

943279 PRZY ZAKUPIE 5 SZT.

2 4 1szt.
zVAT 28.34 zVAT 4.88

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

2 ; zVAT 28.55

SERPLASTRY 135G SER GOUDA PLASTRY 1KG
« réznerodzaje - cena przy zakupie 1szt.:

« cena przy zakupie 1 szt.: 31.99,z VAT 33.59
4.89,zVAT 5.14 812586
27870 _/

Przyjermnoscé
2 natury

SEREKALMETTE 150G
. roznerodzaje

AKADEMIA

HOCHLAND

PROFESSIONAL

Odkryj przepis na sukces!



~ MLEKO BARISTA
UHT3,2% 1L

63757

= JOGURT

DESER 170 G
« réznerodzaje
876304

19

‘ 1szt.
zVAT 4.40

E JOGURT

'| JOGURT

bez laktozy

o
=]

i

]
€
o
£
m
w

W
g

‘R

MLEKO UHT
o 409
3,2% 1L
1szt.
2VAT4.30

32305

PITNY FUN
3306
« rézne smaki

79

1szt.
zVAT 2.93

2

SER SALAMI

626860

2

19

1szt.
2VAT 2.30

PLASTRY 800 G

VAT 21.62

L

T an
e

L/ id

\:

JOGURT PITNY
NATURALNY
3306

56239

ilke

| JOGURT

JOGURT |

CIERWONA
-
:
==

PONARANCZA

e

=

SELGROS

09

1szt.
2VAT2.20

JOGURT
PITNY 330G
2 rézne smaki

202532

69

1szt.
zVAT 2.83

j Iy



== : DESER NESQUIK

SELGROS . mk 6x60G
879023

29

1szt.
zVAT8.71

69

1szt.
zVAT 1.78

NESQUIK SNACK
26 G

234268 g
1szt.
zVAT 3.46

NESQUIK SHAKE

180 ML
JOGURT 115-120 G 879665
1094372

1szt. fLACTALIS. Nestle.
zVAT 2.99 PRODUITS rules )

SER TOPIONY Z£OTY
EMENTALER
KOSTKA 100 G
« pozostate
rodzaje réwniez
w promocyjnych cenach

174822
1

szt.
zVAT 2.47

inorazowo min. 3 serki
gramaturze 100 gram
agrode w konkursie!

gtoszenie konkursowe
riosna.sertop.pl

10.03.2025r. do 28.03.2025 .
paragon oraz etykiety 3 produktow!

Frytkownica,
a oraz patelnia
werem

Regulamin i szczegoty akcji dostepne na stronie www.wiosna.sertop.pl
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I == oF) GROS

"[ AN

30

DESEROWA

SMIETANKA

= S

MLEKO UHT 4: Z MLEKO UHT : 23 SMIETANKA 99
32%1L 2%1L UHT30% 1L

1szt. — 1szt. —— 1szt.
457872 2VAT3.59 553037 ZVAT3.39 259780 ZVAT 17.84

-
e e TE S e Y )

[ VARGG SERNIKOW! B
TPREMIUM  §
ae &

JOGURT =k TWAROGG :
NATURALNY KASZKA SERNIKOWY
BEZ LAKTOZY 89 MANNA 150 G 37 PREMIUM 99
150G - réznerodzaje 18% 1KG
—_— 1szt. 1szt. 1szt.
747435 2VAT 1.99 261761 2VAT 2.49 301322 2VAT15.74

D =49
SER

WYSOKOBIALKOWY

SER GOUDA

| s |

SER PLASTRY SER
BEZ LAKTOZY 59 SERPLASTRY 150 G 59 WYSOKOBIALKOWY 3 9
150G - réznerodzaje PLASTRY 140 G

1szt. _— 1szt. 1szt.
699638 2VAT 4.82 521884 2VAT 4.82 111917 2VAT5.66



SELGROS

AD
oMM 3R,

KUP

I wygraj wakacje!

Konkurs trwa od

10.02 - 30.04.2025 r.
Wiecej szczegdtow: .y
konkurs-dobrusie.pl » g

LINA DOQM4 goLqu uoa”

00

. summN\UWE & m SNIADANIOWE B3 pm .

mo‘w“ 100% migsa IKIE }B,q\ Ifl‘

'f;; o m ’li

PAROWKI DOBRUSIE KIELBASKI

100% POLSKIE) SZYNKI SNIADANIOWE 200 G

160 G Tszt. * réznerodzaje 1 szt
911999 zVAT 6.60 781836 zVAT 8.39

R ; \,-.Nﬁ DQBM ; poUNA DOBRy

\ ' pmnvm @ pm‘.Elnﬂ' -

= ;»\w 0% PAROWKI

oub“ Doy

35 2VAT3779 @zvnsso 'zvnsu ﬂﬂ 2VAT12.06 ; ! 2vAT492 ﬂ ; ! VAT 15.74

SLASKA 100% PAROWKI100%  PAROWKI KIELBASA BIALA PAROWKIDOBRE  KIELBASA SLASKA
POLSKIEJSZYNKI  POLSKIEJSZYNKI  PROTEINA+ PARZONA 375 G POLSKIE MIESO 100% POLSKIE]
1KG 200G 200G 52280 200G SZYNKI375 G
787558 786465 15671 673702 822780

6



Olewnik

Jjedzenie ma znaczenie

Q- et BLEIN

M 30
|

-

e

S SO | Mg ]
99 KIELBASA PLASTRY

1s2t * rznerodzaje i gramatury
zVAT6.29 221472

Olewnik

KRAKOWSKA

99

1szt.

& e 1szt.
\ J zVAT7.34

zVAT 10.49
KIELBASA KIELBASA 180 G
SWOJSKA 180 G « rézne rodzaje
771906 146926
KIELBASA KRAKOWSKA

SUCHA 255 G
« réznerodzaje
533655

6 1szt.
I zVAT 17.84

KABANOSY 105 G " 0sneS!

KRAKOWSKA SUCHA

« réznerodzaje i gramatury * rézne rodzaje
538891 593665
1kg i 1szt.
zVAT 59.84 zVAT 6.29




SELGROS

PASZTETOWA 300 G
« réznerodzaje

679305

1szt.
zVAT 3.14

TYROLSKA
PLASTRY 100G

130284

: 4 L
TYROLSKA " "

1 szt
zVAT 6.81

PAROWKI HIGH

1 szt
PROTEIN 250 G ZVAT8.39
874135 KIELBASA 150 G

« réznerodzaje
580452




MINI SNACKI e
WEDZONE HIGH =5 g
PROTEIN 60 G 5
838210 St E F F
@9 4L ..
C < Sokor
1szt. ' H *Otow
ZVAT4.71
Wrsoys
b
Natyg,
g ZRopy g
Blatk;
- Bla
KABANOSY ——
WOLOWE HIGH —
PROTEIN 60 G
316116
KABANOSY
DROBIOWE HIGH
At PROTEIN 60 G
— ZVAT5.24 911304
ﬁ & = @
S 1szt.
P zVAT 4.50
o = —

o
Sokotow

W soidiow o
- HIGH |
PROTEIN |

f&;

ANC

-

BN '%q'fdnawé ........
zawrerosc  FRODLO
BIALKA™ BIALKA

Lol
SoKorow

HiG " A

PROTEIN £

KABANOSY
| DROBIOWE."

&
SOth()w +
HiGHPROTEIN

£5 3;7

(=

4
SELGROS

SALAMI CHIPS

CRISPY HIGH

PROTEIN 25 G 1szt.

812418 zVAT 4.19

g _EE = -_'r‘j
) suv.émw

0 +
iGHPROTEN g

SALAMI CHIPS

o= (

o BT / 5&

/

I Soxg)tow +-
'HIGHPROTEIN

PAROWK|

IAWARTOSC
TLUSZCIU®

PRODUKT
GLUTENU

1szt

926370 ZVAT 7.02

9



SELGROS

9

zVAT5.24
POLANKI 225G
621807

JB|

0. POLANKI

1szt.

zVAT7.34
POLANKI %
ZSZYNKI 225 G
931332

‘ = A
L - L [ 4
T S caly POASCRY L R
&‘@ 2 zVAT314 FRAN K- FRANH' iy ol

3 FURTERHI {+-FURTERKI FRANR'
PASTA
ZBOCZKIEM s ) . FURTERRI
140G oy =

262878

49

zVATS 76
KIELBASKI 190 G
* réznerodzaje
832232

TDRALNE HA
—/ inindanie!

49 2 KARKDWKA

2VAT 2.61
PASTAZ SZYNKA
140G
» réznerodzaje
150537




SOCIYSTE PIECIVSTE
I:i'_“d' ik

SELGROS

SKRZYDELKA
|= ZKURCZAKA
PIKANTNE 400 G
| 5 AP, LT DA, L | 1szt.
270277 zVAT 11.01 FILETY Z PIERSI
HIGHPROTEIN
KURCZAKA
+AGODNE 400 G C
1szt.

257034 zVAT 12.59

FILET Z PIERSI

KURCZAKA

PIECZONY 200 G Gk NUGGETSY

200756 2VAT11.01 £ KURCZAKA
ZSEREM 350 G

768799

ZVAT4.71

PERLICZKA

W GALARECIE
POLEDWICZKI BEZ DODATKU E
ZPIERSI 150G
KURCZAKA 584757
= ﬂ 5
* rézne rodzaje

1szt.

694221 zVAT 16.79

Kurcze;"* DRObre!

—coC
OYOSE e

/9

VAT11 1
VAT S NUGGETSY

ZPIERSI
KURCZAKA
400G

1szt. ° \
zVAT 5:
DROB ‘.
W GALARECIE \
150G )
« rézne rodzaje
465795

11



142996

SOS DO PIZZY 180 G
« pikantny, tagodny

454786

1szt.
zVAT 3.77

NOWOS¢




e

KLUB POMAGANIA SELGROS

| NIEMARNOWANIA

PASTA 65 G
« wybrane rodzaje

953858

POMYSE NA... SOS.. e o) 99

« wybrane rodzaje y « wybrane rodzaje 1szt.
775332 2 643284 zVAT 215

KISIEL
« wybrane rodzaje

420514

1 )29

1 1szt.
T ZVAT 1.04

KASZKA MANNA
« wybrane rodzaje

333149

49

1szt.
zVAT 1.56

BUDYN
* wybrane rodzaje

109362

45

1szt.
zVAT 1.52

POSYPKI
* wybrane rodzaje

929229

"
l BABECZKI300G

9 9 PANCAKES %L1« wybrane rodzaje
* wybranerodzaje (&%) s
VAT614 130151 ' I
— sz, ZVAT7.34
— 2VAT4.19




Blokuj zty cholesterol

ciesz sie smakiem masta!

Optuna @
c¥dio

GWARANCIA,  -wnbrencrocisie
SKUTECZNOSCI >+

1szt.
zVAT 10.49

9

i
SEYNNE MR
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I
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l‘bldlmmi’]ﬁil‘1"”

..1|

(I :' MI'-

CODZIENNE
ZRODLO WITAMIN

SMAKOWITA 450 G
* wybrane rodzaje

441509

99

1szt.
zVAT 3.14

OLE) -
RZEPAKOWY = == &\
A IRV OLIWIER }

Z OLIWEK ~ s

OLE) RZEPAKOWY
ZOLIWA Z OLIWEK

262524
1szt.

zVAT9.33

NATURALNA ZAWARTOSC
OMEGA-3




CELLINI KAWA ZIARNISTA
DELIZIA 200 G

859587

1szt.
zVAT 23.36

\ . \\Cel lini V

CELLINI KAWA
ZIARNISTA
MERAVIGLIA 200 G

787323

ﬂ ' 1VAT23.36

CIASTKALOTUS
125G

795669

Biscofﬁ,

= Idealne potaczenie

CIASTKALOTUS
250G

20101 4

LAY’S CHIPSY GARLIC & HERBS
130G
+ chorizo & onion, mac & cheese

222616

1 szt.
zVAT 6.18

GLOSOWARNIE POTRWA OD 03.02.2025 R. DO

06.04,2025 R. SICZEGOLY NA PLATFORMIE JOY -
WWW.IOY-PEPSICO.EU/PL




BIG-ACTIVE
PU-ERH
HERBATA
CZERWON

HERBATKA
ODCHUDZANIE
20 TOREBEK
« trawienie CYTRYNOWA
o 20 torebek 40 TOREBEK
¥ 17123 372577

TRAWIENIE

o 99 4 49

1szt.
zVAT 6.47

§ w
NAPAROWOCOWY -

Kizane M

100G »
& i
+ wybrane rodzaje : L ﬂf’f]m
385163 W e owacowr 2 . NAPAR OWOCOWY
49
1szt.
zVAT 6.75

KARMELKI
NADZIEWANE O SMAKU
TRUSKAWKOWO-
-SMIETANKOWYM

99 99 =
1 6 1 2VAT2090 ‘




g -
1szt.
""" zVAT 8.60

JEZYKI COOLKI
140,4 G
« wybrane rodzaje

791499

BOMBONIERKA
190-192G
« wybrane rodzaje

; - Ve ; 692801
WAFLE FAMILIJNE =
130-180 G 99 - e T 99
« wybrane rodzaje \‘/’ . r a -

1szt. -t szt.
249971 zVAT4.19 \I\* zVAT 15.98

T

- JAK WZIA
7 zt w te
zakup
SPRA
nagrgd
T

O ROCZNA PENSJE* "

100 000 zt ;

=y

NESClAFE. !

1st

i zt.
;" :) 2VAT 11.06 /
cLAssic . =¥ MIKSY KAWOWE NESCAF
1§ 7] NESCAFE3W1 Eﬂgﬁ,‘fE
s Z  12W 110 TOREBEK =
m %« wybranerodzaje Qﬁ
---------------- Z : -7
¥ 256800 = - /X
e 2VAT 29,51
e e— KAWA
99 ROZPUSZCZALNA
‘ NESCAFE CREMA
. 1szt. 200G
r W I zVAT 20.90
Sp aw sobie G 374403

tlj kod lub wejdz
w.nes.cafe/loteria
0znaj szczegoty
oterii NESCAFE®

200G

nujlepszy e
poranek 226355




"VMOTANYH VDVWHOANI ‘ANIASTONON AN3D

chcesiel

ZVAT 314

99

2

PIWO ZYWIEC 0% 500 ML

* wybrane rodzaje

867745

=
SELGROS
2 1szt.
zVAT 3.06
PIWO ZYWIEC 500 ML
« wybrane rodzaje

161345




NOWY WYGLAD

TEN SAM
SWIETNY SMAK

(==
-
SELGROS

NAPOJ PEPSI 1,5 L

* wybrane rodzaje

+ cenapromocyjnaza 1szt.:5.29,z VAT 6.51

* najnizsza cena towaru w okresie 30 dni
przed wprowadzeniem obnizkiza 1 szt.:
6.19,z VAT 7.61

740186




area N WYPROBUJ
NASZE KAPSULKI Pampers

OUR BEST
CLEANING covicrss

GIGA PACK

REKOMENDOWANA
PRZEZ

beko (D inoesit
CANDY  Whiggool  H]eiectroix

HLEE (R b ousw cHaLLEwses | XXXL PACK

FAIRY PLATINUM KAPSUEKI
DO ZMYWARKI 90 SZT.
- dwarodzaje
940102

PAMPERS CHUSTECZKI

1opak. NAWILZANE
2VAT 110.69 - réznerodzaje oK
* Fairy to najczesciej polecana marka detergentéw; w oparciu o udziaty 506646 2VAT 24.99

w lokalnych rynkach producentéw zmywarek, ktorzy polecaja Fairy
(zrédto: Euromonitor 2023).

PADS »
ABSORBANTE PADS «
ABSORBANTE
z PANTENE SZAMPON :
PANTENE: [ TN W
wcrw P Flex + rézne rodzaje y "
934007

ﬂ 5 2VAT 19.67

ALWAYS PODPASKI
« réznerodzaje
76245

zVAT 23.09
EFF ECTIVE cxnis v e DUST
LS BT SR

0%

na wybrane produkty marki
SWIFFER

145907

20 Ostateczna cena sprzedazy znajduije si¢ na etykiecie.



(==

M 5% s ©

czarodziejka
Ostateczna cena sprzedazy
znajduje si¢ na etykiecie.
304052
‘.
Jak
tenor

Jak
ogarniaczka

Niewazne, jaki masz
mamy co$ dla Ciebie

\SIN:E1772/
WILKINSON

7 SWORD Nz .
THE BLADE MASTERS SINCE 1772 MnsTEnEn

WILKINSON WILKINSON """"
A EWORDSRY (5 SWORD )

FiEminig muantt

e

wnse p,
myIntuitions

CDMF ORT

3 O / na produkty marki SN
O WILKINSON Bt I

= B T R LT




(=—=
SELGROS

99 )| 7 KREWETKI |

I\ SUROWE - DUZE

I zVAT15 74,

PALUSZKI RYBNE 450 G

89309
|

MIRUNA
NOWOZELANDZKA
FILETY BEZ SKORY | ||
4,5KG '"

473840

:%‘; 2 zVAT36 89

!8 KREWETKI SUROWE 31-40 450 G
1VAT 30449 148963 A |
N

SANDCZ FILETY
/(0] 47440/ ¢ ZESKORA450G

MORSZCZUK el 1( AT 2794T
FILETY o 9 9
BEZ SKORY 800 G i 3

szt
595961 zVAT33.59

MIRUNA [} 31 P
ZBX A i) 100% NATURY

BEZ SZTUCZINYCH DODATKOW

IRUNA
! NOWOZELAN DZKA
360 G

99

1szt.
ZVAT 25.19



=
A SELGROS

DANIA GOTOWE 450 G
* réznerodzaje
293228

99

1szt.
zVAT 12.59

WARDVA Bl O PRz B2 WARZYWA NA PATELNIE
| HapaTELNE  JENC S | NapateLhe g 400G
ELAFYCIND . 4 . )
E== = vl ¢ « réznerodzaje
834489

99

1szt.
zVAT 7.34

RYBA Z PIECA 330/360 G
+ rézne rodzaje | RYBAZPIECA RYBAZPIECA
258720

99

1szt. RYBA ZPIECA

ZVAT 13.64 B

SZPINAK SIEKANY 450 G
- pozostate rodzaje mrozonego szpinaku
réwniez w promocyjnych cenach

157651

1szt.
zVAT 4.40

SZPINAK
SIEKANY 7

© PROMOCJA OBOWIAZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE ® GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS NA WWW.SELGROS.PL

OFERTA WAZNA DO WYCZERPANIA ZAPASOW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACYJNYM
ORAZDO LIMITOWANIA SPRZEDAZY POSZCZEGOLNYCH PRODUKTOW. CENY | RABATY OZNACZONE ,,Z KUPONEM Z APLIKAC]1” ZOSTANA NALICZONE

PO AKTYWAC]I KUPONU W APLIKAC)I SELGROS | ZESKANOWANIU PRZY KASIE, WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BLEDY SKtADU | DRUKU.
WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP.Z 0.0., 61-131 POZNAN, UL. ZAMENHOFA 133. MARZEC 2025 NR 5.



https://www.selgros.ploferta/
https://www.selgros.ploferta/

KAWIOR CZARNY, 1 49
CZERWONY 100 G

_— 1szt.
74125 2VAT 1413

49

1szt.

zVAT 12.07
SAEATKAZ ALG
WAKAME 150 G
989706

¢ RYBA
PO GRECKU ¥

RYBY W SOSACH
200G
« réznerodzaje

zt.
974278 zVAT5.24

KORECZKI $LEDZIOWE 220G
« réznerodzaje
265688

KORECZKI
SLEDZIOWE

SLEDZIKI

KAVIAR

1szt.
zVAT 9.44
IMITACJA KAWIORU
99 Z)ESIOTRA,Zt0SOSIA 110G
1szt. 563384
zVAT 110.69
KAWIOR Z £OSOSIA
GORBUSZA 300 G
289502

29

zVAT 12.29
PASTA KAWIOROWA
ZEOSOSIEM,
ZKREWETKAMI 160G -
849734

NA OKRAGt0 200G

« réznerodzaje

627319

1szt.
zVAT7.34

FISH & CHILL

RYBY W SOSACH 300 G 99

« réznerodzaje

886793 zVAT7 34
@ @



Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

