250-269

Jakos¢ w najlepszej cenie

=, A

7 OREZWIENIES
19

=13

KOCHAJ ZYCIE

f] 2
-\ R | \
N - <,
\ g6 Lol
| 1szt. § = S | ..
V 2VAT2.30 CERK] :
. NAPO) CYTRONETA ¥
330ML ‘
- wszystkie rodzaje cmﬂ"ﬂ“ Ao E,
. 474401 o AMARY CITERATM )

1szt.
zVAT 3.14
LEMONIADY
TYMBARK 1,25 L
« +kaucja 0.50zt
« wszystkie rodzaje

606189




99 &

2VAT 3149 R

SEKRET IDEALNYCH SERNIKOW
I NIETYLKO!

09 (FSEN-W

1kg
zVAT 20.99

SER MOZZARELLA
OK. 2,5KG
839486
SEREK SER GOUDA
KANAPKOWY 130 G PLASTRY 1 KG
563473 812586
1szt. \ 4 1szt.
zVAT3.56 \ T zVAT 34.64

#. SERSALATKOWY
300G

] 960205

SER TOPIONY CHEDDAR 99 ZVAT1O 49
PLASTRY 1033 G 1szt.
354430 zVAT 35.69

@ @ © @ HOCHLAND PROFESSIONAL 2 & \vww.hochlandprofessional.pl



SER -

\/
SELGROS |

sen @ MAZDAMER
CHEDD_AI - ‘

SER SOKOL

SER MORSKI

- - Ilmn.m.. m

SER GOUDA

mwmk | i

5@5{2 IDAMSK

it | [
mnmq(mt o Bihkk [FoLski]

I § ‘ ;
. "_/

36

DESEROWA !

SMIETANKA

‘wapnia, posasth
fmfom.mmnymi

Mmas:o OSELMA EKSTRA
B Polro B

82% th. | L PRODUKT
. 1 Pouski
MASEO EKSTRA 89 MLEKO O 5 SMIETANKA 99
OSEEKA 300 G 2% 1L UHT36%1L
1szt. —a 1szt.
644700 zVAT 8.29 476697 zVAT3 20 183303 zVAT 16.79

© PROMOCJA OBOWIAZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE
©® GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS NA WWW.SELGROS.PL

OFERTA WAZNA DO WYCZERPANIA ZAPASOW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACY)JNYM
ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAZY POSZCZEGOLNYCH PRODUKTOW. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BEEDY SKEADU | DRUKU.
WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP.Z 0.0., 61-131 POZNAN, UL. ZAMENHOFA 133. KWIECIEN 2026 NR 8.



https://www.selgros.ploferta/
https://www.selgros.ploferta/

(==
-~
SELGROS

- "fa\\_ 3
7

1szt.
zVAT 6.50
! SER
, 1 MOZZARELLA
: . : KOSTKA 300G
SER MOZZARELLA 79 89231
TARTY 500 G 1szt. 7
902009 zVAT 11.33
SER
MOZZARELLA
PLASTRY 150 G
790709

49

1szt.
zVAT 3.67

1
ZVAT18.58 .

C MLEKPOL

MOZZA SER MOZZARELLA
Qm lBELM SER OK.2,5 KG
MOZZARELLA 388645

WIOGRY 150 G
607702

19

1szt.
zVAT3.35

SERJANTAR
KLINEK 200 G

617672 o

Tszt;
ZVAT797 .

i, }' D
' ’99 ~ OKRAWYSERA
1kg

HOLENDERSKIEGO
4 zVAT 1574 431849

OK.5KG. -



SELGROS

ooL\NA ADosy, [

«SKLAD

Przechlewo od 1994

btk subsgng
nSerwijacych,
nianui osforangy,

Lider DOBREGO skiadu

Elutamy

MiKsU) DOWOLNIE

r":oa.

UNA mm,&,4 -

s
-‘Wmerki “ EEDELII L J
' b o

*Trzeciaszt.za 1 grosz. Limit 10 szt.
za 1 grosz naKlienta na dzien. Cena
regularnaza 1szt.: 6.99,z VAT 7.34.

Rabat zostanie naliczony przy kasie.

s ' ZAKUPIE
WINERKI 100% SERDELKI PAROWKI DOBRE ; 3S7T.
POLSKIE MIESO 160 G ZSEREM POLSKIE MIESO FORQWK]
960011 GOUDA 200G 200G ;gg r/;)KF’IgI‘;S;)I((;EJ
2 ; 564839 2 ; % 673702 4 SO
szTa 39 ZVAT8.39 o471 786465 2VAT 4.89
xS,

Siegnij po jakosé
w wersji XXL

FOMNA DOBg

-

; vcutn DOggy ; Dgun-n I‘Jc” ; pOLINA Dua,, Q

o
100% I [ azr
. =

; HA D oswq ;
GOUMNA DORg ;

SLASHA WIELBASA

BoLlNﬂ DOap,

" i 2 . : . 5 =0 .-_--' =
2VAT37.79 2VAT25.19 2VAT25.19
KIELBASA SLASKA 100% KIELBASKI SNIADANIOWE 800 G SLASKA KIEEBASA
POLSKIE) SZYNKI 1 KG « wszystkie rodzaje PLASTRY 800 G

787558 510735 5 673192



S —

SELGROS

CARPACCIO Z SZYNKI
WIEPRZOWE)
0K.0,7KG

146677

z VAT 5774

~ SALCESON
KRESOWY 300 G

143819

321961

D 1szt. “ 1kg
_ T = zVAT7.34 zVAT 44.09

SZYNKA SUSZONA 99 POLEDWICA SUSZONA 49 BOCZEK SUSZONY 49

PLASTRY 100 G T PLASTRY 100 G PLASTRY 100 G =
303020 & 2VAT9.44 315284 2VAT9.96 572612 2VAT9.96

WEDZONKA SZYNKA WITPRZOWA

KROTORZYNSKA SERWEWA EXTRA

——.’ .i“'? R

MIESIWO WEDZONKA SZYNKA
W GALARECIE KROTOSZYNSKA KONSERWOWA
PLASTRY 100 G T PLASTRY 130 G T PLASTRY 150 G =

451872 zVAT4.19 257350 zVAT839 270109 zVAT6.60 (4




KABANOSY
EXCLUSIVE 90 G
» wybrane rodzaje

94829

29

1szt.
2 VAT 6.60

SZYNKA EXCLUSIVE
OK. 1,5KG
« wszystkie rodzaje

99

Tkg
zVAT38.84

3

TARCZYNSKI

PARCWNE PREMIUM

j J TFILETR
@ I KUREZHKA

Q) =

B 7s7vnk &

602434

¢

PAROWKI FAMILY 1

99

1szt.
ZVAT 12.59

PACK 440G
67616

TARCZYNSKI

199

99

SELGROS

mica

1 1szt.
2VAT20.99

zVAT 10.49
KABANOSY KRUCHE KABANOSY KRAKOWSKA
WIEPRZOWY 150 G EXTRA 130G SUCHA 330G
693684 « wszystkie rodzaje + wybranerodzaje
31146 870947
9 == (| . mm~
Pamdwn) FrEMIM . Panawni FREMiM
L IFILETA
oL
FL S ik
(& b i s

2| PAROWNI PACMIUM

. TFILETA

@ zxunczmut

« wybrane rodzaje

igramatury
7. 206253

PARAWHS PREMILM

F49

1szt.
ZVAT6.81



b
o
4
s
@
&

;,Ig; LODY PIRULO
MANGO 70 ML

615963

405301

2

szt.
zVAT3.14

LODY LION 90 ML

N %
tﬁtwﬂﬂ,ﬁ 6]

o+

90 ML

LODY DAIM

ek

LODY OREO 90 ML

204788 @

1szt.
zZVAT7.34

LODY MILKA 90 ML
- wszystkie rodzaje

709627 'S l 5 ; E
f\‘! 1

zVAT734

-

-

-

LODY NESQUIK

9x43 ML
63925

1 6 VAT17B4

p—

” ng?,

_,_,_‘_..f‘*_ ;
i L’

]

o\
Py




99

1szt.
zVAT 24.14

"‘-_____________...-“
LODY BRACIA
M KORALO,9L

« wszystkie rodzaje

318795

@ 4D -
@ ] e 1szt. o
LODY GRAND . zVAT5.24
GOAT 100 ML .
« dwarodzaje

598106

NKOWE

LODY ROZEK £ Twomictankowo o

KORAL 110 ML - 2 oakowo o

« wszystkie rodzaje .
904843

LODY KOLOROWE
LODY PANDO :%2 LATO1L
120 ML . * wszystkie rodzaje & ®

533073

4

1szt.
zVAT 3.67

201328

1szt.
zVAT 17.84




LODY MAGNUM
440 ML
* wszystkie rodzaje

741198

26%.

1szt.
zVAT7.34
LODY MAGNUM
ROZK]415 ML
—— + wszystkie rodzaje
568209

E ALMOND\J’
3 !HANDE ; __‘1:; ;‘%‘;

1szt.
zVAT 3.46

LODY BIG MILK 100 ML
- wszystkie rodzaje

738910

%

ZVAT 25.19

SELGROS

S

LODY BIG MILK
DONUT 62 ML

544427

1 szt
ZVAT 3. 88

LODY BIG MILK
MINECRAFT 75 ML

518071

1szt.
zVAT5.24 :



KUJAWSKI

Z ZIOLAMI

DO SMAZENIA, e
GRILLOWANIA i SALATEK ¢

OLE]| 9
StONECZNIKOWY %
2VAT7.34

CHCESZ OBNIZYC CHOLESTEROL?

fe

&5 optima g
L1 ' cardio
3 BEIE

JEDYNA ZGWARANCJA! P > 3 7l smakowia
e TR i 2 ; ) 5 450G
) ) 2/ : = 441509
OPTIMA CARDIO 400 G 3 —
+ wybrane rodzaje 2 . e 49
48407 2AT996 =+ TUAT3.66

e ?Td:fg:ﬂ BARISTA

CAFE ZIARNISTA &
A TCHIBO |
BARISTA

1KG /

k « wybrane ,

rodzaje .

572471 . 8

TAK SMAKUJE_ B0
COLOMBIA

« wszystkie rodzaje VAT43.04 - wszystkie rodzaje
379091 313980

KAWA ZIARNISTA KAWA ZIARNISTA
DAVIDOFF 500 G DAVIDOFF 1 KG

- 7 i
f i Tehite | 4
) = = =
7 "'. ! D -, -
. 8 &
£ |-t
P

|
KAWA MIELONA KAWA ROZPUSZCZALNA
DAVIDOFF 250 G 90-100G
1szt. . i 1szt. . .
zVAT24.59 * wszystkie rodzaje 2VAT24.50 * wszystkie rodzaje
381745 11 88818




JOJO ZELKI,
PIANKI

' 80-86G
490300

KITKAT
40-42G
« wszystkie rodzaje :\s,it-‘ra.ss
491188

NOWA PUSZKA 125 g
3 SMAKI

3

\:\f PRINGLES 125 G

« wszystkie rodzaje h
602923 1szt.

12 2VAT 7.4

™, ®, © 2026 Kellogg Europe Trading Limited. All rights reserved.



NIBY MARKIZY,
A TAKIE
NIEOFICJALNE

MARKIZY HIT

220G

- wszystkie rodzaje 1 SZt

12065 zVAT 4.40

CZEKOLADKI MLECZNE
LD e i 24 5h

GRZESKI = GRZESKI 5-PAK ” BOMBONIERKA ”
NA KRAWEDZI 40 G ﬂ 59 180G @ 99 LUCKY SQUARES @ 99

+ wszystkie rodzaje VAT 167 544742 V734 GRZESKI 128 G VAF12.2

856038 487222

\\\M

gutrzenkq i

i]‘lilg"‘__'fﬂ
Dr Ze

GOPLANA Lo A DRAZE MLECZNE

ORYGINALNA f — - 806G
MLECZNA 90 G ' 492569

» klasyczna gorzka i
621622 - ®« % 79
SN

b

1szt.
zVAT3.43



(==

Ay -~
LIPTON POCZUJ MOC DBANIA O SIEBIE SELGROS

NA DOBRE TRAWIENIE
L KOPREM WEOSKIM

Ql’zA DOBRY SEN*
Z MELATONINA

NOWOSG

NOWOSC

surtENT

*Suplement diety. Zawiera melator
moze byc stosowany jako substytut zrdznicowanej d

e MOIKATE .1 ROZPUSZCZALNY
MOIKATE . NAPOJ W PROSZKU
MATCHA 20 G
+ wszystkie rodzaje

587981

49

1szt.
zVAT 3.06

TEDD

7 -

MOKATE
Cﬂ{:’ﬁtﬂdéfé}fu)
oo AANILIOWY

110G
« wszystkie

rodzaje 3 7 i : R
11929 : 1
L HERBATA CZARNA | ZIELONA

' i LISCIASTA 80-100 G
1szt. = E + wybrane rodzaje Y
zVAT 4.29 680796 2VAT 6.14




OFICJALNY SPONSOR
MISTRZOSTW SWIATA
FIFA 2026

DORITOS MEXICAN
BEEF BURRITO

99

559865
1 szt.

zVAT 5.24

LAY’S CHIPSY O SMAKU
GRILLOWANEGO STEKU 120 G

« Lay’s 0 smaku pizzy margherita 110 g
« Lay’s o smaku kietbasy 130 g

689728
1szt.
zVAT 5.97
LAY’S CHIPSY
0 SMAKU
KIEEBASY 40 G
714885
1szt.
zVAT 2.09
CHEETOS CHEESE
BALLS WORLD CUP
80G
516832
1szt.
zVAT4.19




™
NAPO) ENERGETYCZNY
MONSTER 500 ML
+ +kaucja0.50zt
+ wszystkie rodzaje

632767

1szt.
2VAT 4.54

. AL

(q 7 M/ ¢
AT

M

- {f':“\'- ‘._\‘.‘ 7

> . “— —— H-'
. : .‘ ‘. J'




=

SELGROS
1szt.
zVAT 2.57
7 narojpersizsomL
+ +kaucja0.50 ¢

F - wszystkie rodzaje
637807

ALESEODZIARL

ROZSMAKUJ SIE W NO e



7 11

‘) /’h ’

PIWO SOMERSBY {
ZERO 0,0% 400 ML KA
L4

« cherry, apple
99

634780
1szt.
ZVAT3.68

g m \ -S".r'f
o PENY'S G 7

PIWO GARAGE 2 PIWO GARAGE
400 ML N HARDCORE 8% 400 ML
« wszystkie rodzaje . - wszystkierodzaje

i = 269 @ == A49

1szt. 5 1szt.
zVAT 4.54 zVAT5.52

/' CEN K@NGESYNE, INFORMAC]A HANDLOWA.

::UMERSBY

uﬁﬂ“ susnn

3X CUKRU
KALORII
RO ALKOHOLU

- ‘m@

JKOCIM -

186~
ZE* % 0K0C [
\\‘::WO OKOCI::;;ERO 0,0% &m‘@‘ ‘

500 ML .
« +kaucja 0.50zt CUKRU

KTORE
ROBI
WRAZENIE

« truskawka, pomararicza- ! KALOR" ] PIWO 1664
-grejpfrut y BLANC 0,0%
502092 29 0,02 330ML
1 o ——— 18 638376 E 2 VAT3.68



(=
= SELGROS

SECONDO PASSO 750 ML BARKAN PREMIEUR
 czerwone wytrawne 750 ML

2 (Mol ks Whadiy, - czerwone wytrawne, biate

301375 pétwytrawne
« krajpochodzenia: Izrael

79 112709
1szt.
'. zVAT 44.02

1szt.
ZMORA 750 ML
« biate, czerwone stodkie zVAT 36.35
» kraj pochodzenia: Izrael

382900

1szt.
zVAT 38.12

&
i

BARKAN

PR

BARKAN

PREMIEUR

u

19 CENY KONCESYJNE, INFORMACJAHANDLOWA.



8 P,
i
]
- W
TR A
Oirvietn Classin ‘»f‘a .}
= PROSECCO
e o = —
20220 112
2VAT 25.82 2VAT 1217
CASA PECUNIA DOLCETINO CASA PECUNIA
750 ML FRIZZANTE 0% PROSECCO
« wybrane rodzaje 750 ML 750 ML

« kraj pochodzenia:
Wtochy

22948

Hugo
326700

WHISKY CLAN CAMPBELL
40% 700 ML
« Clan Campbell Honey 30%
700 mlw cenie:
37.99,z VAT 46.73

67173

99

1szt.
zVAT 45.50

« Spritz, Mojito,

« wybranerodzaje

« krajpochodzenia:

Wtochy
203506

BRANDY STOCK
84VSOP 36-38%
700 ML

656482

99

1szt.
zVAT 52.88

20

SELGROS

KAZBEK PEAK

750 ML

« wszystkie rodzaje

« kraj pochodzenia:
Gruzja

315313

2

CHARDONNAY KAZBEK PEAK

o oy

49

1szt.
2VAT31.35

¢ 3 \‘
25 zVA731 97 1 6 lVAT2041

MOLDAWSKA

DOLINA 750 ML

« wszystkie rodzaje

« kraj pochodzenia:
Motdawia

290605

20t ADKOWA GORZKA
25-32% 500 ML
« wybrane rodzaje

277640

e , '_—i j e e '::
MDH zumm IﬂkAI}l{[ BN Anuum g%g;ﬂ“’“ é%giﬁm

GORZHA IORZKA

85

1szt.
zVAT 30.56



VIGO! WORECZKI
NA MROZONKI 1L

40SZT. SELGROS

FREEZER BAGS

716607
VIGO! WORECZKI 3 9
NA MROZONKI 6 L Topak.
2VAT 417

25SZT.
665811

VIGO WORECZKI
e STRUNOWE 2L
ZVAT5.52 AUEHIL
509932

VIGO! WORECZKI )
STRUNOWE 3L <
15SZT. Topak
601486 zVAT5.77

i,

lag3gseinnizilz

LULA PUMEKS 69 LULA PUMEKS

KOSMETYCZNY 1SZT. Es OSTRY BIALY 1SZT.
709992 VAT 2.08 21 504310



(==

<~
SELGROS
2 S L i oA 99
ETE RYCZNYMI * ' . kOlOF,uniwersaIne' T
zVAT 36.89

542674

— <
L o= P

ZELOWE KAPSULKI DO PRANIA

mn&

¥
" A XL PACK

XL PAC_K

) X UNIVERSAL
e ; PERLUX
DO PRANIA3L
» kolor, uniwersalny PE RLux ‘EL DO PRANI
VASHING GEL

b ZEL DO PRANIA
99 WASHING GEL ”

N\ |75]

1szt. i o

zVAT 23.36

22



ZAPOBIEGAJ

UKASZENI IOM
:QM AROW POTRZEBUJEMY a‘%& ,f' W sELGROs
| KLESZCZY OCHRONY e 25

i
172, 162

OFF! [(IDSDOSKORY OFF! MAX AREOZOL v e e+ iy
WRAZLIWE) 100ML 100 ML - Rk ) NIGHT & DAY ZESTAW
486625 586022 262915 3677

Produktéw biobdjczych naley ufywaé z
'SCMM’ISB.ZQ.O.HNEMQ WMW%W@M aty
dki do mnbul).swmnt:smlddooduw o

Zadbaj o zdrowie
swoich zebow

PRIECTW P

ELMEX PASTA

DO ZEBOW 75 ML 99
« kids, j ]unlor

m CHee @ 6618 L
PRZECIW PROCHNICY
m
1 56 ———

SENSITIVE

TVAT 1299 . ’-fv‘\r

ELMEX PASTA DO ZEBOW 75 ML
- sensitive, przeciw préchnicy

285401
ELMEX PASTA
DO ZEBOW 75 ML
| S = . j
| e R - dwarodzaje ELMEX PLYN
m B o 373765 DO PEUKANIA UST
o 0s 400 ML
SENSITIVE PROFESSIONAI | » wybrane rodzaje
zVAT19 43 617242
elmex Sensitive Professional, pasta do zebow dla doroshych do codziennego slosuwama w przypadiu 1 99
nedwrazliwoscl zebiny. Podmiot prowadzqcy reklame: Colgate-Palmelive Poland) sp. z o.0. Producent:
Colgata-Palmolive Manufacturing (Poland) sp. z 0.0,

TO JEST WYROB MEDYCZNY. UZYWAJ GO ZGODNIE 2Vt 2459
Z INSTRUKCJA UZYWANIA LUB ETYKIETA. . >



SELGROS

PIELEGNACJA, =

é‘{im, I’.A(ZY R

1 4
Creme
& y
SOrt
et - —

NIVEA KREM NIVEA DEO 150 ML NIVEA DEO 250 ML NIVEA ZEL
NAWILZAJACY » damski, meski + damski, meski POD PRYSZNIC 750 ML
300 ML * wybrane rodzaje 735347 + wybrane rodzaje
705487 590627 641765

I 1szt. I 1szt. I 1szt. I 1szt.
zVAT 23.97 zVAT 12.99 zVAT 14.99 zVAT 16.99

CHANSON prir @ PoRTER
D'EAU  \

ODKRY) NOWOSCI ADIDAS

wi v @ roxm

P i paris ot
Wl
|
¥
ety 5
1463 132
1szt. 1szt.
zVAT 18.00 zVAT 16.25
DEZODORANT DEZODORANT 5
DAMSKI 75 ML DAMSKI 200 ML ADIDAS ZEL POD PRYSZNIC 600 ML
» Chanson D’Eau, + Chanson D’Eau, * meski .
Pret A Porter Pret APorter « wybrane rodzaje

1041462 1027692 24 505904 2VAT22.13




LOTERIA =

SELGROS

B2 PURINA

e(lX ook "‘9 4(' aser

WEZ UDZIAL

NAGRODA GLOWNA

Wet udziat: 1.04 - 31.05.2026. Zachowaj dowod zakupu. Szczegély i regulamin: www.loteriafelix.pl
Bramki, do ktdrych przypisane s nagrody instant win, padaja w godzinach 6:00:00 - 22:59:59. Organizator: Unique One sp. z 0.0. z siedziba w Warszawie.

NOWOSC

NUWIJSC

ﬁ{“\Soup'

ORIGINAL

OREGINM.

DUO

folx ‘

Ty e
:J e O] |

ol &

| s :-
1 T, o
j : J
FELIX SAUCE KARMA FELIXSOUP KARMA DLAKOTA " Y
DLAKOTA6x40G 6x48G
« zkurczakiemiindykiem, - zwotowina, kurczakiemijagniecing :EL;)(() léARMA ERAROTA PRZY ZAKUPIE
zkurczakiem i tososiem lub z dorszem, turiczykiem i ptastuga \)).(/szystkie G 3 OPAK.
668080 844686 « cena przy zakupie 1 opak.: 5
11.19,z VAT 12.09 59
VRT9s5 VRS 55 98376 i
FELIX KARMA ] | { |
ix il | &K
DLAKOTA4x85G EIvA®INVULIYd | | . | f ’ : Ju nior
« wszystkie rodzaje 3 OPAK. i
/ 1 '

« cena przy zakupie i E‘ ; ;
1 opak.: ;| 94 *
9.59,2 VAT 10.36 99 [l L } % L %
892507 RTSss - - 2
nnwnsc NOW0SC NOWOSC
e e en — =
\ p—
\ fé&x - - FELIX SUCHA KARMA
ouh DLAKOTA 800 G
% QELICIO% / « wszystkie rodzaje
A e 567841
e .
- 'Z?
1szt.
zVAT8.63

ﬁ PURINA Twi] ulubieniec, nasza pasja’



Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

