
Obowiązuje od czw. 9.04 do  śr. 22.04.2026

Jakość w najlepszej cenie

250-269

NAPÓJ CYTRONETA 
330 ML
•	 wszystkie rodzaje
474401

LEMONIADY 
TYMBARK 1,25 L
•	 + kaucja 0.50 zł
•	 wszystkie rodzaje
606189

LEMONIADY 
TYMBARK 400 ML

•	 + kaucja 0.50 zł
•	 wszystkie rodzaje

523277

2�2�1919
1 szt.
z VAT �2.30

2�2�9999
1 szt.
z VAT �3.14

1�1�8989
1 szt.
z VAT �1.98
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CREMETTE 1 KG
943279

SER MOZZARELLA 
OK. 2,5 KG
839486

SER SAŁATKOWY 
300 G
960205

SER GOUDA 
PLASTRY 1 KG

812586

SEREK  
KANAPKOWY 130 G

563473

SER TOPIONY CHEDDAR 
PLASTRY 1033 G
351430

19�19�9999
1 kg
z VAT �20.99

27�27�9999
1 szt.
z VAT �31.49

9�9�9999
1 szt.
z VAT �10.49

32�32�9999
1 szt.
z VAT �34.643�3�3939

1 szt.
z VAT �3.56

33�33�9999
1 szt.
z VAT �35.69



 PROMOCJA OBOWIĄZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE 
 GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS NA WWW.SELGROS.PL

OFERTA WAŻNA DO WYCZERPANIA ZAPASÓW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACYJNYM  
ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAŻY POSZCZEGÓLNYCH PRODUKTÓW. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BŁĘDY SKŁADU I DRUKU.  

WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP. Z O.O., 61-131 POZNAŃ, UL. ZAMENHOFA 133. KWIECIEN 2026 NR 8.

SER PLASTRY 150 G
•	 wybrane rodzaje
497385

MASŁO EKSTRA 
OSEŁKA 300 G
644700

MLEKO  
2% 1 L
476697

ŚMIETANKA 
UHT 36% 1 L
183303

SER PLASTRY 500 G
•	 wybrane rodzaje
119858

JOGURT  
TYP GRECKI 
400 G
117296

4�4�7575
1 szt.
z VAT �4.99

7�7�8989
1 szt.
z VAT �8.29 3�3�0505

1 szt.
z VAT �3.20 15�15�9999

1 szt.
z VAT �16.79

13�13�9999
1 szt.
z VAT �14.69

2�2�8989
1 szt.
z VAT �3.04

https://www.selgros.ploferta/
https://www.selgros.ploferta/
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SER MOZZARELLA 
TARTY 500 G
902009

SER 
MOZZARELLA 
WIÓRY 150 G
607702

OKRAWY SERA 
HOLENDERSKIEGO 
OK. 5 KG
431849

SER MOZZARELLA 
OK. 2,5 KG
388645

SER JANTAR 
KLINEK 200 G
617672

SER 
MOZZARELLA 
KOSTKA 300 G
89231

SER 
MOZZARELLA 
PLASTRY 150 G
790709

10�10�7979
1 szt.
z VAT �11.33

3�3�1919
1 szt.
z VAT �3.35

14�14�9999
1 kg
z VAT �15.74

17�17�6969
1 kg
z VAT �18.58

7�7�5959
1 szt.
z VAT �7.97

6�6�1919
1 szt.
z VAT �6.50

3�3�4949
1 szt.
z VAT �3.67
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2+1
za 1 GROSZ*

MIKSUJ DOWOLNIE

PRZY 
ZAKUPIE 

3 SZT.PARÓWKI DOBRE 
POLSKIE MIĘSO 
200 G
673702

SERDELKI 
Z SEREM 
GOUDA 200 G
564839

KIEŁBASA ŚLĄSKA 100% 
POLSKIEJ SZYNKI 1 KG 
787558

KIEŁBASKI ŚNIADANIOWE 800 G
•	 wszystkie rodzaje
510735

ŚLĄSKA KIEŁBASA 
PLASTRY 800 G
673192

WINERKI 100%  
POLSKIE MIĘSO 160 G
960011

PARÓWKI 
100% POLSKIEJ 
SZYNKI 200 G
786465 * T
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4�4�4949
1 szt.
z VAT �4.717�7�9999

1 szt.
z VAT �8.39

35�35�9999
1 szt.
z VAT �37.79 23�23�9999

1 szt.
z VAT �25.19 23�23�9999

1 szt.
z VAT �25.19

7�7�9999
1 szt.
z VAT �8.39 4�4�6666

1 szt.
z VAT �4.89



SZYNKA SUSZONA 
PLASTRY 100 G
303020

CARPACCIO Z SZYNKI 
WIEPRZOWEJ 

OK. 0,7 KG
146677

POLĘDWICA 
ŁOSOSIOWA 

OK. 0,7 KG
321961

SALCESON 
KRESOWY 300 G

143819

MIĘSIWO 
W GALARECIE 
PLASTRY 100 G
451872

WĘDZONKA 
KROTOSZYŃSKA 
PLASTRY 130 G
257350

SZYNKA 
KONSERWOWA 
PLASTRY 150 G
270109

POLĘDWICA SUSZONA 
PLASTRY 100 G
315284

BOCZEK SUSZONY 
PLASTRY 100 G
5726128�8�9999

1 szt.
z VAT �9.44

54�54�9999
1 kg
z VAT �57.74

41�41�9999
1 kg
z VAT �44.096�6�9999

1 szt.
z VAT �7.34

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.19 7�7�9999

1 szt.
z VAT �8.39 6�6�2929

1 szt.
z VAT �6.60

9�9�4949
1 szt.
z VAT �9.96 9�9�4949

1 szt.
z VAT �9.96
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KABANOSY 
EXCLUSIVE 90 G
•	 wybrane rodzaje
94829

SZYNKA EXCLUSIVE 
OK. 1,5 KG
•	 wszystkie rodzaje
602434

KABANOSY KRUCHE 
WIEPRZOWY 150 G
693684

PARÓWKI FAMILY 
PACK 440 G
67616

PARÓWKI 
•	 wybrane rodzaje 

i gramatury
206253

KABANOSY 
EXTRA 130 G
•	 wszystkie rodzaje
31146

KRAKOWSKA 
SUCHA 330 G
•	 wybrane rodzaje
870947

6�6�2929
1 szt.
z VAT �6.60

36�36�9999
1 kg
z VAT �38.84

10�10�9999
1 szt.
z VAT �11.54

11�11�9999
1 szt.
z VAT �12.59 6�6�4949

1 szt.
z VAT �6.81

9�9�9999
1 szt.
z VAT �10.49 19�19�9999

1 szt.
z VAT �20.99
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LODY KAKTUS 
LONG 48 ML
637704

LODY KAKTUS 45 ML
•	 dwa rodzaje
638079

LODY PIRULO 
MANGO 70 ML
615963

LODY DAIM 
90 ML
198509

LODY MILKA 90 ML
•	 wszystkie rodzaje
709627

LODY KAKTUS 
PATEC 75 ML
•	 dwa rodzaje
614567

LODY LION 90 ML
405301

LODY KAKTUS 
KANAPKA 
180 ML
614567

LODY NESQUIK 
9 x 43 ML
63925

LODY KAKTUS  
PATEC 6 x 75 ML, 
KAKTUS 9 x 45 ML
•	 wszystkie rodzaje
325928

LODY OREO 90 ML
204788

2�2�2929
1 szt.
z VAT �2.41

2�2�2929
1 szt.
z VAT �2.41

2�2�9999
1 szt.
z VAT �3.14

8�8�2929
1 szt.
z VAT �8.71 6�6�9999

1 szt.
z VAT �7.34

2�2�9999
1 szt.
z VAT �3.14

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34

4�4�9999
1 szt.
z VAT �5.24

16�16�9999
1 opak.
z VAT �17.84

16�16�9999
1 opak.
z VAT �17.84

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34



LODY BRACIA 
KORAL 0,9 L
•	 wszystkie rodzaje
318795

LODY GRAND 
GOAT 100 ML
•	 dwa rodzaje
598106

LODY PANDO 
120 ML
533073

LODY ROŻEK 
KORAL 110 ML

•	 wszystkie rodzaje
904843

LODY KOLOROWE 
LATO 1 L
•	 wszystkie rodzaje
201328

22�22�9999
1 szt.
z VAT �24.14

4�4�9999
1 szt.
z VAT �5.24

3�3�4949
1 szt.
z VAT �3.67

2�2�4949
1 szt.
z VAT �2.62

16�16�9999
1 szt.
z VAT �17.84
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LODY CARTE D’OR 
825 ML
•	 wszystkie rodzaje
525554

LODY BIG MILK 100 ML
•	 wszystkie rodzaje
738910

LODY BIG MILK 
MINECRAFT 75 ML
518071

LODY BIG MILK 
DONUT 62 ML
544427

LODY MAGNUM 
ROŻKI 115 ML
•	 wszystkie rodzaje
568209

LODY MAGNUM 
440 ML
•	 wszystkie rodzaje
741198

23�23�9999
1 szt.
z VAT �25.19

3�3�2929
1 szt.
z VAT �3.46

4�4�9999
1 szt.
z VAT ��5.24

3�3�6969
1 szt.
z VAT �3.88

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34

26�26�9999
1 szt.
z VAT �28.34
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OLEJ SMAKOWY 
250 ML
•	 wybrane rodzaje
512748

OLEJ 
SŁONECZNIKOWY 
1 L
471823

OPTIMA CARDIO 400 G
•	 wybrane rodzaje
48407

KAWA 
ZIARNISTA 

TCHIBO 
BARISTA 

1 KG
•	 wybrane 

rodzaje
572471

KAWA ROZPUSZCZALNA 
90-100 G
•	 wszystkie rodzaje
88818

KAWA ZIARNISTA 
DAVIDOFF 1 KG
•	 wszystkie rodzaje
313980

KAWA ZIARNISTA 
DAVIDOFF 500 G
•	 wszystkie rodzaje
379091

KAWA MIELONA 
DAVIDOFF 250 G
•	 wszystkie rodzaje
381745

SMAKOWITA 
450 G
441509

5�5�4949
1 szt.
z VAT �5.76 6�6�9999

1 szt.
z VAT �7.34

9�9�4949
1 szt.
z VAT �9.96

69�69�9999
1 szt.
z VAT �86.09

19�19�9999
1 szt.
z VAT �24.59

75�75�9999
1 szt.
z VAT �93.4734�34�9999

1 szt.
z VAT �43.04

19�19�9999
1 szt.
z VAT �24.59

3�3�4949
1 szt.
z VAT �3.66
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KITKAT 
40-42 G
•	 wszystkie rodzaje
491188

CZEKOLADA 
KITKAT 99 G
•	 wszystkie 

rodzaje
347186

JOJO ŻELKI, 
PIANKI 
80-86 G
490300

PRINGLES 125 G
•	 wszystkie rodzaje
602923

2�2�9999
1 szt.
z VAT �3.68

6�6�4949
1 szt.
z VAT �7.98

2�2�6565
1 szt.
z VAT �3.26

7�7�0909
1 szt.
z VAT �7.44
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MARKIZY HIT 
220 G
•	 wszystkie rodzaje
12065

BOMBONIERKA 
LUCKY SQUARES 
GRZEŚKI 128 G
487222

GRZEŚKI 
NA KRAWĘDZI 40 G
•	 wszystkie rodzaje
856038

CZEKOLADA 
GOPLANA 
ORYGINALNA 
MLECZNA 90 G
•	 klasyczna gorzka
621622

DRAŻE MLECZNE 
80 G
492569

GRZEŚKI 5-PAK 
180 G
544742

4�4�1919
1 szt.
z VAT �4.40

9�9�9999
1 szt.
z VAT �12.291�1�5959

1 szt.
z VAT �1.67

4�4�3636
1 szt.
z VAT �5.36 2�2�7979

1 szt.
z VAT �3.43

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.34



HERBATY 
ZIOŁOWE LIPTON 
20 TOREBEK
•	 wybrane rodzaje
520929

HERBATA CZARNA I ZIELONA 
LIŚCIASTA 80 -100 G
•	 wybrane rodzaje
680796

CAPPUCCINO 
110 G
•	 wszystkie 

rodzaje
11929

ROZPUSZCZALNY 
NAPÓJ W PROSZKU 
MATCHA 20 G
•	 wszystkie rodzaje
587981

6�6�9999
1 szt.
z VAT �7.55

4�4�9999
1 szt.
z VAT �6.143�3�4949

1 szt.
z VAT �4.29

2�2�4949
1 szt.
z VAT �3.06
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CHEETOS CHEESE 
BALLS WORLD CUP 
80 G
516832

DORITOS MEXICAN 
BEEF BURRITO 
100 G
559865

LAY’S CHIPSY O SMAKU 
GRILLOWANEGO STEKU 120 G
•	 Lay’s o smaku pizzy margherita 110 g
•	 Lay’s o smaku kiełbasy 130 g
689728

LAY’S CHIPSY 
O SMAKU 
KIEŁBASY 40 G
714885

3�3�9999
1 szt.
z VAT �4.194�4�9999

1 szt.
z VAT �5.24

5�5�6969
1 szt.
z VAT �5.97

1�1�9999
1 szt.
z VAT �2.09



NAPÓJ ENERGETYCZNY 
MONSTER 500 ML
•	 + kaucja 0.50 zł
•	 wszystkie rodzaje
632767

3�3�6969
1 szt.
z VAT �4.54



NAPÓJ PEPSI 330 ML
•	 + kaucja 0.50 zł

•	 wszystkie rodzaje
637807

2�2�0909
1 szt.
z VAT �2.57 



PIWO, 
które 
robi 

wrażenie

wszystkie
poziomy
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PIWO GARAGE 
HARDCORE 8% 400 ML
•	 wszystkie rodzaje
723656

PIWO SOMERSBY 
ZERO 0,0% 400 ML
•	 cherry, apple
634780

PIWO 1664 
BLANC 0,0% 
330 ML
638376

PIWO OKOCIM ZERO 0,0% 
500 ML
•	 + kaucja 0.50 zł
•	 truskawka, pomarańcza- 

-grejpfrut
502092

PIWO GARAGE 
400 ML
•	 wszystkie rodzaje
657094 4�4�4949

1 szt.
z VAT �5.52

2�2�9999
1 szt.
z VAT �3.68

2�2�9999
1 szt.
z VAT �3.683�3�2929

1 szt.
z VAT �4.05

3�3�6969
1 szt.
z VAT �4.54
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BARKAN PREMIEUR 
750 ML
•	 czerwone wytrawne, białe 

półwytrawne
•	 kraj pochodzenia: Izrael
112709

SECONDO PASSO 750 ML
•	 czerwone wytrawne
•	 kraj pochodzenia: Włochy
301375

ZMORA 750 ML
•	 białe, czerwone słodkie
•	 kraj pochodzenia: Izrael
382900

29�29�5555
1 szt.
z VAT �36.35

35�35�7979
1 szt.
z VAT �44.02

30�30�9999
1 szt.
z VAT �38.12

CENY KONCESYJNE, INFORMACJA HANDLOWA.
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ŻOŁĄDKOWA GORZKA 
25-32% 500 ML
•	 wybrane rodzaje
277640

KAZBEK PEAK 
750 ML
•	 wszystkie rodzaje
•	 kraj pochodzenia: 

Gruzja 
315313

CASA PECUNIA 
PROSECCO 
750 ML
•	 wybrane rodzaje
•	 kraj pochodzenia: 

Włochy
203506

MOŁDAWSKA 
DOLINA 750 ML
•	 wszystkie rodzaje
•	 kraj pochodzenia: 

Mołdawia
290605

DOLCETINO 
FRIZZANTE 0% 
750 ML
•	 Spritz, Mojito, 

Hugo
326700

CASA PECUNIA 
750 ML
•	 wybrane rodzaje
•	 kraj pochodzenia: 

Włochy
22948

BRANDY STOCK 
84 VSOP 36-38% 
700 ML
656482

WHISKY CLAN CAMPBELL 
40% 700 ML
•	 Clan Campbell Honey 30% 

700 ml w cenie:  
37.99, z VAT 46.73

67173

24�24�8585
1 szt.
z VAT �30.56

25�25�4949
1 szt.
z VAT �31.35

25�25�9999
1 szt.
z VAT �31.97 16�16�5959

1 szt.
z VAT �20.4111�11�5959

1 szt.
z VAT �12.1720�20�9999

1 szt.
z VAT �25.82

42�42�9999
1 szt.
z VAT �52.8836�36�9999

1 szt.
z VAT �45.50
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VIGO! WORECZKI 
NA MROŻONKI 6 L 
25 SZT.
665811

LULA PUMEKS 
KOSMETYCZNY 1 SZT.
709992

LULA PUMEKS 
OSTRY BIAŁY 1 SZT.
504310

LULA SZCZOTKA 
DO RĄK DUŻA 1 SZT.
535153

LULA SZCZOTKA 
DO RĄK MAŁA 
1 SZT.
741344

VIGO WORECZKI 
STRUNOWE 2 L 
20 SZT.
509932

VIGO! WORECZKI 
STRUNOWE 3 L 
15 SZT.
601486

VIGO! WORECZKI 
NA MROŻONKI 1 L 
40 SZT.
716607

4�4�4949
1 opak.
z VAT �5.52

1�1�6969
1 szt.
z VAT �2.08 1�1�6969

1 szt.
z VAT �2.08

2�2�5959
1 szt.
z VAT �3.19 2�2�6969

1 szt.
z VAT �3.31

4�4�3939
1 opak.
z VAT �5.40

4�4�6969
1 opak.
z VAT �5.77

3�3�3939
1 opak.
z VAT �4.17
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PERLUX KAPSUŁKI 
DO PRANIA 52 SZT.
•	 kolor, uniwersalne
542674

PERLUX ŻEL 
DO PRANIA 3 L
•	 kolor, uniwersalny
559529

29�29�9999
1 szt.
z VAT �36.89

18�18�9999
1 szt.
z VAT �23.36



OFF! MAX AREOZOL 
100 ML
586022

RAJD  
NIGHT & DAY ZESTAW
262915

ELMEX PASTA DO ZĘBÓW 75 ML
•	 sensitive, przeciw próchnicy
285401

ELMEX PASTA 
DO ZĘBÓW 75 ML
•	 kids, junior
66188

ELMEX PASTA 
DO ZĘBÓW 75 ML
•	 dwa rodzaje
373765

ELMEX PŁYN 
DO PŁUKANIA UST 
400 ML
•	 wybrane rodzaje
617242

OFF! KIDS DO SKÓRY 
WRAŻLIWEJ 100 ML
486625

RAJD 
NIGHT & DAY 
WKŁAD
435774

16�16�9999
1 szt.
z VAT �20.90

29�29�9090
1 zest.
z VAT �36.77

10�10�5656
1 szt.
z VAT �12.99

12�12�9999
1 szt.
z VAT �15.98

17�17�9999
1 szt.
z VAT �19.43

19�19�9999
1 szt.
z VAT �24.59

17�17�9999
1 szt.
z VAT �22.13

25�25�9999
1 szt.
z VAT �31.97
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NIVEA DEO 150 ML
•	 damski, męski
•	 wybrane rodzaje
590627

NIVEA ŻEL 
POD PRYSZNIC 750 ML
•	 wybrane rodzaje
641765

NIVEA DEO 250 ML
•	 damski, męski
735347

NIVEA KREM 
NAWILŻAJĄCY 
300 ML
705487

ADIDAS ŻEL POD PRYSZNIC 600 ML
•	 męski
•	 wybrane rodzaje
505904

DEZODORANT 
DAMSKI 200 ML
•	 Chanson D’Eau, 

Pret A Porter
1027692

DEZODORANT 
DAMSKI 75 ML
•	 Chanson D’Eau, 

Pret A Porter
1041462

10�10�5656
1 szt.
z VAT �12.99 13�13�8181

1 szt.
z VAT �16.9912�12�1919

1 szt.
z VAT �14.9919�19�4949

1 szt.
z VAT �23.97

17�17�9999
1 szt.
z VAT �22.13

13�13�2121
1 szt.
z VAT �16.2514�14�6363

1 szt.
z VAT �18.00



FELIX SOUP KARMA DLA KOTA 
6 x 48 G
•	 z wołowiną, kurczakiem i jagnięciną 

lub z dorszem, tuńczykiem i płastugą
844686

FELIX SUCHA KARMA 
DLA KOTA 800 G
•	 wszystkie rodzaje
567841

FELIX KARMA 
DLA KOTA 4 x 85 G
•	 wszystkie rodzaje
•	 cena przy zakupie 

1 opak.:  
9.59, z VAT 10.36

892507

FELIX SAUCE KARMA 
DLA KOTA 6 x 40 G
•	 z kurczakiem i indykiem, 

z kurczakiem i łososiem
668080

FELIX KARMA DLA KOTA 
4 x 80 G
•	 wszystkie rodzaje
•	 cena przy zakupie 1 opak.: 

11.19, z VAT 12.09
98376

PRZY ZAKUPIE 
3 OPAK.

PRZY ZAKUPIE 
3 OPAK.

6�6�9999
1 opak.
z VAT �7.55

7�7�9999
1 szt.
z VAT �8.63

6�6�9999
1 opak.
z VAT �7.55

6�6�9999
1 opak.
z VAT �7.55 6�6�5959

1 opak.
z VAT �7.12



Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

