
LIMIT
DZIENNY

2
kg

Pomidor 
malinowy
luz
Cena bez karty
- 17,99 zł

1299
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

HITY CZWARTEK - SOBOTA

19-21.02

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Banan
luz
Cena bez karty
- 6,99 zł

299
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

HIT PIĄTEK - SOBOTA

20-21.02

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

WEDŁUG

NAJTAŃSZY
SUPERMARKET*

PONOWNIE
*WEDŁUG BADANIA DLAHANDLU.pl „KOSZYK 50 PRODUKTÓW” Z DNIA 9 STYCZNIA 2026 R.
BADANIE OBEJMUJE 50 NAJPOPULARNIEJSZYCH PRODUKTÓW
W NAJPOPULARNIEJSZYCH GRAMATURACH. SZCZEGÓŁY NA WWW.DLAHANDLU.PL

549
1 szt.

drugi produkt

-62%

przy zakupie 2 szt.

7,99

• Coca-Cola
• Fanta
• Sprite
1,5 l, 3,66 zł / 1 l
wybrane rodzaje

PROMOCJA
19.02 - 4.03

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT4
szt.

Ser Podlaski
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

199
100 g

3,40*
-41%

849
1 szt.

drugi produkt

-76%

przy zakupie 2 szt.

13,79

Ręcznik papierowy
APTA
2 warstwy, Mega
1 rolka

Schab wieprzowy
bez kości
Cena bez karty
- 14,99 zł

LIMIT
DZIENNY

3
kg

999
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

drugi produkt

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

OKAZJE
DO OSZCZĘDNOŚCI

OFERTA WAŻNA OD 19 DO 25.02   

%



CZWARTEK  -   SOBOTA

19 - 21.02

LIMIT
DZIENNY

2
kg

2599
1 kg

-31%
37,99*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Schab Benedykta
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
Cena bez karty - 37,99 zł

LIMIT
DZIENNY

3
opak.

Szynka
KRAKUS
plastry
wybrane rodzaje
90 g, 49,89 zł / 1 kg
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty:
Szynka od szwagra - 6,99 zł
Szynka biała od szwagra, Szynka 
krucha od szwagra - 7,49 zł

299
1 szt.

4,89

przy zakupie 2 szt.

-78%
DRUGI PRODUKT

możliwy 
MIX
rodzajów

Activia
DANONE
wybrane rodzaje
270 - 280 g, od 1,07 do 1,11 zł / 100 g
Cena bez karty - 4,89 zł

LIMIT
DZIENNY

4
szt.

449
1 opak.

HIT

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

HIT

SZOOOK
WEEKEND
TO WSZYSTKO

CZEGO DZIŚ CHCĘ



CZWARTEK  -   SOBOTA

19 - 21.02

Nuggetsy
MORLINY
z fileta z kurczaka
350 g, 25,69 zł / 1 kg
Cena bez karty - 10,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

Olej
O LA LA!

słonecznikowy
1 l

Cena bez karty 
7,99 zł / 1 szt.

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

899
1 opak.

10,99

przy zakupie 2 opak.

-36%
DRUGI PRODUKTDRUGI PRODUKT

1+1  
GRATIS

Rzodkiewka
folia, 125 g
Cena bez karty
2,99 zł / 1 opak.

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

1+1  
GRATIS



SZOOOK
WEEKEND
TO WSZYSTKO

CZEGO DZIŚ CHCĘ

Alpejskie Mleczko
MILKA
wybrane rodzaje
330 - 350 g
od 3,14 do 3,33 zł / 100 g
Cena bez karty - 17,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

Pepsi
Mirinda
Mountain Dew
0,33 l, 6,94 zł / 1 l
wybrane rodzaje
Cena bez karty 
- 3,99 zł229

1 szt.

-42%
3,99

przy zakupie 3 szt. LIMIT
DZIENNY

6
szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

CZWARTEK  -   SOBOTA

19 - 21.02

1099
1 opak.

17,99

przy zakupie 2 opak.

-77%
DRUGI PRODUKT

LIMIT
DZIENNY

10
opak.

Cukier biały
DIAMANT
1 kg
Najniższa cena z 30 dni
 przed obniżką - 1,99 zł
Cena bez karty - 2,69 zł199

1 opak.

HIT

CENA NALICZANA PRZY KASIE



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

Pepsi
Mirinda
Mountain Dew
0,33 l, 6,94 zł / 1 l
wybrane rodzaje
Cena bez karty 
- 3,99 zł

CZWARTEK  -   SOBOTA

19 - 21.02

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
HEINEKEN
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l
Cena regularna:
0,0 - 18,99 zł, Original - 19,16 zł
Cena bez karty - 18,99 zł

LIMIT
DZIENNY

4x
4-pack

Papier toaletowy
MOLA
2 warstwy
wybrane rodzaje
8 rolek, 0,87 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni
 przed obniżką
Cena bez karty - 11,99 zł 

699
1 opak.

-41%
11,99*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY

4
opak.

Płyn do prania
WIREK
wybrane rodzaje
4 l, 4,50 zł / 1 l
57 prań, 0,32 zł / 1 pranie
Cena bez karty - 24,99 zł
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
chroni kolory automat - 14,99 zł, z lanoliną do czarnych 
tkanin, z lanoliną do delikatnych tkanin - 24,99 zł

1799
1 szt.

HIT

CENA NALICZANA PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

2,99 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

0,87 zł
za 1 rolkę

HIT

1196
4-pack

przy zakupie 2 x 4-pack

4 l
tylko 0,32 zł

1 pranie



CENY
WOW!

WSZYSTKO CZEGO 
DZIŚ CHCĘ TO

ŁAP OKAZJE
12.02- 25.02

TYLKO Z KARTĄ
FIZYCZNĄ LUB W APLIKACJI

Parówki
KRAKUS
z szynki
200 g, 22,45 zł / 1 kg
Cena bez karty - 6,99 zł
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

449
1 opak.

6,99*

Kabanosy
PROSTO Z WĘDLINIARNI
wieprzowe
120 g, 33,25 zł / 1 kg
Cena bez karty - 6,79 zł
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 opak.

6,79*

Ser żółty
Z MLECZNEJ DROGI
plastry
Gouda
150 g, 2,33 zł / 100 g
Cena bez karty - 4,99 zł
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

349
1 opak.

4,99*

Mascarpone
PIĄTNICA
250 g
2,40 zł / 100 g
Cena bez karty 
- 10,29 zł
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

10,29*

Bułka tarta
MAMUT
wrocławska
0,45 kg, 8,87 zł / 1 kg
Cena bez karty - 6,19 zł
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

399
1 opak.

6,19*

Ketchup
TORTEX
łagodny
470 g, 9,55 zł / 1 kg
Cena bez karty - 7,25 zł
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

449
1 szt.

7,25*

-41%

-41%

-35%-38%

-35%

-30%

LIMIT
DZIENNY

3
opak.

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

LIMIT
DZIENNY

1
szt.

LIMIT
DZIENNY

1
szt.

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

POBIERZ APLIKACJĘ LUB ODBIERZ KARTE W SKLEPIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

POBIERZ APLIKACJĘ LUB ODBIERZ KARTE W SKLEPIE



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM

Rozpuszczalna 
kawa zbożowa
INKA
Klasyczna
150 g, 2,39 zł / 100 g
Cena bez karty i cena 
regularna - 5,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

359
1 opak.

4,99*

Papier toaletowy
LABELL
2 warstwy, rumiankowy
8 rolek, 0,69 zł / 1 rolka
Cena bez karty - 8,49 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką549

1 opak.

8,49*

Brzoskwinie
O LA LA!
połówki w syropie
850 ml / 480 g
11,44 zł / 1 kg
Cena bez karty - 7,79 zł
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 5,49 zł

549
1 szt.

Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
niegazowana
1,5 l, 1,06 zł / 1 l
Cena bez karty -  2,79 zł
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

159
1 szt.

2,79*

Piwo
ŻUBR
jasne pełne
0,5 l, 3,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
Cena bez karty i cena 
regularna -  3,39 zł
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

199
1 szt.

2,59*

Płyn zimowy 
do spryskiwaczy
DOMEDIA
-10 stopni
pojemność: 4 l
2,50 zł / 1 l
Cena bez karty - 14,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

14,99*

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

LIMIT
DZIENNY

6
szt.

LIMIT
DZIENNY

4
szt.

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

-35% -33%

-28%

-43%

-23%

OFERTA WAŻNA OD 12.02 DO 25.02

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

CENA NALICZANA 
PRZY KASIE

OFERTA WAŻNA OD 12.02 DO 25.02



PRODUKTY* MARKIPRODUKTY* MARKI

PRODUKTY* MARKI

*Do minimalnej wartości transakcji objętej promocją (200 zł) nie wliczają się produkty 
z kategorii: napoje alkoholowe (z wyjątkiem piwa), wyroby tytoniowe, papierosy elek-
troniczne, pojemniki zapasowe lub rekwizyty tytoniowe, leki OTC, suplementy, produkty 
początkowego żywienia niemowląt.

Szczegóły w aplikacji INTERMARCHE POLSKA

RABATY

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

-20%
* dotyczy wybranych produktów

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



Pomelo
• białe
• czerwone

TANIO

699
1 szt.

Grapefruit 
czerwony
luz

TANIO

599
1 kg

Limonka

TANIO

149
1 szt.

Cytryna 
bez konserwantów
SAN LUCAR
siatka
500 g, 11,98 zł / 1 kg

TANIO

599
1 opak.

Pomarańcza
SAN LUCAR
siatka
1 kg

TANIO

799
1 opak.

Mandarynka
luz

Cena bez karty - 9,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
kg 499

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK - SOBOTA

19 - 21.02

OFERTA WAŻNA OD 12.02 DO 18.02OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



Szparagi zielone
pęczek
250 g, 59,96 zł / 1 kg

TANIO

1499
1 pęczek

Ziemniak
luz

TANIO

099
1 kg

Pietruszka
luz

TANIO

499
1 kg

Seler
luz

TANIO

399
1 kg

Marchew
luz

TANIO

249
1 kg

Cebula
luz

TANIO

199
1 kg

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02

Borówka 
amerykańska
250 g, 47,96 zł / 1 kg

TANIO

1199
1 opak.

Kapusta
• biała - 1,99 zł
• pekińska - 4,99 zł
• włoska - 5,99 zł
luz

TANIO

od199
1 kg

TANIO

od1199
1 kg

Pomidor
• śliwkowy - 11,99 zł
• ciemny karbowany
   układany - 17,99 zł
• daktylowy - 19,99 zł
luz

TANIO

599
1 opak.

Ziemniak
Z SADÓW I PÓL
• czerwony 
• do gotowania
• do pieczenia
• sałatkowy
   2 kg, 3,00 zł / 1 kg
• polski
   2,5 kg, 2,40 zł / 1 kg

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



TANIO

599
1 kg

Wątróbka z kurczaka

1699
1 kg

22,99*
-26%

Kurczak cięty
na 7 elementów
pakow. po ok. 1,6 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

1499
1 kg

Boczek wieprzowy
bez kości ze skórą

999
1 kg

12,99*
-23%

Zestaw rosołowy
z indyka
pakow. po ok. 800 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

3499
1 kg

Goleń wołowa
z kością

1499
1 kg

18,99*
-21%

Kaczka faszerowana
jabłkami
pakow. po ok. 2,4 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



Ćwiartka z kurczaka

oferta dostępna w wybranych sklepach Intermarché 

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



SMACZNY WYBÓR WĘDLIN

499
1 opak.

5,79*
-13%

Szyneczka drobiowa
Sokoliki
SOKOŁÓW
plastry 
100 g, 49,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Szynka od dziadka
• Schab od dziadka
• Sucha od dziadka
SKARBY WĘDZARNI

Kiełbasa 
szynkowa 
extra
MADEJ WRÓBEL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Polędwica z pieca
• Szynka z pieca
OLEWNIK
Polędwica z pieca - 37,99 zł*
Szynka z pieca - 39,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2499
1 kg

29,99*
-16%

Serdelki 
drobiowe
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 kg

14,99*
-20%

Krakowska 
drobiowa
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2999
1 kg

39,99*
-25%

HIT
3999

1 kg

PROMO!

2999
1 kg

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Szynka konserwowa
PROSTO Z WĘDLINIARNI
plastry
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

6,99*
-14%

Kiełbasa biała 
parzona wieprzowa
PROSTO Z WĘDLINIARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2299
1 kg

27,99*
-17%

• Kiełbasa jałowcowa
• Kiełbasa myśliwska
PROSTO Z WĘDLINIARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki3299

1 kg

41,99*
-21%

499
1 opak.

6,79*
-26%

Parówki Jedynki
INDYKPOL
wybrane rodzaje
200 g, 24,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Osełka pierś 
maślana z indyka
INDYKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

3499
1 kg

43,99*
-20%

Szynka z piersią
INDYKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki2299

1 kg

34,99*
-34%

Pasztet Indykpol 
z kruszonką 
INDYKPOL

TANIO

1799
1 kg

opak. 

200 g

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



Gryzzale
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
90 g, 55,44 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

5,99*
-16%

Kabanosy Exclusive
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
90 g, 55,44 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

6,99*
-28%

Kabanosy Exclusive
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
105 g, 42,76 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

449
1 opak.

6,79*
-33%

Salami snack
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
80 g, 81,13 zł / 1 kg

TANIO

649
1 opak.

• Szynka pieczona
• Szynka wędzona
• Szynka gotowana
TARCZYŃSKI

TANIO

4499
1 kg• Kabanos klasyczny wieprzowy

• Kabanos klasyczny drobiowy
TARCZYŃSKI
wieprzowy - 46,99 zł*, drobiowy - 47,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMO!

3799
1 kg

dostępne w ladzie
tradycyjnej

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



RYBKA NIE TYLKO NA PIĄTEKRYBKA NIE TYLKO NA PIĄTEKRYBKA NIE TYLKO NA PIĄTEKRYBKA NIE TYLKO NA PIĄTEK

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

799
1 szt.

12,39*
-35%

Pasta rybna
AAKERMAN
wybrane rodzaje
100 g, 79,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 szt.

7,99*
-12%

Tuńczyk stek
LISNER
wybrane rodzaje
120 g, 58,25 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

• Filety śledziowe
• Śledź
• Szprot
ŁOSOŚ USTKA
wybrane rodzaje
175 g, 22,80 zł / 1 kg

Filety śledziowe
Z JEZIOR I MÓRZ
A la Matjas solone
1,2 kg / 0,6 kg
21,65 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 opak.

15,29*
-15%

Krewetki 
z masełkiem
MYFOOD
wybrane rodzaje
250 g, 71,96 zł / 1 kg
z masełkiem cytrynowym z chili - 24,99 zł*
z masełkiem czosnkowym - 25,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

999
1 kg

19,99*
-50%

Panga
filety bez skóry 20% glazury

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Brzuszki z łososia 
szerokie
SUEMPOL

HIT
429

100 g

szprot w sosie węgierskim - 4,69 zł*, 
filety śledziowe w sosie pomidorowym, 
śledź w sosie pomidorowym - 6,79 zł*, 
szprot w sosie pomidorowym - 6,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

399
1 szt.

PROMO!

PROMO!

1799
1 opak.

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



PYSZNE DANIE     SZYBKO PODANE

Frytki
MCCAIN
Air Fryer Frites
500 g, 18,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Warzywa
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 14,42 zł / 1 kg
Marchewka z groszkiem - 7,19 zł*,
Fasolka szparagowa zielona, Fasolka szparagowa żółta, 
Groszek zielony, Mix fasolek, Szpinak liście - 7,49 zł*, 
Dynia kostka, Kalafior różyczki - 7,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

Pizza
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
345 - 435 g
od 20,67 do 26,06 zł / 1 kg
Vegan warzywna - 11,49 zł*
Cztery sery, Kebab i frytki, Kurczak
 i szpinak, Szynka i pieczarki, 
Z pieczarkami, Z szynką - 12,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

899
1 szt.

HIT

Zapiekanka
GUSEPPE
Mushroom
2 x 125 g, 31,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

799
2-pack

8,29*

PROMO!

949
1 szt.

10,99*
-13%

• Warzywa na patelnię
• Warzywa do piekarnika
FROSTA
wybrane rodzaje
400 g, 14,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

7,99*
-25%

649
1 opak.

PROMO!

• Kluski śląskie 
  z dziurką
• Pyzy ziemniaczane
JAWO
450 g, 17,76 zł / 1 kg
Kluski śląskie z dziurką - 9,19 zł*,
Pyzy ziemniaczane - 10,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

799
1 opak.

PROMO!

Danie
FROSTA
wybrane rodzaje
450 g
22,20 zł / 1 kg

999
1 opak.

PROMO!

Kluski z warzywami i pieczarkami, Makaron 
w sosie szpinakowym z pieczarkami - 12,49 zł*
Penne z warzywami w sosie serowym, Tortellini 
w sosie pomidorowym z warzywami - 12,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki
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WĘDZARNIA
CIEPŁY STÓŁ

PYSZNE DANIE     SZYBKO PODANE

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Kopytka
Z DOBREJ KUCHNI
ziemniaczane 
400 g, 13,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

6,99*
-14%

Zapiekanka
VIRTU
wybrane rodzaje
235 g, 25,49 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

12,99*
-30%

1299
1 kg

15,99*
-18%

• Sałatka jarzynowa z jajkiem
• Sałatka z szynką
DEGA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Ravioli Ricotta
   e Spinaci
• Tortellini con 
   Prosciutto di Parma
RANA
250 g, 35,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

11,99*
-16%

Ziemniaki z pieca
KOTWICA
wybrane rodzaje
400 g, 24,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kluski na parze
HENGLEIN
1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

12,99*
-23%

539
1 opak.

5,75*

PROMO!

899
1 opak.

10,99*
-18%

Cordon Bleu
DROSED
z serem i szynką
250 g, 35,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1 kg
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ŚWIEŻY NABIAŁ    NA DZIEŃ DOBRY

899
1 szt.

12,99*
-30%

Masło ekstra
ŁOSICKIE
Tradycyjna osełka
300 g, 29,97 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Masło irlandzkie
KERRYGOLD
200 g, 49,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Camembert
• Brie
TUREK
wybrane rodzaje
120 - 125 g, od 4,79 do 4,99 zł / 100 g
Camembert naturalny, Camembert z pieprzem - 6,99 zł*, Brie naturalny, 
Camembert lekki bez laktozy, Camembert wyrazisty, Camembert 
z grzybami, Camembert z pestkami dyni,  Camembert z ziołami - 7,79 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

Ser kremowy
HOCHLAND
bloczek
wybrane rodzaje
90 g, 3,43 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

309
1 szt.

3,69*
-16%

899
1 opak.

10,49*
-14%

999
1 szt.

11,99*
-16%

Optima
wybrane rodzaje
400 g, 29,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 szt.

15,49*
-22%

Ser sałatkowy
APETINA
wybrane rodzaje
200 g, 4,50 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania 
obniżki

279
1 szt.

3,49*
-20%

Twaróg Delikatny
PRESIDENT
wybrane rodzaje
150 g, 1,86 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

PROMO!

2+1  
GRATIS

• Jogobella
• Pure Joy
ZOTT
wybrane rodzaje
140 - 150 g

możliwy 
MIX
rodzajów
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ŚWIEŻY NABIAŁ    NA DZIEŃ DOBRY

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Jogurt naturalny
ZOTT PRIMO
370 g, 0,80 zł / 100 g

295
1 szt.

drugi produkt

-52%

przy zakupie 2 szt.

3,99

Twaróg półtłusty
Z MLECZNEJ DROGI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki149

100 g

1,80*
-17%

699
1 szt.

7,89*
-11%

Napój kawowy
STARBUCKS
wybrane rodzaje
220 ml, 3,18 zł / 100 ml
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

455
1 szt.

5,19*
-12%

Śmietana
PIĄTNICA
18%
400 g 
11,38 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kefir
Z MLECZNEJ DROGI
naturalny
0,4 kg, 5,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

219
1 szt.

2,29*

PROMO!
Mleko zagęszczone 
niesłodzone
GOSTYŃ
wybrane rodzaje
500 g, 9,98 zł / 1 kg
zagęszczone niesłodzone - 5,75 zł*
zagęszczone niesłodzone 
light - 5,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

499
1 szt.

PROMO!
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Baton proteinowy
GO ON
wybrane rodzaje
50 g
możliwy 
MIX
rodzajów

3+1  
GRATIS

Protein On
FORTUNA
wybrane rodzaje
180 g

możliwy 
MIX
rodzajów

3+1  
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

1+1  
GRATIS

Napój mleczny
ZOTT PROTEIN
wybrane rodzaje
250 ml

449
1 szt.

5,19*
-13%

Jogurt pitny
ŁACIATY PROTEIN+
wybrane rodzaje
360 g, 1,25 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

4,59*
-13%

Napój mleczny
MLEKOVITA SBA
wybrane rodzaje
350 g, 1,14 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Danie
PROSTE HISTORIE 
HIGH PROTEIN
wybrane rodzaje
400 g, 39,98 zł / 1 kg

TANIO

1599
1 opak.

Pizza
PROSTE HISTORIE 
HIGH PROTEIN
Salami
330 g, 48,45 zł / 1 kg

TANIO

1599
1 szt.

HIGH PROTEIN WYSOKOBIAŁKOWE

799
1 szt.

8,99*
-11%

Mleko UHT
ŁACIATE PROTEIN+
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

399
1 szt.

4,79*
-16%

Jogurt proteinowy
YOPRO
wybrane rodzaje
160 g, 2,49 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
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Chleb bezglutenowy
SCHÄR
wybrane rodzaje
300 - 350 g
od 31,40 do 36,63 zł / 1 kg
Cereale - 13,59 zł*
Classic, Vital - 13,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

• Ciastka bezglutenowe
• Paluchy bezglutenowe
• Płatki owsiane 
   bezglutenowe
GLUTENEX
wybrane rodzaje
85 - 350 g, od 2,00 do 8,22 zł / 100 g
Ciastka z kawałkami czekolady, 
Paluchy chlebowe z sezamem, 
Płatki owsiane - 7,99 zł*
Mini biszkopty - 8,49 zł*
Mini biszkopty pomarańczowe - 9,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

• Odżywka
   350 - 500 g
   od 7,00 do 10,00 zł / 100 g
• Suplement diety
   120 tabletek 
   0,29 zł / 1szt.
wybrane rodzaje
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką 

3499
1 opak.

39,99*
-12%

1299
1 opak.

14,99*
-13% Danie

HORTEX HIGH PROTEIN
wybrane rodzaje
450 g, 28,87 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Odżywka białkowa
OLIMP
wybrane rodzaje
600 g, 12,50 zł / 100 g

TANIO

7499
1 opak.

• Pieczywo bezglutenowe
• Brownie bezglutenowe
• Chipsy bezglutenowe
BEZGLUTEN
wybrane rodzaje
40 - 140 g, od 4,64 do 16,23 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
Brownie, Crisps Chipsy solone - 7,49 zł
Bułki białe - 7,99 zł
Najniższa cena od wprowadzenia towaru:
Protein & Collagen Brownie - 6,99 zł

649
1 opak.

PROMO!

699
1 opak.

PROMO!

HIT
1099

1 opak.

WYSOKOBIAŁKOWE
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Kiełbasa krucha
STARA WĘDZARNIA
120 g, 49,92 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

6,99*
-14%

Smalec z mięsem
KURPIOWSKIE SPECJAŁY
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2299
1 kg

28,99*
-20%

Boczek rolowany 
z polędwiczką
KABANOS
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

3399
1 kg

43,99*
-22%

Gołąbki
KUCHNIA POLKI
w sosie pomidorowym
550 g, 27,25 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 opak.

19,99*
-25%

• Schab staropolski
• Szynka staropolska
MAZURY
Szynka staropolska - 37,99 zł*
Schab staropolski - 39,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

HIT
2899

1 kg

POLSKIE
SMAKI

TO WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ

Pierogi
KUCHNIA POLKI
wybrane rodzaje
400 g, 24,98 zł / 1 kg

TANIO

999
1 opak.
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999
1 opak.

11,99*
-16%

Szare kluski
KUCHNIA POLKI
400 g, 24,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

359
1 szt.

4,99*
-28%

Piwo
NOTECKIE
wybrane rodzaje
0,33 l, 10,88 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

449
1 szt.

5,49*
-18%

Dżem
HERBAPOL
wybrane rodzaje
280 g, 16,04 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

549
1 szt.

6,69*
-17%

Ketchup
WŁOCŁAWEK
wybrane rodzaje
480 g, 11,44 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

Piwo
RACIBORSKIE
wybrane rodzaje
0,5 l, 9,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
Klasycznie warzone - 5,99 zł*, 
Rżnięte - 6,99 zł*, Miodowe - 7,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

PROMO!

Mąka
BASIA
wybrane rodzaje
1 kg
Cena regularna:
tortowa extra - 4,39 zł, 
poznańska do pierogów, 
wrocławska do naleśników - 4,49 zł

możliwy 
MIX
rodzajów329

1 opak.
przy zakupie 2 opak.

PROMO!
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499
1 szt.

7,99*
-37%

Chleb ciemny kwadratowy
REVA
630 g, 7,92 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

4,99*
-20%

Chlebek fitness
REVA
300 g, 13,30 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

3+1  
GRATIS
Bułka z dynią
REVA
55 g

089
1 szt.

1,25*
-28%

Półbagietka
NOWEL
110 g, 0,81 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

299
1 szt.

3,99*
-25%

Borek
LA LORRAINE
• po bolońsku
• kurczak słodko-kwaśny
80 g, 3,74 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROSTO Z PIECA

199
1 szt.

2,59*
-23%

Pita 
VANDEMOORTELE
100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

099
1 szt.

1,29*
-23%

Bułka mleczna
VANDEMOORTELE
45 g, 2,20 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
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299
1 szt.

3,79*
-21%

Bagietka z masłem
BAKERVILLE
wybrane rodzaje
175 g, 17,09 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

149
1 szt.

2,19*
-31%

Precel z solą
ARYZTA
95 g, 1,57 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

249
1 szt.

3,99*
-37%

Hot dog
ARYZTA
110 g, 2,26 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

179
1 szt.

1,99*
-10%

Pasztecik z pieczarkami
ARYZTA
75 g, 2,39 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

199
1 szt.

2,79*
-28%

Francuski rożek 
z jabłkiem
ARYZTA
110 g, 1,81 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

269
1 szt.

3,49*
-22%

Malinowa korona
ARYZTA
85 g, 3,16 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,59*
-16%

Cynamonka 
z orzechami
ARYZTA
110 g, 2,72 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
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139
1 szt.

1,79*
-22%

Croissant maślany
REVA
50 g, 2,78 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

249
1 szt.

2,99*
-16%

Donut z nadzieniem 
orzechowym
LA LORRAINE
71 g, 3,51 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

7,90*
-24%

Placek drożdżowy
OSKROBA
400 g, 14,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

Ciasto W-Z

2699
1 kg

CZWARTEK - SOBOTA

19-21.02
HIT

Fantazja 
marchewkowa
VANDEMOORTELE

TANIO

3999
1 kg

Ciasto 
malinowo-kokosowe
VANDEMOORTELE

TANIO

2999
1 kg

Babka
OSKROBA
• waniliowa
• marmurkowa
400 - 450 g
od 17,76 do 19,98 zł / 1 kg

HIT
799

1 szt.

TANIO

1299
1 szt.

Sernik baskijski
OLSZA
• klasyczny
• z pistacjami
• z pomarańczą
200 g, 64,95 zł / 1 kg

produkt sprzedawany 
w opakowaniu
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TANIO

4999
1 opak.

Pistacje
Z SADÓW I PÓL
1 kg

269
1 szt.

3,99*
-32%

Croissant pistacjowy
ARYZTA
85 g, 3,16 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

12,39*
-19%

Pistacje
KRESTO
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1799
1 szt.

25,49*
-29%

Lody
CARTE D'OR
Pistachio Delight
0,825 l, 21,81 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

1299
1 szt.

Sernik baskijski
OLSZA
z pistacjami
200 g, 64,95 zł / 1 kg

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

Pistacje
O LA LA!
prażone, solone
200 g, 5,50 zł / 100 g

TANIO

1099
1 opak.

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Donut z nadzieniem 
orzechowym
LA LORRAINE
71 g, 3,51 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Krem pistacjowy
EMPORIO ITALIA
180 g, 122,17 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2199
1 szt.

24,99*
-12%

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!
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AROMATYCZNE KAWY I HERBATY

1999
1 opak.

24,99*
-20%

Kawa mielona
JACOBS
Krönung 
250 g, 79,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

LIMIT1
opak.

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

6999
1 opak.

79,99*
HIT

Kawa ziarnista
DALLMAYR
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Herbata
MALWA
wybrane rodzaje
20 torebek x 1 - 2 g
od 9,98 do 19,95 zł / 100 g

Herbata
BIG-ACTIVE
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,5 - 1,7 g
od 14,68 do 16,63 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Herbata
SAGA
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,7 g
17,62 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 opak.

7,49*
-20%

1 kg

Kawa rozpuszczalna
JACOBS
wybrane rodzaje
220 g, 15,45 zł / 100 g
Najniższa cena od wprowadzenia towaru:
Cronat Gold - 39,99 zł
Krönung - 41,99 zł

PROMO!

3399
1 opak.

TANIO

399
1 opak.

Rozpuszczalna kawa 
zbożowa
INKA
wybrane rodzaje
200 g, 4,00 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 9,79 zł

799
1 opak.

8,79*

PROMO!

499
1 opak.

5,79*
-13%
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499
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

6,69
-25%

Czekolada
WAWEL
wybrane rodzaje
87 - 100 g
od 4,99 do 5,74 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

935
1 szt.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 szt.

12,49

Czekolada
WAWEL
wybrane rodzaje
90 g, 10,39 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

3+1  
GRATIS

Miniczekolada
WAWEL
wybrane rodzaje
37 - 41 g

możliwy 
MIX
rodzajów

299
100 g

3,99*
-25%

Mieszanka krakowska
WAWEL
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

249
100 g

2,99*
-16%

• Galaretki
• Krówki
WAWEL
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

• Michałki
• Trufle
WAWEL
wybrane rodzaje

TANIO

349
100 g
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699
1 opak.

drugi produkt

-41%

przy zakupie 2 opak.

8,79

Delicje Szampańskie
wybrane rodzaje
294 g, 2,38 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

299
1 opak.

4,89*
-38%

Herbatniki
APETITKI
wybrane rodzaje
200 g
1,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Wafle tortowe
EUROWAFEL
wybrane rodzaje
130 - 160 g
od 1,87 do 2,30 zł / 100 g
kwadratowe, okrągłe - 3,99 zł*
pełnoziarniste - 4,19 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

199
1 szt.

przy zakupie 5 szt.

2,99
-33%

Rogalik
7DAYS
wybrane rodzaje
60 g, 3,32 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,79
-21%

Baton
KIT KAT
wybrane rodzaje
40 - 42 g
od 7,12 do 7,48 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

Żelki
HARIBO
wybrane rodzaje
150 - 175 g
od 3,14 do 3,66 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: Favoritos Classic, Happy-Cola, 
Pico-Balla, Rainbow Pixel kwaśne, Tropifrutti, Wummis, Złote Misie 
kwaśne, Złote Misie z sokiem - 6,19 zł, Złote Misie - 6,49 zł
Najniższa cena od wprowadzenia towaru: Pico-Balla kwaśne - 6,19 zł

349
100 g

3,99*
-12%

Cukierki
MIESZKO
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

979
1 opak.

12,99*
-24%

Orzeszki
NIC NAC'S

wybrane rodzaje
220 - 250 g

od 3,92 do 4,45 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 

przed obniżką

299
1 opak.

PROMO!

549
1 opak.

PROMO!
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3+1  GRATIS

Żwirek dla kota
HAVE A PET
wybrane rodzaje
2,5 kg, 10,00 zł / 1 kg

Miód
SĄDECKI BARTNIK
wybrane rodzaje
400 g, 44,98 zł / 1 kg
nektarowo-spadziowy, 
rzepakowy - 19,99 zł*
lipowy - 22,99 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

• Budyń
• Kisiel
WINIARY
wybrane rodzaje
35 - 77 g

możliwy 
MIX
rodzajów

449
1 szt.

4,99*

PROMO!

Krem do tortów
CYKORIA
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW

-20%
PRZEKĄSKI DLA PSA* MARKI

2,5 kgTANIO

2499
1 opak.

PUPILA
STREFA

Płatki
NESTLÉ
wybrane rodzaje
450 - 500 g
od 19,98 do 22,20 zł / 1 kg
Corn Flakes - 11,99 zł*
Cheerios, Chocapic, Cini Minis, 
Cookie Crisp, Lion Caramel 
& Chocolate, Nesquik, Strawberry 
Minis - 13,59 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

999
1 opak.

HIT

PROMO!

1799
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



DOMOWA SPIŻARNIA

Przyprawa
KAMIS
wybrane rodzaje
5 - 16 g, od 12,44 do 39,80 zł / 100 g
bazylia, chili pieprz cayenne, kolendra 
nasiona, koperek, natka pietruszki, oregano, tymianek, ziele angielskie 
- 2,19 zł*, zioła włoskie - 2,39 zł*, cząber, czosnek granulowany, liście 
laurowe, majeranek, zioła prowansalskie - 2,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Ogórki
KRAKUS
wybrane rodzaje
500-920 g / 250-450 g
od 16,64 do 29,96 zł / 1 kg
kanapkowe konserwowe 670 g / 360 g 
- 8,99 zł*, korniszony z chili 500 g / 250 g, 
korniszony z czosnkiem 500 g / 250 g - 9,19 zł*, 
konserwowe 920 g / 450 g - 9,39 zł*, korniszony 500 g / 250 g - 9,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

249
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,79
-34%

Pasztet
DROP
wybrane rodzaje
160 g, 15,56 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

Danie
OYAKATA
wybrane rodzaje
69 - 97 g, od 4,11 do 5,78 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką - 4,99 zł: 
w stylu japońska wołowina smak wasabi, w stylu japoński 
klasyczny, w stylu japoński kurczak teriyaki
Najniższa cena od wprowadzenia towaru  - 4,99 zł: 
taste of Asia hot chicken & cheese flavour, taste of Asia Ko-
rean kimchi flavour, inspired by Osaka beef udon, inspired 
by Tokyo duck soba, Japanese chicken yakitori flavour

699
1 opak.

9,99*
-30%

Makaron
CZANIECKI
wybrane rodzaje
500 g, 13,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

399
1 opak.

4,99*
-20%

599
1 szt.

7,99*
-25%

Sos
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
480 g, 12,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

*ten sam lub tańszy produkt

DRUGI PRODUKT

-30%*

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

WYBRANE WARZYWA
O LA LA!

możliwy 
MIX
rodzajów

Konserwa
KRAKUS
wybrane rodzaje
300 g, 23,30 zł / 1 kg
turystyczna - 7,85 zł*, gulasz angielski - 7,99*, 
golonkowa - 8,19 zł*, luksusowa mielonka, wieprzo-
wina w sosie własnym - 8,59 zł*, tyrolska - 8,99 zł*, 
smalec z boczkiem i cebulką, szyneczka z kurczaka 
- 9,29 zł*, łopatka, szynka premium - 9,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

199
1 opak.

PROMO!

749
1 szt.

PROMO!

699
1 szt.

PROMO! DRUGI PRODUKT*

-30%
* ten sam lub tańszy

Ryże
CENOS
wybrane 
rodzaje

możliwy 
MIX
rodzajów

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



159
1 szt.

przy zakupie 12 szt.

2,79
-43%

Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,06 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT24
szt.

319
1 szt.

3,99*
-20%

Napój gazowany
ZBYSZKO
wybrane rodzaje
1,75 l, 1,82 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

7,99*
-37%

Nektar
CAPPY
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Napój niegazowany
HORTEX
wybrane rodzaje
1,75 l, 1,94 zł / 1 l

579
1 szt.

8,99*
-35%

Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
niegazowany
5 l, 1,16 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 szt.

4,79*
-37%

Napój gazowany
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,99 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Nestea
1,5 l, 2,66 zł / 1 l
wybrane rodzaje

TANIO

399
1 szt.

TANIO

339
1 szt.

Chipsy
WIEJSKIE ZIEMNIACZKI
wybrane rodzaje
130 g, 3,45 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką 449

1 opak.

6,79*
-33%

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



449
1 szt.

5,89*
-23%

Napój piwny
GARAGE
wybrane rodzaje
0,4 l, 11,23 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 5,99 zł

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

269
1 szt.

3,29*
-18%

Piwo
HARNAŚ
jasne pełne
0,5 l, 5,38 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1476
4-pack

18,36*
-19%

Piwo
LECH
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 7,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Piwo
WARKA
Classic 1478
6 x 0,5 l, 4,98 zł / 1 l

HIT
1494

6-pack

2,49 zł
za puszkę

przy zakupie 
6-packu

3,69 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu

Piwo
TYSKIE
wybrane rodzaje
0,5 l, 5,38 zł / 1 l
butelka zwrotna
Zero 0,0 - 3,79 zł*, 
Gronie - 3,89 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT6
szt.

269
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

HIT

Piwo
NAMYSŁÓW
Pils
0,5 l, 5,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

269
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



325
1 opak.

drugi produkt

-41%

przy zakupie 2 opak.

4,09 Nawilżany papier 
toaletowy
LABELL
wybrane rodzaje
60 szt., 0,05 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

DRUGI PRODUKT*

-20%
* ten sam lub tańszy

Chusteczki 
higieniczne
LABELL
wybrane rodzaje
100 - 120 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Płatki kosmetyczne
LABELL
wybrane rodzaje
50 - 70 szt.

Płatki kosmetyczne
LABELL

DRUGI PRODUKT*

-20%
* ten sam lub tańszy

Chusteczki 
higieniczne
LABELL
wybrane rodzaje
10 opak. x 10 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Chusteczki 

DRUGI PRODUKT*

-20%
* ten sam lub tańszy

Mydło
LABELL
zapas
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

5,99*
-16%

możliwy 
MIX
rodzajów

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



CZYSTE OKAZJECZYSTE OKAZJE

4999
1 opak.

71,99*
-30% • Kapsułki do zmywarki

• Tabletki do zmywarki
LUDWIK
wybrane rodzaje
60 - 70 szt.
od 0,71 do 0,83 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2999
1 szt.

44,29*
-32%

Płyn do prania
PERWOLL
wybrane rodzaje
2 l, 15,00 zł / 1 l
40 prań, 0,75 zł / 1 pranie
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

• Kapsułki do prania
   26 - 30 szt., od 1,43 do 1,65 zł / 1 szt.
• Proszek do prania
   2,2 kg, 19,54 zł / 1 kg
   40 prań, 1,07 zł / 1 pranie
ARIEL
wybrane rodzaje

• Perełki zapachowe do prania
   195 g, 87,13 zł / 1 kg
• Płyn do płukania
   0,987 - 1,239 l, od 13,71 do 17,21 zł / 1 l
płyn do płukania - 19,99 zł*, 
perełki zapachowe do prania - 25,99 zł*
LENOR
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1299
1 szt.

15,49*
-16%

Środek do czyszczenia
MEGLIO
wybrane rodzaje
0,65 - 0,75 l
od 17,32 do 19,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 16,99 zł

Żel do WC
CILLIT BANG
wybrane rodzaje
0,75 l, 14,65 zł / 1 l
WC: ciężkie zabrudzenia - 12,49 zł*, 
WC: higiena i połysk, WC: kamień 
i brud - 12,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

4299
1 opak.

PROMO!

1699
1 szt.

PROMO!

1099
1 szt.

Płyn uniwersalny
AJAX
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

7,99*
-12%

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



CZYSTE OKAZJE

• Szampon do włosów
  330 ml
• Odżywka do włosów
  200 ml
od 33,30 do 54,95 zł / 1 l
HERBAL CARE
wybrane rodzaje
odżywka - 12,69 zł*, szampon - 13,39 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1099
1 szt.

14,39*
-23%

Żel pod prysznic
FA
wybrane rodzaje
400 ml, 27,48 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Podpaski
BELLA
wybrane rodzaje
10 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Podpaski

DRUGI PRODUKT*

-20%
* ten sam lub tańszy

1349
1 opak.

drugi produkt

-58%

przy zakupie 2 opak.

18,99

Farba do włosów
PALETTE INTENSIVE 
COLOR CREAM
wybrane rodzaje

możliwy 
MIX
rodzajów

Dezodorant
ADIDAS
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 6,66 zł / 100 ml
Cena regularna:
dla mężczyzn - 12,89 zł
dla kobiet - 12,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

Dezodorant
FA
roll-on
wybrane rodzaje
50 ml, 19,98 zł / 100 ml
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

12,49*
-20%

Dezodorant
ADIDAS
atomizer
wybrane rodzaje
75 ml, 22,65 zł / 100 ml
active bodies, dynamic pulse, 
fruity rhythm, ice dive, natural vitality, pure game, 
victory league - 22,49 zł*, Champions League Goal - 22,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

PROMO!

1699
1 szt.

PROMO!

1099
1 szt.

Podpaski
ALWAYS
wybrane rodzaje
10 - 20 szt.
od 0,50 do 1,00 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

999
1 opak.

drugi produkt

-63%

przy zakupie 2 opak.

14,59

999
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

HIT

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



DOMOWE   PRZYDASIEDOMOWE   PRZYDASIEDOMOWE   PRZYDASIE

TANIO

4999
1 szt.

Kosz bambusowy
TADAR
• wym. 40 x 30 x 50 cm
• pojemność: 60 l

999
1 szt.

11,99*
-16%

• Kubek łazienkowy
• Mydelniczka
TADAR
kolor: biały
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2299
1 szt.

29,99*
-23%

Szczotka do WC
TADAR
kolor: biały
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

od499
1 szt.

Ręcznik Pati
FARO
• wym. 30 x 50 cm - 4,99 zł
• wym. 50 x 90 cm - 12,99 zł
• wym. 70 x 140 cm - 24,99 zł
kolor: brudny róż, kremowy, szary

4999
1 szt.

69,99*
-28%

Suszarka do włosów
PROFI CARE
PC-HT 3010
• IONIC – technologia ułatwiająca 
  rozczesywanie i układanie włosów
• 3 stopnie temperatury
• moc: 2200 W
• kolor: brązowy
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

TANIO

2299
1 para

Kapcie 
damskie / męskie
mix wzorów i rozmiarów

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



DOMOWE   PRZYDASIEDOMOWE   PRZYDASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

7999
1 szt.

99,99*
-20%

Suszarka do prania
VILEDA UNIVERSAL
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

13900
1 szt.

Deska 
do prasowania
RÖRETS
wym. 38 x 120 cm

od 399
1 szt.

-20%

Wiadro
KEEEPER
• pojemność: 5 l - 4,99* - 3,99 zł
• pojemność: 10 l - 9,99* - 7,99 zł
kolor: nordic grey
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW

MISKI* MARKI

TANIO

7999
1 szt.

Drabinka
• posiada dwa stopnie
• wym. 48,6 x 17,2 x 63 cm
• maks. obciążenie: 150 kg
• kolor: czarny

SZCZOTECZKI* MAREK

* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW

-20%

-20%

• 18 m powierzchni suszenia
• specjalne uchwyty na skarpetki
• łatwe przesuwanie dzięki kółkom

Kapcie 
damskie / męskie
mix wzorów i rozmiarów

OFERTA WAŻNA OD 19.02 DO 25.02



WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

INTERTANI

1999
1 kg

29,99*
-33% Polędwica sopocka

MAZURY
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów

Ser żółty
RYKI
plastry 
wybrane rodzaje
135 g, 2,96 zł / 100 g
Cena regularna: Rycki Edam, 
Rycki Maasdam - 6,49 zł
Rycki Koneser - 6,79 zł

349
1 szt.

5,49*
-36%

Chleb złocisty 
z zakwasem i ziarnami
LA LORRAINE
410 g, 8,51 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

HIT
249

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE

Jabłko
mix odmian
luz
Cena bez karty - 4,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
kg

OFERTA WAŻNA OD 23.02 DO 25.02



START TYGODNIA
poniedziałek - środa 23 - 25.02

2799
1 szt.

39,99*
-30%

Kawa rozpuszczalna
NESCAFÉ
Crema
200 g, 14,00 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2+1  
GRATIS

Nudle
KNORR
wybrane rodzaje
61 - 65 g

możliwy 
MIX
rodzajów

• Pieluszki dla dzieci
   PAMPERS ACTIVE BABY
   wybrane rodzaje
   48 - 70 szt., od 0,71 do 1,04 zł / 1 szt.
• Pieluchomajtki dla dzieci
   PAMPERS ACTIVE BABY PANTS
   wybrane rodzaje
  38 - 62 szt., od 0,81 do 1,32 zł / 1 szt.
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
pieluszki - 69,99 zł*, 
pieluchomajtki - 79,99 zł*

możliwy 
MIX
rodzajów

Chusteczki nawilżane
PAMPERS
wybrane rodzaje
52 szt.
Cena regularna - 8,49 zł / 1 opak.
0,16 zł / 1 szt.

+
CHUSTECZKI NAWILŻANE
przy zakupie pieluszek lub pieluchomajtek

GRATIS
HIT

4999
1 opak.

weź z półki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

LIMIT1
szt.



INTERTANI
START TYGODNIA

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

poniedziałek - środa

23 - 25.02

1199
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

Karkówka wieprzowa
bez kości
Cena bez karty - 15,99 zł

LIMIT
DZIENNY

3
kg

349
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

Pomarańcza
luz
Cena bez karty - 6,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Mleko UHT
MLEKOVITA
Wypasione 3,2%
1 l
Cena bez karty - 4,49 zł / 1 szt.3+3  

GRATIS LIMIT
DZIENNY

12
szt.

Czajnik nierdzewny 
Vita
TADAR
pojemność: 2,5 l
kolor: satynowy
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką3999

1 szt.

59,99*
-33%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

HIT
WTOREK - ŚRODA

24 - 25.02

Oferta promocyjna nr 8/2026  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.
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