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Dorsz
atlantycki

filet bez skéry
100 g

atlantycki
dzwonko
100 g

Leszcz
tusza
wedzona
na gorgco
100g

1,79

Oferta wazna od 30.03.2023 do 4.04.2023

lub do wyczerpania zapasow.




wo Sktadniki
na 4 porcje

— 4 filety z pstrgga

-2 jabtka

— 2 brzoskwinie

—1cytryna

=4 plastry mozzarelli
K-Classic

— 4 tyzki posiekanych
orzechéw wioskich
K-Classic

—2-3 zgbki czosnku

=2 tyzki masta

—4-5tyzek oliwy

—sol

— swiezo zmielony
pieprz

? ? Przygotowanie

Z umytej cytryny otrzec skérke i wycisng¢ sok.
Zqbki czosnku obra¢, posiekad, rozetrzed ze spo-
rqg szczyptq soli. Oliwe wymieszac ze skérkg i so-
kiemcytrynowym, pieprzemiczosnkiem.Filety ryb-
ne optukad, osuszy¢, posmarowad przygotowang
marynatq i odstawi¢ pod przykryciem do lodowki
na 30 minut. Jabtka i brzoskwinie umy¢, przekroic
na potéwki. Usungc pestki i gniazda nasienne. Po-
towki owocow pokroi¢ na czgstki. Cztery duze
kawatki folii aluminiowej posmarowadé mastem.
Na kazdym filecie rybnym utozy¢ na przemian
czgstki jabtka i brzoskwini. Na wierzchu poto-
zy¢ po plasterku mozzarelli i posypaé posieka-
nymi orzechami. Filety zawing¢ w folie alumi-
niowg tak, aby nad warstwq sera byta wolna
przestrzen (by roztapiajqcy sie ser nie przywart
do folii). Pakunki wtozy¢ do piekarnika z wtqczo-
ng funkcjqg grilla i piec przez okoto 20 minut. Po-
dawac np. z ryzem.

Wroctaw, ul. Legnicka 62 A e Krakéw, os. Kombatantéw 16 A; ul. Wielicka 259 o
Warszawa, ul. Fieldorfa 47; ul. Potczyriska 4 @ Szczecin, ul. Krygiera 7 @ Lublin, ul. Orkana 4 e

Starachowice, ul. Wyszynskiego 14
Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 13 z dnia 30.03.2023. Oferta wazna od 30.03.2023

do 4.04.2023, chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej, lub do wyczerpania zapasdéw.
Zdjecia produktéw zamieszczone na naszych stronach reklamowych moggq sie nieznacznie réznic

od towardéw znajdujgcych sie w sprzedazy. Artykuty sprzedawane sg bez dekoracji. Sprzedaz w ilosciach
detalicznych. Wszystkie podane ceny wyrazone sq w ztotych polskich. Reklamacje i uwagi nalezy
zgtasza¢ do Dziatu Obstugi Klienta 800 300 062 |ub internetowo www.kaufland.pl.

U nas mozesz zaptaci¢ réwniez zblizeniowo - kartq lub telefonem.
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