OD CZWARTKU 29.10 DO SRODY 4.11.2026

lub do wyczerpania zapaséw.

NAJLEPSZE

SWIEZE PRODUKTY

P“LSCE!

Potwierdzone Ztotym Laurem Klienta 2026 w kategoriach swieze
owoce i warzywa, pieczywo, swieza lada, mieso i ryby pakowane.
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Halibut Sandacz
tusza ' filet ze skérq '

100g 100g
Oferta wazna od 29.10.2026 do 4.11.2026, chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostepne

w czasie obowigzywania oferty, chyba ze wczesniej dojdzie do wyczerpania zapaséw. Sprzedaz w ilosciach detalicznych. Wszystkie podane L
ceny wyrazone sq w ztotych polskich. S1-PL-KW44-FL1-FL_TS-1020-10
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FISH

| AND cHIPS

Sy
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U na 2 porcje

—1 szalotka =150 ml jasnego piwa

=1 cytryna bezalkoholowego

—3tyzki oleju + ok. 2 | oleju -400 g poledwicy z dorsza
do smazenia —1tyzeczka gruboziarnistej

—200 g mrozonego groszku soli morskiej

—s0l, pieprz —0k.100 g korniszonéw

- 600 g ziemniakéw —ok. 50 ml octu jabtkowego

=100 g + 2 tyzki maki —reczniki papierowe

? ? Przygotowanie

Szalotke obrac i posiekac. Cytryne umy¢, z potowy zetrzec
skorke, cytryne pokroi¢ w czgstki. W garnku rozgrza¢ 3 tyzki
oleju, szalotke zeszkli¢. Doda¢ groszek i skorke z cytryny, sma-
zy¢ 3-4 min, mieszajqc. Doprawic solq, pieprzem i sokiem z cy-
tryny, zmiksowac. Purée trzymac w cieple. Ziemniaki pokroic
w stupki gr. 1cm, osuszy¢ na reczniku papierowym. 100 g maki
wymieszaé w misce z 1/2 tyzeczki soli, dodac piwo i wymieszac
na gtadkie ciasto. Poledwice optukad, osuszyc i pokroi¢ na ka-
watki dt. ok. 10 cm. Doprawic solq, pieprzem i sokiem cytry-
nowym, obtoczy¢ w 2 tyzkach mgki. Olej do gtebokiego sma-
zenia rozgrza¢ we frytkownicy lub w garnku (do 140°C), frytki
smazy¢ ok. 5 min. Wyja¢ i osgczy¢. Olej podgrza¢ do temp.
180°C, wtozy¢ frytki jeszcze na 5 minut. Wyjg¢ i wymieszad
w misce z solg morskq. Poledwice doktadnie obtoczyc w ciescie
i smazy¢ w rozgrzanym oleju ok. 2 min na ztotobrgzowo. Wy-
jgc i osqczy¢ na reczniku kuchennym. Rybe podawac z frytka-
mi, purée z groszku, czgstkami cytryny, korniszonami i octem.
Mozna tez podac keczup.

SUPERCENA

Leszcz
wedzony
tusza

100 g

Wroctaw, ul. Legnicka 62 A ® Krakéw, os. Kombatantéw 16 A; ul. Wielicka 259 ® Warszawa, ul. Fieldorfa 47; ul. Potczyniska 4; ul. Gérczewska 218
® Szczecin, ul. Krygiera 7 @ Lublin, ul. Orkana 4 e Starachowice, ul. Wyszyriskiego 14 ® Rzeszéw, al. Rejtana 40

Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 44 z dnia 29.10.2026. Oferta wazna od 29.10.2026 do 4.11.2026,
chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostepne w czasie obowigzywania
oferty, chyba ze wczesniej dojdzie do wyczerpania zapasow.
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Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

