
Obowiązuje od czw. 3.07 do śr. 16.07.2025

Jakość w najlepszej cenie

250-269

NAPÓJ IZOTONICZNY 
OSHEE 750 ML
• wybrane rodzaje
658803

NAPÓJ IZOTONICZNY 
OSHEE BEZ CUKRU 750 ML
• wybrane rodzaje
462002 2 2 2525

1 szt.
z VAT  2.772 2 9999

1 szt.
z VAT  3.68
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TWARÓG KLINEK 
250 G
• różne rodzaje
183535

SER GOUDA 
WIÓRY 135 G
628013

SER KLINEK 200 G
617672

CHŁODNIK 
WARZYWNY 
380 G
698233

SEREK 
ŚMIETANKOWY 
1 KG
776959

NAPÓJ TURECKI 
AYRAN 330 G
862859

SER SALAMI 
PLASTRY 800 G
626860

KRĄŻKI SEROWE  
200 G
125394

SEREK WIEJSKI 
400 G
362941

4 4 0909
1 szt.
z VAT  4.30

3 3 8989
1 szt.
z VAT  4.09

7 7 5959
1 szt.
z VAT  7.97

2 2 7979
1 szt.
z VAT  2.93

18 18 9999
1 szt.
z VAT  19.94

2 2 1919
1 szt.
z VAT  2.30

20 20 5959
1 szt.
z VAT  21.62

5 5 9999
1 szt.
z VAT  6.29

4 4 7575
1 szt.
z VAT  4.99
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SER FAVITA 270 G
• różne rodzaje
509499

SER FAVITA 600 G
610416

MLEKO 
CZEKOLADOWE 
UHT 1 L
382638

CAMEMBERT 
Z SOSEM 
ŻURAWINOWYM 
2 x 100 G
251958

KEFIR NATURALNY 
BEZ LAKTOZY 375 G
329886

SER GOUDA, 
EDAMSKI, MORSKI 
PLASTRY 500 G
119858

SER BRIE 125 G, 
CAMEMBERT 
120 G
598128

ŚMIETANKA UHT 
36% 500 ML
687655

MLEKO 3,2% 1 L
59410

4 4 0909
1 szt.
z VAT  4.30

19 19 9999
1 szt.
z VAT  20.99

4 4 9999
1 szt.
z VAT  5.24

9 9 9999
1 szt.
z VAT  10.49

2 2 7979
1 szt.
z VAT  2.93

13 13 5959
1 szt.
z VAT  14.27

4 4 5959
1 szt.
z VAT  4.82

9 9 9999
1 szt.
z VAT  10.49

MASŁO EKSTRA 
POLSKIE 200 G
41934

6 6 8989
1 szt.
z VAT  7.24

3 3 4949
1 szt.
z VAT  3.67



SER TOPIONY 
EMENTALER 
PLASTRY 130 G
862305

SER TOPIONY 
BLOCZEK 100 G
174822

SER TOPIONY 
KRĄŻEK 140 G
• wybrane rodzaje
470188

SER PLASTRY 135 G
• dwa rodzaje
131370

SER TOPIONY 
PROTEINOWY 
KRĄŻEK 140 G
262528

SER TOPIONY PROTEINOWY 
PLASTRY 130 G

• dwa rodzaje
216247

3 3 2929
1 szt.
z VAT  3.46

2 2 4949
1 szt.
z VAT  2.62

3 3 9999
1 szt.
z VAT  4.19

4 4 7575
1 szt.
z VAT  4.99

3 3 9999
1 szt.
z VAT  4.19

3 3 5959
1 szt.
z VAT  3.77
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SER TOPIONY 
BLOCZEK 90 G
• różne rodzaje
646629

SER PLASTRY 
135 G
• różne rodzaje
65101

MEDALIONY 
SEROWE 2 x 60 G
• dwa rodzaje
211544

CAMEMBERT 180 G, 
BRIE 200 G
• różne rodzaje
773517

SER TOPIONY CHEDDAR 
PLASTRY 1033 G
351430

SER GOUDA 
W PLASTRACH 1 KG
812586

SER SAŁATKOWY 
300 G
• dwa rodzaje
969451

2 2 7979
1 szt.
z VAT  2.93

4 4 6969
1 szt.
z VAT  4.93

5 5 9999
1 szt.
z VAT  6.47

7 7 9999
1 szt.
z VAT  8.39

34 34 9999
1 szt.
z VAT  36.74

31 31 9999
1 szt.
z VAT  33.59

10 10 2929
1 szt.
z VAT  10.81



LODY HÄAGEN-DAZS 
420/460 ML
• różne rodzaje
86670

LODY MULTIPACK 
KAKTUS PATEC 9 x 75 ML
• pozostałe rodzaje 

również w promocyjnych 
cenach

49299

LODY NUII 
90 ML
• różne rodzaje
739530

LODY 
MULTIPACK 
NESQUIK 
9 x 43 ML
63925

20 20 9999
1 szt.
z VAT  22.04

16 16 9999
1 szt.
z VAT  17.84

6 6 4949
1 szt.
z VAT  6.82

16 16 9999
1 szt.
z VAT  17.84



MIESZANKI 
WARZYWNE 450 G
• różne rodzaje
401577

SZPINAK 
ROZDROBNIONY 
450 G
696720

WSZYSTKIE LODY 
HORTEX 70 ML

MIESZANKI  
WARZYWNE, ZUPY 750 G
• różne rodzaje
818703

2+1
za 1 GROSZ*

*Trzecia najtańsza szt. za 1 grosz. Limit 10 szt. za 1 grosz na Klienta na dzień. 
Lista artykułów objętych akcja dostępna w hali. Rabat zostanie naliczony przy kasie.

MIKSUJ DOWOLNIE

6 6 4949
1 szt.
z VAT  6.82

4 4 9999
1 szt.
z VAT  5.24

10 10 9999
1 szt.
z VAT  11.54
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PARÓWKI DOBRE 
POLSKIE MIĘSO 
200 G
673702

KIEŁBASA BIAŁA 
PARZONA 375 G
54280

ŚLĄSKA  
100% POLSKIEJ 
SZYNKI 1 KG
787558

KIEŁBASA ŚLĄSKA 
375 G
822780

PARÓWKI 100% 
POLSKIEJ SZYNKI 
200 G
786465

PARÓWKI 
DOBRUSIE 160 G
911999

KIEŁBASA 
KRAKOWSKA 
PLASTRY 90 G
817355

ŻYWIECKA 
PLASTRY 
100 G
373356

SZYNKA 
WĘDZONA 
PLASTRY 100 G
419647

SZYNECZKA DOBRUSIE 
PLASTRY 100 G
255196

4 4 6969
1 szt.
z VAT  4.92

11 11 4949
1 szt.
z VAT  12.0635 35 9999

1 szt.
z VAT  37.79 13 13 9999

1 szt.
z VAT  14.69

6 6 2929
1 szt.
z VAT  6.606 6 2929

1 szt.
z VAT  6.60

6 6 2929
1 szt.
z VAT  6.60 6 6 2929

1 szt.
z VAT  6.606 6 2929

1 szt.
z VAT  6.606 6 9999

1 szt.
z VAT  7.34



KIEŁBASA KRAKOWSKA 
PODSUSZANA OK. 1,8 KG
562655

BOCZEK 
PODSUSZANY 
OK. 0,5 KG
401666

POLĘDWICA 
PODSUSZANA 
OK. 0,5 KG
468131

SZYNKA 
PODSUSZANA 
OK. 0,5 KG
472123

SCHAB 
SZLACHECKI 
PLASTRY 100 G
176170

SZYNKA SZLACHECKA 
PLASTRY 100 G
221496

PIECUCH PLASTRY 
100 G
178322

GOLONKA W GALARECIE 
PLASTRY 100 G
877714

KARCZEK 
SZLACHECKI 
PLASTRY 100 G
175097

BOCZEK 
SZLACHECKI 
PLASTRY 100 G
257182

48 48 9999
1 kg
z VAT  51.44

52 52 9999
1 kg
z VAT  55.64

56 56 9999
1 kg
z VAT  59.84

45 45 9999
1 kg
z VAT  48.29

6 6 4949
1 szt.
z VAT  6.81

6 6 4949
1 szt.
z VAT  6.813 3 9999

1 szt.
z VAT  4.19

4 4 9999
1 szt.
z VAT  5.24

7 7 4949
1 szt.
z VAT  7.865 5 9999

1 szt.
z VAT  6.29



SALAMI Z ORZECHAMI 
PLASTRY 70 G
430458

SPIANATA 
PICCANTE 
PLASTRY 808 G
579487

SZYNKA SZWARCWALDZKA 
PLASTRY 70 G
764519

PROSCIUTTO DI PARMA
PLASTRY 80 G
547072

SZYNKA SERRANO 
PLASTRY 80 G
699857

SZYNKA DOJRZEWAJĄCA 
ŁAGODNA PLASTRY 70 G
135302

PROSCIUTTO 
CRUDO PLASTRY 
65 G
84762

SALAMI DOJRZEWAJĄCE 
PEPPERONI PLASTRY 100 G
576217

SALAMI DOJRZEWAJĄCE 
DELIKATESOWE PLASTRY 100 G
124085

SALAMI 
MILANO 
PLASTRY 80 G
644931

4 4 9999
1 szt.
z VAT  5.24

7 7 9999
1 szt.
z VAT  8.39

6 6 9999
1 szt.
z VAT  7.34 14 14 9999

1 szt.
z VAT  15.74

8 8 9999
1 szt.
z VAT  9.44

5 5 9999
1 szt.
z VAT  6.29

7 7 9999
1 szt.
z VAT  8.39

5 5 4949
1 szt.
z VAT  5.765 5 4949

1 szt.
z VAT  5.76 8 8 4949

1 szt.
z VAT  8.91
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KIEŁBASA KOZACKA 
NA GRILL OK. 0,8 KG
830572

OZORKI W GALARECIE 
PLASTRY 100 G
781253

POLĘDWICA ŁOSOSIOWA 
PLASTRY 100 G
979439

POLĘDWICA SOPOCKA 
PLASTRY 100 G
916440

SZYNKA KONSERWOWA 
PLASTRY 100 G
877044

KISZKA 
ZIEMNIACZANA 
OK. 0,8 KG
311413

KIEŁBASA ŚLĄSKA 
OK. 0,8 KG
775420

KABANOSY KOZACKIE 140 G
130539

BOCZEK PLASTRY 
100 G
976740

29 29 9999
1 kg
z VAT  31.49

3 3 6969
1 szt.
z VAT  3.873 3 6969

1 szt.
z VAT  3.87 3 3 9999

1 szt
z VAT  4.193 3 6969

1 szt.
z VAT  3.87

15 15 9999
1 kg
z VAT  16.79

12 12 9999
1 kg
z VAT  13.64

7 7 2929
1 szt.
z VAT  7.65

4 4 2929
1 szt.
z VAT  4.50



12

POMYSŁ NA...
• wybrane rodzaje
473099

NUDLE 75 G
• wybrane rodzaje
477602

PŁATKI TOFFEE 
250 G
387465

PRINCESSA 30,5-41 G
• wybrane rodzaje
272929

MIKSY KAWOWE 
2 w 1; 3 w 1 - 28 SZT.
• wybrane rodzaje
262486

3 3 4545
1 szt.
z VAT  3.73

3 3 9999
1 szt.
z VAT  4.19

6 6 9999
1 szt.
z VAT  7.34

1 1 5555
1 szt.
z VAT  1.63 23 23 9999

1 opak.
z VAT  29.51

https://selgros24.pl/pl/p/272929/
https://selgros24.pl/pl/p/262486/
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7DAYS ROGAL 110 G
• wybrane rodzaje
619716

MILKA CZEKOLADA 250-300 G
• wybrane rodzaje
686681

MILKA CIASTKA  
132-184 G
• wybrane rodzaje
10908

2 2 5555
1 szt.
z VAT  2.68

14 14 2929
1 szt.
z VAT  17.58

6 6 7979
1 szt.
z VAT  7.13

https://selgros24.pl/pl/p/10908/
https://selgros24.pl/pl/p/686681/
https://selgros24.pl/pl/p/619716/
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BONOMI BISZKOPTY 
SAVOIARDI 200 G
405247

BONOMI CIASTECZKA 
KRUCHE 135 G
294157

BONOMI SNACK 
SOLONE MINI 
CIASTECZKA 150 G
• wybrane rodzaje
273609

STAR CHRUPKI 95-150 G
• wybrane rodzaje
564817

4 4 8989
1 szt.
z VAT  5.13

3 3 9999
1 szt.
z VAT  4.19

5 5 9999
1 szt.
z VAT  6.29

4 4 4949
1 szt.
z VAT  4.71

https://selgros24.pl/pl/p/564817/
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NAPÓJ DR WITT 
750 ML
• wybrane rodzaje
275957

NAPÓJ GAZOWANY 
TYMBARK 1 L
• różne rodzaje
471169

NAPÓJ GAZOWANY 
CYTRONETA 1 L
• różne rodzaje
172277

NAPÓJ 
TYMBARK 
500 ML
• różne 

rodzaje
1181852 2 1919

1 szt.
z VAT  2.30

2 2 4949
1 szt.
z VAT  2.61 2 2 5959

1 szt.
z VAT  2.72

1 1 9999
1 szt.
z VAT  2.09
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WODA CISOWIANKA 1 L
• różne rodzaje
871435

1 1 2929
 1 szt.
 z VAT  1.59
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NAPÓJ KINLEY 1 L
• różne rodzaje
452068

NAPÓJ FUZTEA 500 ML
• wybrane rodzaje
210858

NAPÓJ FUZETEA JUICY 500 ML
• wybrane rodzaje
675165

4 4 4949
1 szt.
z VAT  5.52

2 2 4949
1 szt.
z VAT  3.06 2 2 8989

1 szt.
z VAT  3.03
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WHISKY CLAN 
CAMPBELL 40% 700 ML
67173

WHISKY CLAN 
CAMPBELL 40% 500 ML
141364

CLAN CAMPBELL 
HONEY 30% 700 ML
325110

TEQUILA PATRÓN 
SILVER 40% 700 ML
467375

35 35 4949
1 szt.
z VAT  43.65

29 29 9999
1 szt.
z VAT  36.89

35 35 4949
1 szt.
z VAT  43.65

119 119 9999
1 szt.
z VAT  147.59
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CYDR DOBROŃSKI 
4,5% 750 ML
• wybrane rodzaje
• wersja 0% w cenie: 

8.45, z VAT 8.87
39140

BACARDI & COCA- 
-COLA 5% 250 ML
54369

CYDR DOBROŃSKI JABŁKOWY 4,5% 330 ML 
• wersja 0% w cenie: 4.65, z VAT 4.88
394646

JACK DANIEL’S & COCA-COLA 5% 330 ML
• w promocji także wersja bez cukru
838127
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8 8 4545
1 szt.
z VAT  10.39

6 6 4545
1 szt.
z VAT  7.93

4 4 6565
1 szt.
z VAT  5.72

6 6 9999
1 szt.
z VAT  8.60
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OFERTA WAŻNA DO WYCZERPANIA ZAPASÓW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACYJNYM 

ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAŻY POSZCZEGÓLNYCH PRODUKTÓW. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BŁĘDY SKŁADU I DRUKU. 
WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP. Z O.O., 61-131 POZNAŃ, UL. ZAMENHOFA 133. LIPIEC 2025 NR 14.

AMBI PUR  
WKŁAD DO ODŚWIEŻACZA 2 x 20 ML,  
ELEKTRYCZNY ODŚWIEŻACZ 20 ML
• różne rodzaje
475393

GILLETTE BLUE 3 
MASZYNKI DO GOLENIA 8 SZT., 

GILLETTE SENSOR 3 
WKŁADY DO MASZYNKI 8 SZT.

• różne rodzaje
76834

AMBI PUR ODŚWIEŻACZ 2 x 185 ML, 
ODŚWIEŻACZ 2 x 7,5 ML
• różne rodzaje
129326

GILLETTE 
ŻEL DO GOLENIA 
200 ML
• różne rodzaje
516233

22 22 7676
1 opak.
z VAT  28.00

21 21 9999
1 opak.
z VAT  27.05

22 22 7676
1 opak.
z VAT  28.00

11 11 3737
1 szt.
z VAT  13.99

https://selgros24.pl/pl/p/129326/
https://selgros24.pl/pl/p/475393/
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 PROMOCJA OBOWIĄZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE 
 GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS NA WWW.SELGROS.PL

OFERTA WAŻNA DO WYCZERPANIA ZAPASÓW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACYJNYM  
ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAŻY POSZCZEGÓLNYCH PRODUKTÓW. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BŁĘDY SKŁADU I DRUKU.  

WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP. Z O.O., 61-131 POZNAŃ, UL. ZAMENHOFA 133. LIPIEC 2025 NR 14.
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Produktów biobójczych należy używać z zachowaniem środków ostrożności.
Przed każdym użyciem należy przeczytać etykietę i informacje dotyczące produktu.

https://www.selgros.ploferta/
https://www.selgros.ploferta/
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GILLETTE MACH 3 
CHARCOAL
MASZYNKA 
ZE STOJAKIEM 
+ 6 WKŁADÓW
53111

GILLETTE FUSION PROGLIDE
MASZYNKA ZE STOJAKIEM 
+ 4 WKŁADY
1076305

GILLETTE VENUS 
MIAMI MASZYNKA 
+ 8 WKŁADÓW
253225

GILLETTE  
VENUS MIAMI MASZYNKI 3 SZT.

• w promocji również Gillette Venus 
Miami maszynki 6 szt. w cenie: 

27.99, z VAT 34.43
302221

GILLETTE VENUS MIAMI 
COMFORTGILDE SUGARBERRY 
RĄCZKA + WKŁAD
456776

78 78 9999
1 opak.
z VAT  97.16

89 89 9999
1 opak.
z VAT   110.69

20 20 9999
1 opak.
z VAT  25.82

18 18 9999
1 opak.
z VAT  23.3639 39 9999

1 opak.
z VAT  49.19



KRUGER 
VITAL POWER 
NA WŁOSY 
86 G
192331

KRUGER VITAL POWER 
ELEKTROLITY FORTE 84 G
120357

FROSCH 
ŚRODEK CZYSZCZĄCY/ 
USUWAJĄCY KAMIEŃ 500 ML
• różne rodzaje
• w promocji również Frosch

płyn do mycia szyb 500 ml
125434

FROSCH  
ŻEL DO PRANIA 1,5 L
• dwa rodzaje
246390

8 8 9999
1 opak.
z VAT  9.71

6 6 9999
1 opak.
z VAT  7.55

6 6 9999
1 opak.
z VAT  8.60

19 19 9999
 1 szt.
 z VAT  24.59

https://selgros24.pl/pl/p/125434/
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COCCOLINO PŁYN 
DO PŁUKANIA 1,7 L, 
1,275 L 
• różne rodzaje
708109

DOMESTOS KOSTKA 
TOALETOWA 2 x 50 G
• różne rodzaje
105275 

CIF ŚRODEK 
DO CZYSZCZENIA 
SPRAY 280 ML, 
ZAPAS 590 ML
• różne rodzaje
220594

12 12 9999
1 szt.
z VAT  15.98

8 8 1212
1 opak.
z VAT  9.99

14 14 9999
 1 szt.
 z VAT  18.44

https://selgros24.pl/pl/p/105275/


Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

