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* rajnizsza cena wokresie 30 dni przed obnizka ** cena spreed pierwsej obnitki
;n.;. bowiazi):

apka

LODY MAGNUM 35115 ML: ROZEK ORZECH
LASKIOWY, ALMOND, CLASSIC, PISTACIA, EUPHORIA,
WHITE, DOUBLE EEILI] DOUBLE 5UNLOVER (UNILEVER)]

LA i
B e Ly LTt

NAPO) GAZOWANY 2 L: PEPSI, PEPSI ZERO
CUKRY, MIRINDA ORANGE, TUP pepaco]



SZYNKA KRUCHA Z CHRZANOWA
[MADEJ & WROBEL]

47 Szlgkg ).

499

SCHAB 0D WEDZARZA,
SZYNKA 0D WEDZARZA [HANDEREK]
i

" ar
b |
¥ o

43"
kg

Ztkg

PASZTET DZIDUNIA [SOKOtOW]

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka ** cena sprzed pierwszej obnizki

86**
2t/kg

9

/K6

2853
ox)

/K6

MORTADELA KAPITANSKA [188]

KIEEBASA POLSKA SUROWA [0ZIMEK]

KIELBASA TRADYCYJNIE WYRABIANA

[WOLAREK]

PASZTET PODLASKI 100 G: ROZNE RODZAJE [DROSED S.A.] 19,90 zk/kg



e 27 9zgkg

KIELBASA SLASKA [CEDROB FOODS S.A] KISZKA ZIEMNIACZANA [JBB]

"l‘:. **
11 zl/op ‘. ‘?Ilgop
#
s 1-
K, e BN AN: 7 ""-.. a/op
PRODUKTY MROZONE FROSTA 400 G: PRODUKTY MROZONE BONDUELLE400G:  WARZYWA NA PATELNIE HORTEX 450 G:  FRYTKI HORTEX 750 G: KARBOWANE, PROSTE

ROZNE RODZAJE [FROSTA] 17,48 zt/kg ROZNE RODZAJE [BONDUELLE] 22,48 zt/kg ROZNE RODZAJE [POLSKI OGROD] 17,76 zt/kg [POLSKI 0GROD] 11,99 zt/kg

Dostepny w dniach 12-17.06.2026 r.

PROETE PEDETE
MIETORIT

KALAFIOR
[POLSKA]

24
il |

FROSTA MINTAJ W PANIERCE CORNFLAKES AIR FRYER;
MINTAJ PANIEROWANY Z DZIKIM CZOSNKIEM,
PIEROGI 450 G: ROZNE RODZAJE [IGLOTEX] 22,20 zt/kg Z KOPERKIEM 240 G [FROSTA] 54,13 zt/kg

Dostepne w dniach 12-17.06.2026 r. Dostepny w dniach 18-20.06.2026 r.

KARKOWKA = czasna

83" ﬁ/?:* -' - 918 SIASZEVK
9;”9‘ . DROBIOWY
10 PODUDZIE, UDKO Z KURCZAKA 1 SCHAB ZKOSCIA
PLASTRY R BOCZEK GRILLOWY

** cena sprzed pierwszej obnizki



@zimek

ponad 30 lat dobrego smalkiu

/A

DOSTAWA W SRODE | CZWARTEK

59 9zg'{/kg

Dostgpne w wybra nych sklepach ** cena sprzed pierwszej obnizki
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KNORR ZUPA NUDLE 6165 G ROZNE RODZAJE

e — e .

: W+ r v -

£ KNORR BULION WARZYWNY 120, j 4 r

s ROSOL Z KURY 120 G, ROSOL WOEOWY 120G, >~ - / f :
2 ROSOL Z KURY Z PIETRUSZKA | LUBCZYKIEM 120 G . 4 -~ 1

“n




1/> LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

NAWET TAKA ILOSC SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIAZY

| JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCOW

4%, 69
4 i 2t/s2T.
2/stT [
T . z, ) PIWO CAPTAIN JACK:
|  PIWOHEINEKEN - | BLUE PINEAPPLE,
o 8l ROINERODZAJE i, ey N I Pk TROPICAL SUNSET,
Gl | butelka0,51;9,38 24/1 1 ORIGINAL, CITRUS TONIC

butelka 0,41; 11,73 z4/I

T |

369 a E tAP 4,
o LLECHA /. 2=

IRZUC 3 A\ WODNIENIE
IEEE-’-E : L Jé_

Zt/STT. T Zt/STT.
PIWO
WARKA CLASSIC, * :%ngEEC g 0%
9 359 PIWO o
W}\RKA RADLER 0,0% st LYCHEE LEMON
ROZNE SMAKI 5 9 LECH FREE 0,0%, butelka 0,5
puszka 0,51; 7,38 zt/I LECH PREMIUM 6,98 24/l

butelka 0,5 |
4/STL 7187

% WARZONE R Jest GRILL
L CHARAKTEREM by -
Jestesmy

nay

3 09*

fszt.

3.

9 PIWO SPECJAL PIWO TYSKIE
BAETYCKI LAGER GRONIE,

butelka 0,5 TYSKIE 0,0%

5,98 t/1 butelka 0,51; 6,38 zt/I

89 PIWO
NAMYSEOW PILS
puszka 0,51 2/STT.

Y 7,737/

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka INFORMACJA HANDLOWA



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAZ ALKOHOLU 0SOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM

s i e S e S S b S e S S R f———

PIWO KASZTELAN:
JASNE PEENE,
NIEPASTERYZOWANE

butelka 0,51; 5,78

L

PIWO GARAGE
ROZNE SMAKI
| RODZAJE
GARAGE
) = i . EUPHORIQ0,0%
PIWO BOSMAN PIWO BOSMAN SZCZECINSKI . i butelka 0,4 |
SZCZECINSKI FULL POLUDNIOWA POMARANCZA . : 14,48 74/1
puszka 0,51; 6,58 z4/1 puszka 0,51; 8,98 z4/1 -

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka INFORMACJA HANDLOWA

1/, LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
NAWET TAKA I1L0SC SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIAZY I JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCOW

PURE ¢
BECK'S. | |\

'u! 399

CENA ZA ZESTAW 6 ST - o

LUB WIELOKROTNOSCI 6 SZT. | ",L‘ '
17, 94 . \ 22y

- 4

PIWO BECK'S, PRZY ; _4 :

BECK'S BLUE 0,0% ZAI(UPIE . i e
ka05| T _ i
puszka 2/saT 6527 i, 5 b
- 1, e e L

598 &/l

cena przy zakupie
poza zestawem
1szt.=3,992¢ 7,98 2t/

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka INFORMACJA HANDLOWA




SEaLLA
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juz' dzis siegnijcie z lady

tradycyjnej w naszych 2
sklepach 3
po wedliny petne smaku, 2
?WOFZOHB z tm_dyqq <
I ogromngq pasjq. é
To cos wigcej &
niz rodzinna tradycja.
SZYNKA BOCZEK ZYGULY
GOTOWANA TRADYCYJNA Przygotowany z najwyzszej jakosci
Krucha i soczysta szynka, przygotowana migsa wiepr'zow.ego, zachwyca
z najwyzszej jakosci miesa wieprzowego, swym smakiem i aromatem.
poddana specjalnemu procesowi wedzenia Dominujace nuty przypraw kuchni
dymem olchowo-bukowym i parzenia. polskiej, w tym czosnku,
Zachwyca swym miesnym smakiem i aromatem podkreslaja jego wyjatkowy smak.
naturalnych przypraw. Polecana szczegdInie Idealny dodatek do przekasek,
jako dodatek do kanapek i wyborna przekaska. kanapek.
KIELBASA
ZYGULY
Wyborna kietbasa,
przygotowana
z najwyzszej jakosci
wieprzowiny, zachwyca
swa kruchoscig, niepowtarzalnym smakiem
KIELBASA TRADYCYJNA i wyczuwalnymi nutami czosnku, pieprzu i majeranku.
Wysokiej jakosci kietbasa z migsa Swoj wyjatkowy smak i aromat zawdziecza procesowi wedzenia
wieprzowego, dtugo wedzona dymem olchowo-bukowym i tygodniowemu dojrzewaniu.
dymem olchowo-bukowym.
Niezwykle krucha, z dominujaca
nutg czosnku i $wiezo
zmielonego pieprzu.
Zachwyca swym aromatem
i miesnym smakiem, przywotujac
smaki wedlin znanych
z dziecinstwa. KIELBASA
POLSKA
; SZYNKA PIECZONA

T " ». SUROWA WEDZONA

PASZTETOWA 100 G:

SERDELKI
DELIKATESOWA,
Z POMIDORAMI 1
’ PAROWKI
Z BOROWIKAMI,
ZE SZCZYPIORKIEM gl'-' DELIKATESOWE
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¥ PRODUKTY “gu
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A.’ i JOGURT SKYR WYSOKOBIALKOWY X T
: T NATURALNY:
i Al i ' 360 ML rézne smaki JOGURT GWOES ——  330G,180G

rozne smaki

| »

i1 SE—
/ "—-——*
SKYR JOGURT PITNY [ - MLEKO ——

TYPU ISLANDZKIEGO 330 ML S A WIEJSKIE 1 L: 2%; 3,2% MLEKO

) ; " BIO MLEKO
Tk A _ BEZLAKTOZY L gyoLoGICZNE 1L MLEKO PEENE 4% 1 L

Regulamin akcji dostepny w sklepach oraz na www.spolem.szczecin.pl
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Smaczne jak domowe?
Przekonaj sie sam i juz dzi$ siegnij
po nowos¢, ktora wprowadzilismy
do sprzedazy w sklepach Co0%7
specjalnie dla Ciebie.

PIEROGI RUSKIE SPOLEM 400 G PIEROGI Z MIESEM SPOLEM 400 G
[A&A TRUCHANOWSKA] [A&A TRUCHANOWSKA]

Pierogi, gotabki, kotlety,

gulasz z plackami, bigos

i wiele innych produktow, ktore
wystarczy tylko podgrzac.

W kilka minut masz gotowe danie
albo skfadnik Twojego positku.

rzemie$lnicza produkcja
naturalne skfadniki

unikalne receptury

co$ na duzy i maly gtod GOLABKI SPOLEM 400 G GOLABKI WARZYWNE SPOLEM 400 G
[A&A TRUCHANOWSKA] [A&A TRUCHANOWSKA]

REKLAMA PRODUCENTA

BIGOS GULASZ WIEPRZOWY Z PLACKAMI
KO[/E ;q %ﬁ%g’?/‘vsﬁ? G Z KOPYTKAMISPOLEM 400G ZIEMNIACZANYMI SPOLEM 400 G
[A&A TRUCHANOWSKA] [A&A TRUCHANOWSKA]

dobre...



Butelki, puszki oddajesz
zwrot kaucji dostajesz.

bez paragonu!

tylko za nieuszkodzone
opakowanie ze znakiem kaucji

S5 JEDNORAZOWE BUTELKI
o zrworzyw sziucznver | KAUCIA d
" DO 3 UTROW 0,502t

METALOWE PUSZKI KAUCJA ()
DO1 LTRA 0,50 Zk

ODBIERZ GOTOWKE ZA IWROT KAUC)

LUB POMMIEISZ WARTOSCE PARAGOMNU



MAKARON

-' r. 14zl/szr.

o WIEJSKI
- 6-20LTKOWY
- 9 9 2506
, [POL-MAK]
NALESNIKI 400 G: LECZO PIECZARKOWE 500 ML: /T 15 9624kg

ROZNE RODZAJE [SMAKMAK] 24,98 zt/kg tAGODNE, PIKANTNE [BONDUELLE] 17,98 zt/kg

|
— "::'u

r
F&

ia i
e '-:l..l&'-ﬂ_

Lubelln
G Aghcma

1‘@.{,53&1

Zt/0P

7t/0P ; "
LUBELLA MAKARON 5-JAJECZNY 400 G: . SLIWKI CALE OWOCE, ZURAWINA CALE OWOCE 100 G RODZYNKI SULTANSKIE, SLONECZNIK LUSKANY,
KRAJANKA, WSTAZKI, NITKI [MW FOOD] 12,48 zl/kg [FOODWELL] 49,90 zt/kg DAKTYLE SUSZONE 100 G [FOODWELL] 35,90 zt/kg

189*

Afst.

GALARETKA DELECTA 70 G:
ROZNE RODZAJE [FOODWELL] 24,14 zl/kg

BATON ZBOZOWY 40 G:

LOWICZ DESER CHIA 120 G: ROZNE RODZAJE ]
ROZNE RODZAJE [FOODWELL] 39,75 zi/kg

[MW FOOD] 24,92 zt/kg

625

BATON OSHEE WHOLENUT BAR 40 G:
ROZNE RODZAJE [OSHEE] 124,75 zk/kg

TRUSKAWKA, MALINA LIOFILIZOWANA
15 G: GRYS, PROSZEK [VOG] 466,00 zt/kg

. 9%
99,

zt/0r

*!:‘l 5 H/op.

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka ** cena sprzed pierwszej obnizki



Kup wiecej

KIELBASKI SLASKIE,

KIEEBASA PO

PEERELOWSKA

320 G [SLAWA] WIEPRZOWE,
POLEDWICZANKA

190-350 G [JBB]

18 04"
zt/op. | 3
CENA ZA ZESTAW 2 0P
LUB WIELOKROTNOSCI 2 0P =

2 9 98 2t/2 0r

CENA ZA ZESTAW 2 0P
LUB WIELOKROTNOSCI 2 0P | =xv=nieg

13, 98 2200

& cenaprzy zakupie poza zestawem
10p.=8,99 2t 25,69-47,32 zt/kg

46,84 It/K6

cena przy zakupie poza zestawem
10p.=16,99 zt 53,09 zt/kg

———

KETCHUP GALARETKA
KOTLIN WINIARY
420-450G: 39-71G:

ROZNE RODZAJE ROZNE RODZAJE |

[MW FOOD]
5 69*

szt

CENA ZA ZESTAW 2 SZT.
LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT.

9,98 2252

499

11,09—11,88 Zt/K6

cena przy zakupie poza zestawem
1szt.=5,99 4 13,31-14,26 2t/kg

[NESTLE POLSKA]
1 99*

fszt.

CENA ZA ZESTAW 3 SZT. %
LUB WIELOKROTNOSCI 3 SZT.

5 37Zt/3SZT

179

25,21-45,90 Zt/K6

cena przy zakupie poza zestawem
1szt.=2,29 24 32,25-58,72 #t/kg

ACTIVIA DRINK ! g DANIOWSASZETCE i

Z PROBIOTYKAMI — 1206:

270-280G: =13 e ROZNE RODZAJE -:-gr'

ROZNE RODZAJE [DANONE] e ._"‘ '
[DANONE] m "

CENA ZA ZESTAW 2 STT.
LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT. S

2,18 2250

CENA ZA ZESTAW 2 SZT. "\
LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT.

6,58 1/

329

27,42 It/K6

cena przy zakupie poza zestawem
1szt.=4,392¢ 36,58 zt/kg

cena przy zakupie poza zestawem
1szt.=4,99 4 17,82-18,48 zt/kg

cena przy zakupie poza zestawem
1szt. = 9,99zt 24,98 2t/|

bedzie taniej!

MAJONEZ
WINIARY 400 ML:
DEKORACYINY,
LEKKI

[NESTLE POLSKA]

ME
TERK

HATE
CENA ZA ZESTAW 2 sZT.
LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT.

15, 98 212571

19,98 Zt/1

POPCORN 90 G: m
ROZNE RODZAJE
[FOODWELL]
PRZY
ZAKUPIE
2 pncs

CENA ZA ZESTAW 2 0P
LUB WIELOKROTNOSCI 2 0P

4,58 1,0

cena przy zakupie poza zestawem
Top.=3,19zt 35,44 t/kg

CAPRI-SUN
200 ML:

ROZNE RODZAJE
[CAPRI-SUN]

CENA 7A ZESTAW 2 SZT. !

LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT. "

3,98 22511 QE:,"

199

9,95 Zt/K6

- cenaprzy zakupie poza zestawem
T 1szt.=2,4912 12,45 kg

WODA ZYWIEC ZDR0) |' - -
500 ML: -
ROZNE RODZAJE s LI Y A bk

[ZYWIEC ZDROJ]

3 22"
szt
CENA ZA ZESTAW 2 SZT.
LUB WIELOKROTNOSCI 2 SZT.

3,78 12511

3,78 &/l

cena przy zakupie poza zestawem
1szt.=2,992t 5,98 zt/1

LODY MONTE 100120 ML:
WHITE, ROZEK [Z0TT] 28,25-33,90 24/I

. WlamMHi

mll_:\l'f-IH iﬂﬂi{f

ATTAN
!

MANHATTAN
1400 ML:
ROZNE RODZAJE
[FRONERI]
14,28 2t/

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka ** cena sprzed pierwszej obnizki



102,

| 99

MNESCAFE

CRARRIC

2 7zsop. x

z/op

99 BANKI MYDLANE
; . » Z CUKIERKAMI
7/3/¢)2) NESCAFE CLASSIC, CREMA, ICED 95-100 LION 41-42 G: ROZNE RODZAJE BUNNY BUBBLE BLOWER
[NESTLE POLSKA] 169,90-178,84 zt/kg [NESTLE POLSKA] 47,38-48,54 zt/kg 5G[MSI] 1598 zk/kg

-
Preyasehi z/op.

O ; {""} 599

z/op

PRZYSNACKI
¢ 100-130G:
| ROINERODZAJE
[INTERSNACK]
46,08—59,90 zt/kg

BATONIK PTASIE MLECZKO 26 G:
JAGODOWY, KOKOSOWY
[LOTTE WEDEL] 103,46 zt/kg

(ZEKOTUBKA 50 G:
ROZNE RODZAJE
[LOTTE WEDEL] 69,80 zt/kg

569*

/st

99

/52T,

CAPPY
NEKTARVIT.CTL:
MULTIVITAMINA,
POMARANCZA,
JABLKO

[COCA-COLA] 5,99 zH/1

CHIPSY LAY’S
120-130G:
ROZNE RODZAJE - - :

[FRITO LAY] NAPOJ KUBUS WATERRR POKEMON 500 ML:
53,77-58,252t/kg  ROZNE RODZAJE [MWS] 4,58 z4/1

‘! ‘! ‘! NAPOJ NAPOJE Z DODATKIEM KOFEINY LUB TAURYNY: ZAKAZ SPRZEDAZY 0SOBOM PONIZE) 18 LAT
# # i

179 GAZOWANY TR
. sz SCHWEPPES - dor sz, 231
/ 79 1,35 |_; | H/szt.
ROZNE RODZAJE
[ORANGINA

SCHWEPPES]
4812/

NAPO)

MINERALNA - B2k MONSTER NAPO)

NALECZOWIANKA = . . ENERGETYCZNY
ALEG OO ML TIGER CLASSIC

1L ROZNE RODZAJE ROZNE RODZAJE 250 ML

[NESTLE POLSKA] [COCA-COLA]

1,79z 0,08 24/l [MWS] 8,76 z4/1

- s 2
' 399

NAPOJ 1,5-1,75L:

4%,

22"

fszt.

1 199

r

WODA GAZOWANY
FUZETEA1,5L: ! STAROPOLANKA ZZAWARTOSCIA
ROZNE RODZAJE y o=@ 150 20% SOKU,
[COCA-COLA] iy’ NIEGAZOWANA, NIEGAZOWANY,
33324 ﬁ GATOWANA POLO COCTA ZERO
£ [UZDROWISKA (ZBYSZKO)

| ' KLODZKIE] 1,33 2,28-2,66 21/1

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka



1 IR  BUEKA ZIARNO MIX 300 G [GS TRZEBIATOW] 7,97 zb/kg
CHLEB RAZOWY aiszt.

MALY

PAKOWANY 8 9
KROJONY
360G

[ASPROD]
11,08 zt/kg

/0P BUEKA POZNANSKA MALA
50 G [ASPROD] 17,80 zt/kg

11%3:;
99

JAJAZ WOLNEGO WYBIEGU M10, 53-63 G 10 SZT. 2t/0pP.
[ZAGRODA PTASZKOWO] 1,20 zt/szt.

& MASLANKA
~ MRAGOWSKA

memmmmm == NATURALNA,
MASLANKA

E ' NATURALNA
—— & MILKO 1L
{: ~ © Duseoy 15t

: 4,992/ ety 20,
3% . 99
: 99 sz

DESER Z KORONA ] /521, £ DESER Z MASLANKA 170 G:
175 G: ROZNE RODZAJE [Z0TT] 9,66 zt/kg ROZNE RODZAJE [MLEKPOL] 17,59 zt/kg

319" 4%,

szt

SER CAMEMBERT, /ST,
BRIE 120-125G:
ROZNE RODZAJE [MLECZARNIA TUREK] 47,12-49,08 zt/kg

| SER W PLASTRACH SOT 150 G: EDAMSKI, MAASDAM,
PRIMO SMIETANA 18% 330 + 30 G [Z0TT] 12,09 zt/kg 7 0CZKIEM, GOUDA [MLEKPOL] 37,27 zt/kg

33%, | ptt

2%, B - 4 -,
323, w4 AW S g

24 3 9P & ¥ . 77

/K6 . ' /K6

2 /K6 SERZ OCZKIEM SOT SER RYCKI EDAM, SER HIT, SER SERENADA:
[WEOSZCZOWA] SER RAMZES [RYKI] SALAMI,: RADAMER [SPOMLEK]

3

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka ** cena sprzed pierwszej obnizki



MYDLO W PEYNIE L e s -, .
LUKSJA 500 ML: e’ e r_
COTTON, JASMINE, A e f':l w

LINSEED, OLIVE, '
PEACH, ROSE
[SARANTIS] 13,98 zt/1

175

ZEL POD PRYSZNIC
DOVE MEN 400 ML:
CLEAN COMFORT,

(OOL FRESH,

EUCALIPTUS + MINT,
EXTRA FRESH,
SANDALWOOD + VANILIA
[UNILEVER] 42,47 z4/1

DEZODORANT REXONA 150 ML: COBALT MEN,
INVISIBLE BLACK & WHITE MEN, SEXY BOUQUET,
INVISIBLE BLACK & WHITE, INVISIBLE FRESH,
INVISIBLE PURE WOMAN [UNILEVER] 86,60 z¢/1

* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka

DO |VISA |VISA I s concs Bl EERPLL . AR
¥ r- S-Edf;’xﬂ- | AEADUPEST TELEFGN
. - oo

Podane ceny:
* najnizsza cena w okresie 30 dni przed obnizka

** cena sprzed pierwszej obnizki
moga sie rézni¢ w zaleznosci od sklepu sieci

Spotem

NIE ODPOWIADAMY ZA BLEDY EDYTORSKIE



Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download



