Ziemniak
wczesny
luz

PRODUKT

1kg POLSKI

REKLAMA @
RADIO

929

1 szt.

3551
9
Napdj niegazowany
TYMBARK
wybrane rodzaje
21,1,50zt/11

REKLAMA ©®
RADIO



29

1 szt.

Ie,lg
Masto

KERRYGOLD
200 g, 39,952t/ 1 kg

2 1szt.
2’5 E
Nestea
wybrane rodzaje
0,51,4,98zt/11

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Srw

I I, l E

Napoj kakaowy
PUCHATEK
600g,1,672t/100g

Erw

13,25

Przyprawa

Kucharek
-247,

1000¢g

PROMOCJA:
21 LIPCA -3 SIERPNIA

1()%?

4315
9
Szampon do wtosow
FRUCTIS
wybrane rodzaje
400 ml, 27,482t/ 11

1149

do-13;49-

Ptyn do ptukania
jamy ustnej
LISTERINE

wybrane rodzaje
500 ml,22,98zt/11

LISTERINE



CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca



99 B

MORLINY

l1kg

49 Ogorek krotki

luz

PRODUKT
1kg POLSKI

pia

1 opak.

15,99

300g,36,63zt/1kg

I 8 a3 5
Raffaello

FERRERO
230g,6,52zt/100¢g

1 szt.

RABAT NALICZANY
PRZY KASIE



AAAAAAAA




29

1 szt.

-247,

przy zakupie 2x4-Pack



929

1 szt.

-37%

Moje
lnte:\ma{zﬁlé

99 7

TANIEJ

1 opak.

cenadla klientow bez karty
Moje Intermarché
13,99zt/1 opak.
7,00zt/1 rolka

-35%

29

1 opak.



od 91;9

Pomidor bawole serce
czerwony - 9,49 zt

26tty - 12,99 zt

zielony - 12,99 zt

luz

PRODUKT
POLSKI

6]

Od 1 opak.

Pomidor cherry
mix - 6,99 zt

300g

gatazka - 6,99 zt
truskawkowy
gatazka - 7,99 zt
500¢g
0d1,40d02,33zt/100g

299

Satata lodowa

PRODUKT
POLSKI

449

Pomidor
luz

PRODUKT

POLSKI

499

Wtoszczyzna
wczesna

PRODUKT
POLSKI

899

Fasola
z6tta
zielona
luz

PRODUKT
POLSKI



=5

1 szt.

Brokut
PRODUKT
POLSKI

=4

1kg

Cukinia zielona
luz

PRODUKT

POLSKI

=

100 g

Imbir
Czosnek
luz

s

1kg

Brzoskwinia paraquayo
luz

I3

1kg

Nektarynka
luz

122}

1kg

Winogrono ré6zowe
Red Globe

luz

CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca



=

1kg

Sliwka
z6tta
ciemna
luz

od 4513

e Arbuz mini
-4,59 zt

e Arbuz z6tty - 4,99 zt
luz

799 PRODUKT
ol POLSKI

Porzeczka czerwona
250g,3,20zt/100g

499

Malina
125g,3,992t/100g

PRODUKT
POLSKI

5 &

1 opak. 1 opak.
Borowka Truskawka
500 g, 25,98 2t/ 1 kg 500 g, 19,982t/ 1kg
PRODUKT PRODUKT
POLSKI POLSKI

1 099
PRODUKT
B POLSKI

Czeres$nia
luz



CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca



Lato zapewnia nam mndéstwo
atrakcji, ktére dodatkowo
mozemy urozmaicic sobie
pysznym lekkim jedzeniem.
Rollsy z sataty z pieczonym
boczkiem i sosem limonko-
wym to przekgska, ktéra
idealnie pasuje w przerwie
miedzy letnimi szaleristwami.

Rollsy z sataty z pieczonym
boczkiem i sosem

limonkowym

SKEADNIKI: SOS

300 g boczku bez kosci, sok z 1 limonki

bez skéry 50 ml oliwy

cukier 1 mata papryczka chili
sol szczypta cukru
ogorek zielony

dymka

satata

Boczek nacieramy cukrem i solg i pieczemy

w 180 stopniach 3 godziny. Kroimy w plastry

i obsmazamy przed podaniem na patelni.

Ogorek tniemy w cienkie plasterki, dymke siekamy.

Wszystkie sktadniki sosu tagczymy w miseczce. Na li$¢ sataty wyktadamy ogérek, podsmazony boczek
i polewamy sosem, posypujemy dymka i zwijamy. Podajemy z sosem do maczania.



929

1kg

929

1kg

Udziec z indyka
z koscia

)
Medaliony indycze
pakowane po ok. 0,5 kg

29

1kg

Kubetek na grill

W marynacie ostrej

w marynacie klasycznej
pakowane po ok. 1,5 kg

29

1kg

Zeberka wieprzowe
paski

929

1 opak.

-18;99-

Tulip z nogi kaczki
400 g, 34,982t/ 1 kg



299
e

1kg

3 6, I 8
Frankfurterki
HAGA

929

1kg

* Szynka z kotta
« Szynka biata z kotta
TARCZYNSKI

. Sc.:hab szefa '22%
« Kietbasa szefa 21 ,99

» Karczek szefa . A
99 KABANOS » Poledwica Ani » Boczek extra wedzony
» Poledwica drobiowa « Boczek extra parzony

1kg 99 z majerankiem 99 NASZE PYSZNOSCI
DUDA

produkty pakowane po ok. 0,5 kg 1kg
dostepne w ladzie samoobstugowej 1kg

32,99




49

1 opak.

e000c00000000000000000000000000 0000

przy zakupie 2 opak.

do 6545

Salami

w obsypce
SOKOLOW
wybrane rodzaje
100g

49,90zt / 1 kg

929

1 opak.

* Szynka
» Szynka morlinska

z kurczaka
» Szynka ciemnowedzona
» Szynka wedzona
MORLINY
200 g, 44,952t/ 1 kg

REKLAMA @
RADIO

drugi produk‘t

-39%

przy zakupie 2 opak.

5.59-

Parowki z szynki

TARCZYNSKI

wybrane rodzaje

180-220¢g

0d 20,41 do 24,94zt / 1 kg
mozliwy
MIX
rodzajow

19

1 opak.

do7519-

« Kietbaski biate
naruszt

« Grillbaski

BALCERZAK

wybrane rodzaje

250g,24,76 2t/ 1 kg

929

1 opak.

43;25
9
Kietbasa krucha
z galaretka
OLEWNIK
500 g, 25,98 2t/ 1 kg

CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca



*« Morszczuk

filet bez skory
» Miruna

filet ze skora
ABRAMCZYK
450 g,39,98 7t/ 1 kg

®

Paluszki surimi
VICI
z majonezem
99 75g+20g
42,00zt/1kg
1 opak.

Pasta kawiorowa
LEMBERG

1szt. 150 g, 66,60zt /1 kg 1szt.

-20%

49

1szt.

do 374.9_ d°° tosos wedzony
P -28% KORAL

« Sledzik naraz wybrane rodzaje
« Rybka naraz

fat 60-90g
» Surimi na raz 99 0d7,77do11,65zt/100 g
LISNER
wybrane rodzaje
100 g, 24,90zt / 1 kg 1 opak.

do-3:13-

Satatka

DEGA

wybrane rodzaje
125-130¢g

0d 19,15d0 19,92zt / 1 kg

wybrane rodzaje



29

1 opak.

1049~

Poledwiczki
piersi z kurczaka
DROSED

wybrane rodzaje
250 g,31,962t/ 1 kg

929

1 opak.

10;99-

9
Spaghetti
PAPA LUIGI
Bolognese
400g,22,487t/1kg

-237%

299

36,49

9
Krewetki
MYFOOD
wybrane rodzaje
180g,12,77zt/100 g

-37%

do 7579

Warzywa
BONDUELLE
wybrane rodzaje
400g,12,48zt/1kg

-23%

do'974'9_

* Pyzy

* Knedle

o Kartacze

o Kluski

PROSTE HISTORIE

wybrane rodzaje

450 -500 g,0d 11,78 do 13,09zt / 1 kg

CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca ‘

PROSTE
HISTORIE



509

» Ser Havarti
« Ser Havarti

z papryka
* Ser Port Salut
* Ser Cheddar
ARLA

999

-16,99-

Ser kozi °

NATUREK '42 /o Ser satatkowy
wybrane rodzaje HOt()ZHLANDd .
100-150g wybrane rodzaje

0d 6,66 d09,992t/100 g 300g,3,332t/100¢g



29

4-pack

-6,99-

b
Monte Drink
ZOTT
4x95ml
1,582t/ 100 ml

929

4-pack

-6;99-

9
Jogurt
DANONE
Biszkoptowy
4x120g
1,25zt/100¢g

-20%

19

1 szt.

I ’E E
Shake

BAKOMA
wybrane rodzaje
380g,1,10zt/100¢g

CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca



89

1 szt.

do-+:5%

Lody
PATURAGES
wybrane rodzaje
110 ml, 8,09zt /11

29

1 szt.

do—277‘3—§>1<:

Lody
PATURAGES
wybrane rodzaje
120 ml, 19,08 zt / 1 |




10769

Lody

GRYCAN .
wybrane rodzaje
0,51,17,982t/11

I
99 RABAT NALICZANY

PRZY KASIE

1 szt.
> ke
Lody
KORAL
wybrane rodzaje
1,51,8,66zt/11
1szt.
1szt.
Rolada lodowa
AUGUSTO
wybrane rodzaje
1l I
19 1szt.
przy zakupie 3 szt.
1szt. 4 2 8
99 ................................. do ’
przy zakupie 3 sz, Lody ;%
4 8 5 E. WEDEL
6-pack do 9 wybrane rodzaje
Lody ;%: 100 ml, 27,90zt / 11
2 I 4 9 OREO
9
)
oty K¢ -20% OAIM.
SAMMONTANA b dzai mozliwy
wybrane rodzaje wybrane r;) zaje MIX
6x70-6x120 ml 75-135m rodzajéw
0d 23,60 d0 40,452t /11 0d23,63do42,53zt/11
mozliwy . .
MIX CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca |
rodzajow




99

1 szt.

2,19-

b
Paluch
VANDEMOORTELE
petnoziarnisty
orkiszowy
fit
135g,1,472t/100g

19

1 szt.

I 75 5

Chleb

REVA

orkiszowy

500g,8,382t/1kg

1 szt.
przy zakupie 4 szt.
2,; 5
Ciastko
LA LORRAINE
99 malinowe
zjagodamiibudyniem
100-110g
1szt. 0d1,81do1,99zt/100g

CZWARTEK-SOBOTA
21-23 LIPCA

produkt sprzeday\lany
w opakowamu

89
1 opak. 99

« Rafaello 1kg
« Toffi z orzechami

« Bananowy song Jabtecznik
300g,39,632t/1kg



PROMOCJA: 21 LIPCA - 3 SIERPNIA

1kg
929

1 opak.

01 opak.

“Moje
Intermarche

TASSIMO

999

wybrane rodzaje
99 8-16 szt.
%1_4'9_ cena dla klientow bez Kkarty od 1,44 do 2,87 zt/ 1 szt.
? Moje Intermarché 124,8-268¢g
Kawa ziarnista 64,892t/ 10pak: lopak. g 55d018422t/100g
COSTA -
Wybrane rodzaje RABAT NALICZANY
kg PRZY KASIE
5 9 I E
Herbata
2 o LIPTON
- 3 _5_1.9_ wybrane rodzaje
/° ’ 99 20 torebekx1-1,3 g
Herbata 0d 19,19 do 24,952t/ 100 g
TEEKANNE 1 opak.
wybrane rodzaje
99 20 torebek x1,25-2,5¢g
0d 7,98do15,96zt/100 g

1 opak. CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca ‘



d0571'9_

Ciastka
SAN
wybrane rodzaje

138-215¢g
od1,62do2,53zt/100¢g

przy zakupie 4 szt.

+H10-
b
Lubisie
LU
wybrane rodzaje
30g,2,97zt/100¢g

mozliwy
MIX
5 e ’ rodzajow
2
Ciastka
BELVITA

29 wybrane rodzaje
300g,1,43zt/100g
1 opak. 19

1 opak.

3,80
9
Pieguski
MILKA
wybrane rodzaje
135g,2,362t/100 g



65

przy zakupie 3 opak.

2,09
9
Cukierki
HALLS
wybrane rodzaje
33,5g,4,93zt/100g

mozliwy
MIX
rodzajow

2 2 I E
Cukierki
ODRA

99 wybrane rodzaje

100 g

.

eoe

przy zakupie

o]

1 opak.

2,29

9
Karmelki
ULUBIONE
wybrane rodzaje
150g,1,332t/100 g

2’ I E
Cukierki
WAWEL

wybrane rodzaje

99

1 opak.

)
oa.ooooo--o.oo-o-ooo-o--o
.

2 opak.

49

1 opak.

do4;19-

Zelki

AKUKU!

wybrane rodzaje
75-90¢g
0d 3,88do4,65zt/100¢g

2 ) 6 9
Galaretki
WAWEL

99 wybrane rodzaje

100g

CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca ‘



79

przy zakupie 3 szt.

3;49-
?

Czekolada

WAWEL

wybrane rodzaje

90-100g

0d2,79do3,10zt/100 g
mozliwy
MIX
rodzajow

drugi produkt

-30%

pray zakupie 2 opak.

E ’I E

Granola

SANTE

wybrane rodzaje

300g,25,97zt/1kg
mozliwy
MIX
rodzajow

-30%

1 opak.

929

1 opak.

Ciastka

BIAMAR

wybrane rodzaje
120g,5,832t/100¢

drugi produkt
do
-

57%

przy zakupie 2 szt,

do-9:79-

Napoéj roslinny

INKA

wybrane rodzaje

1l

mozliwy
MIX
rodzajow



drugi produkt

*52%
39

przy zakupie 2 szt.

do-1,89-

Przyprawa

KAMIS

wybrane rodzaje

6-20g

0d 6,95d023,17zt/100 g
mozliwy
MIX
rodzajow

drugi produkt

= 51%

przy zakupie 2 szt.

do-5:39-

Warzywa
BONDUELLE
wybrane rodzaje
425ml/285g-400¢g
0d 9,98 do 14,00zt / 1 kg

mozliwy
MIX
rodzajow
1 szt.
przy zakupie 2 szt,
i?69_ 1 opak.
Karma dla kota '22%
GOURMET 1435
29 wybrane rodzaje Karma dla kota

85g,26,94zt/1kg FELIX

1szt. wybrane rodzaje CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca
950 g, 14,20zt / 1 kg



drugi produkt

=52%

przy zakupie 2 opa k.

do4-99-

Chipsy

WIEJSKIE ZIEMNIACZKI

wybrane rodzaje

110-130g

0d2,84do03,35zt/100g
mozliwy
MIX
rodzajow

przy zakupie 2 szt,

drugi produkt

-407%
99

przy zakupie 2 oPak.

+23-
9

Popcorn
do mikrofali
BOUTON D’OR
wybrane rodzaje
100g

mozliwy

MIX

rodzajow

29

1 szt.
przy zakupie 2 szt. pray zakupie 2 opak.
8’9 9
Makaron
RUMMO

wybrane rodzaje
500g,11,98zt/1kg

mozliwy
MIX
rodzajow



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW

GZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU 0SOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

przy zakupie 2x4-Pac|(

3

1 szt.

CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca



49
99 1szt.

\, m(yg H
g 1szt. Woda mineralna
Intermarche KINGA PIENINSKA
—7—1—9— wybrane rodzaje
9 [-)
Cola -30/0 1,51,0,99zt/11
HOOP
21,2,50zt/11

TANIO

1 butelka

4 ’ 55 9 RABAT NALICZANY

Coca-Cola PRZYKASIE
4x0,851

14,76 zt [ 4-pack

4,34zt/11

cena regularna 18,36 zt / 4-pack

cenadla klientéw bez karty
Moje Intermarché
3,99zt/1 bytelka

przy zakupie 4-pack
15,96 zt | 4-pack

469zt/1 L

89

1 szt. 99 19
3 ,1 9 1szt. priy zakupie 6 szt.

: 5,59 +29

TOI‘I!C ) s ’h Woda zrédlana | mozliwy
Jurajski W‘b:’;’:e"z‘;za,e PRIMAVERA dX y
wybrane rodzaje 1’33/5 L370 Z{/lf wybrane rodzaje | rodzajéw
1,251,2,31zt/11

0,51,2,38zt/11



do5;04-

*Sok 100%

* Nektar

» Napéj niegazowany
FORTUNA

wybrane rodzaje
1l

299

Napdj niegazowany
HORTEX

wybrane rodzaje

1l

1 1szt.
do2,09-
Sok
PAQUITO

wybrane rodzaje
0,751,2,25zt/ 11

29

1 szt.

©0000000000000000000000000000000

przy zakupie 3 szt.
doij6‘5_

Napdj energetyzujacy
BLACK

wybrane rodzaje
0,251,7,96zt/ 11

mozliwy

MIX

rodzajow

CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca ‘



PROMOCJA:
21 LIPCA-3SIERPNIA

929

1szt.

I 9 5 E
Ptyn do WC
APTA
wybrane rodzaje
1l

49

2-pack

5;59-

9
Zawieszka do WC
APTA
wybrane rodzaje
2x50g

49

1szt.

I ’E E
Ptyn uniwersalny
APTA
wybrane rodzaje
1l

929

1 opak.

29 79 9
Proszek do prania 6 99
APTA )

do tkanin jasnych 99 Chusteczki
i kolorowych do prania
4,62 kg, 5,412t/ 1 kg Apta

66 pran, 0,38 zt/ 1 pranie 1 opak. 20 szt., 0,302t/ 1 szt.



29

lopak.

2 8 ) 9 9
Farba do wtosow

CASTING
wybrane rodzaje

-20%

do11:49-

Pasta do zebow do
SENSODYNE o
wybrane rodzaje -21 /o

75 ml, 11,99 zt / 100 ml

929

1 szt.

2 I 9 I E

Krem do twarzy
LOREAL

wybrane rodzaje

50 ml, 41,98 zt / 100 ml

PROMOCJA:
21LIPCA-3SIERPNIA

199

I 2 9 E E

Wktadki higiniczne
CAREFREE

wybrane rodzaje
40-60szt.

0d 0,18 do 0,27 zt / 1 szt.

CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca



29

1 szt.

kuchenka
indukcyjna

kuchenka
gazowa

kuchenka
elektryczna

kuchenka
ceramiczna

kuchenka
halogenowa

od7 gztg

Patelnia Start&Cook Tefal

$r.20 cm - 79;99 - 74,99 zt
$r.24cm-89;99- 79,99 zt

$r.28 cm - 169;99 - 99,99 zt

$r. 25 cm do nale$nikow - 99;99 - 89,99 zt
wok 28 cm - 119,99 - 109 zt

wskaznik temperatury

powtoka nieprzywierajaca

auaas

-25%

od 1 1951t9

Deska bambusowa
21x25x1cm- 16,99 zt
30x20x1cm- 19,99 zt



3szt.

29

1 zestaw

-227.
Zestaw pojemnikow ()

do zywnosci
rézne rodzaje
rézne pojemnosci

29

1 zestaw

929

1 szt.
Pokal koktajlowy
poj. 0,46 |
1 zestaw
Zestaw szklanek
do piwa Pure
KROSNO
poj. 0,531
6 szt.
Zestaw szklanek
do napojow Pure Karafka
KROSNO z korkiem
poj. 250 m: 99 KROSNO
poj.350m i
6 szt. poj. 11
1 szt.

CZWARTEK - SRODA 21-27 lipca



lkg

“JNoje
lntet\ma‘}zﬁlé

29

1 szt.

cenadla klientow bez karty
Moje Intermarché
49,9912t/1 opak.

drugi produkt

=847

przy zakupie 3 szt. .

przy zakupie 2 szt.



929

1 opak.

“Moje
lnte&ma‘{zﬁlé

9 ¥

TANIEJ

1 opak.

przy zakupie 2 szt

cena dla klientow bez karty
Moje Intermarché
12,99zt/1 opak.

1,62zt/1 rolka

-33%






-25%

-21%

przy zakupie 2 szt,



REKLAMA @

RADIO

lnten\manché

-27%

REKLAMA ®

RADIO

Oferta promocyjna nr 29/2022 wazna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. Sklepy w ktérych obowiazuje
promocja gazetkowa dostepne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaz wytacznie detaliczna. Ceny zawierajg podatek VAT.
Zdjeciaiwyglad towardw w gazetce moga nieznacznie odbiegac od rzeczywistosci. Za ewentualne btedy w druku uprzejmie przepraszamy.
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