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Ziemniaki obra¢, umy¢, pokroié¢ w kostke i gotowad 15-20
minut w osolonej wodzie. Brokut umy¢, podzieli¢ na ro-
zyczki i gotowac w osolonej wodzie 8 minut. Masto orze-
chowe wymieszad z bulionem, podgrza¢ w matym garn-
ku, doprawic¢ miodem, curry, solq i pieprzem. Filety umyc¢,
osuszy¢, skropi¢ sokiem z cytryny, posoli¢ i obtoczy¢ w
magce. Rozgrzac tyzke masta, smazyc rybe z obu stron,
w sumie 8-10 minut. Ziemniaki uttuc na purée, utrzed
z tyzkg masta i mlekiem. Doprawi¢ solqg, pieprzem i gatkg
muszkatotowq. Na talerzach utozyc kawatki ryby i polaé
sosem. Podawaé z purée ziemniaczanym i brokutami.
Udekorowac¢ gatqzkami ziot.
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Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 40 z dnia 3.10.2024. Oferta wazna od 3.10.2024 do 9.10.2024,

chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostepne w czasie obowigzywania . '
promocji, chyba ze wczeséniej dojdzie do wyczerpania zapaséw.

Zdjecia produktéw zamieszczone na naszych stronach reklamowych mogq sie nieznacznie réznic¢ od towardéw znajdujgcych sie . k
w sprzedazy. Artykuty sprzedawane sq bez dekoracji. Sprzedaz w ilosciach detalicznych. Wszystkie podane ceny wyrazone sg

w ztotych polskich. Reklamacje i uwagi nalezy zgtasza¢ do Dziatu Obstugi Klienta 800 300 062 |ub internetowo sklep.kaufland.pl.
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