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| Kupony za Frikasy Wigce] »

SPRAWDE WIECES »

RABAT
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PRZY
LAKUPACH
LA MIN.

| zE"

LAUREAT KONKLIRSLI
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POLOkarta? POLOappka?
jest blisko

" 2500 000

powodow, by je miec

prawie 2 500 000 ztotych oszczedzajg
miesiecznie* nasi klienci, uzywajgc POLOkarty -
zarowno fizycznej, jak i w aplikacji.

POBIERZ POLOappke EI

;0SZCZEDZAJ
JESZCZE WYGODNIEJ

Zb

Twoja POLOkarta Odbierz kupon
zawsze pod reka na PRODUKT ZA 1 Zt**

Kazdego dnia, nowe,
spersonalizowane
FRIKASOWE OFERTY DNIA

Frikasowa oferta dnia

FH[I(ASI]WE

:::::::

Zbieraj Frikasy,
ODBIERAJ RABATY

 Kupony za Frikasy
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*SUMA RABATOW UDZIELONYCH UCZESTNIKOM PROGRAMU Z TYTULU KORZYSTANIA Z POLOKARTY WE WRZESNIU 2025 ROKL.
** KUPON WYLACZNIE DLA NOWYCH UZYTKOWNIKOW APLIKACA, KTORZY PO RAZ MERWSZY POBIORA | ZAREJESTRUJA KONTO. REGULAMIN NA WWW POLOMARKETPL :
GRAFIKA MA WYLACZNE CHARAKTER POGLADOWY, JEST PRZYKEADOWA WIZUALIZACIA APLIKACA MOBILNE) "POLOMARKET-MOJ ULUBIONY" | NIE STANOWA OFERTY W ROZUMIENIU PRZEPISOW KODEKSU CYWILNEGD.
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https://apps.apple.com/pl/app/polomarket-m%C3%B3j-ulubiony/id1477471625
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.polomarket.android&hl=pl
https://appgallery.huawei.com/app/C113612983?sharePrepath=ag&locale=pl_PL&source=appshare&subsource=C113612983&shareTo=com.android.bluetooth&shareFrom=appmarket&shareIds=a8cdee7306934ee8b55c0c15e34f8e49_com.android.bluetooth&callType=SHARE
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W TERMINIE 12-18.08.2026
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ZESKANUJ LUB KLIKNIJ

*Kupon 12zt obowiazuje jednorazowo EUBIERE REEALE .

przy zakupach za min. 30 zi.
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Szczegoty promocji | regulaminy

dostepne na stronie www.polomarket.pl }o Eﬁg&e Play
oraz w aplikacji. Oferta wytacznie ;
dla nowych uzytkownikow aplikacii. it E’;’;‘E“;ﬁery
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https://apps.apple.com/pl/app/polomarket-m%C3%B3j-ulubiony/id1477471625
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.polomarket.android&hl=pl
https://appgallery.huawei.com/app/C113612983?sharePrepath=ag&locale=pl_PL&source=appshare&subsource=C113612983&shareTo=com.android.bluetooth&shareFrom=appmarket&shareIds=a8cdee7306934ee8b55c0c15e34f8e49_com.android.bluetooth&callType=SHARE
zkozlowska
Notatka
2 gwiazdki


33% TANIEJ

CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA
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topatka
wieprzowa

bez kosci

1kg

cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki:

1799 zt/kg, 357 tanie]
cena reqularna:
1799 zt/kg, 357 tanie]
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217 TANIEJ

CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA

Karkowka
wieprzowa b
bez kosci e
1kg

cenasprzed pierwszego».
zastosowania obnizki: |
. 18,99 zt/kg, 217 tanie]
L Y cena regularna:

| | 18,99 zt/kg, 21% taniej

POLSKIE
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28% TANIEJ

CENA Z APLIKACJA LUB PI]LI]I{AR'I'A

Rzezmk S
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Kaszanka KASZAI I(A

Rzeznik Szymon X ol %a;;@ '
1opak.-500¢g - g ™ :
100 g - 1,00 zt lub 1,40 zt
cenasprzed pierwszego
zastosowania obnizki:
6,99 zt/opak., 28% taniej
cenaregularna:

6,99 zt/opak., 28% taniej
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13% TANIEJ =

CENA Z APLIKACJA LUB PI]LI]KARTA
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Kiethasa

Gtogowska
lopak. - 400 g

100g- 3,25zt lub 3,75 zt _ \
cena sprzed pierwszego $108
zastosowania obnizki: i, c-% --'—
14,99 zt/opak., 13% taniej : BEZ |

cena regularna: . o0 - FOSFORANOW
14,99 zt/opak., 13% taniej SO
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POLSKI

Tkg ‘
cena sprzed pierwszeqo
zastosowania obnizki:
1,99 zt/kg, 50 7% tanie]
cenaregularna:

1,99 zt/kg, 50 7% tanie]
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427 TANIEJ

CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA
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Tkg o
cena sprzed pierwszego #
zastosowania obnizki: SRS
3,49 2t/ kg, 42 % taniej .
cena regularna: S
3,49 74/Kg, 42% tanie] nd

OFERTA WAZNA: OD SRODY (12.08) DO WTORKU (18.08.2026) LUB DO WYCZERPANIA ZAPASOW E 5,%



Wmogrono ;
biate

1kg
cenasprzed plerwszeqn
zastosowania obnizki:
15,99 zt/kg, 62% taniej W
cenareqularna:

15,99 zt/kg, 627 tanie]

Produkt
reklamy
radiowej

¥ W v _ -

PRODUKT

25% TANIEJ

CENA Z APLIKACJA LUB PI]LI]I(ARTA

I ] opak

Pieczarki
lopak.-500¢g
100 g-1,20 zt lub 1,60 zt
cenasprzed pierwszego
zastosowania obnizki:
1,99 zt/opak., 257 taniej

cenaregularna:
1,99 zt/ opak., 257% tanie]
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Serw plastrach
gouda

Mleczna Polana
cﬁna sprzed plerwszequ | L . ﬂl Wﬂ :
zastosowania obnizki:
9,99 z4/szt., 30% taniej e ol
cena regularna: Pt o
9,99 z4/szt., 30% taniej e '
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257 TANIEJ

CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA
PRZY ZAI(I.IPIE 2 SZT

Ilszt Polana,

2
Maslanka naturalna =~ \ Pstana
e P RALNA

Mleczna Polana o JSLANKA
11 POLSKI MASLANKA Hﬂlillﬁl“
cena sprzed pierwszego f o
zastosowania obnizki:
5,99 zt/szt., 25% taniej
cenareqgularna:

3,99 zt/szt., 25% tanie]
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257 TANIEJ

CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA

' -l 499
. 2 | [ 1szt.

Filet z morszczuka
bez skory

Master Fish

475 g

100 g- 3,16 z# lub 4,21 z4

cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki:

19,99 z4/szt., 25% tanie]

cenareqgularna:
19,99 z4/szt., 25% tanigj

PRODUKT
MROZONY

H YT _ | v . u vV _Wum v _
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14 TANIEJ %[?gsos swiezy filet
B_EHA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA = kg - 59,90 z¢ lub 69,90 zt
cenasprzed pierwszego
zastosowania obnizki: 6,99 zt/100 g, 14% taniej

cenaregularna: 6,399 z+/100 g, 147% taniej

LAUREAT EOMKURSL
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*DOSTEPNE W WYBRANYCH SKLEPACH, LISTA SKLEPOW NA WWW.POLOMARKET.PL, DOSTEPNE W LADZIE Z 0BSEUGA
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25% TANIEJ i 29 patreszony
swiezy

CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA |5 TiTjF/i g

1kg-29,90 zt lub 39,90 zt

cenasprzed pierwszego

zastosowania obnizki:3,99 z4/100 g, 25% taniej

cenaregularna: 3,99 z+/100 g, 25% tanigj
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25% TANIEJ
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LOSO0S

WEDZONY
NA GORACO

—— S——

tosos atlantycki
wedzony na

goraco Suempol
125 g

100g-799 zt1ub 10,39 zt
cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki:

12,99 zt/szt., 23% taniegj

cena reqularna:
12,99 zt/szt., 23 % tanie]

2 % W

JAKOSC SWIEZOSC SMAK ZDROWIE

*DOSTEPNE W WYBRANYCH SKLEPACH, LISTA SKLEPOW NA WWW.POLOMARKET.PL, DOSTEPNE W LADZIE Z OBSLUGA
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207 TANIEJ

CENA Z APLIKACJA LUB PI]LIJI(AHTA

Ilszt Tt

Frytki proste

Go tove
1kg
cenasprzed pierwszego
zastosowania obnizki:
9,99 z4/szt., 20% taniegj

cenareqgularna:
9,99 z4/szt., 20% taniegj

PRODUKT
MROZONY

MORLINY

o 1992w

poLEDWICZK > y

i i 7 PIERS! KURCZAKA
Pole_dwmzkl G ODNE
panlerowane PANIEROWANE
Z kurczaka Morliny
350(] sui2 oL RO TS

100g-2,85ztlub 4,00 zt
cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki:

13,99 zt/szt., 28% taniegj

cenareqularna:
15,99 zt/szt., 287 taniegj

.......
L

LAUREAT KONKURSLU

POLOMARKET - NAJWIEKSZA POLSKA SIEC SUPERMARKETOW " POLSKIE TERAZ POLSKS




307 TANIEJ

CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA

Z marchewka

laczarowany - .
Ogrod S
700 g / 420g m,‘L -OgreD-’
100 g- 0,83 ztlub 11924 (RoS2EK
najnizsza cena z ostatnich 7 MAR(HEWK,g
50 dni przed obnizka:

4,99 z74/szt., 30% tanie] X
cenareqularna:

4,99 zt/szt., 307 tanie

Majonez z jaj od kur
Z wolnego wybiegu YTWURN
wytworny — “ majmez y Ha
400 ml - e
100 ml-1,25zt lub 1,62 zt X o
najnizsza cena z ostatnich 30 dni e -
przed obnizka: 6,49 zt/szt., 23% tanigj <

cena reqularna: 6,49 zt/szt., 23% tanie — S

Dobra cena

WYJATKOWA JAKOSC!

12 R““T l OFERTA WAZNA: OD SRODY (12.08) DO WTORKU (18.08.2026) LUB DO WYCZERPANIA ZAPASOW == ,,mmm,




337 TANIEJ

CEHA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA

Sos Go tove
wybrane rodzaje* ‘
520 g g
100g-077ztlub115z4  ©
najnizsza cenaz ostatnich ,
30 dni przed obnizka: =4
5,99 z¢/szt., 33% tanie]
cenaregularna:

5,99 z¢/szt., 33% tanie]

LR, e i g g s e e &

BEHA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA

‘]9 / 1szt.

~ Oliwa z oliwek

~ Extra Vergine
- Classico Monini

| “ 500 ml .
100 ml - 4,00 zf lub 5,60 zt : 1}1
najnizsza cena z ostatnich ClaSSlCO "in
30 dni przed obnizka: (IS e 1V
27,99 zt/szt., 287 taniej [ B OB ]
cena regularna: \ DI OLIVA l
27,99 zt/szt., 28 % tanie] b o Mimmeonaon - -'

\

m‘i-‘-"“

soml (g

*REGULAMIN PROMOCI DOSTEPNY NA WWW_POLOMARKET.PL ORAZ W SKLEPIE
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' 33% TANIEJ

CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA

'|99

/ 1szt.

Konfitur-Fix Diamant
25

100 g-7,96 z+ lub 11,96 z+

najnizsza cenaz ostatnich

30 dni przed obnizka:

2,99 z4/szt., 33% taniej

cena regularna:

2,99 4/szt., 33% taniej

28% TANIEJ

CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA ﬁ ﬁ
- DIAMANT

99 N \ 2
ukier -

/ 1szt. ~7eluincu OIAMANT

N
Diamant N wacy

wybrane rodzaje* T i
0,5 kg-1kg ﬂ&ﬂ% |
1kg-4,99 zt - 9,98 zt EEERN O
lub 6,99 zt - 13,98 zt e oroou
najnizsza cena z ostatnich 5 0 Y pOLSKI
30 dni przed obnizka: 4

6,99 zt/szt., 28 % tanie] AR, \

cena regularna: N o

a'm |
. L] I
1

6,99 z}/szt., 28% tanie] s\ CPOLSKI

Propozycja podania
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Propazyda podania

‘. ey B
q *LISTA RODZAJOW OBJETYCH PROMOCJA NA WWW.POLOMARKET.PL ORAZ W SKLEPIE
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-33% 0D 2,69 Zk -
CENY REGULARNEJ

CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA
PRZY ZAI(UPIE 3 SZT.

] / 1szt. oe,e,’c.{-m

LIHIT DZIENNY: 6 SZT.*

-

-8% 0D 1,95 Zt - NAJNIZSZEJ
CENY Z OSTATNICH
30 DNI PRZED OBNIZKA

Cukier GUKK

paczkowany
Tkg

h‘

¥ .\
3 CUKIER

BIALY

Margaryna 70% Marysia

PRZY ZAKUPIE 2 SZT. 250 ¢
CENA Z APLIKACJA LUB PnLuKAm 100 g - 0,80 zt przy zakupie 2 szt.

100 g-1,00 zt przy zakupie 1szt. 1 hﬁ, ) |
] cena sprzed pierwszego zastosowania H _ﬂ: I
/ 1szt. A

obnizki: 2,49 zt/szt., 20% taniej
cenareqularna: 2,49 zt/szt., 207% tanie] _

“arysia

apiona w Ruchni

niezastgpiona w Kuchni

WECZENIA, gotowania | Smazenia

Najlepsza do pieczenia, gotowwania i smazenia

LAUREAT EOMKURSL

simmefaMmsl

I Im B v |
*REGULAMIN PROMOC)I NA WWW.POLOMARKET.PL ORAZ W SKLEPIE g
POLOMARKET - NAJWIEKSZA POLSKA SIEC SUPERMARKETOW " POLSKIE TERAZ POLSCA




Z APLIKACJA LUB POLOKARTA

:2+7

GRATIS"

Lody Choco Charlie

wybrane rodzaje*
110 ml - 120 ml

A LUB POLOKARTA

%

PRODUKT
MROZONY

DOBIERAJ
DOWOLNIE

.
Q.
<<
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-—
2
&:

POLSKIE

SUPERMARKETY




37% TANIEJ

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.
CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA

499
! - [ 1szt.

Karma dla psa
z drobiem

| warzywami
Dog The King

Tkg

najnizsza cena z ostatnich
50 dni przed obnizka:

7,99 zt/szt., 31% taniej
cenaregularna:

1,99 zt/szt., 377 tanie]

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

| 79

= 1

NAWET TAKA ILOSC SZKODZI ZDROWIU KOBIET W CIAZY
| JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCOW

-28% 0D 5,49 Zt
- CENY REGULARNEJ

CENA Z APLIKACJA LUB POLOKARTA

390
A / 1szt.

-1% 0D 3,95 Zk - NAJNIZSZEJ
CENY Z OSTATNICH

30 DNI PRZED OBNIZKA

e e T b . P

L3
"
I
K m——
&

—

Piwo Kronenbourg
1664 Blanc lub 0,0%

0,331 but. b-zwr.
11-11,82 zt lub 16,64 zt

¥
a—

*LISTA RODZAJOW OBJETYCH PROMOCJA NA WWW.POLOMARKET.PL ORAZ W SKLEPIE
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1 APLIKACJA
LUB POLOKARTA
TANIE)

SUMA|POIOBNIZCE|WSZYSTKICH/PRODUKTOW,ZIULOTKI: 177,04zt
SUMA PRZED OBNIZKA WSZYSTKICH PRODUKTOW Z ULOTKI: 250,44 2t

Z APLIKACJA LUB POLOKARTA

TANIES

HHHHHH



Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

