ZAKUPY ROBIE
w moim LIDLU
OD PONIEDZIALKU

OD PONIEDZIALKU, 28.07 DO SRODY, 30.07
LUB DO WYCZERPANIA ZAPASOW

AKTYWU] KUPON
IZESKANUJ APLIKACIE

52%
TANIE]

PRZY ZAKUPIE

AKTYWU] KUPON
I1ZESKANUJ APLIKACIE

; 60%

TANIEJ

SZESCIU
3,99
1 , 8 9 Polska papryka
czerwona, luzem W
MLEKOVITA Tkg ] _
Mleko UHT 3’2% ;c:]:zg:e]cll(;)t;r]lzgagjcena poza P RO D U KT

2 Polskiej Mleczarni
1L

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka/cena poza promocja:
3,99/opak.

Szczegéty promocji dostepne

na str. 5 w gazetce.

AKTYWU] KUPON 7V N
1ZESKANUJ APLIKACIE @
FILETY Z MAKRELI Plus

W SOSIE
POMIDOROWYM
NIXE, 170 G

Szczegbty promocji dostepne | O S I
’ na str. 15 w gazetce. P L K I
il P,
AKTYWU] KUPON :
1ZESKANUJ APLIKACIE -~
. . i
o Plus 4 : - “ -
o )
- TANIE] §§ w"' g
't -7
19,99° P r 4 ! r. -
11 99 {' S et o
& Polskie borowkl
amerykarniskie
5009
1kg = 23,98
* cena przed obnizka/cena poza
¥ promocja: 19,99/opak., 1kg =39,98
= Szczegoty promocji dostepne

POLSKI

TANIE]

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

Szczegbty promocji dostepne
na str. 6 w gazetce.

B8 na str. 13 w gazetce.
AKTYWUJ KUPON
IZESKANU] APLIKACIE
o Plus
0 =

TANIEJ

10,99*

ZA BUTELKE
| mizx2st @ = | 4,99 7§
6 RZEZNIK 99 ‘
15,98 s

* cena przed obnizka/

DWUSZTUK ‘ y

2x799 z

cena poza promocja: 1kg = 10,99

Pepsi, XXL Hnilils Szczeg6bty promocji dostepne
Dwusztuk,2x2,5L na str. 5 w gazetce.
1L=3,20

W TYM TYGODNIU ROWNIEZ

J—

w&} PoNAD 50 ArTyKULOW
W STYLU FRANCUSKIM

STR.23-29 5744




Sprawdziliémy produkty na piknik

LIDLOWY
PRZEGLAD
ENOWY

Lidl tanszy
od Biedronki

o ponad 14 z{!

5

Ve

Biedronka

91,35 zt 105,81 zt

W Lidlu koszyk 15 przyktadowych
produktéw na piknik byt tanszy
niz w Biedronce!

Szczegoty wraz z poréwnaniem paragondéw ze wszystkich zweryfikowanych sklepéw
na www.lidl.pl/koszyklidla

Koszyk 15 przyktadowych produktéw na piknik obejmuje: tofu Vemondo/Go Vege 180 g, ser halloumi Pilos/Ektos 225 g, antipasti Chef Select/Donatello 150 g,
lunchbox Select & GO/Vital Fresh 255 g, kabanosy Gryzzale Tarczyriski 90 g, Duuuzy Mus Kubus$ 200 g, lody Magnum 110 ml,
wode mineralng Cisowianka Perlage 0,7 L, Fante w puszce 330 ml, paluszki Lajkonik 200 g, ziarna stonecznika Alesto/Top prazone 200 g, M&M'’s Peanut 125 g,
zelki Sweet Corner/CANDI 200 g, spray Off! Max 100 ml, chusteczki higieniczne 4-warstwowe Floralys/Queen mietowe 100 szt.

Zakupy zrobilismy 25.06.2025 r. w 9 sklepach stacjonarnych Biedronka

i 9 sklepach stacjonarnych Lidl. Przy poréwnywaniu cen zostaty wziete pod uwage takie same produkty
2 R 3]/25 lub tozsame produkty marek wtasnych o takich samych pojemnosciach lub gramaturach.


https://www.lidl.pl/c/koszyk-lidla/s10065798

Wszystko,

czego chcesz

w koszyk

Na luziku!

Wedtug opinii Google

w moim 87% komentujacych

dostepnosé i wybor
LI D LU produktéw w sklepach Lidl 87%

dodato pozytywny pozytywnych

komentarz na ten temat.*

* wiecej na
www.lidl.pl/zakupy-robie-w-moim-lidlu

R31/25 3


https://www.lidl.pl/c/zakupy-robie-w-moim-lidlu/s10069724?channel=store&tabCode=Current_Sales_Week

SprawdziliSmy wakacyjne kurorty

LIDLOWY
PRZEGLAD

W Lidlu
w catym kraju
jedna cena

koszyka 15 przyktadowych
produktow.

[
- o
ul. Starowiejska 25 ul. Morelowa 1
Wiadystawowo 174,05 zt 195,25 zt
ul. Moniuszki 2 ul. Gérnicza 1A

Legnica 174,05 zt 176,65 zt

Réznica to ponad

18 zt!
W Lidlu poréwnywany koszyk

jest taniszy niz w Biedronce
o ponad 21 zt!

Szczegbty wraz z poréwnaniem paragonéw ze wszystkich zweryfikowanych sklepéw
na www.lidl.pl/koszyk
Koszyk 15 przyktadowych produktéw obejmuje: czekolade Ritter Sport 100 g, dezodorant w sztyfcie Old Spice 50 ml, paste warzywng Wawrzyniec 180 g,
krem przeciwzmarszczkowy Nivea 50 ml, mokra karme dla kotéw Whiskas 400 g, baton Twix Xtra 75 g, wode po goleniu Cien Men/Skino 100 ml, sos Tao Tao 220 g,

herbate Verdin Fix 20 torebek, ciastka Pieguski Milka 135 g, kawe rozpuszczalng Nescafé Crema 200 g, gofry Confiserie Firenze/Dan Cake/Pano 250 g,
margaryne Rama Classic 400 g, Domestos Power Foam 435 ml, farbe do wtoséw Syoss 1 szt.

Zakupy zrobilismy 25.06.2025 r. w 10 sklepach stacjonarnych Biedronka

i10 sklepach stacjonarnych Lidl. Przy poréwnywaniu cen zostaty wziete pod uwage takie same produkty lub tozsame produkty
4 R 3]/25 marek wtasnych o takich samych pojemnosciach lub gramaturach.


https://www.lidl.pl/c/lidlowy-przeglad-cenowy/s10040588

OD PONIEDZIALKU, 28.07

@ SKANUJESZ DO $RODY, 30.07
ZYSKUJESZ

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

270

TANIEJ

PRZY ZAKUPIE
SZESCIU

3,99

1,89

MLEKOVITA
Mleko UHT 3,2%

z Polskiej Mleczarni
1L

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/

cena poza promocja: 3,99/opak.

* cena za 1 opak. przy zakupie 6 opak.

lub wielokrotnosci 6 opak.

Limit: 12 opak. na kupon.

Szczegéty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

24%

TANIEJ

10,99°

4,99

RZEZNIK
Polski kurczak

& P ° °
\ i - éwiartki, XXL
' - PRODUKT BBI?
* cena przed obnizka/cena poza promocja:
| POLSKI 3t
Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31/25 5

Limit: 3 kg na kupon.
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.

Szczegbty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.




OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

0%

TANIEJ

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

6,45

4,49

NIXE
Filety z makreli
w sosie

pomidorowym

170 g

100 g = 2,64

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/cena poza
promocja: 6,45/opak., 100 g = 3,79

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.

lub wielokrotnosci 2 opak.

Limit: 6 opak. na kupon.

Szczegbty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

0%

TANIE)

12,59°

6,79
PAROWKI

L SZYNKI

Paréwki z szynki, ) Dobrze sig skiada ey
xxL MASA NETTO: i 100

500 g 5009 100

Tkg = 13,58

PIKOK PURE

* cena przed obnizka: 13,59/opak., 1kg = 27,18

POLSKI

. 6 R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.




SKANUJESZ
ZYSKUJESZ

_GRATISOWA

Plus

PRZY ZAKUPACH Z LIDLPLUS

CARTE D'OR

Lody z nadzieniem

825 ml

r6zne rodzaje

1kg =19,75

Cena przed obnizka/cena poza promocja:
25,49/opak., 1kg = 30,90

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.

lub wielokrotnosci 2 opak.

Promocja nie taczy sie z innymi promocjami.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.

TYLKO W $RODE,
30,07

AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

16,99

CENA POZA PROMOCIA

Polski béb

500 g

Cena poza promocja: 16,99/opak., 1kg = 33,98
Limit: 2 opak. gratis na kupon.

Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

POLSKI

OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

6%

TANIEJ

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

25,49

16,29

MIKSUJ
DOWOLNIE/
7

R 31/25



OD PONIEDZIALKU,
28.07

DWUSZTUK

2x7,99 z

ZA BUTELKE

15,98

Pepsi, Pepsi Zero,
Mirinda lub 7UP,
XXL

Dwusztuk,2x2,5L
1L=320

SZESCIOSZTUK

6x1,79 z

ZA BUTELKE

10,74

NALECZOWIANKA
Woda mineralna
niegazowana*

Szesciosztuk,6 x1,5L
1L=19

DLA TAKICH CEN
ZAKUPY ROBIE wmoim LIDLU

I8 & |
SHSECE
oo " 4

; R

—

o
NALECZOWIANKA

MINERALNA \

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnos¢ w sklepie w czasie obowigzywania promocji.

w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

8 R 31/25  Artykuty prezentowane
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



DLA TAKICH CEN OD PONIEDZIALKU, 28.07
ZAKUPY ROBIE wmoim LIDLU DO SRODY, 30.07

WSZYSTKIE
ZELE POD PRYSZNIC

* Trzeci, najtaniszy za grosz.
Limit: 3 opak. za grosz.

MIKSU)

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW

CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU OSOBOM
DO LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM

3,89

CENA POZA PROMOCIA

komza Jasne
500 ml

Cena poza promocja: 3,89/pusz., 1L=778

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31/25 9
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

AKTYWU] KUPON AKTYWU] KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE I ZESKANUJ APLIKACIE

1+1: 1+1: 1+1
1,99 B 1,99

CENA POZA PROMOCIA CENA POZA PROMOCIA CENA POZA PROMOCIA

FREEWAY FREEWAY FREEWAY

GRATIS
GRATIS

Cola ZERO Cola Napéj gazowany
Soml getm! z migzszem cytryny

Cena poza promocja: 1,99/pusz., 1L = 6,03 Cena poza promocja: 1,99/pusz., 1L = 6,03

Limit: 2 pusz. gratis na kupon. Limit: 2 pusz. gratis na kupon. 330 ml

Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus. Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus. Cena poza promocija: 1,99/pusz., 1L = 6,03
Limit: 1 pusz. gratis na kupon.

Szczegbty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.
TYLKO W PONIEDZIALEK, 28.07 TYLKO WE WTOREK, 29.07

TYLKO W SRODE, 30.07



TYLKO W PONIEDZIALEK,

ion SKANUJESZ 28.07
ZYS KU J Esz AKTYWUJ KUPON

I ZESKANUJ APLIKACIE

WSZYSTKIE PANTSY
PREMIUM

0%

TANIE)

pEM . PRZY ZAKUPIE
B2 /%) PANT s DWOCH

.
.'F,RE H’UH - Limit: 8 opak. na kupon.
£ 9 N Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

MIKSU)
 DOWOLNIE

OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

3%
TANIEJ

L - FLORALYS PRZY ZAKUPIE
ZNIK PAPIERO Rgczmk DWOCH

papierowy
g 2-warstwowy, 7,49

o P *
300 listkow**
1rolka
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja: 7,49/opak. ,

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.
Limit: 4 opak. na paragon.

PREMIUM

** Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnos¢ w sklepie w czasie obowigzywania promocji.
Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31/25 1

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, SZKOLA

28.07

Sprandi
Buty sportowe

mlodziezowe

» rozmiary: 30-34 lub 32-35
* 2 wzory

89,99

1 para

R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU,
28.07

dostepne takze:

SPRAWDZ CALY KATALOG]

© WYPELNIONY
-~ OKAZIJAMI!

I
; Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 35//25
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



https://www.lidl.pl/l/pl/gazetki/oferta-wazna-od-28-07-katalog-kw31/view/flyer/page/1

Codziennie
swieze

. 12 R31/25



Owo c E OD PONIEDZIALKU, 28.07

DO SRODY, 30 07

: :-nj. .' ‘1‘ .
S8 rronun 159
rqff;xﬁPOLSKl

AKTYWU] KUPON
IZESKANUJ API.IKACJE

i'nerykansklea* 7
?58 3 I |I 2 '%"“1

Een przed obnizk’ﬂt’aﬁ;poza prbmoqq

POLSKI

Polskle truska Elﬁ'\,

luzem "t | 3

' 1kg” . -._‘2{- %,
o * cena przed .o
Tkg'=2499 1.

. S,

59" . 5iF
799
\ i ) : ¥t
k ) f _j i+ d L
olskie malmy ,#-nﬁ AKTYWU3 KUPON
z Legsadus I ZESKANUJ APLIKACIE

1259
> . 100g=6,40
2 g, o
:- +4. *cenaprzed obnizka:

. 9,99/0pak.,100 g = 8_,00

) : * e .
¢ % A TQ CENA POZA PROMOCIA Po[ﬁ(Te porteczkl -
4 ‘ § ’ L Y - ¢
e, L 2% . Jezyny _~ /€zerwone __ .
B (( < 1259 L 250g AN w Nt
: & b ( . 4 { L - Cena poza promocja: -~ 100 g = 2,40%* S . A
V6 " & [ ] t £ 9,99/0pak., 100 g = 8,00 & - * cena przéd pbnika: P = 1
1 VEALT &, g 4 3 Limit: 1 opak. gratis na kupon. * 8,99/0paki;100 g =3,60 & -
> g 7 . L8 . .r Szczegbty promocji dostepne LER o £ :
1 ',‘ § rp # , A= . w aplikacji Lidl Plus. - f 3 -
, ! ’f L S ¢ ér L4 . L |
(F " " '!, L b (1 . L - & /
ig? g " !"" 6%y . ""'-.'H”"' : ] e p
\ M Artykuty prezentowanewmatenale reklamowym znajduja sig w sprzecﬁzywokresve]ego obownqzywamaa owed&ug datpodary;hﬁzy prgduktach #R31/25 13

\Q‘lub do,wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoraql Sprzedaz a

e Mg @ . el L
r...."- A, q\"'

rtykulowt lko w ilosciach detahcznych Znaki f|rm¢we ifowarowe nalezg do ich wtasciciefl.
i .

= r C I



-; (0])) PON!EDZIAI;KU, 28.07 Owo C EI WARZYWA

DO SRODY, 30.07

* AKTYWUJ KUPON
I ZESKANUJ APLIKACIE

iy
- * C

rzed obmqu/
i‘rfk cena'’poza: Eromoqq Tkg=

imit: 10 kupon. :
mocji dostepne

A 'i zczegoty
\l w ap11kac11 LidURls. #\ 15
=2 » ’:r‘ 5 & ]

CENA POZA PROMOCIA

ﬁ Awokado Hass
ali-t.—,.iI 1szt.

Cena poza promocja:

'lm.a 1szt.= 6,99

":;.: Limit: 2 szt. gratis na kupon.
~ Szczegbty promocji dostepne
'.': "%, w aplikacji Lidl Plus.

;3
== POLSKI\

* cena przed obnizka/
cena poza promocja:
1kg =9,99

AKTYWU] KUPON Limit: 2 kg na kupon.
1ZESKANUJ APLIKACJE Szcze'gét)'/'pr'omocji dostepne
SE— iy w aplikacji Lidl Plus. 4

Ltylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OWOCE I WARZYWA  ODPONIEDZIALKU,28.07

DO SRODY, 30.07

N

AKTYWUJ KUPON
IZESKANUJ APLIKACIE

ik

249 v

Polskl czosnek, luzem ’
00g /
¢ena przed obnizka: . - R i b
00 g =3,99 By LR zeaegé

j ™ Y P kac

POLSKI g\f :

33 /O TANIEJ

£,59"

,99/0pak,, 1 szt. = 3,00 ;

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja Sie w sprzedazy w okresne jego obowigzywania albo wedlug dat podanyc przy produktac
wyczerpania zapasow. Ceny artykutow bez dekoraC] przedaz artykulow tylko wilosciach detalicznych. Z ;q&arowe naleza doich wlascmeh




OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SOBOTY, 2.08

@ CUKIEHI'UQNIA
LIDLA

@ PIEKARNIA
LIDLA

Swieze
o kazde] _
porze dmah

'-i--l

1 NI E J Boche
& 90
PRZYZAKUPIE DWOCH Tkg =%1,82

Cena przed obnizka/

2 * cena poza promocja:
6,29/szt.,1kg = 12,84
’ * cena za 1 szt. przy zakupj

lub wielokrotnosci 2 sz

I I'- £ |

5 'SPERCENA

869 111
1009 B'

=Ty #
PRZY ZAKUPIE CZTERECH J,}: 1
1,77

. 4 8
CEEVDEUER

= 5
1kg=16,53 2 - .
el J.JI“' h ' -
. - : : 1,77/szt.
=3 . . 3 S akupie 4 szt.

TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH |
3,85

- - -, ".

| Ir: o _-:"'

T 1 "T w

BOF7e diBbnizka/ . e -( “F

Pozaspromocia: g i

’ 26,1 kg = 8,56 f r .
g - enazalszt. przy zakupie - # ¥ o h
4 lubwielokrotnosci 2 szt. ¥ . r
S,
- il - -
.1. .

wel .
3 Artykﬂﬁpfe‘zentowane w materiale reklamowym .,‘“ﬁ}__ 2y j Vi i danych przy produkfach
lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykutéw bez dekoracji. S® -b ~. f ‘ h detalicznych. Znaki firmo nalezq doich wlasc'

L



OD PONIEDZIALKU,
28.07

SUPERCENA

4,49

Dzllu

CERTYFIKAT

ZROWNOWAZONEGO,

RYBOLOWSTWA &

MsC Lo &
www.msc.org/pl ‘ -

SUPERCENA .

539 H\ %

TARG RYBNY LID LA
Mmgtng ;.'

CERTVFIKA

ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA
MsC

www msc.org/pl

SUPERCENA * A GRW.BN LIDLA

“pacyficzny, tusza,
z certyfikatem MSC*

100 g ] + e
1kg =29,90 J
A - L " l-

* Ze zréwnowazonych potowéw posiadajacych ** Produkt z odpowiedzialnej hodowli r.n'.z"...s';‘""
« certyfikat MSC. www.msc.org/pl posiadajacej certyfikat ASC. www.asc-aqua.org | e

S AGUAORG

~ Artykuty p_rez'entg.w'a_ne w materiale reklamowym znajduja Sl:e w sprzedaiy. w okresie jego obowigzywania
lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko wiilosciach detalicznycf



OD WTORKU, 1.07
DO CZWARTKU, 31.07

OBNIZKA CEN
WYBRANYCH

RYB’

wmoim LIDLU
do konca lipca!

o

TANIEJ

13,55

12,29

RIO MARE
Tunczyk
160g

rézne rodzaje
100 g =768

** najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:

13,59/0pak., 100 g = 8,49

CERTYFIKAT _
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

MsC

www.msc.org/pl

TANIEJ

1,35

Lozl 46720

RIO MARE
Satatka z tuniczykiem

1,79

£0S0$ 160g
Tozne roazaje
Paprykarz i
SzczeCiﬁski ** najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
1354 1,39/opak., 100 g = 712
100 g =1,33

** najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
2,29/opak., 100 g = 1,70

CERTYFIKAT

www.mscorg/pl

TANIEJ

6,25
5,99
LISNER

Turiczyk w sosie

wtasnym

170g
100 g = 3,52

** najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:

6,99/0pak., 100 g = 4,11

CERTYFIKAT _
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

MsC

www.msc.org/pl

TANIEJ

~e
3

7.39

NIXE

- .
Satatka z tuniczykiem
160 g

w stylu meksykariskim lub z kuskusem
100 g = 4,62

** najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
8,39/opak., 100 g = 5,24

R fj Ze zréwnowazonych potowéw posiadajacych certyfikat MSC. www.msc.org/pl

* Lista artykutéw objetych promocja dostepna w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.




CERTYFIKAT _
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

www.msc.org/pl

TANIEJ .

n= x%
20,5 Nutri-Score?

1 7’ 9 9 NUTRI-SCORE

OCEAN SEA iy
o o dla-ludzi/promocja-zdrowia/

Paluszki rybne z fileta

z mintaja, XXL

900 g

rézne rodzaje

1kg =19,99

** cena przed obnizka:
20,99/0pak., 1kg = 23,32

CERTYFIKAT
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

MsC

www.msc.org/pl

TANIE]

21,55
18,99
OCEAN SEA .
Mintaj, poledwica
473 g (450 g bez glazury)
1kg = 42,20 (wg masy netto bez glazury)

** cena przed obnizka: 21,99/opak.
1kg = 48,87 (wg masy netto bez glazury)

TANIEJ

14,99

OCEAN SEA
Morszczuk argentyniski,
filety bez skéry

500 g (475 g bez glazury)

1kg = 31,56 (wg masy netto bez glazury)
** cena przed obnizka: 19,89/opak.

1kg = 41,87 (wg masy netto bez glazury)

OD WTORKU, 1.07
DO CZWARTKU, 31.07

Co to jest
Nutri-Score?
NUTRI-SCORE

CERTYFIKAT
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

MsC

www.msc.org/pl

TANIE]
] OCEAN SEA
13,45 Steki rybne z mintaja

11,89 ==

** cena przed obnizka:
13,49/opak., 1kg = 39,68

Wigce informaci znaid:
https://kimjestesmy.
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/
nutri-score

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

CERTYFIKAT
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

www.msc.org/pl

TANIE] OCEAN SEA

o Surimi paluszki
5 70 2509

100 g =1,96
** cena przed obnizka:
’ 5,70/opak., 100 g = 2,28

htp kmu tesmy. Ivdl.vl/

dia- |uan/pmmm 2drowia/

CERTYFIKAT
ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

www.msc.org/pl

TANIEJ

5 n»,.*

1, 99

OCEAN SEA
Mintaj, filety
bez skory

500 g (475 g bez glazury)

1kg = 25,24 (wg masy netto bez glazury)
** cena przed obnizka: 15,99/opak.

1kg = 33,66 (wg masy netto bez glazury)

ych certyfikat MSC. www.msc.org/pl

www.mscorg/pl

e >
i . . a o s
I fj Ze zréw ych pot P LEVE

* Lista artykutéw objetych promocja dostepna w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.




OD PONIEDZIALKU, 28.07

DO SRODY, 30.07

L RZEZNIK FIT LIFE
222 ZIULTTIN Indyk - mieso

13,49 . ?;?L::ie zfileta 3009 GRILLGFUN

) 4009 Boczek w marynacie,
1kg = 24,98
Ce?\a przed obnizka/cena poza promocja: plaStry

ZESKANUJ APLIKACIE 13,49/0pak., 1kg = 33,73 300g

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. rézne rodzaje
lub wielokrotnosci 2 opak. 1kg = 43,30

Szczegéty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

SUPERCENA GRILL&FUN
SWIEZY INDYK Z POLSKI Stek wotowy
Noga z indyka w marynacie
1kg 200g

z kolorowym pieprzem
lub w marynacie truflowej
100 g =750

SUPERCENA

GRILL&FUN

RZEZNIK L. Karkéwka premium
Kaczka - filet z piersi w suchej marynacie
ze skora 1kg

1kg

@ R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

22% TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH [ATANIIY
8,97 Burgery wotowe SUPERCENA

* 220
100 g =318
6 99 Cena przed obnizka/cena poza promocja: SMA K.MAK
) 8,97/opak., 100 g = 4,08 Flaki wotowe w rosole
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. 700g
ZESKANU] AP[]KAC]E lub wielokrotnosci 2 opak. Tkg = 14,27

Szczegéty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

SUPERCENA - SUPERCENA ,
RZI.EZNIK . RZEZNIK
Miegso mielone Gulasz wieprzowy
ze schabu z szynki
400g 5009
1kg =27,48 1kg = 23,98

SUPERCENA

RZEZNIK
Wotowina - antrykot

lub rostbef
1kg

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31/25 @
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

VEMONDO

High Protein,
pudding

200g

rézne rodzaje
100 g = 2,50

SER POLSKI
__ KANAPKOWY

PRODUKT

Nowos¢

MLEKOVITA
Ser polski

kanapkowy

300g
1kg = 33,30

POLSKI

PILOS
Cheddar

w plastrach, XXL

500 g
1kg = 31,98

. @ R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.

NABIAL

PILOS
Side by Side

150g
r6zne rodzaje
100 g = 2,46

LOWICZ
Serek smietankowy
1509
rézne rodzaje
100 g = 2,66
= — Y _u
# T LT LR L

==
'Ht'l
%% B

.u 'F'

A

Az 20 szt.

ZkOTA NIOSKA
BIO Jaja z chowu

ekologicznego

20 szt.
1szt.=1,20

High Protein, pudding



PAROWEKI

THUBDTANA

NOwOS¢

2509

PIKOK PREMIUM
Parowki
z szynki
lub z filetem

z kurczaka

250g
100 g = 2,40

2 6 TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH

TARCZYNSKI

Kabanosy Exclusive

105g
chili lub serowe
100 g =475

Cena przed obnizka/cena poza promocja:

6,79/opak., 100 g = 6,47
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.

HIGH

b L

PIKOK

High Protein,
parowki

200g

r6zne rodzaje
100 g = 3,50

25% e

PRZY ZAKUPIE DWOCH |-

TARCZYNSKI

Kabanosy Exclusive,
duza paczka

250¢g

wieprzowe lub drobiowe
100 g = 3,60

Cena przed obnizka/cena poza promocja:

11,99/opak., 100 g = 4,80
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

OD PONIEDZIALKU, 28.07

DO SRODY, 30.07

o

@E?

PAROWE|
I SLYNKI

Cbwor wie ddass ey

PRODUKT
00y

50% TANIEJ
50094 | 100

PIKOK PURE
Parowki

.
z szynki, XXL
5009
1kg =13,58
* cena przed obnizka:
13,59/0pak., 1kg = 27,18

PRODUKT

1809

ﬂ pandewid
ZFILETEM
Z INDYRA @

PIKOK PREMIUM
Paréwki
z filetem
zindyka

180 g
100 g = 3,05

i 'ST:% :

TARCZYNSKI
Kabanosy Exclusive,

duza paczka
1709

wieprzowe lub drobiowe
100 g = 5,88

R 31/25

o[-



OD WTORKU, 1.07
DO CZWARTKU, 31.07

OBNIZKA CEN
WYBRANYCH

SEROW’

wmoim LIDLU

do konca lipca! TANI EJ TANI EJ

= 9,55 5,45
8,49 4,99

PILOS PILOS
Ser gouda, wiérki Ser edam w plastrach
3009 1509
1kg = 28,30 100g=3,33
* cena przed obnizka: * cena przed obnizka:
9,59/opak., 1kg = 31,97 5,49/opak., 100 g = 3,66

POLSKI
TANIEJ =

~ w kawatku
0,59 3004

1
1kg = 31,64
* cena przed obnizka:
9 10,99/0pak., 1 kg = 36,64

TANIEJ TANIE]

24,59 17,59
PAR L 14,99

PILOS PILOS
Ser salami Ser Carski
w plastrach, w plastrach, XXL
XXL 15 ‘k)g°=929,98
800g ** cena przed obnizka:
1kg = 27,49 17,99/opak., 1kg = 35,98

** cena przed obnizka:
24,99/0pak., 1kg = 31,24

* Lista artykutéw objetych promocja dostepna w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



o . . OD WTORKU, 1.07
Jogurty pitne i smoothie DO CZWARTKU, 31.07
bez dodatku cukru :
i substancji stodzacych OBNIZKA CEN
WYBRANYCH

JOGURTOW
TANIEJ PITNYCH®

2,49 .
2,12 w moim LIDLU
PILOS PURE do konca lipca!
Smoothie jogurtowe a—
200
e iior

** cena przed obnizka:
2,49/opak., 100 g = 1,25

TANIEJ

2,59

2,29

PILOS PIRATKI
Jogurt pitny
200g

rézne rodzaje

100 g = 1,15

POLSKA TRUSKAWKA
2,69/opak., 100 g = 1,35
L/ I MALINA

POLSKI

TANIEJ TANIEJ TANIE]

435" 3,59 2,595
3,56 3,14 2,54
PILOS VEMONDO PILOS PURE
Jogurt pitny High Smoothie owsiane Jogurt pitny
Protein, owocowy 2509 250g
rézne rodzaje rézne rodzaje
230g 100 g=1,26 100 g =1,02
rozne rodzaje ** cena przed obnizka: 3,69/opak., 100 g = 1,48 ** cena przed obnizka: 2,99/opak., 100 g =1,20

100 g = 1,82
** cena przed obnizka: 4,19/opak., 100 g = 1,55
* Lista artykutéw objetych promocja dostepna w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 28.07 OWOCE

. DOSRODY, 3007

16,99°

-fa;i‘ 8 99

“Wmogrona ]ME

- 1 kg
. * cena przed ob
Tkg=1699 |

Winogrona czerwone
_bezpestkowe, luzem & »

. ‘{' 1 kg =
* cena przed obnizka: "
o \___1 kg=1799 = " i

Winogrona clemne,
\ luzem
N Tkg
S * cena przed obnizka: -
\ 1kg =17,99

L B : \4'

N\ 7 i3 =

W e

22 R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutdw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalez do ich wtascicieli.
f f .



10,99

FRENCH STYLE
Minisalami
wieprzowe

suszone

150 g
100 g=7,33

SUPERCENA

6,99

FRENCH STYLE
Minisalami

wieprzowe
759

z orzechami wtoskimi
100 g=9,32

OD PONIEDZIALKU,
28.07

Duc De Coeur

SPECIALITES FRANCAISES s

w stylu

SUPERCENA  FRENCH STYLE

Zestaw wedlin

suszonych
100g

jambon d’Auvergne,
salami rosette de Lyon
i salami z pieprzem

14,99

FRENCH STYLE
Salami wieprzowe
z orzechami
laskowymi

250g
100 g = 6,00

Mini-Qalami

SUPERCENA

DUC DE COEUR FRENCH STYLE
Pasztet Wedliny w stylu
wieprzowy francuskim

po wiejsku 809 e mbondi
3009 Lub salam rosette do lyon

Tkg = 49,97 100 g = 12,49
jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31/25 @

0 wilodciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.




OD PONIEDZIALKU,
28.07

" Duc De Coeur |

SPECIALITES FRANCAISES B

)
Tomme

di Montagne

SUPERCENA SUPERCENA
8,99 m
Ser migkki pavé Ser podpuszczkowy
2009 ’ dojrzewajacy podpuszczkowy

1009450 Tomme de Montagne dojrzewajacy

300g Morbier
Tkg = 56,63 250g

100 g = 7,60

BRIE
MEALIX

Biaar v s

" SUPERCENA |
z truskawkami 14,99

i serem brie
Przepis znajdziesz na

@ oo

24 R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.

Ser Brie de Meaux
200g


https://kuchnialidla.pl/croissanty-z-truskawkami-i-serem-brie

OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SOBOTY, 2.08

WSZYSTKIE SERY
DUC DE COEUR

N 5%
o TANIE]

: PRZY ZAKUPIE
. Camembert le Caractére DWOCH
Le Bleu T

ﬂuﬁx&[rémeux,_ ':'__fwﬂ'f' S MIKSUJ
+ Buooned © S N "DOWOLNIE |
w2 G- 1I

fale TN  sie gsie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31/25 25
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artyku St ykulow tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.




| ODPONIEDZIALKU,
28.07

AN SPECIALITES FRANCAISES

SUPERCENA

8,99
DUC DE COEUR

Zielona fasolka RSB DUC DE COEUR

szparagowa, FRANCAISES Preparat
mrozona Pulpeciki na bazie octu
1kg wieprzowe winnego
z nadzieniem* 250 ml
2809 100 ml - 3,60
o rézne rodzaje
Lemoniada - Thg- 4639

Orzezwiajaca,
delikatnie musujaca,
stodko-kwasna
lemoniada

w eleganckiej
szklanej butelce.

s Jex - h:-'ll_J.u!l_i'm’ .

SUPERCENA

9,99

Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnos¢ w sklepie w czasie obowigzywania promocji.

DUC DE COEUR DUC DE COEUR DUC DE COEUR

* Lemoniada ' Lomerarh Oliwki zielone Sos pomidorowy
70mt nadziewane pasta z przyprawami
lub cytrynowo-limonkowa Z sera ple§niowego 400 ml
1L=1332 d 220 ml (130 g po odsaczeniu) 1L=14,98

100 g = 4,61 (wg masy netto
po odsaczeniu)

owym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanyeh
acji. Sprzedaz artykutéw tylko wilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wiagcicieli.



OD PONIEDZIALKU,
28.07

DUC DE COEUR

m DUC DE COEUR Deser w stylu

Suflety czekoladowe francuskim

2x90g 450g
, ciemna czekolada lub karmel , créme caramel

100 g =5,55 lub profiteroles
1kg =35,53
Produkt jest przeznaczony
dla oséb petnoletnich.

m DUC DE COEUR m DUC DE COEUR
Zestaw 12 makaronikéw Jogurt ze stonym
z nadzieniem karmelem maslanym
15 99 12x12g 2x125g
’ 100 g = 11,10 ’ 100 g =2,80

I DUC DE COEUR
6 99 Créme brilée
, 2x100g

100 g = 3,50

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresj
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw t



OD PONIEDZIALKU,
28.07

y,
i
SUPERCENA SUPERCENA

DUC DE COEUR DUC DE COEUR DUC DE COEUR .
Krem karmelowy Paluszki duo twist Mieszanka Ve
z solonym mastem 1259 o do wypieku ciasta (8
340g z pomidorami, czarnymi oliwkami 490g,535g :{

i oregano, z serami ementaler i cheddar
lub z serem kozim i rozmarynem
100 g=5,59

tarta czekoladowa lub cytrynowa
1kg =20,39/18,67

Tkg = 41,15

Potate chips

SUPERCENA

DUC DE COEUR

Lody
850 ml DUC DE COEUR DUC DE COEUR

alacemebrilée, czelolada - Ghingy ziemniaczane Chipsy ziemniaczane

i profiterole lub z makaronikami

1L=1,75 solone 2009

musztarda lub ziota prowansalskie
1509 100 g = 4,00
100 g=3,33

28 R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU,
28.07

6,99

DUC DE COEUR
Palmiers - kruche
ciastka z ciasta

francuskiego

2x100g
100 g = 3,50

" SUPERCENA |
6,99

e

SUPERCENA

DUC DE COEUR DUC DE COEUR
Croissanty Tartaletki
znadzieniem z nadzieniem
5x48g 1259

pomarariczowym lub morelowym cytrynowe,

100 g = 2,91 czekoladowo-karmelowe

lub truskawkowe
100 g =5,59

" SUPERCENA |

6’99 SUPERCENA

DUC DE COEUR

Ciastka maslane

ZLEEL T DUC DE COEUR

karmelu . . .
1509 Bl.aly nugat z prazonymi
100g =466 migdatami i orzechami

laskowymi
759

z truskawkami i wisniami
lub z prazonymi pistacjami
100 g=799

2x1z59 |
7,99

DUC DE COEUR
Kruche ciastka '_
maslane 10 Madaloines
2x125g - S
100 g = 3,20

—

=

SUPERCENA

" SUPERCENA |
9,99

DUC DE COEUR DUC DE COEUR
Ciasteczka Ciastka magdalenki ™
migdatowe 2509 o
2009 100 g =4,00

100 g =5,00

danych przy produktach R 31/25
e i towarowe naleza do ich wiascicieli.




OD PONIEDZIALKU, 28.07

DO SRODY, 30.07

WYSTARCZY
wtrozyé
DO PIEKARNIKA

Rogaliki z nadzieniem

SUPERCENA  priuxe
pistacjowym
360 g
1kg = 41,64
Co to jest
Nutri-Score?
AKSAMITNY '
KREM WELOSKIEJ
PRODUKCJI
1909 MARIBEL SUPERCENA
Krem pistacjowy
190g
100 g = 7,89
Z CZEKOLADA,

KAWALKAMI PISTACII
I CIASTEM KADAYIF

SUPERCENA

SUPERCENA

ONE DAY MORE
Granola premium
o smaku dubajskiej

czekolady

450g
Tkg = 44,42

FRANK & OLI

Miekkie ciasteczko
pistacjowe

45g

z biata czekolada lub biata czekolada

iz kakao
100 g = 8,87

BERGEN
Ciastka w stylu
dubajskim

96 g
100 g = 5,20

@ R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



PRZEKASKI

TIGULLIO

Wtoskie pesto z pistacjami
185g

suszone pomidory lub ricotta
100 g = 7,56

3 I{ADAYIF

-
j ‘H'ﬂéﬂﬂ “:E“
SUPERCENA

VIRAL CONCEPT

Ciasto kadayif
250g
100 g = 6,00

BON GELATI
Lody pistacjowe
1L

. Co to ]est
ﬂ
Nutri-Score?

NUTRI SCORE

OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

< ' W lide |u;||hc
Co to jest . pljJFI':JE
Nutri-Score? 1 ., prisens
NUTRI-SCORE

ALESTO

Pistacje kalifornijskie
250¢g

prazone i solone

lub prazone
100 g =7,00

ALESTO
Pistacje
kalifornijskie

bez tupinek
709

prazone i solone lub prazone
100 g =15,70

R
j‘iuhm clmcnl.cue

FPROTEIN BAR.

SUPERCENA DELLA SANTE

Baton w stylu

dubajskiem

45¢g
100 g =15,53

KUCHNIA LIDLA
Maka pistacjowa
100g

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31 /25 @
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 28.07

DO SRODY, 30.07

2,50z

ZA SZT. W 6-PAKU

6-pak

GELATELLI
Lody na patyku
Double, wielopak

6x60ml
malina lub karmel
1L=41,64

SUPERCENA e

NUTRI-SCORE

GELATELLI
Lody orzechowo-

-kakaowe w kubku

470 ml
1L=29,77

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

(1) CARTE D'OR
3 6 /0 taniey  Lody 2 nadzieniem
PRZYZAKUPIEDWOCH o "%..ic Az 1L SN GELATI
25’49 1L=1975 Lody premium
1L

Cena przed obnizka/cena poza promocja:

*
25,49/opak., 1L =30,90
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
, lub wielokrotnosci 2 opak. czekolady, orzech laskowy, mango

Promocja nie taczy sie z innymi promocjami. lub stracciatella

@ R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.

waniliowe, czekoladowe z kawatkami




SLODYCZE OD PONIEDZIALKU,

28.07

DOUBLE §
O CREME
~ e T -
SZUKAI NA e 1My SZUKAJ NA
STANDZIE STANDZIE

m Oreo Double Creme m Oreo Golden
4,99 00 o294 6,99 0a-357

O\ Apnamtiong
SZUKAJ NA E
STANDZIE - 5 99
b

supercna [

Escape

156-184 g
rézne rodzaje 150409 =11,09
7 9 100 g = 5,12-4,34 o

M&M’s
Peanut

250¢g
100 g = 6,80

100 g = 3,99

| Spak |
14,99 =77

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31 /25 33

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 28.07 NAPOIJE

DO SRODY, 30.07

SZESCIOSZTUK

6x1,79 zr..

ZA BUTELKE
SUPERCENA

10,74

NALECZOWIANKA DR WITT

Woda Vitamin Water
mineralna Caffeine
niegazowana* 550 ml

ry cytrynowa lub egzotyczna
Szesciosztuk,6 x1,5 L 1{=y6 3v; B

1L=119

| =
2 UL
AN
O~ o0 s

SZUKAJ NA
STANDZIE

OwoLovo OSHEE

Mus owocowy, XXL* Woda witaminowa, XXL
200g - . 1,1L

rézne rodzaje witaminy i mineraty lub magnez + B6

100 g =175 1L=4,54

SUPERCENA

HORTEX FORTUNA
Napéj Napéj
owocowy owocowy
1,75L 1L

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnosé¢ w sklepie w czasie obowigzywania promocji.

jabtko-truskawka
lub jabtko-gruszka

jabtko-mieta,
jabtko-limonka-malina
lub jabtko-rabarbar
1L=1,82

34 R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



NAPOIJE OD PONIEDZIALKU, 28.07

DO SRODY, 30.07

DWUSZTUK

2x7,99 z¢

ZA BUTELKE

15,98

Pepsi, Mirinda,
7UP lub Pepsi
Zero, XXL

Dwusztuk,2x2,5L
1L=3,20

il |

ZERO
CUKRU

" SUPERCENA |

2,79 4,39

SOLEVITA BLACK

Lemoniada Napéj

1,5L

jabt!(o-cytryna—mieta seolzs:;getyczny Eln[ﬁ
lub jabtko-cytryna-mango 1L=14,63

1L=186 Produkt jest przeznaczony

dla oséb petnoletnich.

PREMIERA
W LIDLU

| @ g

EHONA

SOLEVITA i
Lemoniada Napéj gazowany e
550 ml 330 ml

2,19

7,49

FRITZ-LIMO

rézne rodzaje
1L=22,70

jabtko-cytryna-cukinia-mieta,
jabtko-grejpfrut-pomelo

lub jabtko-cytryna

1L=3,98

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31/25 35

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

STEP'ON
HYDRATE1O

to strzat w dziesigtke
dla aktywnych!

ZERO
dodatku
cukru

<’

BCAA -
wspieraja
regeneracje
miesni

/ TER,
»\H Nd).

& o
10% wody : %
(3
kokosowej - . Ve 4
3 o
y  z {apgL c©
naturalne zrédto VT
o rd
elektrolitow
NOWOSC  SAGUARO STEP'ON
&
Hydrate 10, napéj
o L]
nawadniajacy ZERO
z BCAA
500 ml
strawberry-watermelon, tropical
punch lub blue raspberry
1L=6,58
R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



TAK DZIALA
BUTELKOMAT:

niezgniecione

&

do butelkomatu r

Odbierz 10 groszy

et

*Akcja ograniczona czasowo, przedtuzona do 31.07.2025. Szczegéty akcji znajdziesz w regulaminie
dostepnym w strefie kas oraz u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidl.pl




OD PONIEDZIALKU,

28.07

Chrupki

100g
rézne rodzaje

Crunchips
140g

rézne rodzaje
100 g = 4,99

cronm
chocajate

8,99

WK DZIK
Wafle kukurydziane

czekoladowe

168 g
100 g = 5,35

FRUITUSIE

Kulki kukurydziane
o smaku owocowym,

XXL

120g
100 g = 4,66

11,99

LORENZ
Orzeszki w panierce
Nic Nac’s, XXL

220g,250 g
BBQ lub original
100 g = 5,45/4,80

PRZEKASKI

PITTA

SUPERCENA -

#

Fais
&
,-‘-

7DAYS
Bake Rolls

150g
pizza
100 g = 3,66

CHIPSY £

m
ey
%

PRZYSNACKI
Chipsy
200g

rézne rodzaje
100 g = 4,00

9,49

LAY’S
Chipsy Oven Baked

180 g
r6zne rodzaje
100 g = 5,27

36 R31 /25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



PRZEK A SKI OD PONIEDZIALKU, 28.07

DO SRODY, 30.07

BEZ DODATKU
CUKRU

9,99

TRUE DATES ‘ ALLNUTRITION
Daktyle smakowe Markizy Fitking
100g Delicious
rézne rodzaje 200 g
kakaowe lub $mietankowe
100 g = 5,00
TANIEJ DT o510
e Alesto PR s
PRZY ZAKUPIE DWOCH Y =

11,49 Orzechy nerkowea

899 e

ALESTO SELECTION -

Orzechy nerkowca ; ;

200g e Co to jest
100 g = 4,50 . A . Nutri-Score?

Cena poza promocja:

11,49/0pak., 100 g = 5,75

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.

lub wielokrotnosci 2 opak.

Promocja nie taczy sie z innymi promocjami.
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
11,47/opak., 100 g = 5,74

23% TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH
9,99

(Alesto

Peanuls

mapled g jeled

7,69

PO LSKI ZESKANUJ APLIKACIE

ALESTO ™

Mieszanka '

bakaliowa / _

699 = WL
’ egzotyczna lub klasyczna

100 g = 3,85
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
ALESTO a._a ALESTO cena poza promocja: 9,99/opak., 100 g = 5,00
orzeSZkl zZziemne Chipsy * cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
> 3 . lub wielokrotnosci 2 opak.
smazone1l s°l°ne’ XXL ]abtkowe, XXL Szczeg6ty promocji dostepne
Tkg 80 w aplikacji Lidl Plus.

100 g =874
Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31/25 37

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



1/2 LITRA PIWA

ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO
ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU

OSOBOM DO LAT 18

JEST PRZESTEPSTWEM

OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

4,19

CENA POZA PROMOCIA

Namystéw Pils
500 ml

Cena poza promocja:
419/pusz., 1L = 8,38

4,39

CENA POZA PROMOCIA
Zatecky Svétly Lezak
500 ml

Cena poza promocja:
4,39/pusz., 1L =8,78

OSMIOSZTUK

8 x 2,99 Zk

ZA PUSZKE

3 1% TANIEJ

. .
Tyskie Gronie
Osmiosztuk, 8 x 500 ml

1L=598

*najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
35,12/8 pusz., 1L=8,78

@ R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.

CENA POZA PROMOCIA

tomza Jasne
500 ml

Cena poza promocja:
3,89/pusz.,1L=7,78

OSMIOSZTUK

8x2,69z

ZA PUSZKE

35 % TANIEJ

Warka Classic

Osmiosztuk, 8 x 500 ml

1L=5,38

*najnizsza cena z 30 dni przed obnizka:
33,52/8 pusz., 1L= 8,38

SUPERCENA

Zubr Mocny

500 ml
1L=28,38



KAWY I NAPOIJE

SELECT

IHTEMNSTWNS

1 ARGMATYCINA, -~

55,99

MK CAFE
Select, kawa

ziarnista*
1kg

LIELOHA
HERBATA

LIELONA
HERBATA

9,99

LIPTON

.
Zestaw herbat zielonych
40 torebek
klasyczna i z nutg cytruséw lub klasyczna
izmaling
1 torebka = 0,25

0
ﬁpﬂu—mm
BARISTA
3 CREMA g

STREMGTH 809
IMI'\ SRNTIPIES CovrER

Dl A IDEAL FOR:
RGALT carPk CREMA
CAPE AU LAIT

CAFPE LETTE

b

';-
.\|_._ WHOLE BEANS __l'-

hitlg
CYAL

BELLAROM
Barista Crema
lub Espresso,

kawa ziarnista
1kg

SUPERCENA

4,69

ASTRA
Herbatka

rooibos*
20 torebek

rézne rodzaje
1torebka = 0,24

RODIBOS

HEFRATICL EKSPRESOW.A

OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

squik

Clossic

Co to jest
Nutri-Score?

18,99

NESQUIK
Napéj
kakaowy

600g
100 g = 3,16

A

AETTRA

ROOIBOS

HERBATEL EXTFRETOWE
I CIERWOMCHRIEND
I aLiraAs | Pl L

sir

‘ifoowoud eluemAzeImoqo a1sezd m ardaps m psouddisop zpmelids "yoedapjs yokuelrgim m Auddisop »npold

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31/25 39

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, SPIZARNIA

28.07

SUPERCENA SUPERCENA
DAWTONA JACK DANIELS
Passata Sos BBQ
pomidorowa 280ml
Intenso TS
500 g
ziota vyl'oskie, ziota polskie "
T — — — ——
TYLKO
5,99 z:
ZALITR
SUPERCENA

" SUPERCENA -

WIELKOPOLSKI

Olej rzepakow

2L ) rzepakowy TIGULLIO

1L=599 Wiloskie pesto
1859,190 g

r6zne rodzaje
100 g =7,56/7,36

Nowos¢ Az9809g

8,99

DALLA COSTA LOWICZ
Makaron tagliatelle Sos, XXL

z pszenicy durum 980g ,
Z borowikami :ﬁ)(;g::zg’;glub stodko-kwasny
250g

100 g =3,60

| ————
@ R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



KWIATY OD PONIEDZIALKU,

Celozja
1szt.
fioletowa, czerwona,

% 36t lub r6zowa

12 cm

Polskie rosliny Chryzantema
tropikalne siedmiokolorowa
1szt. 1szt.

dracena lub kroton

wys. ok. 28 cm

m‘t

Réze, 13 szt.

Gerbery,

1bukiet 10 szt.
rézne kolory A
1szt.= 0,77 1'l?ukll<elt
dostawa codziennie rézne kolory
1szt.=1,50

dostawa codziennie
o k) &W’ Nat:‘a]:‘ﬂg Nadaje sie Stanowisko A P X l \_ Stanowisko
na d ina do domu zacienione ‘/@ Pélcien AP\ nastonecznione
d ]
@ Podlewaé @ Podlewaé Podlewaé Ro$lina Roélina $redmca
000 obficie 00 umiarkowanie rzadko kwitnaca doniczki (z domcqu)

mrozoodpoma

OPLACASSIE MIEC WEASNE ZDANIE! BRGNS AN (1)
lidL.pl/kontakt

Zachowaj paragon, wejdz na strone www.lidl.pl/twoja-opinia,
ocen swdj sklep w ankiecie i wez udziat w loterii!

DO WYGRANIA: 10 x 100 zt CO TYDZIEN, -
1% 5000 zt CO MIESIAC NA ZAKUPY W LIDLU [ssivinsnsimeibionmcali ...

pytania i instrukcje obstugi lastw zarzagzanych
Zgtoszenia do loterii mozna wysyta¢ codziennie w terminie od godziny 00:00:00 dnia 1.03.2025 . do godziny 23:59:59 dnia 28.02.2026 1., 9 s 3 v Z’éo";""“‘;":'y
wytacznie po dokonaniu zakupu j i ieniu ankiety jnej. Losowania laureatéw nagréd przeprowadzone beda zgodnie lub Skontaktul SIe Z nami: iﬁ:fm‘wz;:yzh
z laminie. Organi loterii jest Smolar Agencja Promocyjno-Reklamowa. Szczegty oraz informacje
o artykutach wytaczonych z lo(em w regulaminie dostepnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych, www.pefe.pl

a takze na www.lidLpl/twoja-opinia oraz na www.smolar.pl.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31/25 @
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.


https://www.lidl.pl/c/ankieta-twoja-opinia/s10008609
https://obsluga-klienta.lidl.pl/SelfServicePL/s/

OD PONIEDZIALKU, 28.07

DO SRODY, 30.07

1,08 zt

za sztuke

Pampers,

active baby-

Pampers

active baby

Pampers

active baby- | - 2

SUPERCENA

0,94 zt

za sztuke

PAMPERS ACTIVE BABY
Pieluszki 4,5 lub 6

76 szt., 64 szt., 56 szt.
1szt. = 0,79/0,94/1,08

SUPERCENA  lupilu®
Chusteczki nawilzane
dla dzieci, o zapachu

malinowym

40 szt.
1szt.=0,10

RASPBERRY

FACE - Ham DS

Bebilon.

Advance

MLEKA BEBILON
2,3,4LUB5,1000G

0%
TANIEJ

DRUGI,TANSZY [F< W = T~
PRODUKT :

Lista artykutéw objetych promocja
dostepna w sklepach stacjonarnych
w strefie kas, u Asystenta kas

samoobstugowych, a takze
na www.lidL.pl.

Iksul

DOWOLNIE

@ R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



GRATIS

CENA POZA PROMOCIA

HIPP

BIO Mus owocowy
100g

rézne rodzaje
Cena poza promocja: 4,79/opak.

2 o /0 TANIE]

PRZY ZAKUPIE DWOCH _

6,99 lip u ———
9 * -k qlu Ruap lun
Charbvaria "k
5’59 'r"'.““ B itecpny
lupilu®
BIO Ciasteczka
dla dzieci
1259
orkiszowe lub owsiane
100 g = 4,47

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka/cena poza promocja:
6,99/0pak., 100 g = 5,59

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

= . ..ﬁ o
25 /OrANzEJ o
PRZY ZAKUPIEDWOCH -
7,66

5,69

BOBOVITA
Kaszka

bezmleczna

180 g
rézne rodzaje -

100 g =3,16

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja:

7,66/opak., 100 g = 4,26

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

HUTRICIA

OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

CENA POZA PROMOCIA

HIPP

BIO Danie lub
danie po 5. lub

po 7. miesigcu zycia
‘rlc’;gzgegrodzaje

Cena poza promocja:
6,99/0opak., 100 g = 3,68

2 1% TANIE]

PRZY ZAKUPIE TRZECH

GERBER

Deser

190g

rézne rodzaje

100g=2,73

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka/cena poza promocja:
6,59/0pak., 100 g = 3,47

* cena za 1 opak. przy zakupie 3 opak.
lub wielokrotnosci 3 opak.

F el i
I.O Gerbﬁ

~RARLOTEA  f=
!:4-- e e U

23% e SlnIaC

PRZY ZAKUPIE DWOCH &= :@Iult-rmwy pradukt rhnz:m*,

NESTLE
Kaszka
bezglutenowa

o
Sinlac
500g
1kg = 47,98
Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka/cena poza promocja:
31,49/opak., 1kg = 62,98
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31 /25 @ .
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

KONKURS PALMOLIVE

"/(”"”‘/w I(’

“w zachodzie

Slonca! &
e

e
<

IVE
prysﬂaﬁ

% 15099 i i

_.—-1-_' |'| 5 “ozneTC aje_j
~ A = 31
A L S

7 Sl T

] PAI.MCILWE —

. walizka podroina
American Tourister

(' - kuferek podrézny
-L) \ American Tourister

wyjazd

na rachdd stonca

1 _ wymarzony
=

sodnrunionn 12 000 z#

Zasady konkursu:

Kup w sklepie Lidl dowoine Odpowiedz na pytanie: Dokonaj zgtoszenia na
zele pod prysznic Palmelive Jakie zapachy kojarza Ci sie sunsettwaojpalmoine.pl
za min. 20zt | zachowal Z letnimi zachodami sfoncar
paragon
Konkirs w skiepach Lidl treia od 28.07 ¢o 24082025 roky, Qiganizalor — Los Meajore
Szczegoly | regulamin na sunsetbwoipalmolive,pl

44 R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 28.07
DO SRODY, 30.07

o WSZYSTKIE ZELE
2 1 /O TANIE] S
PRZY ZAKUPIE DWOCH

POD PRYSZNIC

N

n

g

DO SOBOTY, 2.08 + 0]
CIEN <
Antyperspirant N

lub dezodorant — *Trzeci, najtariszy za grosz.
dla kObiet Limit: 3 opak. za grosz.
lub dla mezczyzn

200 ml

rézne rodzaje

100 ml = 2,75

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/ DOWO I.NIE
cena poza promocja: - —~———

6,99/0opak., 100 ml = 3,50

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. ——
lub wielokrotnosci 2 opak.

2 6% TANIEJ © 7 25 % TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH

PRZY ZAKUPIE DWOCH MO
31’99 [ EJOW U

23,59 -

HEAD & SHOULDERS ]
Szampon ~MC f(A
o o . C S A
przeciwtupiezowy § OLEJOW 4 b K
do wloséw L oaman | PI‘ZGCIWZTI‘!?I‘SZCZ owy
500 ml N Moc 7 Olejow
rézne rodzaje — 50 ml
1L=478 55+, 65+ lub 75+
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/ 100 ml = 26,98
cena poza promocja: 31,99/opak., 1L = 63,98 Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. cena poza promocja:
lub wielokrotnosci 2 opak. 17,99/0pak., 100 ml = 35,98
Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus. * cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.

lub wielokrotnosci 2 opak.

WSZYSTKIE
DEZODORANTY

I DEO ROLL-ON
NIVEA

COLGATE : /o

{1 /RS Pastado zebiu TANIE)

PRZYZAKUPIEDWOCH [REL S DRUGI, TANSZY
9,99 100 mi - 10,65 T ——— PRODUKT

* Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja:
9,99/opak., 100 ml = 13,32
, * cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.
ZESKANUJ APLIKACIE Szczegéty promocji dostepne

w aplikacji Lidl Plus. - — DOWO I-NIE

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31 /25 @
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



ODPOMIEDZIAEKS,  FARTYKULY DROGERYJINE

28.07

SUPERCENA SUPERCENA

AIR WICK AIR WICK FRESSO
Odswiezacz Wktady do Spray lub ptyn
elektryczny + wkiad elektrycznego do czyszczenia
lub wkiady do odswiezacza 500ml,1L
odswiezacza powietrza 1L-29,98/1499

1zestaw, 2 x 250 ml 2x19ml
r6zne rodzaje rézne rodzaje
1zestaw = 24,99, 1L = 49,98 100 ml = 52,61

Ox

SZUKAJ NA
STANDZIE

® .,
L]

(©ccolino

WonDpeR WASH

Pranie, ktore

bije rekordy -
BLYSKAWICZNIE
CZYSTE!

33,99

. o COCCOLINO WONDER WASH
i TED Zel do prania
’ Idealny do 1481

speed clean lub odor protection

kr ﬂ"tkﬁ:h Cyk.ﬁ 11-22,97

46 R /25 tykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
nia zapaséw. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 28.07

DO SRODY, 30.07

33% TANIEJ

PRZY ZAKUPIE DWOCH

FLORALYS
Recznik papierowy
FLORALYS 2-warstwowy, RECZNIK pAPIEROWY
Chusteczki 300 listkow**
2-warstwowe, 1rolka
XXL Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja: 7,49/opak.
200 szt. * cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
1szt.= 0,03 lub wielokrotnosci 2 opak.

Limit: 4 opak. na paragon.

" ik G u-—utﬁ- ; :' — m___im.r .

I' __—_
Il -

LISTE] PICRACE LISTE! MORACE
KOLOR UNIWERSALME

SUPERCENA =
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]L. _J-E EEL Jﬂf.jﬂ
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do dywanéw** ==t v
650 mly L= Listki pioragce**
1L=30,75 40 szt.
do koloréw lub uniwersalne
1szt.= 0,68
e |12

|

g
SUPERCENA E SUPERCENA ——
EXC

2 WETEY | 22 METERS

mmwﬂl

Kabel
tadowarka do telefonu2m
sieciowa 1szt.
1szt. IMMORTAL lub WHIPPY,

CUBE 25 W lub SLIM 20 W USB-C/USB-C lub USB-C/Lightning
Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 31/25 (Y4

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



OD PONIEDZIALKU, 28.07 KOSMETYK]

DO SRODY, 30.07

40 NOWOSCI
W SUPERCENACH

Twoje ulubione marki

Oral B i GARNIGR

PRODUCTS

Cien

R 31/25 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.



Skompletuj
wyprawke

i zacznij dobrze rok szkolny!

Kompletna wyprawka |
W megacenach e

i U
ZAKUPY ROBIE wmom L1DL

akcesoria szkolne, plecaki, piérniki oraz odziez i obuwie dzieciece
marek Lupilu® i Pepperts®

10% taniej!

* Liste artykutéw objetych promocja KDR w okresie od 21.07 do wyczerpania zapaséw oraz
szczegoty Akcji znajdziesz w regulaminie dostepnym w sklepach stacjonarnych w strefie
kas, u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl/kdr.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.

‘ Z Karta Duzej Rodziny



https://www.lidl.pl/l/pl/gazetki/katalog-gotowi-do-szkoly-onf-katalog-07-2025/view/flyer/page/1

Z KARTA DUZEJ RODZINY

0%

TANIE)!

Dzieki Karcie Duzej Rodziny mozesz przez caty rok kupowaé
artykuty wybranych marek dostepnych w Lidlu z 10% rabatem.
Rabat obejmuje artykuty: Ryneczek Lidla, Piekarnia w sercu Lidla, Lupilu®,
zywnosé dla dzieci, Solevita, Pikok, Kuchnialidla.pl.'

Od maja do lipca 10% RABATU
réwniez na jogurty Pilos i lody Bon Gelati i Gelatelli!™

© MINI MIX

* Szczegéty Akcji znajdziesz w regulaminie dostepnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidl.pl/kdr.
** Liste artykutow objetych promocja KDR w okresie 2.05-31.07.2025 oraz szczegéty Akcji
znajdziesz w regulaminie dostepnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl/kdr.



HRONA BIOROZNORODNOSCI

Chcesz pomoéc
pszczotom, ale
nie wiesz jak?

Licealistki i licealisci z Be bygramie

Re:Akcja, maja dla Ciebie ad!

Zobacz, jak Ty mozesz rea

zapylajacych i sprawic, b
i

Re:Akcja to projekt pc
Zwolnieni z Teorii, w
rzecz ochrony biorézno
plastiku i odpadéw oraz

pDowiedz si.g

iecej!

zwolnieni——
teo

- agle W >



https://kimjestesmy.lidl.pl/dla-prasy/komunikaty-prasowe/beeneeded-re-akcja?startdate=&enddate=&search=zwolnieni

Razem dla ochrony
- bioréznorodnosci
a i zasobow wodnych

WWF® w Polsce

Wakacje
nad Battykiem?

WWEF Polska i Lidl taczj sity, by chronié nadmorska przyrode.

Wraz z Btekitnym Patrolem WWF wspieramy ochrone Battyku
i jego mieszkancow poprzez edukacje, dziatania terenowe
oraz szkolenia. Dowiedz sie, jak mozesz poméc!

Link do strony: https://kimjestesmy.lidl.pl/zrownowazony-rozwoj/blekitny-patrol-wwf


https://kimjestesmy.lidl.pl/zrownowazony-rozwoj/blekitny-patrol-wwf

OD PONIEDZIALKU,

14.07

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach R 29/25 @

lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli.



NA UBEZPIECZENIE
. TURYSTYCZNE

NA FILMY FAMILIINE

i znizka na przekaski barowe

Szczegoty i warunki
skorzystania z ofert partneréw
znajdziesz w aplikacji Lidl Plus.

'BSKY.DI‘:_F N

8% RABATU
NA WAKACIE
Z eSky.pl

Podrézuyj taniej, tatwiej i na luzie

o

NA WYMARZONE
WAKACIE ’

w apartamentach 5
Sun & Snow

NA REZERWACIE
MISTRZOWSKICH .
MENU ;

dla min. dwéch lub czterech oséb

&£ Pobierz z ., POBIERZZ
@& App Store "’ Google Play

ZYSKUJESZ



Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl
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