


Więcej artykułów na Dzień Mamy 
szukaj w markecie.

TAK SIĘ
ROBI!

DZIEŃ MAMY

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. 
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

WSZYSTKIE  PRALINY 
MARKI LINDT

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZE

Limit 6 opak. na pierwszy paragon dziennie

PRALINY
OD CZW. 21.05
DO ŚR. 27.05

AKTYWUJ KUPON
W APLIKACJI

NA KOLEJNE 

ZAKUPY

19,99 rabatu za wydanie min. 100 zł
Kupon ważny 29.05-3.06

-19,99 zł

ZGARNIJ 100% ZWROTU
WARTOŚCI ZAKUPU NA KUPONIE

W dn. 21–26.05 kup Raffaello 150 g 
z Kaufland Card XTRA i zyskaj
100% zwrotu na kuponie!
Limit 1 opak. na konto klienta w okresie promocji

Szczegóły akcji i produkty wykluczone w regulaminie dostępnym 
na kaufl and-xtra.pl i w Punktach Informacyjnych w sklepach.
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5,99
11,99cena przed 

obniżką

50%
TANIEJ!

199,00
tylko

SUPERCENA

Róże
różne kolory,
dł. ok. 30 cm
13 szt. 
w bukiecie

(=1 szt. 0,46)

LEGO BOTANICALS

Bukiet różowych róż
10374

RÓŻE
OD PON. 25.05
DO ŚR. 27.05

13
szt.

LEGO
OD CZW. 21.05

DO WT. 2.06
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21.05

TYGODNIOWE

HITY
CENOWE

50%
TANIEJ

NAWET DO

WYBRANE PRODUKTY:
PRZY ZAKUPIE 2 OPAK.

HITY
CENOWECENOWE

W przypadku napojów część opakowań może być objęta kaucją w wysokości: dla butelek szklanych – 1 zł, dla butelek PET – 50 gr, 

dla puszek metalowych – 50 gr. Informacja o objęciu danego opakowania kaucją znajduje się na etykiecie produktu.

1,43
za butelkę

Cena regularna/najniższa
cena z 30 dni 
przed obniżką
za 1 zgrz. 17,19

8,59
przy zakupie 2 zgrz.

50%
TANIEJ!

/zgrz.

3,79
5,99cena przed 

obniżką

36%
TANIEJ!

1,79
2,79cena przed 

obniżką

35%
TANIEJ!

SERENADA
Ser żółty w plastrach
różne rodzaje
135 g opakowanie
(=1 kg 28,07)

MAZURY
Polędwica sopocka
100 g

STOISKO
Z OBSŁUGĄ

Limit 8 opak. 
na paragon dziennie 
(maks. 4 opak. gratis)

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

W przypadku zakupu różnych produktów, 
rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie 
na wszystkie produkty objęte promocją.

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P
GRATIS1+1

TAŃSZE

ŻYWIEC ZDRÓJ
Woda źródlana
niegazowana, gazowana, lekko gazowana
6 x 1,5 l butelka
(przy 2 zgrz. =1 l 0,95)
(cena reg. =1 l 1,91)

WSZYSTKIE

LODY FAMILIJNE 
1000/900 ml  
MAREK BIG MILK 
i BIG MILK INTENSE
PRODUKT
MROŻONY

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat 
o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie 

na wszystkie produkty objęte promocją.

K
U

P

GRATIS1+1
ZGRZEWKA

Limit 4 zgrz. na paragon dziennie 
(maks. 2 zgrz. gratis)

S4-PL-KW21-LFT-TS_Pano_1_L-1022-10



XXXXXX21.05TYGODNIOWE

HITY
CENOWE

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

13,99
20,99najniższa cena 

z 30 dni przed 
obniżką

33%
TANIEJ!

16,99
28,99najniższa cena 

z 30 dni przed 
obniżką

41%
TANIEJ!

* Cena wyłącznie na 
pierwszy paragon dziennie. 
** Najniższa cena z 30 
dni przed obniżką

cena bez karty 
lub powyżej 
4 opak. z kartą 17,16**

9,96
*

/opak.

41%
TANIEJ!

do 4 opak.

TYLKO 
Z KARTĄ

KUP KUP 44-PAK-PAK

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW CZYSTEGO
ALKOHOLU ETYLOWEGO.

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTĘPSTWEM.

1,06
rolkę

VELVET
Papier toaletowy
biały, 3-warstwowy
16 szt. opakowanie
(=1 szt. 1,06)

FAIRY
Płyn do mycia naczyń
różne rodzaje
2 x 900 ml opakowanie
(=1 l 7,77)

4

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZE

WSZYSTKIE ARTYKUŁY 
MAREK L’ORÉAL 
i GARNIER

Limit 6 opak. 
na pierwszy paragon 

dziennie (maks. 
3 opak. gratis)

Uwaga! Nie łączymy ofert! 
Zdjęcia poglądowe.

W przypadku zakupu różnych produktów, 
rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Tylko
z kartą

puszkę

2,49

WARKA
Piwo jasne
pełne 5,2% alk.
4 x 0,5 l puszka
2 l opakowanie
(z kartą =1 l 4,98)
(bez karty =1 l 8,58)

S5-PL-KW21-LFT-TS_Pano_2_R-1024-10



-50%

-22%

cena 
przed 
obniżką

-28%

4,994,99

6,99

cena 
przed 
obniżką

-20%

19,9919,99

24,99

cena 
przed 
obniżką

0,990,99

3,49

-71%

cena 
przed 
obniżką

2,992,99

4,49

-33%

Cebula żółta
luzem

1 kg

Polska pietruszka
korzeń, luzem

1 kg

Chrzan
luzem

1 kg

Polska

sałata masłowa
sztuka

ŚWIEŻE OWOCE I WARZYWA

OD CZWARTKU 21.05

OWOCE/WARZYWA

S6-PL-KW21-LFT-OGP_1_L-1020-10

6



-46%-32%

-50%

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

RABATY

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

RABATYRABATY

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 9,99*cena 

9,99*

4,99

50%
TANIEJ!

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 7,99*cena 

7,99*

3,99

50%
TANIEJ!

cena 
przed 
obniżką

-25%

8,998,99

11,99

cena 
przed 
obniżką

7,997,99

12,99
-38%

cena 
przed 
obniżką

16,9916,99

24,99
-32%

cena 
przed 
obniżką

4,994,99

9,99
-50%

Cena przed 
obniżką 11,99

TYLKO 
Z KARTĄ

4,99
cena 
bez karty 7,99

58%
TANIEJ!

Bób
500 g opakowanie

(=1 kg 33,98)

Polskie ogórki 

gruntowe
luzem
1 kg

Pomidory 

na gałązce
luzem
1 kg

Nektarynki
500 g koszyk

(=1 kg 15,98)

Granat
sztuka

Arbuz
luzem
1 kg

Winogrona

jasne bezpestkowe
500 g opakowanie

(=1 kg 17,98)

S7-PL-KW21-LFT-OGP_2_R-1020-10
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ŚWIEŻE OWOCE I WARZYWA
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tuż obok nas! 

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Polskie ziemniaki
jadalne
5 kg opakowanie

(=1 kg 0,80)

115 ART. Z OZNACZENIEM  W ASORTYMENCIE OWOCE/WARZYWA

Czy jest coś lepszego 
od zapachu polskich 
ziemniaków z koperkiem? 
Albo chrupiącej marchewki, 
która pachnie ziemią 
i słońcem? Jeśli stawiasz 
na bezkonkurencyjny smak, 
wybieraj polskie 
warzywa i owoce. Są pełne 
witamin, świeżości i tego 
wyjątkowego aromatu, 
który znamy z kuchni 
naszych mam i babć. 
To, co najlepsze, rośnie 

BO NASZE 
SMAKUJE 
NAJLEPIEJ! 

WYBIERAJ 
LOKALNIE.  

SMAKUJ 
POLSKĘ!

5
kgPolskie ziemniaki

jadalne
5 kg opakowanie

(=1 kg 0,80)

To, co najlepsze, rośnie 
tuż obok nas! 

WYBIERAJ 
LOKALNIE.  

SMAKUJ 
POLSKĘ!

0,80
za kg

3,99
9,99cena przed 

obniżką

60%
TANIEJ!

S9-PL-KW21-LFT-ONL_ZIEMNIAK_2_R-1020-10
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21.05

Po raz kolejny otrzymaliśmy
Złoty Laur Klienta w kategoriach: 

świeże owoce i warzywa,
świeża lada, pieczywo

TYGODNIOWE

HITY
CENOWE

100%
TANIEJ

TRZECIE
NAWET DO

WYBRANE PRODUKTY:
PRZY ZAKUPIE 3 OPAK.

Po raz kolejny otrzymaliśmy
Złoty Laur Klienta

świeże owoce i warzywa,
świeża lada, pieczywo

2,99
4,49cena przed 

obniżką

33%
TANIEJ!

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 3,89*cena 

3,89*

2,69

30%
TANIEJ!

Cena regularna/
cena przed obniżką 
za 1 szt. 0,79

0,59
przy zakupie 4 szt. 

25%
TANIEJ!

/szt.

34,99
44,99cena przed 

obniżką

22%
TANIEJ!

* Cena przed obniżką. 
Limit: 1 opak. na paragon 
dziennie. Każde kolejne 
opakowanie będzie sprzedawane 
w cenie sprzed obniżki.

8,99
17,99*

Cena do 1 opak.

50%
TANIEJ!

OLEWNIK

Kiełbasa

myśliwska, 

jałowcowa
100 g

SERENADA

Ser Radamer
100 g

KUP

4
MNIEJ
ZAPŁAĆ

STOISKO
Z OBSŁUGĄ

STOISKO
Z OBSŁUGĄ

STOISKO
Z OBSŁUGĄ

Bułka 

grahamka
70 g sztuka

(przy 4 szt. =100 g 0,84)
(cena reg. =100 g 1,13)

KURCZAK 

ZAGRODOWY

Filet z piersi kurczaka
1 kg

Borówki 

amerykańskie
300 g 

opakowanie

(=1 kg 29,97)

S10-PL-KW21-LFT-SM_1_1_L-1020-10
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RABATY
WSZYSTKIE LODY   
MARKI KAKTUS

WSZYSTKIE ARTYKUŁY 
POMYSŁ NA...   

MARKI WINIARY

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego
 jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga!
Nie łączymy ofert!
Zdjęcia poglądowe.

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne

WINIARYMARKI 

Uwaga!

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

6,99
9,39najniższa cena 

z 30 dni przed 
obniżką

25%
TANIEJ!

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 23,99*cena 

23,99*

14,99

37%
TANIEJ!

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 23,99*cena 

23,99*

14,99

37%
TANIEJ!

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
1 but. 8,49**cena bez karty 8,49**

/but.
4,99

*

przy zakupie 2 but.

41%
TANIEJ!

* Cena wyłącznie na pierwszy 
paragon dziennie, limit 4 but. 
** Cena regularna/najniższa 
cena z 30 dni przed obniżką

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 6,99*cena 

6,99*

4,49

35%
TANIEJ!

ACTIMEL
Napój jogurtowy
różne rodzaje
12 x 100 g
opakowanie
(z kartą =1 kg 12,49)
(bez karty =1 kg 19,99)

WINIARY
Majonez 
dekoracyjny
400 ml słoik
(=100 ml 1,75)

BIELMAR
Olej Beskidzki
rzepakowy
1 l butelka

K
U

P
GRATIS1+1

TAŃSZY

MANHATTAN
Lody
różne rodzaje
1,4 l opakowanie
(z kartą =100 ml 1,07)
(bez karty =100 ml 1,71)

PRODUKT
MROŻONY

PRODUKT
MROŻONY

KUP
2
MNIEJ
ZAPŁAĆ

KUP
2
MNIEJ
ZAPŁAĆ

400
ml

NOWY
S M A K

TARCZYŃSKI
Parówki
różne rodzaje
220–160 g 
opakowanie
(z kartą =1 kg 20,41–28,06)
(bez karty
=1 kg 31,77–43,69)

Cena regularna/cena 
przed obniżką 
za 1 opak. 4,99

2,99
przy zakupie 2 opak. 

80%
TANIEJ!

/opak.

DRUGI PRODUKT

DANONE 
ACTIVIA
Jogurt pitny
różne rodzaje
280/270 g 
opakowanie

(przy 2 opak. =1 kg 10,68/11,07)
(cena reg. =1 kg 17,82/18,48)

S11-PL-KW21-LFT-SM_1_2_R-1022-10
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21.05

W przypadku napojów część opakowań może być objęta kaucją w wysokości: dla butelek szklanych – 1 zł, dla butelek PET – 50 gr, 

dla puszek metalowych – 50 gr. Informacja o objęciu danego opakowania kaucją znajduje się na etykiecie produktu.

2,79
4,49najniższa cena 

z 30 dni przed 
obniżką

37%
TANIEJ!

9,99
tylko

SUPERCENA

3,79
tylko

SUPERCENA

11,99
tylko

SUPERCENA

49,99
tylko

SUPERCENA

4,99
tylko

SUPERCENA

2,49
tylko

SUPERCENA

LINDT 
EXCELLENCE
Czekolada
różne rodzaje
100–50 g 
opakowanie
(=100 g
11,99–23,98)

NESTLÉ
Płatki śniadaniowe
różne rodzaje
400/350 g opakowanie
(=1 kg 24,98/28,54)

DIAMANT
Cukier drobny
1 kg opakowanie

BRACIA 
SADOWNICY
Sok tłoczony
różne rodzaje
0,75 l butelka
(=1 l 6,65)

EDUSCHO
Kawa ziarnista
różne rodzaje
1000 g 
opakowanie
(=100 g 5,00)

MŁYNPOL
Mąka
różne rodzaje
1 kg opakowanie

NIMM2
Śmiejżelki
różne rodzaje
130–90 g opakowanie
(=100 g 2,15–3,10)

TYGODNIOWE

HITY
CENOWE

S12-PL-KW21-LFT-SM_2_1_L-1022-10
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Przy zakupie 3 produktów

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT 100%

TANIEJ

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

WSZYSTKIE 

PIELUCHOMAJTKI   
MARKI PAMPERS
ACTIVE BABY

W przypadku zakupu różnych produktów,
rabat o wartości najtańszego jest naliczany

proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga!
Nie łączymy ofert!
Zdjęcia poglądowe.

RABATY

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

W przypadku zakupu różnych produktów,
rabat o wartości najtańszego jest naliczany

proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

14,99
tylko

SUPERCENA

49,99
tylko

SUPERCENA

* Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 9,79*cena 

9,79*

6,49

33%
TANIEJ!

Najniższa cena 
z 30 dni przed
obniżką 16,49

TYLKO 
Z KARTĄ

11,99
cena 
bez karty 17,99

27%
TANIEJ!

TYSKIE 
GRONIE
Piwo 5,2%, 
0% alk.
4 x 0,5 l puszka
2 l opakowanie
(=1 l 5,98)

LENOR
Płyn
do płukania
Sensitive, Spring 
Awakening 1,239 l/
różne rodzaje 0,987 l
lub Perełki do prania
różne rodzaje
195 g opakowanie
(=1 l 12,10/12,75
15,19/76,87)

SOMAT
Kapsułki
do zmywarki
Excellence,
różne rodzaje
70–54 szt. 
opakowanie
(=1 szt. 0,59–0,93)

PEPSI, 
MIRINDA, 7UP
Napój 
gazowany
różne rodzaje
2 l butelka
(z kartą =1 l 3,25)
(bez karty =1 l 4,90)

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW 
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO.

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM
DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM.

2,99

1 puszka

w 4-paku tylko

KUP 4-PAK

4

ELMEX
Pasta do zębów
różne rodzaje
75 ml opakowanie
(z kartą =100 ml 15,99)
(bez karty =100 ml 23,99)

TYLKO 
Z KARTĄ

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga!
Nie łączymy ofert!
Zdjęcia poglądowe.

KUP

GRATIS

1+1
TAŃSZE

2,99
tylko

Limit 4 opak. na pierwszy 
paragon dziennie
(maks. 2 opak. gratis)

ARIEL
Kapsułki, Proszek 
lub Płyn do prania
różne rodzaje
24–19 szt./1,98/1,65 kg/
2,15/1,7 l opakowanie

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego
 jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P

GRATIS1+1
TAŃSZY

WSZYSTKIE DŻEMY 280 g   
MARKI HERBAPOL 

S13-PL-KW21-LFT-SM_2_2_R-1022-10
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Teraz zapłacisz także BLIKIEM 

NIE POBIJE
ŻADNA REWOLUCJA!

NASZYCH

PROMOCJI

PROMOCJA 
ROKU 
2025

Kaufland laureatem

BLIX AWARDS 2025
w kategorii

PROMOCJA ROKU
grupa hipermarkety

S14-PL-KW21-LFT-ONL_BLIX_REWOLUCJA_1_1_L-1020-10
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Oferta ważna 21.05 i 22.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne w czasie 
obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie podane 
ceny wyrażone są w złotych polskich.

Limit 6 opak. na pierwszy paragon
dziennie (maks. 3 opak. gratis)

CZWARTEK 21.05

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZY

PIĄTEK 22.05

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZE

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

WSZYSTKIE
ARTYKUŁY
MARKI
SHEBA

WSZYSTKIE
ORZECHY 
i MIESZANKI 
ORZECHOWE
MARKI
BAKALLAND

Limit 8 opak. na pierwszy paragon
dziennie (maks. 4 opak. gratis)

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

S15-PL-KW21-LFT-ONL_BLIX_REWOLUCJA_1_2_R-1020-10
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Teraz zapłacisz także BLIKIEM 

TYLKO 
Z KARTĄ

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZY

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZY

PONIEDZIAŁEK 25.05

SOBOTA 23.05

WSZYSTKIE ARTYKUŁY
MARKI VIZIR 

WSZYSTKIE ARTYKUŁY
MARKI SILAN

Limit 6 opak. na pierwszy paragon 
dziennie (maks. 3 opak. gratis)

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Limit 4 opak. na pierwszy paragon
dziennie (maks. 2 opak. gratis)

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

NIE POBIJE
ŻADNA REWOLUCJA!

NASZYCH

PROMOCJI

S16-PL-KW21-LFT-ONL_BLIX_REWOLUCJA_2_1_L-1020-10
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Oferta ważna od 23.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

TYLKO 
Z KARTĄ

ŚRODA 27.05

TYLKO 
Z KARTĄ

Limit 6 opak. na pierwszy paragon 
dziennie (maks. 3 opak. gratis)

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZY

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. 
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości 
najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

WSZYSTKIE
ARTYKUŁY
MARKI
SCHAUMA

WSZYSTKIE
ARTYKUŁY
MARKI
MÜLLERMILCH

WTOREK 26.05

Limit 8 opak. na pierwszy paragon
dziennie (maks. 4 opak. gratis)

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZY

S17-PL-KW21-LFT-ONL_BLIX_REWOLUCJA_2_2_R-1020-10
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STEPHANS 

BRAU

KAMPANIA 

KCARD

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO.

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM 
DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM.

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego
 jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

W przypadku napojów część opakowań może być objęta kaucją w wysokości: dla butelek szklanych – 1 zł, dla butelek PET – 50 gr, 

dla puszek metalowych – 50 gr. Informacja o objęciu danego opakowania kaucją znajduje się na etykiecie produktu.

PIWOFAJNE,
CENYKLEINE!

STEPHANS BRÄU
Piwo 0,5–5,4% alk.
różne rodzaje

0,5 l puszka

TYLKO 
Z KARTĄ

KUP

GRATIS

3+3

Limit 24 puszki
na pierwszy paragon dziennie
(maks. 12 puszek gratis).

S18-PL-KW21-LFT-KCard_2_bezmut_1_L-1020-10
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Wymień swoje punkty lojalnościowe i kupuj produkty za 1 grosz.
Masz punkty zebrane z Kaufl and Card? Nadal pozostają ważne i możesz je wymieniać.

Przedstawione XTRA Produkty obowiązują od 21.05 do 17.06.2026 lub do wyczerpania zapasów.

1 GROSZ

AKTYWUJ
W APLIKACJI -860

1 GROSZ

AKTYWUJ
W APLIKACJI -520

1 GROSZ

1 GROSZ

AKTYWUJ
W APLIKACJI -1130

1 GROSZ

AKTYWUJ
W APLIKACJI -1000

1 GROSZ

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

PRODUKTY ZA 1GROSZ!

NESTLÉ
Baton KitKat
Chunky
różne rodzaje

42/40 g opakowanie

KUJAWSKI
Olej smakowy
różne rodzaje

250 ml butelka

HORTEX
Pizza
różne rodzaje

375–285 g opakowanie

STARBUCKS
Kawa mrożona
różne rodzaje

220 ml opakowanie

HORTEX
Napój niegazowany
różne rodzaje

1,75 l butelka

MONSTER MUNCH
Chrupki
różne rodzaje

100/90 g opakowanie

PRODUKT
MROŻONY

AKTYWUJ
W APLIKACJI -1790 AKTYWUJ

W APLIKACJI -600

S19-PL-KW21-LFT-KCard_2_2_R-1020-10
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-31% -45%

-50%

SUPER
SOBOTASOBOTA

SOBOTASOBOTA

SUPERSUPER
-30%
od

od ceny przed obniżką

Darmowy 
INTERNET
w markecie

SOBOTA 23.05.2026 r.

W KAUFLANDZIE

SUPER

* Cena wyłącznie na 
pierwszy paragon dziennie. 
** Cena przed obniżką.

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
lub powyżej 
5 kg z kartą 16,95**

7,99
*

/kg

52%
TANIEJ!

do 5 kg

cena
przed
obniżką

9,999,99

14,49
-31%

cena
przed
obniżką

29,9929,99

54,99
-45%

cena
przed
obniżką

9,999,99

19,99
-50%

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 19,99*cena 

19,99*

7,99

60%
TANIEJ!

Papryka 
czerwona
luzem
1 kg

KURKA WOLNA
Jaja świeże
z wolnego wybiegu,
klasa L
10 szt. opakowanie

Polskie 
szparagi 
zielone
500 g pęczek
(=1 kg 19,98)

MYFOOD
Krewetki
surowe, 
obrane,
z ogonkami
400 g 
opakowanie
(=1 kg 74,98)

(=1 szt. 1,00)

Schab wieprzowy 
bez kości
najlepszy do pieczenia 
lub na steki,
opakowanie vacuum
1 kg

STOISKO
SAMOOBSŁUGOWE

PRODUKT
MROŻONY

WSZYSTKIE KIEŁBASY
Z NASZEJ LADY

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

1,00
sztukę

100%
TANIEJ

TRZECIE NAWET DO

WYBRANE PRODUKTY:
PRZY ZAKUPIE 3 OPAK.

Po raz kolejny otrzymaliśmy
Złoty Laur Klienta

w kategoriach: 
świeże owoce i warzywa,

świeża lada, pieczywo

S20-PL-KW21-LFT-Sobota_1_L-1022-10
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1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 
25 GRAMÓW CZYSTEGO

ALKOHOLU ETYLOWEGO.

SPRZEDAŻ ALKOHOLU 
OSOBOM DO LAT 18

JEST PRZESTĘPSTWEM.

WSZYSTKIE ARTYKUŁY 
MARKI LUDWIK

WSZYSTKIE WKŁADY 
DO ZNICZY

MARKI K-CLASSIC 

Oferta ważna tylko w sobotę 23.05.2026 do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

W przypadku napojów część opakowań może być objęta kaucją w wysokości: dla butelek szklanych – 1 zł, dla butelek PET – 50 gr, 

dla puszek metalowych – 50 gr. Informacja o objęciu danego opakowania kaucją znajduje się na etykiecie produktu.

SOBOTA 23.05.2026 r.

K-CLASSIC 

* Cena wyłącznie na pierwszy 
paragon dziennie, limit 20 but. 
dziennie (maks. 10 but. gratis).
** Cena regularna/najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką za 1 but.

TYLKO 
Z KARTĄ

1,99
cena 
bez karty 
1 but. 3,99**

przy zakupie 10 but.

/but.

*

50%
TANIEJ!

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
lub powyżej 
6 opak. z kartą 41,99**

26,99
*

/opak.

35%
TANIEJ!

do 6 opak.

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
1 opak. 4,99**cena bez karty 4,99**

/opak.
0,88

*

przy zakupie 3 opak.

82%
TANIEJ!

SUPERCENA

tylko

4,994,99

* Cena wyłącznie na 
pierwszy paragon dziennie. 
** Najniższa cena z 30 
dni przed obniżką

Limit 6 opak. na pierwszy paragon 
dziennie (maks. 3 opak. gratis)

* Cena wyłącznie 
na pierwszy paragon 
dziennie, limit 6 opak. 
** Cena regularna/ 
cena przed obniżką

OLIVEIRA 
DA SERRA
Oliwa z oliwek
extra virgin
500 ml butelka

JACOBS KRÖNUNG
Kawa rozpuszczalna
zapas lub w słoiku
220/200 g opakowanie

PAOLA
Syrop
różne 
rodzaje
430 ml 
butelka
(=1 l 11,60)

Masło ekstra
200 g
opakowanie KUP

GRATIS
5+5

KUP

GRATIS
1+1 (przy 10 but. z kartą =1 l 3,98)

(cena reg./bez karty =1 l 7,98)

ŻYWIEC
Piwo 
5,6% alk.
0,5 l butelka 
zwrotna

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

(z kartą =100 g 12,27/13,50)
(bez karty =100 g 19,09/21,00)

K
U

P

MNIEJ
ZAPŁAĆ3

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZY

(przy 3 opak. z kartą
=100 g 0,44)
(cena reg./bez karty
=100 g 2,50)

S21-PL-KW21-LFT-Sobota_2_R-1020-10
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SUPERCENA

tylko

19,9919,99

Róża 

4-kolorowa
wys. 22–25 cm, 

śr. don. 10,5 cm

sztuka

SUPERCENA

tylko

29,9929,99

Anturium

w ceramice 

„serce”
różne kolory,

wys. ok. 28–32 cm,

śr. don. 9 cm

sztuka

SUPERCENA

tylko

9,999,99

Gerbera 

lub Begonia 

w osłonce

różne kolory,

wys. 20–25 cm,

śr. don. 9 cm

sztuka

SUPERCENA

tylko

49,9949,99

Lilia orientalna

w ozdobnej folii
różne kolory, 

wys. 40–45 cm ,

śr. don. 19 cm

sztuka







SUPERCENA

tylko

19,9919,99

Goździk lub Dzwonek 

z pikiem w osłonce
różne kolory,

wys. 25–28 cm,

śr. don. 12 cm

sztuka













SUPERCENA

tylko

19,9919,99

Róża w osłonce 

z serwetką
różne kolory,

wys. 28–32 cm, 

śr. don. 12 cm

sztuka





Więcej artykułów na Dzień Mamy 
szukaj w markecie.

TAK SIĘ
ROBI!

DZIEŃ MAMY

OD CZWARTKU 21.05

S22-PL-KW21-LFT-Blumen_bezmut_1_L-1020-10
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Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

SUPERCENA

tylko

9,999,99

SUPERCENA

tylko

24,9924,99

SUPERCENA

tylko

49,9949,99

SUPERCENA

tylko

9,999,99

24,99
tylko

SUPERCENA

6,99
tylko

SUPERCENA

9,99
tylko

SUPERCENA

ALTOM 

Wazon Sasanka
różne wzory

7
szt.

7
szt.

Tulipany
dł. ok 35 cm,

różne kolory

15 szt. w bukiecie

(=1 szt. 1,67)

Róże Fairtrade
różne kolory,

dł. ok. 50 cm

13 szt. w bukiecie

(=1 szt. 1,92)

Tulipany
różne kolory,

dł. 35 cm

7 szt.

 w bukiecie

(=1 szt. 1,43)

Bukiet 

Deluxe
różne rodzaje,

dł. ok. 50 cm

sztuka

Chryzantemy
dł. 50 cm,

różne kolory

3 szt. w bukiecie

(=1 szt. 3,33)

Goździki
różne kolory,

dł. ok. 45 cm

7 szt. w bukiecie

(=1 szt. 1,00)

13
szt.

3
szt.

3
szt.

15
szt.

SUPERCENA

tylko

49,9949,99

Bukiet

biało-czerwony
dł. 50 cm

sztuka





SUPERCENA

tylko

9,999,99

Lilie
różne kolory,

wys. ok. 50 cm

3 szt. w bukiecie

(=1 szt. 3,33)











SUPERCENA

tylko

24,9924,99

Bukiet 

prezentowy
różne rodzaje,

dł. 50 cm

sztuka





 wys. 18 cm 

S23-PL-KW21-LFT-Blumen_bezmut_2_R-1020-10
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Teraz zapłacisz także BLIKIEM 

OD CZWARTKU 21.05

Więcej artykułów na Dzień Mamy 
szukaj w markecie.

TAK SIĘ
ROBI!

DZIEŃ MAMY

SUPERCENA

tylko

29,9929,99

* Oferta poza stałym 
asortymentem, dostępna 
wyłącznie do wyczerpania 
zapasów.

TYLKO 
Z KARTĄ

12,99
cena 
bez karty 19,99

TYLKO

*

* Oferta poza stałym 
asortymentem, dostępna 
wyłącznie do wyczerpania 
zapasów.

TYLKO 
Z KARTĄ

12,99
cena 
bez karty 19,99

TYLKO

*

TYLKO 
Z KARTĄ

119,00
*

cena 
bez karty 139,00

TYLKO

* Oferta poza stałym 
asortymentem, dostępna 
wyłącznie do wyczerpania 
zapasów.

SUPERCENA

tylko

59,9959,99

WSZYSTKIE MASECZKI 
DO TWARZY
MAREK NIVEA, 

BIELENDA, EVELINE, 
LEBELAGE I MOND’SUB 

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. W przypadku zakupu 
różnych produktów, rabat o wartości najtańszego jest naliczany 

proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZE

Kubek 
ceramiczny
różne wzory

Filiżanka 
ceramiczna
różne wzory

LUYA
Zestaw kosmetyków
żel pod prysznic

+ mgiełka

400 ml + 100 ml 
opakowanie

poj. 0,35 l 
poj. 0,36 l 

TRACER
Smartwatch
Bluetooth 5.3, 

ekran dotykowy,

bateria 210 mAh, 

powiadomienia 

aplikacji,

nowoczesny design

 wodoodporność IP68 

 zarządzanie zdrowiem, 
 monitoruje ruch i wysiłek 

MISS SO…?
Zestaw prezentowy
wód 
perfumowanych
3 x 30 ml opakowanie
(=100 ml 66,66)

AKTYWUJ KUPON
W APLIKACJI

NA KOLEJNE 
ZAKUPY

19,99 rabatu za wydanie min. 100 zł
Kupon ważny 29.05-3.06

-19,99 zł

ZGARNIJ 100% ZWROTU WARTOŚCI 
ZAKUPU NA KUPONIE

W dn. 21–26.05 kup Raffaello 150 g 
z Kaufland Card XTRA i zyskaj
100% zwrotu na kuponie!
Limit 1 opak. na konto 
klienta w okresie promocji

Szczegóły akcji i produkty wykluczone w regulaminie dostępnym 
na kaufl and-xtra.pl i w Punktach Informacyjnych w sklepach.

S24-PL-KW21-LFT-Muttertag_1_L-1020-10
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-35%

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

SUPERCENA

tylko

9,999,99

* Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 34,99*cena 

34,99*

24,99

28%
TANIEJ!

SUPERCENA

tylko

15,9915,99

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

-25%

29,9929,99

39,99SUPERCENA

tylko

19,9919,99

SUPERCENA

tylko

15,9915,99

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

12,9912,99

19,99
-35%

MERCI
Bomboniera
400 g opakowanie
(=100 g 7,50)

E. WEDEL
Praliny czekoladowe
różne rodzaje
117/114 g opakowanie
(=100 g 11,10/11,39)

VITAX
Zestaw herbatek 
owocowych 
lub ziołowych
40 x 2 g 
opakowanie
(=100 g 12,49)

AHMAD TEA
Zestaw herbat
czarnych 
lub zielonych
120/115 g 
opakowanie
(z kartą 
=100 g 20,83/21,73)
(bez karty 
=100 g 29,16/30,43)

NUSSBEISSER GOLD
Czekolada mleczna
różne rodzaje
220 g opakowanie

(=100 g 7,27)

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. W przypadku zakupu różnych produktów, 
rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

DILMAH
Bombonierka 
herbaciana
różne rodzaje
40 x 2 g opakowanie
(=100 g 24,99)

CUKIERNIA 
P. CHOJECKI
Deser serduszka
2 x 100 g opakowanie
(=100 g 8,00)

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P

GRATIS1+1
TAŃSZE

WSZYSTKIE  PRALINY 
MARKI LINDT

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P
GRATIS1+1

TAŃSZE

Limit 6 opak. na pierwszy 
paragon dziennie

W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, 

WSZYSTKIE
PERFUMY

(Z WYŁĄCZENIEM ZESTAWÓW)
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ŚWIEŻA LADA

MIĘSO – STOISKO Z OBSŁUGĄ

OD CZWARTKU 21.05

ŚWIEŻA LADA

Artykuły ze stoiska z obsługą nie są dostępne w marketach 
Gdańsk, ul. Cienista 30 i Koszalin, ul. Paderewskiego 1

12,99
16,99cena przed 

obniżką

23%
TANIEJ!

11,99
14,99cena przed 

obniżką

20%
TANIEJ!

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 20,89*cena 

20,89*

12,99

37%
TANIEJ!

Boczek wieprzowy
bez kości, ze skórą
1 kg

Żeberka wieprzowe
płaty
1 kg

Żeberka ekstramięsne
najlepsze do gotowania
z kiszoną kapustą
lub do pieczenia
1 kg

• DOSKONAŁA BAZA 
DO TRADYCYJNYCH DAŃ

• IDEALNE DO PIECZENIA, 
GRILLOWANIA I GOTOWANIA

• ŚWIEŻE MIĘSO OD 
SPRAWDZONYCH DOSTAWCÓW

✓
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KORZYŚCI

SZEROKI WYBÓR CIELĘCINY OD CZWARTKU DO SOBOTY!

KORZYŚCI

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

SUPERCENA

tylko

28,9928,99
SUPERCENA

tylko

44,9944,99

SUPERCENA

tylko

7,997,99 * Cena wyłącznie na 
pierwszy paragon dziennie. 
** Cena przed obniżką.

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
lub powyżej 
6 kg z kartą 16,99**

8,99*

/6 kg

47%
TANIEJ!

do 6 kg

SUPERCENA

tylko

11,9911,99

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 29,99*cena 29,99*

19,99

33%
TANIEJ!

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 16,99*cena 16,99*

11,99

29%
TANIEJ!

Podgardle wieprzowe
bez skóry, do gotowania
lub pieczenia oraz jako
dodatek do pasztetów
1 kg

Polędwiczka
wieprzowa
1 kg

Udziec wołowy
ekstra
na rolady lub gulasz,
doskonały do pieczenia
1 kg

Stek z karkówki
w marynacie barbecue
lub ziołowo-czosnkowej
1 kg

Skrzydła z kurczaka
w marynacie paprykowej
1 kg

Kaczka tuszka
1 kg

STOISKO Z OBSŁUGĄ
I  SAMOOBSŁUGOWE

Łopatka wieprzowa
bez kości
1 kg

SUPERCENA

tylko

6,996,99
Żołądki
z polskiego kurczaka
1 kg

GRILLA
NA

CZAS

GRILLA
NA

CZAS

• MARYNATY NA BAZIE OLEJÓW ROŚLINNYCH

• 100% NATURALNYCH SKŁADNIKÓW

• BEZ SZTUCZNYCH BARWNIKÓW I AROMATÓW

✓
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-31%

ŚWIEŻA LADA

Artykuły ze stoiska z obsługą nie są dostępne w marketach 

Gdańsk, ul. Cienista 30 i Koszalin, ul. Paderewskiego 1

OD CZWARTKU 21.05

WĘDLINY – STOISKO Z OBSŁUGĄ

SUPERCENA

tylko

3,993,99

cena 
przed 
obniżką

-28%

3,993,99

5,59

cena 
przed 
obniżką

3,993,99

5,79
-31%

cena 
przed 
obniżką

-18%

3,993,99

4,89

cena 
przed 
obniżką

-18%

3,993,99

4,89KABANOS
Szynka 
krucha
100 g

TARCZYŃSKI
Szynka z kotła
100 g

KABANOS
Szynka 
tradycyjna 
od Kojsa
100 g

LUKULLUS
Szynka 
pieczona
100 g

SOKOŁÓW
Szynka jak u dziadka
100 g

WYŚMIENITE SZYNKI
TERAZ W SUPERCENIE!
WARTO SPRÓBOWAĆ

KAŻDEJ

✓
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-35%

-30% -32% -30%

-33%

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

RABATYRABATY

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 5,19*cena 

5,19*

3,49

32%
TANIEJ!

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 3,39*cena 

3,39*

2,19

35%
TANIEJ!

cena 
przed 
obniżką

1,291,29

1,99

-35%

cena 
przed 
obniżką

2,792,79

3,99
-30%

cena 
przed 
obniżką

1,891,89

2,79
-32%

cena 
przed 
obniżką

1,791,79

2,59
-30%

cena 
przed 
obniżką

1,991,99

2,99

-33%

TARCZYŃSKI
Kurczak 
gotowany
100 g

JAN BIELESZ
Szynka beskidzka
100 g

INDYKPOL BIANKA
Pierś gotowana
z indyka
100 g

GZELLA
Pasztet 
z borowikami
100 g

OLEWNIK
Kaszanka
z cebulką prażoną
100 g

SUPERCENA

tylko

2,792,79

KABANOS
Kiełbasa 
boczkowa
100 g

MORLINY
Podudzia
wędzone
100 g

Kiełbasa 
krakowska 
parzona
100 g

GRILLA
NA

CZAS

GRILLA
NA

CZAS

S29-PL-KW21-LFT-WUKAP_2_2_R-1022-10
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-36% -36%

-31%

-36%

ŚWIEŻA LADA

Artykuły ze stoiska z obsługą nie są dostępne w marketach 
Gdańsk, ul. Cienista 30 i Koszalin, ul. Paderewskiego 1

OD CZWARTKU 21.05

GARMAŻERIA – STOISKO Z OBSŁUGĄ

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 2,49*cena 

2,49*

1,49

40%
TANIEJ!

SUPERCENA

tylko

0,890,89

cena 
przed 
obniżką

0,690,69

1,09
-36%

cena 
przed 
obniżką

0,690,69

1,09
-36%

cena 
przed 
obniżką

1,991,99

2,89
-31%

cena 
przed 
obniżką

0,690,69

1,09
-36%

Surówka 

ze świeżego ogórka 

i rzodkiewki
100 g

Surówka 

z czerwonej kapusty 

z jabłkiem
100 g

Warzywa pieczone

w sosie czosnkowym
100 g

Sałatka z surimi

i ananasem
100 g

Surówka 

Coleslaw
100 g

Surówka 

ze świeżego ogórka,

papryki i chili
100 g

• MIESZANKA KAPUSTY, MARCHWI 
I AROMATYCZNEGO CHRZANU

• ZNAKOMITY DODATEK 
DO DAŃ MIĘSNYCH

✓

• POŁĄCZENIE ORZEŹWIAJĄCEGO 
OGÓRKA Z OSTRYM CHILI

• IDEALNY DODATEK 
DO DAŃ MIĘSNYCH I GRILLOWYCH

✓

• DO DAŃ MIĘSNYCH, ZARÓWNO 
Z CZERWONEGO, JAK I BIAŁEGO MIĘSA

✓

• IDEALNE POŁĄCZENIE SURIMI, 
WARZYW I OWOCÓW 
W DELIKATNYM BIAŁYM SOSIE

• KREMOWA KONSYSTENCJA 
I WYRAZISTY SMAK

✓
• Z BROKUŁAMI, FASOLKĄ SZPARAGOWĄ 

I DELIKATNĄ W SMAKU MARCHEWKĄ

✓

•  LETNI SMAK Z MŁODĄ KAPUSTĄ, 
OGÓRKIEM I MARCHEWKĄ

✓
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Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

KORZYŚCI

SERY – STOISKO Z OBSŁUGĄ

KORZYŚCI

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

SUPERCENA

tylko

3,993,99

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 7,99*cena 7,99*

4,99

37%
TANIEJ!

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 3,89*cena 3,89*

2,99

23%
TANIEJ!

SUPERCENA

tylko

2,292,29

SUPERCENA

tylko

1,691,69

Ser kozi
aromatyczny,
ziołowo-
-czosnkowy
100 g

MLEKOVITA

Ser Gouda
wędzony
100 g

cena 
przed 
obniżką

-22%

2,992,99
3,87

SERENADA

Ser Salami
zioła-czosnek, 
pomidor-bazylia,
pieprz-chilli
100 g

LAZUR

ZŁOCISTY

Ser pleśniowy
100 g

MLEKPOL

Twaróg

półtłusty
100 g

MLEKPOL

Ser Podlaski
100 g

TWARÓG
• Z MLEKA KROWIEGO

• DO BEZPOŚREDNIEGO SPOŻYCIA LUB JAKO PÓŁPRODUKT

✓

PODLASKI
• SER TYPU HOLENDERSKIEGO

• ŁAGODNY I WYTRAWNY SMAK

✓SER SALAMI
• DELIKATNY SER TYPU SZWAJCARSKIEGO

• O LEKKO ORZECHOWYM SMAKU I AROMACIE

✓

SER 
PLEŚNIOWY

• MIĘKKI, Z NIEBIESKĄ PLEŚNIĄ

• PODKREŚLA SMAK ZUP, MIĘS I SOSÓW

✓

SER KOZI
GOUDA
WĘDZONA
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PIECZYWO

3. ROK Z RZĘDU

Teraz zapłacisz także BLIKIEM 

cena 
przed 
obniżką

-20%

1,991,99

2,49

SUPERCENA

tylko

1,991,99

SUPERCENA

tylko

1,791,79

SUPERCENA

tylko

3,493,49

Drożdżówka
z serem, 
makiem
lub budyniem
100 g sztuka

SUPERCENA

tylko

3,493,49

Muffin 

z kremem 

czekoladowym 

E. Wedel
115 g sztuka

(=100 g 3,03)

Przekąska 

z nadzieniem
kakaowym 
i bananowym
77 g sztuka

(=100 g 2,32)

SUPERCENA

tylko

4,994,99

Croissant 

z nadzieniem 

o smaku białej 

czekolady
90 g sztuka

(=100 g 5,54)

Pączek 

z pistacją
100 g sztuka

Ciastko z jabłkiem
90 g sztuka

(=100 g 2,21)

OD CZWARTKU 21.05

SŁODKIE PRZEKĄSKI
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-31%

KORZYŚCI
JESTEM TU 

NA CHWILĘ
ŁAP OKAZJĘ!

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

ŁAP OKAZJĘ!

5,99
tylko

SUPERCENA
do końca maja

OFERTA DO KOŃCA 
MAJA

SUPERCENA

tylko

11,9911,99

SUPERCENA

tylko

3,493,49

SUPERCENA

tylko

1,991,99

cena 
przed 
obniżką

-16%

4,994,99
5,99

SUPERCENA

tylko

2,492,49

* Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 3,99*cena 3,99*

2,99

25%
TANIEJ!

SUPERCENA

tylko

24,9924,99

cena 
przed 
obniżką

-18%

2,492,49
3,07

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

1,991,99
2,99

-33%

CYTRUSOWA ENERGIA YUZU 

Z AKSAMITNYM MASCARPONE

SWOJSKI AKCENT 
W PIZZERCE

SZABELSKI
Malinowa chmurka
400 g opakowanie
(=100 g 3,00)

Chleb baltonowski
500 g sztuka
(=100 g 0,40)

Pizzerka z kiełbasą 
i serem
110 g sztuka
(=100 g 3,17)

7DAYS
Rogal 
z nadzieniem
różne rodzaje
60 g opakowanie
(=100 g 3,32)

OSKROBA
Burger maślany
300 g opakowanie
(=100 g 1,66)

Donut z nadzieniem 
yuzu i mascarpone
69 g sztuka
(=100 g 3,61)

SONKO
Wafle ryżowe
różne rodzaje
130 g opakowanie
(z kartą =100 g 2,30)
(bez karty =100 g 3,07)

Pane 
Bozza
530 g sztuka
(=100 g 1,13)

ŚRÓDZIEMNOMORSKA 

LEKKOŚĆ, WŁOSKI CHARAKTER

Sernik z polewą 
czekoladową  
E. Wedel
600g opakowanie
(=100 g 4,17)

Chleb fitness
330 g sztuka
(=100 g 0,75)

S33-PL-KW21-LFT-Backshop_2_R-1022-10
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Teraz zapłacisz także BLIKIEM 

cena 
przed 
obniżką

-16%

10,9010,90

12,99

cena 
przed 
obniżką

-16%

9,999,99

11,99

cena 
przed 
obniżką

-25%

11,9911,99

15,99

cena 
przed 
obniżką

-25%

9,999,99

13,49

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 13,49*cena 

13,49*

8,99

33%
TANIEJ!

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 14,99*cena 

14,99*

11,99

20%
TANIEJ!

SUPERCENA

tylko

11,9911,99

SUPERCENA

tylko

99,9999,99

Mięso na gulasz
z szynki wieprzowej
500 g opakowanie
(=1 kg 21,80)

Mięso na gulasz
z uda indyka
400 g opakowanie
(=1 kg 24,98)

SOKOŁÓW
Big burger
wołowy
360 g opakowanie
(=1 kg 33,31)

Mięso mielone 
z fileta
z piersi indyka
400 g opakowanie
(=1 kg 24,98)

Mięso mielone z łopatki 
wieprzowej i wołowiny
500 g opakowanie
(z kartą =1 kg 17,98)
(bez karty =1 kg 26,98)

Patyczki boczkowe
w marynacie paprykowej
300 g opakowanie
(=1 kg 39,97)

Argentyński
rumsztyk
1 kg

GRILLA
NA

CZAS

GRILLA
NA

CZAS

Szaszłyk 
drobiowy 
w marynacie
z papryką i cebulą
400 g 
opakowanie
(z kartą =1 kg 29,98)
(bez karty =1 kg 37,48)

OD CZWARTKU 21.05

MIĘSO/DRÓB – SAMOOBSŁUGA
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Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

RABATY

WĘDLINY – SAMOOBSŁUGA

cena 
przed 
obniżką

-20%

7,997,99

9,99cena 
przed 
obniżką

-22%

2,192,19

2,82

cena 
przed 
obniżką

-27%

5,995,99

8,29

SUPERCENA

tylko

2,492,49

SUPERCENA

tylko

4,494,49

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 29,99*cena 

29,99*

19,99

33%
TANIEJ!

INDYKPOL
Kiełbaski Szlachetne
240 g opakowanie
(=1 kg 33,29)

Z PRZECHLEWA
Boczek wędzony
parzony
100 g

PROVINCES 
DE FRANCE
Boczek Lardons
150 g opakowanie
(=1 kg 39,93)

SOKOŁÓW
Golonka 
pieczona
100 g

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

WSZYSTKIE
PAKOWANE WĘDLINY 

W PLASTRACH
MAREK SOKOŁÓW 

i SOKOLIKI
TARCZYŃSKI
Kabanosy 
Exclusive
różne rodzaje
105 g
opakowanie
(=1 kg 42,76)

TARCZYŃSKI
Krakowska 
sucha
z szynki
550 g 
opakowanie
(z kartą 
=1 kg 36,35)
(bez karty 
=1 kg 54,53)* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 5,79*cena 

5,79*

3,99

31%
TANIEJ!

(z kartą =1 kg 33,25/39,90)
(bez karty =1 kg 48,25/57,90)

KRAKUS
Szynka eksportowa
różne rodzaje
120/100 g opakowanie

S35-PL-KW21-LFT-FRP_1_2_R-1022-10
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-31%

OD CZWARTKU 21.05

NABIAŁ

Nutri-Score jest dobrowolnym i dodatkowym systemem oznaczania 

wartości odżywczych. Więcej informacji na www.kaufl and.pl/nutri-score

cena 
przed 
obniżką

-27%

7,997,99

10,99

cena 
przed 
obniżką

-28%

4,994,99

6,99

SUPERCENA

tylko

4,494,49

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 4,68*cena 

4,68*

3,49

25%
TANIEJ!

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 3,69*cena 

3,69*

2,79

24%
TANIEJ!

przy zakupie 2 opak. 

/opak.

3,99

DRUGI PRODUKT

TANIEJ62%

Cena regularna/
cena przed 
obniżką 
za 1 opak. 5,79

cena 
przed 
obniżką

4,994,99

7,29
-31%

SUPERCENA

tylko

1,991,99

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 6,99*cena 

6,99*

4,49

35%
TANIEJ!

cena 
przed 
obniżką

-29%

5,995,99

8,49

PHILADELPHIA
Serek śmietankowy
125 g opakowanie
(=1 kg 39,92)

  Ser Mascarpone
250 g opakowanie
(=1 kg 19,96)

VALBON
Ser pleśniowy
różne rodzaje
200/180 g opakowanie
(=1 kg 39,95/44,39)

OSM SIERPC
Ser 
Królewski
tarty
150 g 
opakowanie
(=1 kg 29,93)

HOCHLAND
Ser kremowy topiony kostka
różne rodzaje
90 g opakowanie
(z kartą =1 kg 31,00)
(bez karty =1 kg 41,00)

ŁACIATY
Serek puszysty
różne rodzaje
150 g opakowanie
(z kartą =1 kg 23,27)
(bez karty =1 kg 31,20)

K
U

P

MNIEJ
ZAPŁAĆ2

BIELMAR
Margaryna Palma
do pieczenia i smażenia
250 g opakowanie
(=1 kg 7,96)

HOCHLAND
Ser topiony
w plastrach
różne rodzaje
130 g opakowanie
(z kartą =1 kg 34,54)
(bez karty =1 kg 53,77)

FLORA
Tłuszcz 
do smarowania
różne rodzaje
400 g opakowanie
(=1 kg 14,98)

+50 pkt.

ZYSKUJESZ EKSTRA

PIĄTNICA
Twaróg 
wiejski 
klinek
różne rodzaje
250 g 
opakowanie
(przy 2 opak. =1 kg 15,96) 
(cena reg. =1 kg 23,16)
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RABATY

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

SUPERCENA

tylko

2,992,99

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

-16%

4,994,99

5,99cena 
przed 
obniżką

-20%

3,993,99

4,99

* Cena regularna/cena 
przed obniżką za 1 opak.

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
1 opak. 4,19**

przy zakupie 2 opak.

/opak.
2,99

28%
TANIEJ!

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
1 opak. 3,69**

przy zakupie 3 opak.

/opak.
2,45

33%
TANIEJ!

* Cena regularna/najniższa 
cena z 30 dni przed 
obniżką za 1 opak.

przy zakupie 2 opak. 

/opak.

2,79

DRUGI PRODUKT

TANIEJ48%

Cena regularna/
cena przed 
obniżką 
za 1 opak. 3,69

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
1 opak. 5,99**

przy zakupie 4 opak.

/opak.
4,49

25%
TANIEJ!

* Cena regularna/cena 
przed obniżką za 1 opak.

SUPERCENA

tylko

5,995,99

cena 
przed 
obniżką

-23%

1,491,49

1,95

MLEKOVITA
Mleko Polskie
spożywcze 3,2% tł.
1 l butelka

TRZECI
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów

100%
TANIEJ

WYPASIONE
Mleko UHT 
smakowe
ciasteczko, 
cynamonka 
1 l opakowanie

ZOTT PRIMO
Śmietana 
18% tł.
330 g + 30 g
gratis
opakowanie
(=1 kg 11,08)

ŁOWICZ
Mleko 
łowickie UHT
3,2% tł.
1 l opakowanie

MONTE
Deser mleczny
różne rodzaje
150 g opakowanie
(przy 2 opak. z kartą 
=1 kg 19,93)
(cena reg./bez karty 
=1 kg 27,93)

MLEKOVITA
Masło Polskie ekstra 82% tł.
200 g opakowanie
(przy 4 opak. z kartą =100 g 2,25) 
(cena reg./bez karty =100 g 3,00)

K
U

P

MNIEJ
ZAPŁAĆ2 K

U
P

MNIEJ
ZAPŁAĆ2

(przy 2 opak. =1 kg 18,60) 
(cena reg. =1 kg 24,60)

PIĄTNICA
Serek wiejski
z owocami,
różne rodzaje
150 g opakowanie

JOGOBELLA
Jogurt owocowy
różne rodzaje
150 g opakowanie
(=1 kg 9,93)

DANIO
Serek homogenizowany
różne rodzaje
4 x 130 g opakowanie
(=1 kg 11,52)

CZWARTY
PRODUKT

Przy zakupie 4 produktów

100%
TANIEJ
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* Ryby certyfikowane zgodnie z wymogami środowiskowymi standardu MSC dla rybołówstwa. www.msc.org

WSZYSTKIE JEDNOSKŁADNIKOWE 
MROŻONKI WARZYWNE

MARKI HORTEX

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. W przypadku zakupu różnych produktów, 
rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga! 
Nie łączymy ofert! 
Zdjęcia poglądowe.

MROŻONKI

GARMAŻERIA

MARKI

Uwaga! Nie łączymy ofert! Uwaga! Nie łączymy ofert! W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, Uwaga! Nie łączymy ofert! 
rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.
Uwaga! Nie łączymy ofert! Uwaga! Nie łączymy ofert! 
rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, Uwaga! Nie łączymy ofert! 
rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Zdjęcia poglądowe. W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. 
rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Zdjęcia poglądowe. Uwaga! Nie łączymy ofert! Uwaga! Nie łączymy ofert! Uwaga! Nie łączymy ofert! W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, Uwaga! Nie łączymy ofert! Uwaga! Nie łączymy ofert! Uwaga! Nie łączymy ofert! Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, Zdjęcia poglądowe. W przypadku zakupu różnych produktów, Zdjęcia poglądowe. W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. Zdjęcia poglądowe. Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. Zdjęcia poglądowe. Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. Zdjęcia poglądowe. Zdjęcia poglądowe. 

GARMAŻERIA

rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.
W przypadku zakupu różnych produktów, W przypadku zakupu różnych produktów, 

cena
przed
obniżką

-22%

6,996,99

8,99

cena
przed
obniżką

-20%

19,9919,99

24,99

cena
przed
obniżką

-22%

12,9912,99

16,79SUPERCENA

tylko

16,9916,99

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 10,49*

6,99

33%
TANIEJ!

SUPERCENA

tylko

7,497,49

SUPERCENA

tylko

7,997,99

cena
przed
obniżką

-26%

21,9921,99

29,99

cena
przed
obniżką

-15%

10,9910,99

12,99

MAKŁOWICZ 
I SYNOWIE
Naleśniki
różne rodzaje
300 g 
opakowanie
(=1 kg 23,30)

NUTELLA
Lody
470 ml 
opakowanie
(=100 ml 4,25)

FAMILY
FISH
Morszczuk 
kapski
filet ze skórą
700 g 
opakowanie
(=1 kg 31,41)

ABRAMCZYK
Mintaj 
polędwica
330 g opakowanie
(=1 kg 39,36)

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P
GRATIS1+1

TAŃSZY

NICK’S
Lody
różne 
rodzaje
473 ml 
opakowanie
(=100 ml 
3,59)

KARCZMA BUKÓWKA
Knedle
z jagodami lub truskawkami
400 g opakowanie
(=1 kg 18,73)

*

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

WSZYSTKIE ART. 
PANIEROWANE 
CHŁODZONE
NA STOISKU 
SAMOOBSŁUGOWYM

PROSTE 
HISTORIE
Pizza
różne rodzaje
435–340 g opakowanie
(=1 kg 18,37–23,50)

FROSTA
Danie gotowe
różne rodzaje
450 g opakowanie
(=1 kg 24,42)

OD CZWARTKU 21.05

MCCAIN
Frytki karbowane,
Golden Longs
750 g opakowanie
(z kartą =1 kg 9,32)
(bez karty =1 kg 13,99)

PRODUKT
MROŻONY

NOWY
S M A K
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RYBY

Oferta ważna od xxxx.2026 do xxxx.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

RABATY

LISNER

Filety śledziowe 

z żurawiną
100 g

STOISKO
Z OBSŁUGĄ

RYBY

cena 
przed 
obniżką

-27%

7,997,99

10,99

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 4,19*

2,79

33%
TANIEJ!

cena
przed
obniżką

-21%

5,495,49

6,99

* Cena przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 19,99*

13,99

30%
TANIEJ!

SUPERCENA

tylko

29,9029,90

SUPERCENA

tylko

4,994,99

SUPERCENA

tylko

19,9919,99

SUPERCENA

tylko

4,994,99

LISNER

Łosoś norweski wędzony
90 g + 10% gratis 

100 g opakowanie

*

VICI 

SNOW CRAB

Paluszki surimi
250 g opakowanie

(=1 kg 31,96)

STOISKO
Z OBSŁUGĄ

Pstrąg łososiowy
wędzony, dzwonko
100 g

Miruna 

nowozelandzka
filet bez skóry
100 g

SUSHI TOKYO

Zestaw Maki
420 g opakowanie

(=1 kg 47,60)

NORSO

Krewetki 

Vannamei
z głową, gotowane
500 g opakowanie

(=1 kg 59,80)

ABRAMCZYK

Polędwiczki z mintaja
dla dzieci, bez ości
100 g opakowanie

SUSHI
OD CZW. 21.05
DO SOB. 23.05

*

*
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OD CZWARTKU 21.05

ABC KUCHNI

* Ryby certyfikowane zgodnie z wymogami środowiskowymi standardu MSC dla rybołówstwa. www.msc.org

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

-16%

1,491,49

1,79

SUPERCENA

tylko

9,999,99

SUPERCENA

tylko

14,9914,99

SUPERCENA

tylko

4,994,99

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

-16%

2,492,49

2,99SUPERCENA

tylko

9,999,99

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

-25%

2,992,99

3,99

* Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 1,99*cena 

1,99*

1,49

25%
TANIEJ!

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

-16%

2,492,49

2,99

DROSED

Pasztet podlaski
różne rodzaje
100 g opakowanie

BARILLA

Pesto
różne 
rodzaje
200–190 g 

słoik
(=100 g 
5,00–5,26)

ONEDAYMORE

Granola lub Musli
różne rodzaje
600–400 g opakowanie

(=1 kg 24,98–37,48)

MINUTO

Mieszanka 
naleśniki 
czekoladowe, 
amerykańskie 
pancakes
234/219 g 

opakowanie

(=1 kg 
42,69/45,62)

Brzoskwinie 

połówki
480/820 g 

puszka

(=100 g 1,04)

ROLESKI

Musztarda
różne rodzaje
175 g słoik

(=100 g 1,42)

DAWTONA

Pomidory
całe, krojone,
z dodatkami
240/400 g puszka

(=100 g 1,25)

(z kartą =100 g 7,10–10,64)
(bez karty =100 g 9,48–14,21)

KNORR 

GORĄCY KUBEK

Zupa
różne rodzaje
21–14 g opakowanie

KAMIS

AIR FRY

Przyprawa 

do kurczaka
Kentucky, gyros, po koreańsku
20 g opakowanie

(=100 g 12,45)

Uwaga! 
Nie łączymy ofert! 
Zdjęcia poglądowe.

W przypadku zakupu 
różnych produktów, 
rabat o wartości 
najtańszego 
jest naliczany 
proporcjonalnie 
na wszystkie produkty 
objęte promocją.

+50 pkt.

ZYSKUJESZ EKSTRA

Uwaga! Nie łączymy ofert! 
Zdjęcia poglądowe.

W przypadku zakupu różnych 
produktów, rabat o wartości 
najtańszego jest naliczany 
proporcjonalnie na wszystkie 
produkty objęte promocją.

DRUGI
TAŃSZY 

PRODUKT
Przy zakupie 2 produktów
70%

TANIEJ

WSZYSTKIE 

GALARETKI
MARKI 

WINIARY

TYLKO 
Z KARTĄ

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

WSZYSTKIE

SOSY 400 g
MARKI 

BARILLA

S40-PL-KW21-LFT-NMP_2_bezmut_1_L-1020-10
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RABATYRABATY

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

SUPERCENA

tylko

7,997,99
najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

-21%

2,892,89
3,69

* Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 4,79*cena 4,79*

2,79

41%
TANIEJ!

* Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 9,99*cena 9,99*

6,99

30%
TANIEJ!

przy zakupie 2 sł. 

/sł.

3,99

DRUGI PRODUKT

TANIEJ40%

Cena regularna/
najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką za 1 sł.

4,99

PUDLISZKI
Ketchup
pikantny, łagodny
700 g opakowanie
(=100 g 1,14)

CENOS
Ryż
biały, 
naturalny, 
parboiled
4 x 100 g opakowanie
(=1 kg 7,23)

Filet z tuńczyka
różne rodzaje
3 x 80/70 g
opakowanie
(z kartą =1 kg 29,13/33,29)
(bez karty =1 kg 41,63/47,57)

MAKARONY 
POLSKIE
Makaron
różne rodzaje
400 g 
opakowanie
(z kartą 
=1 kg 6,98)
(bez karty 
=1 kg 11,98)

PUDLISZKI
Koncentrat
pomidorowy
190 g słoik

K
U

P

MNIEJ
ZAPŁAĆ2

*

(przy 2 sł. =100 g 2,10)
(cena reg. =100 g 2,63)

WSZYSTKIE SOSY
MARKI HELLMANN’S

WSZYSTKIE KUKURYDZE 
i GROSZKI 

KONSERWOWE

WSZYSTKIE NUDLE
MARKI KNORR

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

DOTYCZY ARTYKUŁÓW TEJ SAMEJ KATEGORIITRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

S41-PL-KW21-LFT-NMP_2_2_R-1022-10
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WSZYSTKIE

SOSY
MARKI 

ROLESKI

WSZYSTKIE

SOSY 
220 ml

MARKI 

HEINZ

OD CZWARTKU 23.04

GRILL

OD CZWARTKU 23.04

GRILL

OD CZWARTKU 23.04

GRILL

TAK SIĘ
ROBI!

GRILLAGRILLA
Wielki wybór 
grillowych klasyków!

OD CZWARTKU 21.05

GRILL

SUPERCENA

tylko

5,495,49

SUPERCENA

tylko

8,998,99

SUPERCENA

tylko

4,494,49

SUPERCENA

tylko

14,9914,99

5,99
tylko

SUPERCENA

JACK 

DANIEL’S

Sos 
różne 
rodzaje
280 g 

butelka

(=100 g 
5,35)

WK DZIK

Ketchup lub Sos
różne rodzaje
430 g butelka

(=100 g 2,09)

WINIARY

Sos
różne 
rodzaje
200 ml

opakowanie

(=100 ml 3,00)

Sos
różne rodzaje
500–410 g opakowanie

(=100 g 0,90–1,10)

DRUGI
TAŃSZY PRODUKT

Przy zakupie 2 produktów
50%

TANIEJ

Uwaga! Nie łączymy ofert! 
Zdjęcia poglądowe.

W przypadku zakupu 
różnych produktów, 
rabat o wartości 
najtańszego 
jest naliczany 
proporcjonalnie 
na wszystkie produkty 
objęte promocją.

Uwaga! Nie łączymy ofert! 
Zdjęcia poglądowe.

W przypadku zakupu 
różnych produktów, 
rabat o wartości 
najtańszego 
jest naliczany 
proporcjonalnie 
na wszystkie produkty 
objęte promocją.

DRUGI
TAŃSZY PRODUKT

Przy zakupie 2 produktów
50%

TANIEJ

Sos
różne rodzaje
435/430 g

opakowanie

(=100 g 1,26/1,28)

+50 pkt.

ZYSKUJESZ EKSTRA

S42-PL-KW21-LFT-ONL_KETCHUPY_1_L-1020-10
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Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

SUPERCENA

tylko

3,493,49

SUPERCENA

tylko

4,994,99

SUPERCENA

tylko

5,995,99
SUPERCENA

tylko

9,999,99

5,49
tylko

SUPERCENA

5,99
tylko

SUPERCENA

SUPERCENA

tylko

4,994,99

DAGOMA

Ketchup 

kaszubski
łagodny, ostry

380 g słoik

(=100 g 1,58)

TORTEX

Ketchup
łagodny, 

pikantny

470 g 

opakowanie

(=100 g 1,17)

ROLESKI

Ketchup
różne rodzaje

465/425 g 

opakowanie

(=100 g 1,29/1,41)

WŁOCŁAWEK

Ketchup
różne rodzaje

480/450 g 

opakowanie

(=100 g 1,04/1,11)

HEINZ

Ketchup
różne rodzaje

400 ml

opakowanie

(=100 ml 2,35)

KONIK

Ketchup
łagodny, pikantny

470 g opakowanie

(=100 g 1,06)

Ketchup
łagodny, 

pikantny

500 ml 

opakowanie

(=100 ml 0,70)

woj. małopolskie

woj. pomorskie
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POMYSŁ NA OBIAD

OD CZWARTKU 21.05

Podstawowe produkty  
do przygotowania drugiego dania  
(dla 4 osób) ujęte w cenie:

Łosoś atlantycki  
świeży, filet ze skórą   
1 kg – 34,90 zł

Polskie ziemniaki 
5 kg – 3,99 zł

Pomidory na gałązce  
1 kg – 7,99 zł

* Wartość dań została wyliczona dla 4-osobowej rodziny przy założeniu przeciętnych porcji: zupa: min. 300 ml.  

Mięso/Ryba: 150–200 g (surowego produktu). Dodatki skrobiowe (ziemniaki, kasza, makaron): 150–200 g (po ugotowaniu). 

Surówki/Warzywa: 150–200 g. W wyliczeniu nie są ujęte przyprawy oraz składniki pomocnicze (np. bułka tarta, jajko itp.).

Podstawowe produkty  
do przygotowania zupy  
(dla 4 osób) ujęte w cenie:

Pomidory na gałązce 
1 kg – 7,99 zł

Primo Śmietana 18%  
opak. 330 g + 30 g – 3,99 zł

ZUPA KREM Z POMIDORÓW 
+ GRILLOWANY ŁOSOŚ  
Z ZIEMNIAKAMI I POMIDORAMI 

11,98*zł

3,00 zł

cena 
za 1 os.

46,88*zł

11,72 zł

cena 
za 1 os.
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Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

42,96*zł

10,74 zł

cena 
za 1 os.

6,48*zł

1,62 zł

cena 
za 1 os.

ZUPA CEBULOWA 
+ MEDALIONY Z POLĘD-
WICZKI WIEPRZOWEJ

Wszystkie składniki  

na obiad znajdziesz w naszej  

aktualnej gazetce 

Podstawowe produkty  
do przygotowania obiadu  
(dla 4 osób) ujęte w cenie:

ZUPA:

Cebula 
1 kg – 1,99 zł

OSM Sierpc Ser Królewski tarty 
150 g – 4,49 zł

DRUGIE DANIE:

Polędwiczka wieprzowa 
1 kg – 28,99 zł

Polskie ziemniaki 
5 kg – 3,99 zł

Polskie ogórki gruntowe 
1 kg – 5,99 zł

Primo Śmietana 18%  
opak. 330 g + 30 g – 3,99 zł

DOBRE i TANIE

OBIADOWANIE
z Kauflandem!
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Teraz zapłacisz także BLIKIEM 

SUPERCENA

tylko

3,993,99

SUPERCENA

tylko

2,992,99

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

-28%

1,991,99

2,79

3,49
tylko

SUPERCENA

* Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 3,45**

2,69

22%
TANIEJ!

SUPERCENA

tylko

4,994,99

SUPERCENA

tylko

3,493,49

LAJKONIK

Krakersy 

mini
różne rodzaje
120/100 g opakowanie

(=100 g 2,49/2,99)

Krakersy
różne rodzaje
200 g opakowanie

(=100 g 1,00)

LAY’S OVEN BAKED

Krakersy wielozbożowe
różne rodzaje
80 g opakowanie

(=100 g 4,36)

MARETTI 

Bruschette

Pieczone krążki 

chlebowe 
różne rodzaje 
70 g opakowanie
(z kartą =100 g 3,84)
(bez karty =100 g 4,93)

BESKIDZKIE

Bajgle klasyczne
200 g opakowanie

(=100 g 2,00)

7DAYS

Bake Rolls
różne rodzaje
150 g opakowanie

(=100 g 3,33)

LAJKONIK

DOBRY CHRUP

Krakersy, Bajgle lub Paluchy
różne rodzaje
100 g opakowanie

CHRUP 
TO BRZMI 
PYSZNIE!

OD CZWARTKU 21.05
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-42% -33%

-33%

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne

3,99
tylko

SUPERCENA

3,49
tylko

SUPERCENA

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

-22%

4,994,99

6,47

przy zakupie 2 opak. 

/opak.
1,79

DRUGI PRODUKT

TANIEJ36%

Cena regularna/
najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką za 1 opak.

2,19

przy zakupie 2 opak. 

/opak.
1,79

DRUGI PRODUKT

TANIEJ60%

Cena regularna/
najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką za 1 opak.

2,59

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

3,993,99

6,99
-42%

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

7,997,99

11,99
-33%

najniższa 
cena z 30 
dni przed obniżką

3,993,99

5,99
-33%

LAJKONIK

Paluszki
Junior, klasyczne
200/180 g opakowanie

(=100 g 2,00/2,22)

BESKIDZKIE

Paluszki
różne rodzaje
180/175 g opakowanie

(=100 g 1,94/1,99)

LAJKONIK

Chrupiący Mix
180 g opakowanie

(=100 g 2,22)

Słone przekąski
250 g opakowanie

(=100 g 1,60)

Maślane 

paluchy 

drożdżowe
z serem, 
solone
150 g 

opakowanie

(=100 g 3,33)

BESKIDZKIE

Paluchy
różne rodzaje
100 g 

opakowanie

KUP

2
MNIEJ
ZAPŁAĆ

KUP

2
MNIEJ
ZAPŁAĆ

+50 pkt.

ZYSKUJESZ EKSTRA

Paluszki solone
250 g opakowanie

(przy 2 opak. =100 g 0,72)
(cena reg. =100 g  0,88)

BESKIDZKIE

Paluszki i precelki
mix
275 g opakowanie

(=100 g 2,91)
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WSZYSTKIE HERBATNIKI 
MARKI LEIBNIZ

WSZYSTKIE

CZEKOLADY 
MARKI HEIDI

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. 
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

OD CZWARTKU 21.05

SŁODYCZE

PRZEKĄSKI

 LEIBNIZ

Zdjęcia poglądowe. Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. 

TYLKO 
Z KARTĄ

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

-26%

49,9949,99

67,99

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

-23%

4,994,99

6,49

SUPERCENA

tylko

0,990,99

* Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 8,29*cena 

8,29*

5,99

27%
TANIEJ!

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
1 opak. 3,59**

przy zakupie 3 opak.

/opak.
2,39

33%
TANIEJ!

SUPERCENA

tylko

4,994,99

SUPERCENA

tylko

4,994,99

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

-28%

17,9917,99

24,99

* Cena regularna/najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką za 1 opak.

SUPERCENA

tylko

5,995,99

MIESZKO
CHERRISSIMO
Praliny
Classic, Exclusive
285 g opakowanie
(=100 g 6,31)

DR GERARD
PryncyTorcik
Classic
28,5 g opakowanie
(=100 g 3,47)

SOLIDARNOŚĆ
Śliwka Nałęczowska 
lub Złota Wiśnia
490/365 g opakowanie
(=100 g 10,20/13,70)

CHEETOS
Chrupki
kukurydziane
różne rodzaje
165–130 g
opakowanie
(=100 g 3,02–3,84)

KINDER 
CHOCOLATE
Batoniki 
czekoladowe
100 g opakowanie

LAY’S 
OVEN BAKED
Chipsy
różne rodzaje
110 g opakowanie

(z kartą =100 g 5,45)
(bez karty =100 g 7,54)

3BIT
Baton
46 g opakowanie
(przy 3 opak. z kartą =100 g 5,20)
(cena reg./bez karty =100 g 7,80)

CRUNCHIPS 
X-CUT
Chipsy 
karbowane
różne rodzaje
130 g 
opakowanie
(=100 g 3,84)

E. WEDEL
Czekolada
różne rodzaje
100–80 g opakowanie
(=100 g 4,99–6,24)

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

Uwaga! Nie łączymy 
ofert! Zdjęcia 

poglądowe.
W przypadku zakupu 
różnych produktów, 
rabat o wartości 
najtańszego  jest 
naliczany 
proporcjonalnie na 
wszystkie produkty 
objęte promocją.

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ
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-35%

-37% -30%

-37%

KAWA/HERBATA

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

-24%

25,9925,99

34,49 SUPERCENA

tylko

14,9914,99

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

12,9912,99

19,99
-35%

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

6,996,99

11,99
-41%

cena
przed
obniżką

2,492,49

4,19

-40%
PRODUKT
MROŻONY

POPPING BOBA
Kulki do bubble tea
i deserów
różne rodzaje
130 g opakowanie
(=100 g 5,38)

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

4,994,99

7,99
-37%DILMAH

Herbata zielona
ekspresowa, jaśminowa
30 x 1,5 g opakowanie
(=100 g 11,09)

LIPTON
YELLOW LABEL
Herbata czarna
120/92 x 2 g opakowanie
(=100 g 5,41/7,06)

WOSEBA 
MOCCA 
FIX GOLD
Kawa 
mielona
500 g 
opakowanie
(=100 g 5,20)

MK CAFÉ
BALANCE
Miks kawy 
zbożowej
i rozpuszczalnej
180 g opakowanie
(=100 g 8,33)

WSZYSTKIE

NAPOJE
ROŚLINNE
MARKI ALPRO
Uwaga! Nie łączymy ofert!
Zdjęcia poglądowe. 
W przypadku zakupu różnych 
produktów, rabat o wartości 
najtańszego  jest naliczany 
proporcjonalnie na wszystkie 
produkty objęte promocją.

TRZECI
NAJTAŃSZY PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

NEW ONE
Lód w kostkach
w kubku
130 g opakowanie
(=100 g 1,92)

* Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 8,99*cena 

8,99*

5,99

33%
TANIEJ!

DILMAH
Herbata czarna
aromatyzowana
różne rodzaje
20 x 1,5 g opakowanie
(z kartą =100 g 19,97)
(bez karty =100 g 28,63)

Zeskanuj kod QR
i sprawdź przepis

na bubble tea!
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08.05–08.06.2026

MIESIĄC 
FAIRTRADE

Fairtrade to jeden z systemów certyfi kacji 

Sprawiedliwego Handlu, który zmienia 

sytuację producentów rolnych w krajach 

Ameryki Łacińskiej i Karaibów, Afryki, 

Azji Południowo-Wschodniej i Oceanii.

Fairtrade działa na rzecz wyższych cen 

skupu, godziwych warunków pracy 

i bardziej sprawiedliwych warunków 

handlowych dla drobnych rolników 

i pracowników.

Na zdjęciu: Elmer Jaime Ordinola Nunjar, pracownik certyfi kowanego 

gospodarstwa bananowego, fot. Fairtrade / Fabian Sturm

Na zdjęciu: Hellen Wamukota, pracownica certyfi kowanej 

farmy kwiatowej w Kenii, fot. Fairtrade / Stanislav Komínek

Na zdjęciu: Lucy Twenewaa, rolniczka z Ghany uprawiająca 

kakao Fairtrade, fot. Fairtrade / Francis Kokoroko

Znak FAIRTRADE znajdziecie również 

na naszych produktach.
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W przypadku napojów część opakowań może być objęta kaucją w wysokości: dla butelek szklanych – 1 zł, dla butelek PET – 50 gr, 

dla puszek metalowych – 50 gr. Informacja o objęciu danego opakowania kaucją znajduje się na etykiecie produktu.

SPORT

OD CZWARTKU 21.05

MODA
NAFIT

Jedz dobrze,
żyj dobrze!

cena
przed
obniżką

-22%

2,992,99

3,85

SUPERCENA

tylko

5,995,99

SUPERCENA

tylko

3,993,99

SUPERCENA

tylko

4,994,99

cena
przed
obniżką

-20%

7,997,99

9,99

* Cena regularna/cena 
przed obniżką za 1 opak.

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
1 opak. 5,99**

przy zakupie 3 opak.

/opak.
3,99

33%
TANIEJ!

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

YOPRO
Jogurt pitny 
proteinowy
różne rodzaje
270 g opakowanie

ŁACIATY 
PROTEIN+
Kefir
naturalny
360 g opakowanie
(=1 kg 8,31)

DAN CAKE
Pita 
wysokoproteinowa
400 g opakowanie
(=100 g 1,50)

ŁACIATY
Skyr pitny
różne rodzaje
360 g opakowanie
(=1 kg 11,08)

SMAKMAK
Naleśniki proteinowe
twaróg z malinami
lub czekoladą
300 g opakowanie
(=1 kg 26,63)

TARCZYŃSKI 
PROTEIN
Kabanosy
z kurczaka,
z szynki
80 g opakowanie
(=1 kg 62,38)

WSZYSTKIE
PASTY i PASZTETY

MARKI WAWRZYNIEC

DRUGI
TAŃSZY 

PRODUKT
Przy zakupie 2 produktów
70%

TANIEJ

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

(przy 3 opak. z kartą =1 kg 14,78)
(cena reg./bez karty =1 kg 22,19)

TRZECI
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

S52-PL-KW21-LFT-FITNESS_1_L-1020-10
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KORZYŚCI

Uwaga! Nie łączymy ofert! 
Zdjęcia poglądowe.

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

SUPERCENA

tylko

3,493,49

SUPERCENA

tylko

24,9924,99

SUPERCENA

tylko

39,9939,99

* Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 38,99*cena 38,99*

29,99

23%
TANIEJ!

W przypadku zakupu różnych produktów, 
rabat o wartości najtańszego
jest naliczany proporcjonalnie
na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

WSZYSTKIE CHIPSY 
PROTEINOWE 

WSZYSTKIE BIAŁKA
W SASZETKACH

DO 40 G

ACITVLAB
Białko WPC
różne rodzaje
500 g opakowanie
(=100 g 8,00)

OLIMP
Suplement diety
Vita-Min Multiple Sport
60 kapsułek opakowanie

DR WITT
Woda 
witaminowa
różne rodzaje
1,25 l butelka
(=1 l 2,79)

(z kartą =1 szt. 0,50)
(bez karty =1 szt. 0,65)

FOODS BY ANN
Krem proteinowy
kokosowy
200 g sztuka
(=100 g 12,50)

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZE

WSZYSTKIE
TEKSTYLIA
i OBUWIE

MARKI
NEWCENTIAL

TYLKO 
Z KARTĄ

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

SUPLEMENT

DIETY

SUPLEMENT

DIETY

SUPLEMENT

DIETY
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W przypadku napojów część opakowań może być objęta kaucją w wysokości: dla butelek szklanych – 1 zł, dla butelek PET – 50 gr, 

dla puszek metalowych – 50 gr. Informacja o objęciu danego opakowania kaucją znajduje się na etykiecie produktu.

OD CZWARTKU 21.05

NAPOJE

SUPERCENA

tylko

3,993,99

SUPERCENA

tylko

3,993,99

SUPERCENA

tylko

5,495,49

SUPERCENA

tylko

3,993,99

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

-20%

3,993,99

4,99

SUPERCENA

tylko

2,992,99

do 168 napojów zero cukru
lub bez dodatku cukru w ofercie

A’LUNA 

ALOE 

VERA

Napój 

aloesowy
różne rodzaje
0,5 l butelka

(=1 l 7,98)

DZIK ENERGY

Napój gazowany

lub energetyzujący
zero kalorii,
różne rodzaje
0,5 l puszka

(=1 l 7,98)

LIPTON

Napój herbaciany
różne rodzaje
0,5 l butelka

(=1 l 7,98)

SCHWEPPES

Napój gazowany
różne rodzaje
1,35 l butelka

(=1 l 4,07)

AIR

SMART ENERGY

Napój 

energetyzujący
różne rodzaje
0,25 l puszka

(=1 l 15,96)

OSHEE 

VITAMIN

Lemoniada 

witaminowa
różne rodzaje
555 ml butelka

(=1 l 5,39)

POSMAKUJE
CI TO!
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Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

2,99
za puszkę

KUP 6-PAK
tylko

17,9417,94

SUPERCENA

tylko

2,99

SUPERCENA

tylko

12,9912,99 * Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 1,99*cena 

1,99*

1,49

25%
TANIEJ!

3,99
tylko

SUPERCENA

SUPERCENA

tylko

1,19

OWOLOVO
Mus 
owocowy
różne rodzaje
200 g 
opakowanie

KINGA 
PIENIŃSKA
Woda mineralna
różne rodzaje
1,5 l butelka

TYMBARK 
CYTRONETA
Napój gazowany
różne rodzaje
0,33 l butelka
(=1 l 9,06)

HERBAPOL
Koncentrat napoju
różne rodzaje
405 ml butelka
(=1 l 32,07)

COCA-COLA,
COCA-COLA ZERO
Napój gazowany
6 x 0,33 l puszka
1,98 l opakowanie
(=1 l 9,06)

HORTEX
Napój niegazowany
różne rodzaje
1 l opakowanie

(z kartą = 1 l 0,99)
(bez karty = 1 l 1,33)

200
g

2
litry

COSTA
Napój 
niegazowany
różne rodzaje
2 l opakowanie
(=1 l 2,00)

SUPERCENA

tylko

2,492,49

TYLKO 
Z KARTĄ

CZWARTY
PRODUKT

Przy zakupie 4 produktów

100%
TANIEJ

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

2,992,992,99

RODOWITA
Z ROZTOCZA
Woda mineralna
różne rodzaje
0,6 l butelka
(=1 l 1,98)
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W przypadku napojów część opakowań może być objęta kaucją w wysokości: dla butelek szklanych – 1 zł, dla butelek PET – 50 gr, 

dla puszek metalowych – 50 gr. Informacja o objęciu danego opakowania kaucją znajduje się na etykiecie produktu.

-30%

W przypadku napojów część opakowań może być objęta kaucją w wysokości: dla butelek szklanych – 1 zł, dla butelek PET – 50 gr, 

dla puszek metalowych – 50 gr. Informacja o objęciu danego opakowania kaucją znajduje się na etykiecie produktu.

Asortyment w markecie w zależności od regionu.

OD CZWARTKU 21.05

PIWA

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO.

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM 
DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM.

4

Asortyment w markecie w zależności od regionu.

4

SUPERCENA

tylko

5,995,99

SUPERCENA

tylko

4,994,99

-26%
KUPKUP 44-PAK-PAK

najniższa 
cena za 1 puszkę 
z 30 dni przed obniżką

2,792,79

3,79

-25%
KUPKUP 44-PAK-PAK

najniższa 
cena za 1 puszkę 
z 30 dni przed obniżką

2,992,99

3,99

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

-15%

5,495,49

6,49

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

5,795,79

8,39
-30%

BROWAR 
KASZUBSKI 
BYTÓW
Piwo 4,5% alk.
Kaszub Lager
0,5 l butelka 
bezzwrotna
(=1 l 11,58)

GÓRNOŚLĄSKIE
Piwo 5% alk.
jasne pełne
4 x 0,5 l puszka
2 l opakowanie
(=1 l 5,98)

BRANIEWO
Piwo 5,8% alk.
jasne pełne
4 x 0,5 l puszka
2 l opakowanie
(=1 l 5,58)

BROWAR 
AMBER
Piwo 6,5% alk.
Johannes Lager
0,5 l butelka 
bezzwrotna
(=1 l 10,98)

ARCYKSIĄŻĘCY 
BROWAR 
ZAMKOWY CIESZYN
Piwo 5,8% alk.
Mastne Ale
0,5 l butelka bezzwrotna
(=1 l 11,98)

BROWAR 
JAGIEŁŁO
Piwo 4,8%, 
5,1% alk.
Lager, Pils
0,5 l butelka 
bezzwrotna
(=1 l 9,98)

do 190 piw regionalnych w ofercie*

LOKALNE,
CZYLI FAJNE!

woj. śląskie

woj. śląskie

woj. pomorskie woj. lubelskie

woj. pomorskie
woj. warmińsko-

-mazurskie
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Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO.

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM 
DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM.

4

4

4

44

4

SUPERCENA

tylko

3,993,99

4,494,49

KUP 4-PAK
1 puszka

w 4-paku tylko

3,993,99

KUP 4-PAK
1 puszka

w 4-paku tylko

2,992,99

KUP 4-PAK
1 puszka

w 4-paku tylko

2,992,99

KUP 4-PAK
1 puszka

w 4-paku tylko

SUPERCENA

tylko

7,997,99

2,59
tylko

SUPERCENA

* Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką za 1 pusz.

2,99
cena bez karty 
1 pusz.

1 puszka w 4-paku tylko

4,29*

30%
TANIEJ!

TYLKO 
Z KARTĄ

KUP KUP 44-PAK-PAK

HARNAŚ
Piwo 5,8% alk.
4 x 0,5 l puszka
2 l opakowanie
(=1 l 5,98)

SOMERSBY
Piwo 4%, 
4,5% alk.
różne rodzaje
0,4 l butelka 
bezzwrotna
(=1 l 9,98)

OKOCIM 
BIAŁE
Piwo 0% alk.
z morelą, śliwka
z bergamotką 
4 x 0,5 l puszka
2 l opakowanie
(=1 l 8,98)

DESPERADOS
Piwo 0%,
5,9% alk.
różne rodzaje
4 x 0,5 l puszka
2 l opakowanie
(=1 l 7,98)

TATRA
Piwo 6% alk.
jasne pełne
4 x 0,5 l puszka
2 l opakowanie
(=1 l 5,98)

BROWAR 
JASTRZĘBIE
Piwo 6,8% alk.
koźlak majowy
0,5 l butelka 
bezzwrotna
(=1 l 15,98)

ŻUBR
Piwo 6% alk.
0,5 l butelka 
zwrotna
(=1 l 5,18)

PIWO
KRAFTOWE

ŁOMŻA 
WYBOROWE
Piwo 6% alk.
4 x 0,5 l puszka
2 l opakowanie
(z kartą =1 l 5,98)
(bez karty =1 l 8,58)
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W przypadku napojów część opakowań może być objęta kaucją w wysokości: dla butelek szklanych – 1 zł, dla butelek PET – 50 gr, 

dla puszek metalowych – 50 gr. Informacja o objęciu danego opakowania kaucją znajduje się na etykiecie produktu.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO.

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM 
DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM.

OD CZWARTKU 21.05

PIWA

4 4

SUPERCENA

tylko

2,992,99

SUPERCENA

tylko

1,791,79

SUPERCENA

tylko

3,993,99

SUPERCENA

tylko

4,994,99

3,993,99

KUP 4-PAK
1 puszka

w 4-paku tylko

2,992,99

KUP 4-PAK
1 puszka

w 4-paku tylko

do 100 piw bezalkoholowych w ofercie

ŻYWIEC
Piwo 0% alk.
różne rodzaje

0,5 l butelka 
zwrotna
(=1 l 5,98)

LECH 
HYDRATE 
Piwo
0% alk.
lychee lemon, 

mango lemon

4 x 0,5 l 
puszka
2 l 
opakowanie

(=1 l 7,98)

KARMI
Piwo
0% alk.
Classic, 

Kawa-Wanilia

4 x 0,5 l 
puszka
2 l 
opakowanie
(=1 l 5,98)

LEON
STEINER 
RADLER
Piwo
<0,5% alk. 
różne rodzaje 

0,5 l puszka
(=1 l 3,58)

SOMERSBY
Piwo
0% alk.
różne rodzaje

0,4 l butelka 
bezzwrotna
(=1 l 9,98)

GARAGE
Piwo
0% alk.
różne rodzaje

0,4 l butelka 
bezzwrotna
(=1 l 12,48)

TWOJA DOBRA
ALTERNATYWA!
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KORZYŚCI

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

KORZYŚCIKORZYŚCI

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO.

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM 
DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM.

4

SUPERCENA

tylko

4,994,99

SUPERCENA

tylko

3,993,99

SUPERCENA

tylko

4,994,99

SUPERCENA

tylko

4,994,99

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

-25%

2,992,99
3,99

4,494,49
KUP 4-PAK

1 puszka
w 4-paku tylko

* Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 5,49**

3,99

27%
TANIEJ!

* Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 4,99**

3,49

30%
TANIEJ!

BROWAR 
AMBER
Piwo <0,5% alk.
IPA, Zanzi
0,5 l butelka 
bezzwrotna
(=1 l 9,98)

BROWAR 
GRODZISK
Piwo 0,5% alk.
Mango Ale
0,5 l butelka 
zwrotna
(=1 l 7,98)

ARCYKSIĄŻĘCY 
BROWAR ZAMKOWY 
CIESZYN
Piwo <0,5% alk.
Lager bezalkoholowy
0,5 l butelka bezzwrotna
(=1 l 9,98)

OKOCIM BIAŁE
Piwo 0% alk.
z morelą, śliwka
z bergamotką 
4 x 0,5 l puszka
2 l opakowanie
(=1 l 8,98)

INNE BECZKI
Piwo 0,5% alk.
Zero To Hero
0,33 l puszka
(=1 l 15,12)

MIŁOSŁAW
Piwo 0% alk.
pszeniczne
0,5 l butelka 
zwrotna

ŁOMŻA
Piwo 0% alk.
0,5 l butelka 
bezzwrotna
(=1 l 5,98)

(z kartą =1 l 6,98)
(bez karty =1 l 9,98) 

MIŁOSŁAW & 
MAKŁOWICZ
Piwo 0% alk.
ArcyBezalko
0,5 l butelka zwrotna
(z kartą =1 l 7,98)
(bez karty =1 l 10,98) 
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OD CZWARTKU 21.05

KOSMETYKI

SUPERCENA

tylko

14,9914,99
SUPERCENA

tylko

29,9929,99

SUPERCENA

tylko

19,9919,99
SUPERCENA

tylko

19,9919,99

SUPERCENA

tylko

17,9917,99

SUPERCENA

tylko

49,9949,99

ponad 190 kosmetyków
do pielęgnacji twarzy w ofercie

NIVEA Q10

Krem 

przeciwzmarszczkowy
różne rodzaje
50 ml opakowanie

(=100 ml 59,98)

BEAUTY OF JOSEON

Krem do twarzy
Sun SPF 50, Aqua SPF 50
50 ml opakowanie

(=100 ml 99,98)

AA MEN 

ADVANCED CARE

Krem do twarzy
60+, 50+, 40+,
różne rodzaje
50 ml opakowanie

(=100 ml 39,98)

EVELINE

Krem Vitamin C
rozświetlający, 
regenerujący
50 ml opakowanie

(=100 ml 35,98)

BIELENDA

Krem liftingujący 

60+, 70+
egzosomy młodości
50 ml opakowanie

(=100 ml 39,98)

PERFECTA

Krem do twarzy
różne rodzaje
50 ml opakowanie

(=100 ml 29,98)

DROGERIĘ
     TEŻ TU MAMY!
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RABATY

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 

w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 

podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

SUPERCENA

tylko

19,9919,99

SUPERCENA

tylko

19,99
SUPERCENA

tylko

11,9911,99
SUPERCENA

tylko

29,9929,99

HEAD & 
SHOULDERS
Szampon
do włosów
różne rodzaje
400/360 ml 
opakowanie
(=100 ml 5,00/5,55)

GILLETTE 
SATIN CARE
Żel do golenia
różne rodzaje
200 ml 
opakowanie
(=100 ml 6,00)

GILLETTE 
VENUS
Maszynka
do golenia
różne rodzaje
6 szt. 
opakowanie
(=1 szt. 5,00)

OLD SPICE
Żel
pod prysznic 
lub
Dezodorant
w sprayu,
w sztyfcie
różne rodzaje
675 ml lub
250/85 ml 
opakowanie 
(=100 ml 2,96
lub 8,00/23,52)

WSZYSTKIE

ARTYKUŁY
MARKI

PANTENE

WSZYSTKIE ARTYKUŁY
MARKI WELLAFLEX

WSZYSTKIE

ARTYKUŁY
MARKI

LUKSJA

WSZYSTKIE ARTYKUŁY
DO GOLENIA i PIELĘGNACJI 
TWARZY MARKI NIVEA MEN

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

DOTYCZY ARTYKUŁÓW TEJ SAMEJ KATEGORII

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości 
najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe. W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości 
najtańszego jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

TYLKO 
Z KARTĄ

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

TYLKO 
Z KARTĄ

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

HEAD & 
SHOULDERS

WSZYSTKIE
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W STAŁYM ASORTYMENCIE

DROGERIĘ
TEŻ TU

DROGERIĘ
TEŻ TUTEŻ TU

DROGERIĘ
MAMY!

DROGERIĘ
MAMY!MAMY!

DROGERIĘDROGERIĘ
     TEŻ TU MAMY!

SUPERCENA

tylko

15,9915,99

Baza

pod makijaż
transparentna

30 ml opakowanie

SUPERCENA

tylko

19,9919,99
Podkład

w płynie
różne rodzaje

30 ml opakowanie

SUPERCENA

tylko

9,999,99
Korektor

w płynie
różne rodzaje

8 ml opakowanie

SUPERCENA

tylko

16,9916,99

Spray utrwalający

makijaż
transparentny

100 ml opakowanie
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Oferta ważna od 14.05.2026 do 10.06.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

MAKEUP
Ponad produktów

do wyboru45

12,99
tylko

SUPERCENA

Bronzer
rożne rodzaje

8 g opakowanie

Puder

w kamieniu
różne rodzaje

8 ml opakowanie
11,99

tylko

SUPERCENA

16,99
tylko

SUPERCENA

Rozświetlacz

Golden Glam
8 g opakowanie

11,99
tylko

SUPERCENA

Róż
różne rodzaje

8 g opakowanie
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W STAŁYM ASORTYMENCIE

DROGERIĘ
TEŻ TU

DROGERIĘ
TEŻ TU

DROGERIĘ
MAMY!

DROGERIĘ
MAMY!MAMY!

DROGERIĘDROGERIĘ
     TEŻ TU MAMY!

SUPERCENA

tylko

7,997,99

Kredka

do oczu
różne kolory

sztuka

SUPERCENA

tylko

8,998,99

Błyszczyk
transparentny

3 ml sztuka

SUPERCENA

tylko

13,9913,99

Szminka
różne kolory

sztuka

SUPERCENA

tylko

9,999,99

Lakier do paznokci
różne rodzaje

11 ml opakowanie
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Oferta ważna od 14.05.2026 do 10.06.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. 

Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Eyeliner w płynie
Midnight Black

sztuka

Cienie

do powiek Trio
różne kolory

4,5 g opakowanie

Sztuczne rzęsy
różne rodzaje

1 para

Klej do rzęs
transparentny

sztuka

13,99
tylko

SUPERCENA

13,99
tylko

SUPERCENA

Kredka

do brwi
różne kolory

sztuka
8,99

tylko

SUPERCENA

13,99
tylko

SUPERCENA13,99
tylko

SUPERCENA

Maskara 

wodoodporna
różne rodzaje

13 ml opakowanie

12,99
tylko

SUPERCENA
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-40%

-36%

Teraz zapłacisz także BLIKIEM 

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

-27%

3,493,49
4,79

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

-22%

6,996,99
8,99

SUPERCENA

tylko

8,998,99

SUPERCENA

tylko

6,996,99

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

12,9912,99
19,89

-34%
FOXY TORNADO

Ręcznik papierowy
3-warstwowy
sztuka

Ręcznik

papierowy
2-warstwowy
2 szt. opakowanie

(=1 szt. 1,75)

najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

14,9914,99
24,99

-40%

FOXY QUATREFEUILLES

Papier toaletowy
4-warstwowy
10 szt. opakowanie

(=1 szt. 1,50)

Papier toaletowy
rumiankowy,
3-warstwowy
8 szt. opakowanie

(=1 szt. 0,87)

rolkę

0,87

10
rolek

350
dużych 
listków

Ręcznik papierowy
3-warstwowy
sztuka

350
listków

+50 pkt.

ZYSKUJESZ EKSTRA

 ponad 80 rodzajów papieru toaletowego 
 i ręczników papierowych w ofercie 

VELVET

Ręczniki papierowe
2-warstwowe
2 szt. opakowanie

(=1 szt. 3,50)

OD CZWARTKU 21.05

ŚRODKI CZYSTOŚCI/HIGIENA

DROGERIĘ
     TEŻ TU MAMY!
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Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

WSZYSTKIE PŁYNY 
DO MYCIA SZYB

(NIE DOTYCZY MAREK MILL i LUDWIK)

WSZYSTKIE ARTYKUŁY 
MARKI AIR WICK

WSZYSTKIE KOSTKI
DO WC MARKI
KOLORADO

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

DOTYCZY ARTYKUŁÓW TEJ SAMEJ KATEGORII

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.Uwaga! Nie łączymy ofert! 

SUPERCENA

tylko

5,495,49
najniższa
cena z 30
dni przed obniżką

-24%

5,995,99
7,89

* Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 14,99*cena 14,99*

9,99

33%
TANIEJ!

TYLKO 
Z KARTĄ

19,99
cena 
bez karty 30,99

TYLKO

SPONTEX
Płaskie druciaki
do czyszczenia grilla
7 szt. opakowanie
(=1 szt 0,78)

AJAX
Płyn uniwersalny
różne rodzaje
1 l opakowanie

Produktów biobójczych należy używać z zachowaniem środków ostrożności. 
Przed każdym użyciem należy przeczytać etykietę i informacje dotyczące produktu.

DOMESTOS 
ZERO KAMIENIA
Żel do WC
różne rodzaje
750 ml opakowanie
(z kartą =1 l 13,32)
(bez karty =1 l 19,99)

VACO STRONG
Spray 
170 ml opakowanie
(z kartą =100 ml 11,76)
(bez karty =100 ml 18,23)

TYLKO 
Z KARTĄ

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZY

WSZYSTKIE 
ARTYKUŁY
MARKI
MILL

W przypadku zakupu 
różnych produktów, 
rabat o wartości 
najtańszego
 jest naliczany 
proporcjonalnie 
na wszystkie produkty 
objęte promocją.

Uwaga! 
Nie łączymy ofert! 
Zdjęcia poglądowe.

K
U

P

GRATIS1+1 TAŃSZY
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TYLKO 
Z KARTĄ

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

TRZECI
NAJTAŃSZY 
PRODUKT

Przy zakupie 3 produktów
100%

TANIEJ

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego 
jest naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

WSZYSTKIE 

KOSMETYKI
MARKI HIPP

Uwaga! Nie łączymy ofert! Zdjęcia poglądowe.

W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego jest 
naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Oferta ważna od 21.05.2026 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach 

dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach 

detalicznych. Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Uwaga! Nie łączymy ofert! 
W przypadku zakupu różnych produktów, rabat o wartości najtańszego jest 

naliczany proporcjonalnie na wszystkie produkty objęte promocją.

Uwaga! Nie łączymy ofert! 

Uwaga! Nie łączymy ofert! 

Zdjęcia poglądowe.

SUPERCENA

tylko

7,997,99

SUPERCENA

tylko

19,9919,99

SUPERCENA

tylko

9,999,99

SUPERCENA

tylko

49,9949,99

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
1 opak. 2,59

przy zakupie 3 opak.

/opak.
1,99

23%
TANIEJ!

* Cena regularna/najniższa 
cena z 30 dni przed 
obniżką za 1 opak.

SUPERCENA

tylko

49,9949,99

BOBOVITA
Kaszka
różne rodzaje
230 g opakowanie
(=100 g 3,47)

BEBIKO
Formuła na bazie mleka
2, 3, 4
350 g opakowanie
(=100 g 5,71)

NESTLÉ YOGOLINO
Deserek mleczny
różne rodzaje
4 x 100 g opakowanie
(=100 g 2,50)

WSZYSTKIE 

ARTYKUŁY
MARKI 

GERBER

NESTLÉ
NAN 
OPTIPRO 
PLUS
Formuła 
na bazie 
mleka
2, 3, 4, 5
800 g 
opakowanie
(=100 g 6,25)

KUBUŚ BABY
Mus
różne rodzaje
100 g opakowanie

K
U

P

MNIEJ
ZAPŁAĆ3

bevola® BABY
Chusteczki 
nawilżane
różne rodzaje
16 x 80 szt. opakowanie
(=1 szt. 0,62)

O
P

A
KO WA N

I E

16x80
szt.

OD CZWARTKU 21.05

ARTYKUŁY DLA DZIECI
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Oferta ważna od xxxx.2025 do xxxx.2025, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od xxxx.2025 do xxxx.2025, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od xxxx.2025 do xxxx.2025, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od xxxx.2025 do xxxx.2025, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od xxxx.2025 do xxxx.2025, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od xxxx.2025 do xxxx.2025, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od xxxx.2025 do xxxx.2025, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od xxxx.2025 do xxxx.2025, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od xxxx.2025 do xxxx.2025, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta ważna od xxxx.2025 do xxxx.2025, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne 
w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie 
podane ceny wyrażone są w złotych polskich.

Oferta obowiązuje w następujących sklepach:

Wydawca: Kaufl and Polska Markety Sp. z o.o. Sp.j., Adres wydawcy i redakcji: al. Armii Krajowej 47, 50-541 Wrocław; Redaktor naczelna: Beata Czarnecka-Szewczuk;
Dział Obsługi Klienta: tel. 800 300 062; www.sklep.kaufl and.pl/kontakt; Data wydania: 20.05.2026
Zdjęcia produktów zamieszczone na naszych stronach reklamowych mogą się nieznacznie różnić od towarów znajdujących się w sprzedaży. 
Artykuły sprzedawane są bez dekoracji. Artykuły prezentowane w gazecie reklamowej oznaczone są w sklepie hasłem 
Z naszej gazetki. Pełna oferta na naszej stronie www.sklep.kaufland.pl

SUPERCENA

tylko

49,9949,99

SUPERCENA

tylko

49,9949,99

14,99
tylko

SUPERCENA

59,99
tylko

SUPERCENA

SUPERCENA

tylko

19,9919,99

SUPERCENA

tylko

9,999,99

TYLKO 
Z KARTĄ

3,49
cena 
bez karty 5,99

TYLKO

PEDIGREE

Karma dla psów
różne rodzaje
40 x 100 g opakowanie

(=100 g 1,25)

WHISKAS

Karma dla kotów
różne rodzaje
40 x 85 g 

opakowanie

(=100 g 1,47)

FRISKIES

Sucha karma

dla psów
różne rodzaje
10/8 kg 

opakowanie

(=1 kg 6,00/7,50)

10/8
kg

O
P

A
KO WA

N
I

E

40  x  100
g

ONE

Sucha karma 

dla kotów
różne rodzaje
800 g opakowanie

(=1 kg 18,74)

O
P

A
KO WA

N
I

E

40  x  85
g

PEDIGREE

Przysmak 

dla psów
różne rodzaje
3 x 270/70 g 

opakowanie

(=100 g 2,47/9,52)

DREAMIES

Przysmak 

dla kota
różne rodzaje
3 x 60 g 

opakowanie

(=100 g 5,55)

O
P

A
KO WA

N
I

E

3  x  60
g

OPTIVITAL

Karma 

dla kotów
różne 
rodzaje
415 g 

opakowanie

(z kartą =100 g 0,84)
(bez karty =100 g 1,44)

ARTYKUŁY DLA ZWIERZĄT

Biała Podlaska, Jana Pawła II 163; Bielsk Podlaski, Piłsudskiego 27; Biłgoraj, Jana Pawła II 49; Bolesławiec, Kościuszki 15; Brzeg, Łokietka 24A; Busko-Zdrój, Bohaterów Warszawy 114A; Chełm, 3 Maja 20; 
Chojnice, Obrońców Chojnic 1; Czechowice-Dziedzice, Słowackiego 31; Częstochowa, Jagiellońska 30; Dębica, Rzeszowska 116; Dęblin, 15 Pułku Piechoty Wilków 5I; Elbląg, Teatralna 5; Ełk, Targowa 30; 
Garwolin, Kościuszki 65; Gdynia, Nowowiczlińska 30; Giżycko, Kazimierza Wielkiego 2; Gliwice, Pszczyńska 64; Głogów, Bema 4; Goleniów, Wolińska 11; Gorlice, Rydarowskiej 1; Gorzów Wielkopolski, Matejki 96; 
Gostynin, Wojska Polskiego 15; Grójec, Armii Krajowej 48A; Grudziądz, Piłsudskiego 10; Gryfi ce, Starogrodzka 4; Hrubieszów, Basaja 4; Iława, Wyszyńskiego 33; Jarosław, Przemysłowa 5; Jasło, Lwowska 24H; 
Jastrzębie-Zdrój, Harcerska 1D; Jaworzno, Matejki 27; Jędrzejów, Piłsudskiego 4; Katowice, Chorzowska 107; Kołobrzeg, Młyńska 9; Koszalin, Stawisińskiego 1; Kozienice, Warszawska 59E; Krapkowice, ks. Koziołka 46;
Krasnystaw, Polewana 6; Krosno, Niepodległości 6A; Kutno, Wyszyńskiego 5; Kwidzyn, Krótka 4; Lębork, Toruńska 6; Limanowa, Zygmunta Augusta 14A; Lubliniec, Skłodowskiej-Curie 3; Łomża, Piłsudskiego 33; 
Łuków, Przemysłowa 22; Mława, Piłsudskiego 39A; Mrągowo, Wolności 4C; Mysłowice, Chopina  1; Niepołomice, Akacjowa 11; Oława, Iwaszkiewicza 4; Ostrowiec Świętokrzyski, Jana Pawła II 75A; Ostróda, Piastowska 5;
Ostrów Mazowiecka, Lubiejewska 65; Pabianice, Grobelna 9; Parzniew, ul. Działkowa 33 Piaseczno, Okulickiego 10; Płońsk, Żołnierzy Wyklętych 16; Poznań, Aleje Solidarności 42; Poznań, Opieńskiego 1; 
Poznań, ul. Dworska 7 A; Poznań, ul. Głogowska 132; Prudnik, Wiejska 4; Przemyśl, Brudzewskiego 1; Pszczyna, Broniewskiego 1A; Puławy, Lubelska 2H; Ruda Śląska, 1 Maja 385; Ruda Śląska, Katowicka 26; 
Sandomierz, Chwałki 46; Sanok, Królowej Bony 10; Siedlce, Sokołowska 113; Siemianowice, Kapicy 10A; Sieradz, POW 80; Skawina, Krakowska 12; Stalowa Wola, KEN 47; Starachowice, Wyszyńskiego 14; 
Stargard, Kościuszki 73; Suwałki, Wierusza-Kowalskiego 2; Swarzędz, Polna 24; Świdnica, Ceglana 2; Świecie, Parkowa 6; Świnoujście, Matejki 1D; Tarnobrzeg, Sienkiewicza 48; Tarnowskie Góry, Zagórska 187; 
Tczew, Kwiatowa 17; Warszawa, Kazimierza Szpotańskiego 10; Warszawa, Korkowa 165A; Warszawa, Mehoffera 84; Warszawa, Połczyńska 4; Warszawa, Stalowa 60/64; Wejherowo, Staromłyńska 2A; 
Wrocław, Bardzka 1A; Wrocław, Długa 37/47; Wrocław, Legnicka 62A; Wyszków, Centralna 2; Zamość, Wyszyńskiego 1; Ząbkowice Śląskie, Legnicka 25; Zgorzelec, Armii Krajowej 29; Zielona Góra, Lwowska 2; 
Żagań, Przyjaciół Żołnierza 7; Żary, Przeładunkowa 2; Żywiec, Jana Pawła II 7;

04
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21.05

Teraz zapłacisz także BLIKIEM 

TYGODNIOWE

HITY
CENOWE

DZIEŃ MAMY

199,00
tylko

SUPERCENA

LEGO 

BOTANICALS

Słoneczniki

11502

TAK SIĘ
ROBI!

DZIEŃ MAMY

S70-PL-KW21-LFT-ONL_NF_1_L-1020-10
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21.05

Oferta ważna od 21.05.2026 do 2.06.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej, lub do wyczerpania zapasów. 
Produkty w podanych cenach dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej dojdzie do wyczerpania zapasów.

  Oferta poza stałym asortymentem, dostępna wyłącznie do wyczerpania zapasów. 
Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich. Artykuły sprzedawane są bez dekoracji. Sprzedaż w ilościach detalicznych.  

WIĘCEJ ARTYKUŁÓW
 PRZEMYSŁOWYCH 

ZNAJDZIESZ  
W OSOBNEJ 
GAZETCE

* Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

TYLKO 
Z KARTĄ

cena 
bez karty 19,99**

13,99

30%
TANIEJ!

22,49
przy zakupie 2 opak. 

50%
TANIEJ!

/opak.

DRUGI PRODUKT

Cena regularna/
najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką za 1 opak.

29,99

kliknij 
tutaj

KUCHNIA TEKSTYLIA

SODASTREAM

Syropy
różne rodzaje

 poj. 0,4 l 

 Pościel dwustronna 
 wym. 140 x 200 cm, 
 1 x 70 x 80 cm 

 Pościel renforce 
 wym. 140 x 200 cm,   
 1 x 70 x 80 cm 

LIV & BO®

Pościel 

renforce

lub dwustronna
różne wzory i kolory

KUP

2
MNIEJ
ZAPŁAĆ

WIĘCEJ ARTYKUŁÓWWIĘCEJ ARTYKUŁÓW
 PRZEMYSŁOWYCH 

ZNAJDZIESZ
W OSOBNEJ 
GAZETCEkliknij 

tutaj

KUCHNIA

S71-PL-KW21-LFT-ONL_NF_2_R-1020-10

71



Wydanie 21. Oferta ważna od 25.05 do 27.05.2026, chyba że na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostępne w czasie obowiązywania oferty, chyba że wcześniej 
dojdzie do wyczerpania zapasów. Sprzedaż w ilościach detalicznych. Wszystkie podane ceny wyrażone są w złotych polskich.W przypadku napojów część opakowań może być objęta kaucją 

w wysokości: dla butelek szklanych – 1 zł, dla butelek PET – 50 gr, dla puszek metalowych – 50 gr. Informacja o objęciu danego opakowania kaucją znajduje się na etykiecie produktu.

Artykuły ze stoiska z obsługą nie są dostępne w marketach 
Gdańsk, ul. Cienista 30 i Koszalin, ul. Paderewskiego 1

TAK SIĘ
ROBI!

DZIEŃ MAMY

13
szt.

DZIEŃ MAMYDZIEŃ MAMYDZIEŃ MAMYDZIEŃ MAMY

Więcej artykułów na Dzień Mamy szukaj w markecie.

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
lub powyżej 
3 kg z kartą 9,49**

4,99
*

/kg

47%
TANIEJ!

do 3 kg

* Cena wyłącznie na pierwszy 
paragon dziennie. 
** Cena przed obniżką.

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
lub powyżej 
6 opak. z kartą 39,99**

19,99
*

/opak.

50%
TANIEJ!

do 6 opak.

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
lub powyżej 
4 opak. z kartą 11,99**

5,99
*

/opak.

50%
TANIEJ!

do 4 opak.

* Cena wyłącznie na 
pierwszy paragon dziennie. 
** Najniższa cena z 30 
dni przed obniżką

* Cena wyłącznie na 
pierwszy paragon dziennie. 
** Cena przed obniżką

10,99
tylko

SUPERCENA

TYLKO 
Z KARTĄ

cena bez karty 
1 opak. 2,29**cena bez karty 2,29**

/opak.
1,49

*

przy zakupie 6 opak.

34%
TANIEJ!

* Cena wyłącznie na pierwszy 
paragon dziennie, limit 12 opak. 
** Cena regularna/najniższa 
cena z 30 dni przed obniżką

5,99
11,99cena przed 

obniżką

50%
TANIEJ!

25.05

3,49
6,99cena przed 

obniżką

50%
TANIEJ!

KRAKUS
Szynka 
konserwowa
z galaretką
455 g puszka
(=100 g 2,42)

EDUSCHO 
FAMILY
Kawa mielona
500 g opakowanie

Ćwiartka
z polskiego kurczaka
z lady lub opakowanie XXL
1 kg

Pomarańcze
luzem
1 kg

Truskawki
500 g 
opakowanie

STOISKO Z OBSŁUGĄ
I  SAMOOBSŁUGOWE

(z kartą 
=100 g 4,00)
(bez karty 
=100 g 8,00)

KUP
6
MNIEJ
ZAPŁAĆ

Mleko UHT 1,5% tł.
1 l opakowanie

Róże
różne kolory,
dł. ok. 30 cm
13 szt. 
w bukiecie
(=1 szt. 0,46)

(z kartą =1 kg 11,98)
(bez karty =1 kg 23,98)

Po raz kolejny otrzymaliśmy
Złoty Laur Klienta

w kategoriach: 
świeże owoce i warzywa,

świeża lada, pieczywo
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