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Zapraszamy
Niedziela handlowa 30.08 Dodatkowa oferta tygodniowa wazna od pon. 31.08 do sob. 5.09

8%-20% dostepna na selgros.pl i w Aplikacji Selgros

<4 TANSZY
. _-..\-...__" . NA POLCE

130 201k ‘ L= NA)

economy

SCHAB WIEPRZOWY BOCZEK WEDZONY
MARCHEW POLSKA 99 BEZ KOSCI EXTRA 99 PARZONY PLASTRY 90
10KG Topak, VACUUM Tke 85% OK. 1KG Tkg
2VAT 13.64 ST 2VAT 18.89 T 2VAT 28.25

233284

leko
anq%rowskfe
milk -

miesiecznie
ponad

MLEKO UHT3,2% 1L 1szt.
6 zVAT 2.30

SANDACZ FILET

ZE SKORA BOX 90
opakowanie ok. 3 kg 1kg
303458 zVAT 62.90



https://selgros.onelink.me/tZ9a/wckwiogu?af_qr=true
https://bit.ly/bonyzz
https://selgros.pl/
https://selgros.pl/

GASTRO PROMKA

NA POCZATEK TYGODNIA
31.08-2.09.2026 | 7.09-9.09.2026

MIESNE SPECJALY

UDZIEC WOLOWY

ZRAZOWA GORNA MIESO MIELONE
VACUUM WOLOWE HURT
709242 493511

PRZYGOTOWANE

z VAT 34.64

e 1 \ﬂ w | HIT|

MOZZARELLA . DESEROWA
WIORY 2 KG SMIETANKA .
mozzarella granulat 2 kg W SMIETANKA UHT

réwniez w promocyjnej cenie 30% 1L

606149 iﬂ)\’aw 259780
99 _ 59

1szt. S 1szt.
zVAT 36.74 o zVAT 13.22

POLEDWICZKA
WIEPRZOWA
VACUUM

320978

BOCZEK WIEPRZOWY
BEZ ZEBER BEZ SKORY MIESO WIEPRZOWE
1kg BEZ TEUSZCZU VACUUM 1kg NA GULASZ VACUUM 1kg
zVAT 28.34 576902 2VAT 20.99 577391 zVAT 20.99

)
" SZNYCLE
: i ZFILETA
ZINDYKA
' : i OK.0,8 KG
h ; Ay 132169
ZEBERKA WIEPRZOWE PODUDZIE Z KURCZAKA 99 G 99
TROJKATY PAKOWANE Tke GRILL OK. 2,5 KG Tke - o Tke
552946 zVAT 12.59 Iy 2VAT 14.69 VAT 41.99

OFERTAWAZNA DO WYCZERPANIA ZAPASOW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACYJNYM ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAZY POSZCZEGOLNYCH PRODUKTOW. CENY | RABATY OZNACZONE ,,Z KUPONEM
2 Z APLIKAC)I” ZOSTANA NALICZONE PO AKTYWAC]I KUPONU W APLIKAC)I SELGROS | ZESKANOWANIU PRZY KASIE. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BLEDY SK£ADU | DRUKU. WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP.Z 0.0., 61-131 POZNAN, UL. ZAMENHOFA 133.
SIERPIEN/WRZESIEN 2026 NR 18.2970 Zt TO MAKSYMALNA WARTOSC BONOW, KTORE MOZE OTRZYMAC KLIENT PRZY ZALOZENIU OSIAGNIECIA W DANYM MIESIACU WSZYSTKICH NAJWYZSZYCH PROGOW ZAKUPOWYCH PRZEDSTAWIONYCH W TABELL



Po jeszcze wiecej atrakcyjnych

promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros SELGROS

MIESNE SPECIALY

MIESNE SPECJALY

ZEBRO WOLOWE '

OK.1,7KG UDZIEC CIELECY 99 GOLONKA WIEPRZOWA 99
DO PIECZENIA G BEZ KOSCI VACUUM PRZEDNIA PAKOWANA

366300 2VAT 47.24 729037 zVAT83 99 119387 zVAT 13.64

MIESNE SPECIALY

GOLEN WOLOWA
Z KOSCIA PRZEDNIA 99 UDZIEC Z DZIKA 99 WATROBA Z KURCZAKA 59

VACUUM BEZ KOSCI OK. 1 KG OK. 2,5KG
zVAT 73.49

93499 ZVAT34 o 754376 681604

zVAT6 92

KEBAB Z UDEK
KURCZAKA 6 KG

722533

MIESO NA GULASZ KROLIK CALY, DZIELONY 99
ZDZIKA OK. 1KG 1kg OK. 1KG 1kg 1szt
m zVAT 52.49 M zVAT 39.89 zVAT 130.19
Chkn
CI_";-Z;EN MIESNE SPECJALY
BREAST DICES 12mm
UDZIEC WOLOWA = _
ZRAZOWA DOLNA VACUUM
cena promocyjna
za 1kg:61.99,z VAT 65.09
* C—— cena przed obnizka za 1 kg:
42.99,z VAT 45.14

KOSTKA Z PIERSI

KURCZAKA PIECZONA BURGER WOLOWY 589396
2,5KG 8x100G .
697003 £VAT 8294 393300 AT zkuponem z Aplikacji zVAT4724

Legenda . . . m Obowigzuje od czw. 27.08 do $r.9.09.2026 | 3

Swieze Mrozone Przygotowane  Przygotowane Wygenerowane
namiejscu namiejscu przezAl



https://selgros.onelink.me/tZ9a/nx1izwvn?af_qr=true

MAKRELA PATROSZONA
300-500 G BOX
opakowanie ok. 5 kg

265602

MIRUNA FILET ZE SK()RA
BOX
opakowanie ok. 3 kg

659574

£0S0S WEDZONY
NA ZIMNO PLASTRY 1KG

375073

MORSZCZUK
FILETY BEZ SKORY
10KG

768352

2792

O] Po jeszcze wiecej atrakcyjnych
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

DORSZ CZARNY
POLEDWICA BOX
opakowanie ok. 3 kg

768114

KARMAZYN >
FILET ZE SKORA BOX
opakowanie ok. 5 kg

901578

20

zVAT 3140

zVAT 37.70

PSTRAG £0SOSIOWY

FILET ZE SKORA BOX
opakowanie ok. 5 kg

530024

KREWETKI BIALE
SUROWE 40-60 BOX
opakowanie ok. 2 kg

897156

90

1kg
zVAT 39.80

20

z VAT 52.40

' NAJ
TANSZY
NA POLCE

MARYNOWANE
ZCEBULKA W OLEJU

FILETY SLEDZIOWE
1szt. Z CEBULKA 3 KG
zVAT 104.90 m

28.09201 kg

2VAT 65.09

1VZTZ§ zal kg

s

PANGA FILETY
BEZ SKORY 4 KG

o 556865

§ 99

10p: ak
zVAT 293.99

1 opak.
zVAT49 34

4 | Obowigzuje od czw. 27.08 do $r.9.09.2026

zVAT 55.55

20

zVAT 57.69

KALMARY CIETE
PASKI 800 G

681494

1szt.
zVAT 61.49

zVAT 31.31

29.82,.1,

PALUSZKI
RYBNE 6 KG

410625

10 ak
zVAT 187.85


https://selgros.onelink.me/tZ9a/nx1izwvn?af_qr=true

OEFE)  Po jeszcze wiecej atrakcyjnych
o promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

1.45 4.70 1.55

2vaT1.52 Za 1 kg " 2vAT4.94 24 1 kg 2vaT1.63 Z0

ZIEMNIAKI
JADALNE
POTATKI 10 KG

408747

BAKEAZAN 5 KG ﬂ,:a? ' 1w 49

2 49

CEBULA POLSKA
10KG 1opak. By 1opak.
545320 zVAT 15.21 898826 2VAT 24.66 zVAT 16.26

Srg zal kg P

KIELKI FASOLI KOLENDRA

: = UNG 1KG CIETA 200G
GRUSZKA e :

Ao 09 WO ESA =749 99
6KG 1opak. SURTRNSTN 10pak,

614923 zVAT 31.49 zVAT 7.86 zVAT 13.64

3.80 101 kg

J POMARANCZE
KIMCHI 99 OGOREK GRUNTOWY 99 NA SOK

99

CLASSIC SPICY 900 G 1opak. 5KG 10pak. VALENCIA 5 KG 1opak.
zVAT 27.29

zVAT 19.94 zVAT 20.99

838539

989922

5.67

zVAT 5.95

CYTRYNA
KL.115KG

cena promocyjna
za 1 opak.:

89.99, z VAT 94.49

597547

1.50

zVAT 1.58

zal kg

cena przed obnizka za
1opak.:109.99, z VAT 115.49

KAPUSTA 99 74197 99
CZERWONA 10 KG 1o0pak. Tanar
3165 zVAT15.74 zkuponem z Aplikacji JVAT89.24

Obowigzuje od czw. 27.08 do $r.9.09.2026 | 5

AT 99

1SZT.
589446 zVAT 6.29


https://selgros.onelink.me/tZ9a/nx1izwvn?af_qr=true

OEFE) Po jeszcze wiecej atrakcyjnych
; promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

SELGROS

CROISSANT (i

MASLANY 60 G 99
sprzedaz po 100 szt. Topak

zVAT 178.49

CIASTO FRANCUSKIE GOFRY 80 G
XXL375G 1szt. sprzedaz po 54 szt. 1 opi ak

zVAT 6.08 209904 zVAT 188.99 129005

N AJ = economy N AJ = economy N AJ
TANSZY TANSZY TANSZY
NA POLCE B = NA POLCE . NA POLCE

% ZURAWINA
. 600G | st ol EA economy =
Ed economy 2 5 lv. e economy
Y . 688280 g FASOLKA 9
SZPINAK SZPARAGOWA MIESZANKA
SIEKANY 90 ZIELONA CAEA EURO MIX
2,5KG 1szt. 2,5KG 1 szt 2,5KG )
zVAT 13.64 SOTR0E zVAT 14.60 S0507E zVAT 19.85 926021 zVAT 24.05

KURKI CALE
2,5KG

99

31702
1szt.

zVAT 125.99

210878

2VAT 19.94

SELGROS

Zacznij
korzystac

juz dzi

I‘ l..:m.m‘"f"'"'.'."s J PLACKI

ARM FRITES 3

ZIEMNIACZANE
1,5KG

485524

99

1szt.
zVAT 19.94

FRYTKI
CATERPAK FRYTKI CZASTKIZIEMNIAKOW 2,5 KG
9/9 MM 2,5 KG Z BATATOW 2 KG cena promocyjnaza 1szt.: 26.99, z VAT 28.34

najnizsza cena towaru w okresie 30 dni przed
893110 wprowadzeniem obnizki za 1 szt.:
29.99,z VAT 31.49

= 824378
1 szt . e
VAT 52.49 zkuponem z Aplikacji

promocyjng alkoholi i jeszcze wiecej znajdziesz
w Aplikacji Selgros!

247%.


https://selgros.onelink.me/tZ9a/nx1izwvn?af_qr=true
https://selgros.onelink.me/tZ9a/rgwh86zj?af_qr=true

Po jeszcze wiecej atrakcyjnych
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros SELGROS

PIWO PIWO

| PIWO ZYWIEC LECH FREE KSIAZECE WODKA
4 500 ML SMAKOWE J 500 ML WYBOROWA
| butelka zwrotna 330 ML butelka zwrotna 40% 500 ML

161345 981485 1 880132 767679

1szt. : 1szt. 1szt.
2 zVAT3.14 2 3 ZVAT 4.29 o zVAT 30.74

nnnnnnnnn

WODKA LIKIER & %

AMUNDSEN APEROL 11% PASSOA 15% > | GINLUBUSKI
40% 500 ML 700 ML 700 ML 37,5% 700 ML
3799 433922 634839 732554

99

1szt.
zVAT 46.73

1szt. 1szt. B 4 1szt.
2VAT40.58 - 2VAT 57.80 2VAT52.88

— o -

JAMESOy TREVITTO

" PROSECCD | iracoLo =l
WHISKEY _ WHISKEY Bl ot \I;X?AVOLA =
JACK DANIEL'S Mo JAMESON kraj pochodzenia: 5L &L — |
40% 500 ML R 40% 1L Wrtochy

czerwone,
4 | 372925 313823 616009 biate,

99

“ Q199
9 1szt.
zVAT 113.15

Ceny koncesyjne. Informacja handlowa. Obowiazuje od czw. 27.08 do $r.9.09.2026 | 7

szt.
zVAT71.33

wytrawne
kraj
pochodzenia:
1szt. Wtochy 1szt.
zVAT 30.74 680791 zVAT 78.71


https://selgros.onelink.me/tZ9a/nx1izwvn?af_qr=true

\ TANSZY
NA POLCE

= | ecor-loﬁy E
SZYNKA KONSERWOWA
PLASTRY 1KG 1 szt
% zVAT 23.00

BOCZEK CARSKI
OK. 1,8 KG

428588

zVAT 30.44

NAPOJ
ROSLINNY 1L
wybrane rodzaje

607687

49

1szt.
zVAT 8.92

SER TOPIONY
CHEDDAR
PLASTRY 1033 G
ser topiony
mozzarella plastry
1033 gréwniez

W cenie promocyjnej

689548

2 1szt.
zVAT 27.29

SALAMI PEPPERONI
PLASTRY 1KG

136220

j TANSZYJ
" NAPOCE

PAROWKIHOT DOG
OK.2KG

2 4 1szt.
zVAT 26.15

55095 NEr14.60
s
ERWOWA SZYNKA KIELBASA
KONSERWOWA TORUNSKA
PLASTRY 500 G OK.2KG
576388 703839
1szt.
2VAT 17.84 Er27.29
SEEEPES — PHILA DELP“\ [N
SMIETANA 18%
WIADERKO 1KG
174343
Tt SEREK1,65KG Tszt.
2vaT 1049 [ETYoES 2VAT71.39

4.40

zVAT 4.62

GESTY

TYP GRECKI

10% 5 KG
cenapromocyjna

zalszt. """M sae? “"
23.99,z VAT 25.19
najnizsza cena

towaru w okresie
30dniprzed
wprowadzeniem obnizki

za 1szt.:27.99,z VAT 29.39

SOS SEROWY
CHEDDAR 750 G 7. 792775 2 1
e aulclll  zkuponemz Aplikacji VAT 23, 09

O 05 e
i o

® PROMOCJA OBOWIAZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE. ® GODZINY OTWARCIA HAL
SELGROS NA WWW.SELGROS.PL ® W HALACH LUBIN, POZNAN, SIEDLCE | WARSZAWA-WAWER

*Przy realizacji bonu pobierana jest prowizja za ustuge w wysokosci 3%. Regulamin dotyczacy zasad ptatnosci bonami Sodexo dostepny w Dziale ObstugiKlienta.

SELGROS
WSPIERA | i@
zpls

W PROMOC]JI OGRANICZONA LICZBA PRODUKTOW PRZEMYStOWYCH.

caritas


https://gazetki.selgros.pl/26-18gastro/9
https://www.selgros.pl/

O] Po jeszcze wiecej atrakcyjnych

promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

SELGROS

M AMBITION

KOMPLET

6 SZKLANEK
150 ML HAVANA
dostepny réwniez
komplet szklanek
305ml

508478

1 kompl
zVAT 19.56

@MHENDI

ZESTAW SYFON
DO SMIETANY 0,5L
= +10 NABOJOW

322600

1 zest.

zVAT 158.67

0.40

zVAT 0.49

za 1 szt.

90

1opak.
zVAT 24.48

TORBY CATERINGOWE
25x32x22 CM50SZT.

992950

KOMPLET

6 KIELISZKOW
DO SZAMPANA
150 ML BALLON
dostepny réwniez
komplet kieliszkdw
dowina

12830

1kompl.
zVAT 17.10

MHENDI

TERMOMETR
MULTIFUNKCY)NY
ZSONDA

133753

90

1szt.
- ZVAT 73.68

0.09

zvaro.11 £04 1 szt.

WIDELCE WPC
50 SZT.

dostepne pozostate
elementy linii
sztuécow

223031

49

1 opak.
zVAT 5.52

WSZYSTKIE SZTUCCE Mg
SPRZEDAWANE
POJEDYNCZO

*Przy zakupie czterech szt. pigta i szésta szt. za 1 grosz. Limit 20 szt.
za 1 grosz. Lista artykutéw objetych akcjg dostepna w hali. Nie dotyczy

artykutéw promocyjnych. Rabat zostanie naliczony przy kasie.

StOIK MINI
STURZ 115 ML
WECK

dostepne réwniez
wieksze pojemnosci
stoikéw

686768

99

1szt.
zVAT4.91

MHENDI

POJEMNIK
TERMOIZOLA-
CYJNY 46 L
wymiary:
53,8x33,8cm

223811

1 29 zVAT 158.67
= ZOVAng za 1 szt.

A

TALERZE Z TRZCINY

CUKROWE]) 23 CM 1 90

PURE 50 SZT. 1 opak.

71379 zVAT 17.10
MiKsU) DOWOLNIE

4+2

: 41 crosz’ ‘
za =R

Obowigzuje od czw. 27.08 do $r.9.09.2026 | 9
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Po jeszcze wiecej atrakcyjnych

promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

MHENDI

PASTA
DO PODGRZEWACZY
4KG

643118

*Druga sztuka -66%.
Cenaregularnaza 1szt.:
59.90, z VAT 73.68. Rabat
zostanie naliczony przy kasie.

-66%

| na2. PRODUKT

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

1szt.
3 zVAT 49.08

OWOLN‘E

MIKSUJ D

» 4t

—z; 4 GrosZ’

POJEMNIKI | POKRYWY GN
STALOWE

*Pigta sztuka za 1 grosz. Lista artykutéw objetych akcja dostepna w hali.

Nie dotyczy artykutéw promocyjnych. Rabat zostanie naliczony przy kasie.

172079

\kSU) DOWOLNIE

3+1

]

MMHENDI
WORKI MOLETOWANE

820440

MHENDI

LAMPA
OWADOBO)CZA
270158

204732

1 59 zVAT 195.57

J ooz |

*Czwarta sztuka za 1 grosz. Lista artykutéw
objetych akcjg dostgpna w hali. Nie dotyczy

artykutéw promocyjnych. Rabat zostanie
naliczony przy kasie.

-

ZGRZEWARKA
PC-VK1080
PROFICOOK

w zestawie:

18 profesjonalnych,
hermetycznych
torebek (10 sztuk
owymiarach
22x30cmi8sztuk
28x40cm)

2277

1 59 zVAT 195.57

10 | Obowigzuje od czw. 27.08 do $r.9.09.2026

Gartscher | .

FRYTOWNICA
A162802E2x 8
SNACKIV

604549

artscher

WILK DO MIESA
FW10

724281

zVAT859 77

850
w
g

artscher

BLENDER 222157
BRONWASSER

791160

2 9 1szt.
zVAT 281.67

- OfAD
r ;
O

MHENDI

WARNIK 211144 20 L
zakres temperatur: 30-100°C

' 981852



https://selgros.onelink.me/tZ9a/nx1izwvn?af_qr=true

O] Po jeszcze wiecej atrakcyjnych

promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

SELGROS

gy ¢
0 P
| .._.‘_:_E":E‘ ‘ el . = =
[ ] LY °
ENMERSON

79

ROLKA TERMICZNA BPA FREE

wszystkie rodzaje

942653

1opak.
zVAT 7.12

TABLICZKA
KREDOWA
SECURIT

wszystkie rodzaje

73420

90

1szt.

zVAT 61.38

PLYN

DO ZMYWANIA
PISAKOW
KREDOWYCH
0,5L

538289 WSZYSTKIE

PODGRZEWACZE

*Trzeciaszt.za 1 grosz. Limit 10 szt.za 1 grosz naKlienta na
dzien. Lista artykutéw objetych akcjg dostepna w hali. Nie
dotyczy artykutéw promocyjnych. Rabat zostanie naliczony
przy kasie.

90

1szt.
zVAT 49.08

POKROWIEC
NASTOL
BAROWY
80x110CM

90% poliester,
10% elastan

522317

90

POKROWIEC
NA KRZEStO
35x55x30CM
95% poliester,
5% elastan

4665

90

1szt.
zVAT 17.10

1szt.
zVAT 24.48

STOJAK NA MENU
535358

od 549(6)753

MARKERY
KREDOWE SECURIT

wszystkie rodzaje

619636

1opak.
zVAT 28.17

%4-\’1
f

[ WSZYSTKIE RECZNIKI
1 1ms! .m\\'ﬁ GASTRONOMICZNE

| TEKSTYLNE

*Pigta najtanisza szt.za 1 grosz. Limit 6 szt.za 1 grosznaKlienta
na dzien. Lista artykutéw objetych akcjg dostepna w hali. Nie
dotyczy art. promocyjnych. Rabat zostanie naliczony przy kasie.

ztkaniny o grubym
isolidnym splocie

pokrycie teflonowe
zapewnia plamoodpornos¢

OBRUS 140 x 220 CM
100% poliester

dostepne réwniez rozmiary
140x350cmi160x260 cm

983264

90

1szt.
zVAT 54.00

4

Obowiazuje od czw. 27.08 do $r.9.09.2026 | 11
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Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie
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