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TO Sktadniki
na 4 porcje

—2 torebki zielonej herbaty

=60 g ryzu jasSminowego

=sol

=400 g filetéw z tososia

—1-cm kawatek imbiru

—4-5tyzek sosu sojowego

—$wiezo zmielony pieprz

=2 liscie alg nori

=200 g biatych i brazowych pieczarek

—1-2 tyzeczki soku limonkowego

—1-2 tyzeczki stodkiego sosu chili

=2 tyzki posiekanej natki

? ? Przygotowanie

Torebki herbaty zala¢ 800 ml wrzgcej wody i zaparzad
przez ok. 5 min. Nastepnie usunqg¢ torebki, zagotowad her-
bate, wsypac do niej ryz, posoli¢ i gotowac na matym ogniu
przez ok. 10 min. tososia umy¢, osuszy¢ i umiesci¢ w naczy-
niu do zapiekania. Obrac imbir, posiekad lub zetrzed na tarce,
wymieszac z 2 tyzkami sosu sojowego, przyprawic¢ pieprzem.
Nastepnie posmarowacd tg mieszankgq tososia i piec go w na-
grzanym piekarniku w temp. 180°C (piekarnik gazowy: stopien
3, termoobieg 160°C) przez ok. 15 min. Pokroi¢ drobno liscie
nori. Oczyscic¢ grzyby, pokroi¢ na cienkie plasterki, wraz z nori
dodac do zupy i krétko podgrzewac. Doprawic¢ zupe sokiem
limonkowym, sosem chili i resztkg sosu sojowego. Napetni¢
talerze zupg. kososia podzieli¢ na kawatki, wtozy¢ do kazde-
go talerza z zupg, posypac pietruszkg i podawac.
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Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 28 z dnia 10.07.2025. Oferta wazna 0d 10.07.2025 do 16.07.2025,

chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostepne w czasie obowigzywania . '
oferty, chyba ze wczesniej dojdzie do wyczerpania zapasow.
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