
KATALOG
OD PONIEDZIAŁKU,  19.09 DO SOBOTY, 24.09

ARTYKUŁY SZKOLNE, 
PIŚMIENNICZE

 I PLECAKI

Od poniedziałku,  
19.09 | S. 5

MODA SPORTOWA W SUPERCENACH

WYPRZED AŻ
w sklepach stacjonarnych

80%
TANIEJ

do

5745

OD PONIEDZIAŁKU,
19.09 | S. 17

OD CZWARTKU,
22.09 | S. 29

10 zł TANIEJ

34,99*
44,99**

1 para

*szczegóły na s. 5

Spodnie dresowe 
damskie

Mata fitness

SUPERCENA

99,-
1 zestaw

Mop obrotowy 
z wiadrem 
Easy Wring & Clean

SUPERCENA

34,99
1 szt.

OD SOBOTY, 24.09 | S. 32



WSPIERAJ WYBRANĄ 
PRZEZ SIEBIE SZKOŁĘ, 

ROBIĄC ZAKUPY W LIDLU

Zrób zakupy za min. 50 zł,
w tym przynajmniej 
1 warzywo lub 1 owoc

Przekaż TALENCIAKA 
wybranej przez siebie 
szkole:

Szczegóły oraz informacje o artykułach wyłączonych z akcji w regulaminie  
dostępnym w sklepach i na www.lidl.pl/szkoly

Przy kasie odbierz 
kupon – TALENCIAKA

wrzuć do specjalnego 
pudełka w szkole

skanując kod QR 
z TALENCIAKA

R 38/222



SZKOŁY MOGĄ 
WYMIENIAĆ TALENCIAKI 

NA SUPERNAGRODY 

Chcesz zebrać więcej 
TALENCIAKÓW

dla wybranej szkoły? 
Szukaj produktów z tym 

oznaczeniem. 

Ich zakup to dodatkowy TALENCIAK, 
którym wesprzesz polskie szkoły!

wrzuć do specjalnego 
pudełka w szkole

skanując kod QR 
z TALENCIAKA

NAGRÓD

KATEGORIACHW

R 38/22 3



moda dla każdej kobiety



Podkreśl swój charakter i nie bój się wyrażać siebie. 
Piękno to indywidualność. Podkreślaj swoje wybierając stylizacje, 

w których po prostu czujesz się dobrze. 
Pomożemy Ci odnaleźć styl, który pokochasz. 
Esmara to moda dla każdej kobiety!

Stwórz swój własny styl i wiedz, że:

Marka Esmara troszczy się także o ochronę środowiska, 
dba o wysoką jakość i komfort noszenia naszych ubrań.

 Potwierdzają to certyfikaty:

Każda z kobiet jest inna, 
każda jest piękna! 

dla nas liczysz się Ty, 
bo jesteś wyjątkowa!

Zużyte włókna zmieniają się w nowe – dzięki ponownemu wykorzystaniu materiałów 
można zaoszczędzić cenne surowce. Standard GRS pozwala określać i dokładnie 
monitorować pochodzenie zastosowanych materiałów z recyklingu. Kontroluje łańcuch 
logistyczny, kryteria społeczne i ekologiczne.

Marka Esmara została doceniona przez konsumentów. To prestiżowy certyfikat 
przyznany w ogólnopolskim plebiscycie popularności produktów i usług.

Certyfikat wystawiony przez Instytut Hohenstein daje gwarancję 
idealnego dopasowania ubrań do ciała.  

OEKO-TEX® STANDARD 100 by OEKO-TEX® to najbardziej znany, niezależny  
certyfikat dla wyrobów włókienniczych i skórzanych przetestowanych pod kątem 
zawartości substancji szkodliwych – od nici i tkanin, po gotowe produkty. Certyfikat  
potwierdza, że dany produkt włókienniczy lub skórzany przetestowano pod kątem 
zawartości ponad 300 substancji szkodliwych. 

To oznaczenie inicjatywy wspierającej uprawę bawełny w sposób przyjazny 
dla środowiska, z misją poprawy warunków życia afrykańskich plantatorów 
bawełny i ich rodzin.



Bluza dresowa damska
•	 rozmiary: XS-L
•	 2 wzory

Sportowy 
i stylowy  
wygląd 
na każdy dzień

UWAGA! NISKO!

moda dla każdej kobiety

10 zł TANIEJ

39,99*
49,99**

1 szt.

nie wszystkie wzory dostępne w każdym rozmiarze

80% BAWEŁNY,  
20% POLIESTRU 

MIĘKKI MATERIAŁ, 
POKRYTY MESZKIEM 
PO WEWNĘTRZNEJ STRONIE

MODA REKREACYJNA 
I SPORTOWA
jest tak różnorodna jak my.
Dlatego Esmara oferuje całą gamę 
sportowej mody damskiej - sprawdź!

Zeskanuj QR CODE 
i uzyskaj więcej informacji 

W TROSCE

O LEPSZE

JUTRO

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/224

Od poniedziałku,  
 19.09 



UWAGA! NISKO!
BLUZA LUB SPODNIE DRESOWE DAMSKIE

10 ZŁ TANIEJ*
AKCJA PROMOCYJNA OBOWIĄZUJE
OD PONIEDZIAŁKU, 19.09 
DO ŚRODY, 21.09.2022 R.

Spodnie dresowe damskie
•	 rozmiary: XS-L
•	 3 wzory

*cena promocyjna obowiązująca od poniedziałku, 19.09 
do środy, 21.09.2022 r. do wyczerpania zapasów. 
**cena regularna od czwartku, 22.09.2022 r.

10 zł TANIEJ

34,99*
44,99**

1 para

MIĘKKI MATERIAŁ, POKRYTY MESZKIEM PO WEWNĘTRZNEJ STRONIE

80% BAWEŁNY,  
20% POLIESTRU 

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 5

Od poniedziałku,  
19.09 



ZADBAJ O DOBRĄ FORMĘ! 
WYSTARTUJ  
Z CRIVIT!

MATERIAŁ
ODPROWADZAJĄCY 

WILGOĆ

MATERIAŁ 
SZYBKOSCHNĄCY

UWAGA! NISKO!

Biustonosz  
sportowy damski
•	 rozmiary: 75B, 80B, 80C, 85C
•	 2 wzory

44,99
1 szt.

Legginsy sportowe damskie
•	 rozmiary: S-L
•	 3 wzory

OPATENTOWANE MISECZKI
 Z ODDYCHAJĄCEGO MATERIAŁU

ZAPINANA NA ZAMEK
KIESZONKA NA KLUCZYK

UKRYTA W PASIE
KIESZONKA NA KLUCZYK

ŚREDNI STOPIEŃ PODTRZYMANIA BIUSTU 
 - IDEALNY PODCZAS TAŃCA,  

JAZDY NA ROWERZE ITP.

10 zł TANIEJ

29,99*
39,99**

1 para

AKCJA PROMOCYJNA OBOWIĄZUJE

OD PONIEDZIAŁKU, 19.09 

DO ŚRODY, 21.09.2022 R.

W TROSCE

O LEPSZE

JUTRO

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/226

Od poniedziałku,  
 19.09 



UWAGA! NISKO!
Bluza dresowa damska
•	 rozmiary: S-L
•	 3 wzory

Spodnie 
dresowe 
damskie 
•	 rozmiary: S-L
•	 2 wzory

W TROSCE

O LEPSZE

JUTRO

SPODNIE DRESOWE 
W NOWOCZESNEJ, 
SPORTOWEJ ODSŁONIE 
 - Z MODNYM SZWEM
 NA CAŁEJ DŁUGOŚCI 
NOGAWKI!

NISKIE ZUŻYCIE 
WODY PODCZAS 
PRODUKCJI

10 zł TANIEJ

34,99*
44,99**

1 para

10 zł TANIEJ

39,99*
49,99**

1 szt.

*cena promocyjna obowiązująca od poniedziałku, 19.09 do środy, 21.09.2022 r. do wyczerpania zapasów. 
**cena regularna od czwartku, 22.09.2022 r.

AKCJA PROMOCYJNA OBOWIĄZUJE

OD PONIEDZIAŁKU, 19.09 

DO ŚRODY, 21.09.2022 R.

BLUZA SPORTOWA 
O WAFLOWEJ STRUKTURZE

W TROSCE

O LEPSZE

JUTRO

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 7

Od poniedziałku,  
19.09 



W TROSCE

O LEPSZE

JUTRO

Koszulka damska 
na ramiączkach 
z biobawełny
•	 95% biobawełny, 5% elastanu
•	 rozmiary: S-L
•	 3 kolory 

19,99
1 szt.

moda dla każdej kobiety

Legginsy 
damskie 
z bawełny
•	 95% bawełny, 5% elastanu
•	 rozmiary: S-L
•	 2 kolory

19,99
1 para

Hipstery damskie 
z biobawełny, 3 pary
•	 95% biobawełny, 5% elastanu
•	 rozmiary: S-L
•	 3 zestawy do wyboru 

23,97 za 3-pak

7,99
czyli

1 para

Artykuł dostępny wyłącznie w 3-paku.  
Brak możliwości zakupu pojedynczej pary.

nie wszystkie wzory dostępne w każdym rozmiarze

STRUKTURA ŻEBERKOWA

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/228

Od poniedziałku,  
 19.09 



UWAGA! NISKO!
SPODNIE DRESOWE MĘSKIE

10 ZŁ TANIEJ*

UWAGA! NISKO!

AKCJA PROMOCYJNA OBOWIĄZUJE
OD PONIEDZIAŁKU, 19.09 
DO ŚRODY, 21.09.2022 R.

10 zł TANIEJ

49,90*
59,90**

1 para

Spodnie dresowe męskie
•	 rozmiary: S-XL
•	 3 wzory

WYJĄTKOWO MIĘKKIE 

*cena promocyjna obowiązująca od poniedziałku, 19.09 
do środy, 21.09.2022 r. do wyczerpania zapasów. 
**cena regularna od czwartku, 22.09.2022 r.

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 9

Od poniedziałku,  
19.09 



UWAGA! NISKO!

33,98 za 2-pak

16,99
czyli

1 szt.

Artykuł dostępny wyłącznie w 2-paku.  
Brak możliwości zakupu pojedynczej sztuki.

2X

2X

Inicjatywa wspierająca uprawę bawełny w sposób 
przyjazny dla środowiska, z misją poprawy warunków 
życia afrykańskich plantatorów bawełny i ich rodzin. 

W TROSCE

O LEPSZE

JUTRO

T-shirty męskie, 2 szt.
•	 100% bawełny lub 90% bawełny,  
	 10% wiskozy (Lenzing)
•	 rozmiary: M-XXL
•	 2 zestawy do wyboru

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2210

Od poniedziałku,  
 19.09 



UWAGA! NISKO!
BLUZA LUB SPODNIE DRESOWE MĘSKIE

10 ZŁ TANIEJ*
AKCJA PROMOCYJNA OBOWIĄZUJE
OD PONIEDZIAŁKU, 19.09 
DO ŚRODY, 21.09.2022 R.

Bluza dresowa męska
•	 rozmiary: M-XL
•	 2 wzory

10 zł TANIEJ

49,90*
59,90**

1 szt.

Spodnie dresowe męskie
•	 rozmiary: M-XL
•	 2 wzory

10 zł TANIEJ

34,99*
44,99**

1 para

Z TYLNĄ KIESZENIĄ

*cena promocyjna obowiązująca od poniedziałku, 19.09 
do środy, 21.09.2022 r. do wyczerpania zapasów. 
**cena regularna od czwartku, 22.09.2022 r.

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 11

Od poniedziałku,  
19.09 



UWAGA! NISKO!
KOSZULKA MĘSKA Z DŁUGIM RĘKAWEM

5 ZŁ TANIEJ*

UWAGA! NISKO!

W TROSCE

O LEPSZE

JUTRO

Inicjatywa wspierająca uprawę bawełny w sposób 
przyjazny dla środowiska, z misją poprawy warunków 
życia afrykańskich plantatorów bawełny i ich rodzin. 

AKCJA PROMOCYJNA OBOWIĄZUJE
OD PONIEDZIAŁKU, 19.09 
DO ŚRODY, 21.09.2022 R.

Koszulka męska 
z długim rękawem
•	 rozmiary: M-XL
•	 3 wzory

5 zł TANIEJ

24,99*
29,99**

1 szt.

100% BAWEŁNY
LUB JEJ WYSOKA 
ZAWARTOŚĆ 

Skarpetki
•	 rozmiary: 36-46
•	 10 zestawów do wyboru 

17,98 za 2-pak

8,99
czyli

1 para

Artykuł dostępny wyłącznie w 2-paku.  
Brak możliwości zakupu pojedynczej pary.

*cena promocyjna obowiązująca od poniedziałku, 19.09 
do środy, 21.09.2022 r. do wyczerpania zapasów. 
**cena regularna od czwartku, 22.09.2022 r.

WYSOKA ZAWARTOŚĆ BAWEŁNY

NIEKONIECZNIE 
DO PARY

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2212

Od poniedziałku,  
 19.09 



Obciążniki fitness  
1,5 kg, 2 szt.
•	 idealne na siłownię  
	 lub do ćwiczeń w domu

39,99
1 zestaw

Obciążniki fitness  
1 kg, 2 szt.

29,99
1 zestaw

Obciążniki fitness  
0,75 kg, 2 szt.

24,99
1 zestaw

ZADBAJ O DOBRĄ FORMĘ! 
WYSTARTUJ  

Z CRIVIT!

NOWOŚĆ

DO TRENINGU MIĘŚNI 

ŁATWE MOCOWANIE I REGULACJA 
ZA POMOCĄ ZAPIĘCIA NA RZEP 

Kamizelka  
obciążeniowa 10 kg
•	 wszechstronne zastosowanie  
	 do treningu wytrzymałościowego  
	 lub wzmacniania mięśni 
•	 rozmiar uniwersalny - elastyczna  
	 regulacja rozmiaru dzięki  
	 zapięciu na rzep

199,-
1 zestaw

Z WYJMOWANYMI OBCIĄŻNIKAMI (4 X 1 KG) 
DO INDYWIDUALNEGO DOPASOWANIA  
OBCIĄŻENIA TRENINGOWEGO (OD 6 DO 10 KG)   

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 13

Od poniedziałku,  
19.09 



ZADBAJ O DOBRĄ FORMĘ! 
WYSTARTUJ  
Z CRIVIT!

Z MASYWNEGO ŻELIWA Z POWŁOKĄ Z PVC

PŁASKI SPÓD ZAPEWNIA OPTYMALNĄ STABILNOŚĆ

WSZECHSTRONNE ZASTOSOWANIE:  
DLA BUDOWANIA MIĘŚNI, SIŁY 
I TRENINGU WYTRZYMAŁOŚCIOWEGO

159,-
1 szt.

139,-
1 szt.

Kettlebell

99,-
1 szt.

6 KG 8 KG 10 KG

NOWOŚĆ

UWAGA! NISKO!

* przy zakupie minimum 2 produktów ze str. 14-15 lub ich wielokrotności, klient otrzyma rabat 20% taniej na każdy z nich. Klient w ramach jednej transakcji może kupić maksymalnie 10 produktów. 
Akcja wyłącznie w sklepach stacjonarnych od poniedziałku, 19.09 do soboty. 24.09.2022 r., do wyczerpania zapasów. Szczegóły w regulaminie dostępnym w sklepie lub na www.lidl.pl

BIERZE UDZIAŁ W AKCJI 

PROMOCYJNEJ 

20% TANIEJ*

MIKSUJ 
DOWOLNIE!

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2214

Od poniedziałku,  
 19.09 



44,99
1 szt.

79,90
1 szt.

Hantla sześciokątna
•	 żebrowany, w pełni chromowany, stalowy  
	 uchwyt dla zapewnienia lepszej przyczepności

LEKKO ZAOKRĄGLONE UCHWYTY 
ZAPEWNIAJĄ OPTYMALNY CHWYT  
I LEPSZĄ ERGONOMIĘ PODCZAS ĆWICZEŃ

WSZECHSTRONNE ZASTOSOWANIE:  
DLA BUDOWANIA MIĘŚNI, SIŁY 
I TRENINGU WYTRZYMAŁOŚCIOWEGO

159,-
1 szt.

2,5 KG 5 KG

Z ŻELIWNYM RDZENIEM I CHRONIĄCĄ PODŁOGĘ GUMOWĄ POWŁOKĄ

10 KG

SZEŚCIOKĄTNY KSZTAŁT 
ZAPOBIEGA STACZANIU SIĘ 

HANTLI

UWAGA! NISKO!

20% TANIEJ*
KETTLEBELL LUB HANTLA SZEŚCIOKĄTNA 
PRZY ZAKUPIE MINIMUM 2 PRODUKTÓW

AKCJA PROMOCYJNA OBOWIĄZUJE
OD PONIEDZIAŁKU, 19.09 
DO SOBOTY, 24.09.2022 R.

NOWOŚĆ

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 15

Od poniedziałku,  
19.09 



Opaska sportowa z Bluetooth®
•	 rejestracja tętna i aktywności, m.in.: kroków,  
	 spalonych kalorii, czasu trwania aktywności i snu
•	 zintegrowany akumulator litowo-jonowy
•	 do 5 dni pracy w trybie czuwania
•	 2 kolory

ZADBAJ O DOBRĄ FORMĘ! 
WYSTARTUJ  
Z CRIVIT!

Zegarek z pulsometrem
•	 wyświetlacz LCD z dodatkowo  
	 włączanym podświetleniem
•	 z akumulatorem polimerowym  
	 litowo-jonowym
•	 w zestawie: przewód USB do ładowania

99,-
1 zestaw

POPRAWIA RÓWNOWAGĘ,  
KOORDYNACJĘ, SIŁĘ I KRĄŻENIE KRWI

Ø OK. 33 CM, WYS.: 7 CM

Z ANTYPOŚLIZGOWĄ POWIERZCHNIĄ ORAZ ZAOKRĄGLONYMI 
NAROŻNIKAMI ZMNIEJSZAJĄCYMI RYZYKO URAZÓW

OK. 23 X 15 X 7,5 CM (SZER. X WYS. X GŁ.)

Akcesoria do ćwiczeń
•	 do wyboru: poduszka balansująca,  
	 klocki lub piłki do jogi, obręcz  
	 do pilatesu

29,99
1 szt./1 zestaw

Ø OK. 26 CM

Ø OK. 18 CM

Ø OK. 22 CM2 X
3X

GUMOWANA POWIERZCHNIA

Ø OK. 38 CM

FUNKCJE: CZAS, STOPER, 
MINUTNIK, KALENDARZ, BUDZIK 
ORAZ ZUŻYCIE KALORII

DO POMIARU: TĘTNA, ILOŚCI 
KROKÓW, ODLEGŁOŚCI, PRĘDKOŚCI, 
PULSU ORAZ MONITORINGU SNU

FUNKCJA BUDZIKA
Z ALARMEM WIBRACYJNYM

Z BEZPŁATNĄ APLIKACJĄDO POBRANIA

32% TANIEJ

79,90
119,-

1 zestaw

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2216

Od poniedziałku,  
 19.09 



OK. 150 X 70 CM

100% PIANKA PE

100% WOLNA OD SZKODLIWYCH SUBSTANCJI

WYŻŁOBIONA I ANTYPOŚLIZGOWA  
POWIERZCHNIA ZWIĘKSZA PRZYCZEPNOŚĆ 
I POCZUCIE RÓWNOWAGI PODCZAS ĆWICZEŃ

Mata fitness
•	 3 kolory

TRENING W DOMU CZY NA SIŁOWNI?
MATA TRENINGOWA TO PODSTAWA! 

ZAPEWNIA NIE TYLKO KOMFORT,  
ALE I  BEZPIECZEŃSTWO. IZOLUJE CIAŁO  

OD PODŁOŻA. ZMNIEJSZA RYZYKO URAZÓW
- NIE ŚLIZGA SIĘ JAK KOC CZY RĘCZNIK.  

DZIĘKI POCZUCIU STABILIZACJI 
SKUPISZ SIĘ W 100% NA TRENINGU.

AŻ 

1 CM 
GRUBOŚCI

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 17

Od poniedziałku,  
19.09 

SUPERCENA

34,99
1 szt.



Opaska sportowa  
na łokieć lub na staw 
kolanowy
•	 rozmiary: S-XL

14,99
1 szt.

Pas sportowy lędźwiowy
•	 rozmiary: XS-XXL

19,99
1 szt.

Urządzenie  
do elektrostymulacji  
mięśni TENS oraz EMS
•	 do wyboru: do brzucha,  
	 do dolnej części pleców  
	 oraz szyi i karku

99,-
1 zestaw

AŻ 15 POZIOMÓW MOCY

15 PROGRAMÓW

STABILIZUJE  
I ZWIĘKSZA   
WYTRZYMAŁOŚĆ 
NA OBCIĄŻENIA

WNĘTRZE PRZYJAZNE DLA SKÓRY Z FUNKCJONALNEJ MIESZANKI 
WŁÓKIEN COOLMAX® FRESHFX® Z MIĘKKĄ STRUKTURĄ ŻAKARDOWĄ

PRZYNOSI ULGĘ
W OBRZĘKACH, 
BÓLACH REUMATYCZNYCH 
I PO URAZACH

WZMOCNIENIE STAWÓW 
I ŁAGODNA KOMPRESJA

3 W 1:
ŁAGODZI BÓLE

EMS - STYMULUJE MIĘŚNIE  
MASAŻ TENS - ROZLUŹNIA MIĘŚNIE  

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2218

Od poniedziałku,  
 19.09 



zawartości
tkanki 

tłuszczowej

zawartości
wody

masy 
mięśniowej

zawartości
tkanki 
kostnej

dziennego
zapotrzebowania

kalorycznego

WŁĄCZANIE PRZEZ NADEPNIĘCIE I AUTOMATYCZNE WYŁĄCZANIE

MOŻLIWOŚĆ WYBORU JEDNEGO Z 6 STOPNI AKTYWNOŚCI  
PRZY OBLICZANIU ZAPOTRZEBOWANIA KALORYCZNEGO 

POWIERZCHNIA ZE SZKŁA BEZODPRYSKOWEGO O GR. 6 MM

PAMIĘĆ DO ZAPISU POMIARÓW 12 UŻYTKOWNIKÓW

DO POMIARU:

ZADBAJ O SIEBIE
- KONTROLUJ SWOJE CIAŁO!

Waga diagnostyczna 
•	 ok. 30 x 2,2 x 30 cm (szer. x wys. x gł.)
•	 2 wzory

39,99
1 zestaw

WYCHYLANY USTNIK 
Z MECHANIZMEM BLOKUJĄCYM

Bidon 0,77 l
•	 przystosowany do mycia  
	 w zmywarce
•	 3 kolory

11,99
1 szt.

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 19

Od poniedziałku,  
19.09 



Akcesoria do ćwiczeń
•	 do wyboru: ekspander, 2 uchwyty  
	 do robienia pompek lub  
	 2 przyrządy do ćwiczeń przedramion 
•	 3 zestawy do wyboru

21,99
1 szt./1 zestaw 

MAKS. 100 KG

PŁYNNA REGULACJA OPORU  
W ZAKRESIE OD 10 DO 40 KG

DŁ. OK. 76 CM

3 TAŚMY POWERBAND O RÓŻNEJ  
MOCY OPORU, 2 UCHWYTY RĘCZNE 
Z KARABINKIEM, KOTWA DO DRZWI  
I WORECZEK DO PRZECHOWYWANIA

Z 8 PRZYKŁADOWYMI ĆWICZENIAMI

Zestaw gum oporowych
•	 taśmy: ok. 208 x 1,3 cm (dł. x szer.),  
	 ok. 208 x 2,3 cm (dł. x szer.),  
	 ok. 208 x 2,8 cm (dł. x szer.)

69,90
1 zestawZADBAJ O DOBRĄ FORMĘ! 

WYSTARTUJ  
Z CRIVIT!

DOMOWY TRENING TRX -
ZNAJDŹ WOLNĄ PRZESTRZEŃ,   

PRZYMOCUJ TAŚMY  
I ĆWICZ TAK JAK LUBISZ  

NOWOŚĆ

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2220

Od poniedziałku,  
 19.09 



30 dni  
na zwrot towaru

Zwroty  
za darmo

SUPERCENA

1899,-
1 zestaw

Wielofunkcyjny robot 
kuchenny Monsieur Cuisine 
Connect 1050 W + 800 W 
z funkcją Wi-Fi

Online.

Zawsze.

lidl.pl

W stałej ofercie na lidl.pl
Wielofunkcyjny robot kuchenny 

Monsieur Cuisine Connect

ekran dotykowy 7‘‘

3 programy 
automatyczne: 

przypiekanie, gotowanie 
na parze, zagniatanie

Darmowa 
dostawa
od 199 zł

aplikacja z darmowymi przepisami

zastępuje aż 10 urządzeń!

system operacyjny
 Android 6.0

R 38/22 21



Ciesz się pysznym smakiem i kawowym aromatem świeżych ziaren 
dzięki naszemu inteligentnemu systemowi parzenia

Espresso Cappuccino Caffé latte 

PYSZNA MLECZNA PIANKA
DZIĘKI SPIENIACZOWI 
DO MLEKA

Intuicyjny ekran dotykowy  
umożliwia łatwe wybranie  
ulubionego rodzaju kawy

Ceramiczne młynki  
zapewniają trwałość  

i precyzję

Wyjmowany blok  
zaparzający można szybko  

umyć pod bieżącą wodą

Automatyczne  
przypomnienia  

o konieczności odkamienienia

To najbardziej kawowy 
dzień w roku! 

Na całym świecie obchodzimy
MIĘDZYNARODOWY 

DZIEŃ KAWY,
świętuj razem z nami! 

MIĘDZYNARODOWY 29 września  

DZIEŃ 
KAWY

Od czwartku,  
22.09 

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2222



POJEMNOŚĆ  
ZBIORNIKA  
WODY 1,8 L

AŻ 15 BARÓW
CERAMICZNY MŁYNEK  
Z 12-STOPNIOWĄ REGULACJĄ

FILTR AQUACLEAN

Automatyczny ekspres  
do kawy 1500 W EP1220/00  
Philips
•	 funkcja Moja Kawa - personalizacja  
	 intensywności i ilości kawy
•	 w zestawie: łyżka do kawy, pasek testowy  
	 twardość wody, tubka smaru
•	 tackę ociekową można myć w zmywarce

SUPERCENA

1199,-
1 zestaw

Home Barista Kawy jak z kawiarni 
w Twoim domu!

FUNKCJA UTRZYMYWANIA  
TEMPERATURY WODY 
POMIĘDZY 90 A 98°C

spróbuj brownie z espresso i wiśniami! 

Kawowy deser  
do popołudniowej kawy? 

Zeskanuj QR CODE  
i zobacz przepis na

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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na około 8-9 
filiżanek 

kawy

mieli około 
70 g ziaren

Elektryczny młynek do kawy 180 W
•	 poj. ok. 70 g ziaren
•	 z mechanizmem ze stali szlachetnej

49,99
1 zestaw

29 września to najbardziej kawowy dzień w roku! 
Na całym świecie obchodzimy

MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ KAWY,
świętuj razem z nami! 

NAJWYŻEJ OCENIANE

(70)

Zweryfikowane opinie pochodzące od klientów sklepów 
online Lidl z różnych krajów. Wszystkie opinie bazują 

na zweryfikowanych transakcjach.

94% klientów poleca

Od czwartku,  
22.09 

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2224



NAJWYŻEJ OCENIANE

(245)

Zweryfikowane opinie pochodzące od klientów sklepów 
online Lidl z różnych krajów. Wszystkie opinie bazują 

na zweryfikowanych transakcjach.

95% klientów poleca

Z PODWÓJNYMI ŚCIANKAMI

ODPORNE NA TEMPERATURĘ OD -10 DO 100°C

www.tuv.com
ID 1111243356

Spieniacz do mleka 500 W
•	 wyłącznik bezpieczeństwa i ochrona  
	 przed włączeniem pustego urządzenia
•	 w zestawie trzepaczka

119,-
1 zestaw

PODGRZEWANIE MLEKA: MAKS. 300 ML

SPIENIANIE MLEKA: MAKS. 150 ML

4 FUNKCJE: 
CIEPŁA I SZTYWNA PIANKA 

CIEPŁA I KREMOWA PIANKA 

PODGRZEWANIE MLEKA  
Z ODROBINĄ PIANKI

ZIMNA PIANKA

Zestaw 2, 3 lub 4  
dwuściennych szklanek  
termicznych
•	 rodzaje: do cappucino, latte macchiato,  
	 espresso i do herbaty
•	 ze szkła borokrzemowego, odpornego  
	 na wahania temperatury i zarysowania
•	 możliwość mycia w zmywarce

SUPERCENA

34,99
1 zestaw

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 25

Od czwartku,  
22.09 



Zaparzacz do kawy lub 
zaparzacz do herbaty  
lub spieniacz do mleka
•	 3 wzory

49,99
1 zestaw

POJ. 1,0 L

POJ. 1,0 L

POJ. 0,9 L

Radio kuchenne DAB+
•	 z możliwością ustawienia automatycznego 
	 wyłączania radia w zakresie od 15 do 120 minut
•	 automatyczne i ręczne wyszukiwanie stacji, 
	 wyświetlanie godziny
•	 automatyczny i nocny ściemniacz
•	 2 kolory

139,-
1 zestaw

DO ZAMONTOWANIA POD SZAFKAMI LUB DO POSTAWIENIA

26 X 5,3 X 16,3 CM (SZER. X WYS. X GŁĘB.)

DŁ. PRZEWODU SIECIOWEGO OK. 230 CM

TECHNOLOGIA DAB - CZYSTY DŹWIĘK 
BEZ ZAKŁÓCEŃ I ZNIEKSZTAŁCEŃ

Od czwartku,  
22.09 

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2226



więcej na www.lidl.pl

Kołonotatnik
A4 lub zestaw 
2 kołonotatników 
A5, 100 kartek
•	 4 wzory

14,99
1 szt./1 zestaw

Drewniane 
puzzle tęczowe
•	 wspomagają motorykę precyzyjną, 
	 rozpoznawanie kształtów i kolorów oraz 
	 wyobraźnię wzrokowo-przestrzenną
•	 3 zestawy do wyboru

12,99
1 zestaw

25 CM

Figurka 
POWER
RANGERS
•	 3 wzory

49,99
1 szt.

POPRZEZ ZABAWĘ WSPIERA MOTORYKĘ PRECYZYJNĄ I LOGICZNE MYŚLENIE

Drewniana układanka
edukacyjno-poznawcza
Montessori
•	 4 zestawy do wyboru

29,99
1 zestaw

3+

Zabawka motoryczna
MONTESSORI

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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Od czwartku,  
22.09 



OSZCZĘDNOŚĆ
 MIEJSCA DZIĘKI 

SKŁADANIU

WBUDOWANY
 PILNIK DO PEDICURE 

ORAZ 6 ROLEK 
DO MASAŻU

Ściągaczka prysznicowa 
z przyssawkami
•	 2 kolory

17,99
1 szt.

Regał na drzwi,  
zestaw koszyków  
lub zamykany kosz
•	 ze stabilną ramą wewnętrzną z metalu
•	 8 rodzajów

49,99
1 szt./1 zestaw

PRZYDATNA W ŁAZIENCE,
 POZWALA UNIKNĄĆ PLAM 

WAPIENNYCH NA GŁADKICH 
POWIERZCHNIACH

OSZCZĘDNOŚĆ
 MIEJSCA DZIĘKI 

ZINTEGROWANYM 
PRZYSSAWKOM

OK. 2,6 L

Kosz łazienkowy
•	 ok. 17 cm x 26 cm (Ø x wys.)
•	 2 wzory

34,99
1 zestaw

WYJMOWANE 
WIADERKO

Składana wanna 
do masażu stóp
•	 antypoślizgowa podstawa
•	 poj. 7 l

64,90
1 zestaw

Od czwartku,  
22.09 

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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12,99
1 zestaw

Akcesoria  
do sprzątania VILEDA
•	 do wyboru: gąbeczki,  
	 rękawiczki lub ściereczki
•	 5 zestawów do wyboru

DLACZEGO 
WARTO WYBRAĆ 

EASY WRING & CLEAN? 

POSIADA NAPĘD NOŻNY, DZIĘKI CZEMU
NIE OBCIĄŻA KRĘGOSŁUPA

ODSĄCZANIE BEZ ROZPRYSKIWANIA WODY 
ZAPEWNIA WIĘKSZY KOMFORT SPRZĄTANIA 

REGULOWANY DRĄŻEK 
POZWALA NA INDYWIDUALNE 
DOPASOWANIE WYSOKOŚCI

WYGODNE WYCISKANIE BEZ MOCZENIA RĄK

USUWA PONAD 99% BAKTERII I WIRUSÓW ZA POMOCĄ SAMEJ WODY

DO WSZYSTKICH RODZAJÓW PODŁÓG

ZESTAW:
WIADRO + MOP 

OBROTOWY 
Z NAKŁADKĄ 

Z MIKROFIBRY

TELESKOPOWY KIJ  
O DŁ. 55-130 CM

WYGODNE MYCIE NAWET W NAROŻNIKACH I NA KRAWĘDZIACH

Mop obrotowy z wiadrem
Easy Wring & Clean

SUPERCENA

99,-
1 zestaw

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 29

Od czwartku,  
22.09 



DO SUSZENIA DUŻEJ ILOŚCI BIELIZNY 
 NA NIEWIELKIEJ POWIERZCHNI

ZMIEŚCI SIĘ W KABINIE PRYSZNICOWEJ

BEZPIECZEŃSTWO ZAPEWNIAJĄ ANTYPOŚLIZGOWA POWIERZCHNIA I GUMOWE NÓŻKI

MOŻLIWOŚĆ POŁOWICZNEGO ROZKŁADANIA

Suszarka wielopoziomowa
•	 rozłożona: ok. 68 x 134 x 68 cm 
•	 całkowita długość linek ok. 30 m

99,-
1 szt.

maks.

15 
kg

maks.

3,6 
kg

DŁ. LINEK: OK. 4,5 M

Suszarka grzejnikowa na pranie
•	 przeznaczona na kaloryfer, wannę lub  
	 balustradę balkonu
•	 bez poszerzenia: ok. 51,5 x 17,5 x 33,5 cm,  
	 z poszerzeniem: ok. 51,5 x 17,5 x 74,5 cm

19,99
1 szt.

Taboret składany
•	 po rozłożeniu ok. 35 x 22 x 28,5 cm
•	 2 wzory

36,99
1 szt.

maks.

150 
kg

Domowa organizacja
Od czwartku,  

22.09 

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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Materiałowa szafa  
na ubrania
•	 ok. 100 x 174 x 46 cm (szer. x wys. x gł.)
•	 rama stalowa powlekana proszkowo
•	 powłoka zewnętrzna z oddychającej tkaniny
•	 łatwy montaż bez użycia narzędzi
•	 2 kolory

99,-
1 zestaw

Regał na buty
•	 ok. 64-118 x 36,5 x 22,5 cm  
	 (szer. x wys. x gł.)
•	 konstrukcja z chromowanej  
	 stali

59,90
1 zestaw

2 DUŻE I 5 MAŁYCH PÓŁEK Z POWŁOKĄ 
ŁATWĄ DO PIELĘGNACJI

Z DWOMA PÓŁKAMI 
NA MAKS. 10 PAR BUTÓW

maks.

3 
kg

maks.

4 
kg

IDEALNA 
DLA STUDENTA!

LEKKOŚĆ KONSTRUKCJI, FUNKCJONALNOŚĆ 
ORAZ MOBILNOŚĆ TO JEJ NAJWIĘKSZE ZALETY. 

MOŻE PEŁNIĆ ROLĘ TYMCZASOWEJ GARDEROBY  
LUB BYĆ STAŁYM ELEMENTEM WYPOSAŻENIA  

W MAŁYCH POMIESZCZENIACH, 
W KTÓRYCH NIE MA MIEJSCA 

NA TRADYCYJNĄ SZAFĘ.

ROZSUWANY, 
Z MOŻLIWOŚCIĄ 

 ŁĄCZENIA W PIONIE

NAJWYŻEJ OCENIANE

(206)

Zweryfikowane opinie pochodzące od klientów sklepów 
online Lidl z różnych krajów. Wszystkie opinie bazują 

na zweryfikowanych transakcjach.

99% klientów poleca

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.
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83% 

3,-
17,99

1 szt./ 1 zestaw

Pudełko 
na biżuterię 
lub organizer 
na kosmetyki

34% 

39,-
59,90

1 szt.

Deska sedesowa 
wolnoopadająca
z duroplastu

NA PRZEKÓR INFLACJI
OBNIŻAMY CENY!

WYPRZED AŻ
w sklepach stacjonarnych

80%
TANIEJ

do

Dostępność wzorów i kolorów ograniczona. Akcją objęte są wyłącznie artykuły tekstylne i przemysłowe do wyczerpania zapasów.
Lista artykułów objętych Akcją w sklepach stacjonarnych dostępna na www.lidl.pl.

3,5 L

15 L

1 L 

Zestaw 
3 pojemników
do przechowywania

18% 

49,-
59,90

1 zestaw

Od  soboty,  
24.09 

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2232



Pościel z bawełną
renforcé
•	 ok. 140 x 200 cm + 70 x 80 cm
•	 ok. 160 x 200 cm + 2 x 70 x 80 cm
•	 ok. 220 x 200 cm + 2 x 70 x 80 cm

35% 

od29,-
od 44,99*

1 zestaw

31% 

48,-
69,90

1 zestaw

5 W 1: DO ŚCINANIA, PRZYCINANIA, 
KONTUROWANIA, STRZYŻENIA I GOLENIA

Maszynka 
do strzyżenia
włosów i brody 5 w 1
•	 bogaty zestaw akcesoriów

ZASILANA SIECIOWO LUB AKUMULATOREM

Dostępność wzorów i kolorów ograniczona. Akcją objęte są wyłącznie artykuły tekstylne i przemysłowe do wyczerpania zapasów.
Lista artykułów objętych Akcją w sklepach stacjonarnych dostępna na www.lidl.pl.

*cena z dnia 16.04.2022

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 33

Od  soboty,  
24.09 



Dostępność wzorów i kolorów ograniczona. Akcją objęte są wyłącznie artykuły tekstylne i przemysłowe do wyczerpania zapasów.
Lista artykułów objętych Akcją w sklepach stacjonarnych dostępna na www.lidl.pl.

33% 

79,-
119,-

1 zestaw

Słuchawki
bezprzewodowe 
z Bluetooth®
•	 możliwość odbierania 
	 i odrzucania połączeń
•	 sterowanie urządzeniem 
	 za pomocą komend
	 głosowych

80% 

3,99
19,99

1 szt./1 zestaw

Wieszak na drzwi
•	 do drzwi z szerokością
	 przylgi ok. 1,8 cm

NA PRZEKÓR INFLACJI
OBNIŻAMY CENY!

WYPRZED AŻ
w sklepach stacjonarnych

80%
TANIEJ

do

31% 

48,-
69,90

1 zestaw

Słuchawki 
nauszne Bluetooth®
•	 do bezprzewodowego 
	 słuchania muzyki
•	 sterowanie bezpośrednio 
	 na słuchawkach

Głośnik Bluetooth®
•	 akumulator litowo-jonowy: 
	 5200 mAh

50 zł TANIEJ 

99,-
149,-

1 zestaw

Od  soboty,  
24.09 

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2234



Dostępność wzorów i kolorów ograniczona. Akcją objęte są wyłącznie artykuły tekstylne i przemysłowe do wyczerpania zapasów.
Lista artykułów objętych Akcją w sklepach stacjonarnych dostępna na www.lidl.pl.

30% 

69,-
99,-

1 zestaw

23% 

99,-
129,-

1 zestaw

50 zł TANIEJ 

129,-
179,-

1 zestaw

50 zł TANIEJ 

169,-
219,-

1 zestaw

2 POZIOMY PRĘDKOŚCI

Poduszka 
do masażu karku
•	 automatyczne wyłączanie po ok. 15 min.

2 GŁOWICE MASUJĄCE 
Z RUCHEM OBROTOWYM 
W 2 KIERUNKACH

4 OBROTOWE GŁOWICE 
MASUJĄCE

Poduszka 
do masażu shiatsu
•	 możliwość stosowania na ramionach,
	 karku, plecach, nogach

18 GŁOWIC MASUJĄCYCH

Masażer 
do stóp shiatsu
•	 2 prędkości masażu

Mata do masażu 
z funkcją wibracji i ogrzewania
•	 4 strefy masażu: dolna i górna
	 część pleców, uda i pośladki

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 35

Od  soboty,  
24.09 



NA PRZEKÓR INFLACJI

OBNIŻAMY CENY!

WYPRZED AŻ
w sklepach stacjonarnych

80%
TANIEJ

do

80% 

2,99
14,99

1 zestaw

Zestaw do dekoracji
tortów i ciast
•	 ok. 165 ml
•	 5 nakładek do wyciskania

Zestaw pojemników 
do przechowywania 
żywności, 13 szt.

28% 

25,-
34,99

1 zestaw

Bambusowe 
deski 
do krojenia
lub pojemnik 
na herbatę

37% 

25,-
39,99

1 szt.

Kamień 
do pizzy
•	 przystosowany do piekarników i grilli

21% 

59,-
74,90

1 zestaw

Garnek rzymski 4 l
•	 ok. 34 x 23 x 15 cm (dł. x szer. x wys.)

Dostępność wzorów i kolorów ograniczona. Akcją objęte są wyłącznie artykuły tekstylne i przemysłowe.
Lista artykułów objętych Akcją w sklepach stacjonarnych dostępna na www.lidl.pl.

36% 

19,-
29,99

1 szt./1 zestaw

30 X 38 CM

 Ø 38 CM

Od  soboty,  
24.09 

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2236



41% 

29,-
49,99

1 zestaw

100 zł TANIEJ 

199,-
299,-

1 zestaw

35% 

29,-
44,99

1 zestaw

29% 

od49,-
od 69,90

1 zestaw

Ręczna 
maszynka 
do mięsa
•	 w zestawie: 4 foremki ze wzorami 
	 do ciastek, nasadka do kiełbasy, płytka z otworami

DO WSZYSTKICH RODZAJÓW KUCHENEK

Zestaw 5 garnków
ze stali szlachetnej
•	 przystosowane do mycia w zmywarce
•	 z wygodną miarką
•	 grube kapslowane dno 6 mm

BIEG W LEWO/W PRAWO 
DLA OPTYMALNEGO WYCISKANIA SOKU

Wyciskarka do cytrusów 25 W
•	 poj. 800 ml

Garnek Premium ze stali
szlachetnej z pokrywką
•	 ⌀ 20 cm lub ⌀ 24 cm 
•	 do wszystkich rodzajów kuchenek
•	 garnek: odporny na temp. do 250°C
•	 pokrywka szklana: odporna na temp. do 180°C

Dostępność wzorów i kolorów ograniczona. Akcją objęte są wyłącznie artykuły tekstylne i przemysłowe.
Lista artykułów objętych Akcją w sklepach stacjonarnych dostępna na www.lidl.pl.

 OK. 2,5 L

 OK. 5 L

5 L

 2,5 L

 3 L

 1,5 L

1,25 L

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 37

Od  soboty,  
24.09 



Dostępność wzorów i kolorów ograniczona. Akcją objęte są wyłącznie artykuły tekstylne i przemysłowe do wyczerpania zapasów.
Lista artykułów objętych Akcją w sklepach stacjonarnych dostępna na www.lidl.pl.

80% 

2,99
14,99

1 opak.

30% 

69,-
99,-

1 zestaw

27% 

29,-
39,99

1 zestaw

Środek 
do usuwania 
fug silikonowych, 
plam z rdzy 
lub naklejek
•	 1 litr = 19,93

24 ELEMENTY

Zestaw nasadek
w metalowym pudełku

Wieszak rowerowy sufitowy
•	 z hakami mocującymi pokrytymi gumą 
	 w celu uniknięcia zarysowań lakieru
•	 do rowerów od 26’’ do 28’’

21% 

39,-
49,99

1 zestaw

Suwmiarka
lub kątomierz cyfrowy

Z WYŚWIETLACZEM LCD

NA PRZEKÓR INFLACJI
OBNIŻAMY CENY!

WYPRZED AŻ
w sklepach stacjonarnych

80%
TANIEJ

do

150 ML

Od  soboty,  
24.09 

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/2238



Dostępność wzorów i kolorów ograniczona. Akcją objęte są wyłącznie artykuły tekstylne i przemysłowe do wyczerpania zapasów.
Lista artykułów objętych Akcją w sklepach stacjonarnych dostępna na www.lidl.pl.

33% 

79,-
119,-

1 zestaw

30% 

69,-
99,-

1 zestaw

34% 

39,-
59,90

1 zestaw

Wkrętak akumulatorowy
•	 kabel USB do ładowania
•	 w zestawie: 4 nasadki do różnych zastosowań, 
	 26 bitów (25 mm), 2 bity (50 mm), przedłużenie bitu

DIAMENTOWA TARCZA SZLIFIERSKA
3 RÓŻNE NASADKI

Urządzenie do ostrzenia 65 W
•	 płynna regulacja kąta szlifowania od 15° do 50°
•	 osłona przed iskrami

KOMFORTOWA 
OBSŁUGA
JEDNĄ RĘKĄ 
Z ANTYPOŚLIZGOWYM
UCHWYTEM

Zszywacz elektryczny
•	 w zestawie: 400 zszywek / 10 mm, 
	 100 gwoździ / 14 mm

38% 

49,-
79,90*

1 zestaw

Cyfrowy 
miernik
uniwersalny
•	 w zestawie: bateria 
	 i śrubokręt

Wypełnij ankietę: www.lidl.pl/twoja-opinia
i zyskaj szansę na SUPERNAGRODY!

Loteria trwa od 1.03.2022 r. do 28.02.2023 r.
Szczegóły i regulamin loterii na: www.lidl.pl/twoja-opinia i na stronie organizatora: www.smolar.pl 

CO TYDZIEŃ 20 x 100 zł, CO MIESIĄC 
NAGRODA GŁÓWNA 1000 zł, NA ZAKUPY W LIDLU!

KUPUJ W LIDLU I WYGRYWAJ!

LIDL_2021_F_wielka loteria lidla_stopka_170x40.indd   1 04.02.2022   14:37

*cena z dnia 09.05.2022

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

R 38/22 39

Od  soboty,  
24.09 



POBIERZ DARMOWY E-BOOK
Bądź artystą i uprawiaj sztukę 
kulinarną w rytmie zero waste!

Czy wiesz, że każdego roku marnuje się:

377 tys. ton pomidorów?

To tak, jakbyśmy marnowali: 90 km2 ziemi uprawnej,
57 mld litrów wody i 7 mln godzin pracy.
Pozbywając się tych odpadów emitujemy
312 tys. ton gazów - tyle co 55 tys. aut 
w ciągu roku. (Źródło: EPRS)

 

kimjestesmy.lidl.pl/
zrownowazony-rozwoj

Niemarnowanie żywności to sztuka,
a Ty też możesz być artystą!

Nie wyrzucaj jedzenia!

W TROSCE

O LEPSZE
JUTRO

Sztuka niemarnowania



Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

MARKI CENIONE PRZEZ 
POLSKICH KONSUMENTÓW

prestiżowe certyfikaty przyznawane w ogólnopolskim  
plebiscycie popularności produktów i usług

doceniono rozpoznawalność marki i poziom zadowolenia 
konsumentów, a także jakość i innowacyjność produktów 

ROZWIJAMY SIĘ DLA WAS.
Dziękujemy za zaufanie i głosy oddane na marki własne LIDL.



ODZIEŻ I OBUWIE 
DZIECIĘCE LUB MŁODZIEŻOWE 

MAREK

ARTYKUŁY SZKOLNE,
PIŚMIENNICZE I PLECAKI

KUPUJĄC W SKLEPACH STACJONARNYCH

-10%
Akcja promocyjna „Karta Dużej Rodziny” na tekstylia i obuwie trwa od 30.05 do 31.12.2022, 

a na artykuły szkolne i piśmiennicze od 25.07 do 11.09.2022.  
Regulamin akcji oraz pełna lista artykułów objętych akcją dostępne na www.lidl.pl

Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.



Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

COTYGODNIOWE OKAZJE LIDLA

SPRAWDŹ, 
CO MOŻESZ 

ZŁAPAĆ

*WYŁĄCZNIE W SKLEPACH STACJONARNYCH   

A CO CZWARTEK
NOWA PORCJA OKAZJI DO ZŁAPANIA* 

PRZYJDŹ DO LIDLA I ZŁAP COŚ DLA SIEBIE!

PRZECENIONE PRODUKTY ZNAJDZIESZ 
U NAS PRZEZ CAŁY TYDZIEŃ,

COTYGODNIOWE OKAZJE LIDLA

SPRAWDŹ, 
CO MOŻESZ 

ZŁAPAĆ

*WYŁĄCZNIE W SKLEPACH STACJONARNYCH   

A CO CZWARTEK
NOWA PORCJA OKAZJI DO ZŁAPANIA* 

PRZYJDŹ DO LIDLA I ZŁAP COŚ DLA SIEBIE!

PRZECENIONE PRODUKTY ZNAJDZIESZ 
U NAS PRZEZ CAŁY TYDZIEŃ,



Artykuły prezentowane w materiale reklamowym znajdują się w sprzedaży w okresie jego obowiązywania albo według dat podanych przy produktach 
lub do wyczerpania zapasów. Ceny artykułów bez dekoracji. Sprzedaż artykułów tylko w ilościach detalicznych. Znaki firmowe i towarowe należą do ich właścicieli.

Zadbajmy RAZEM o planetę!

do kolejnej edycji
naszego bezpłatnego
programu edukacji
ekologicznej

Zgłoś swoją
szkołę

niemarnuje.bankizywnosci.pl

W TROSCE

O LEPSZE
JUTRO

Więcej informacji na temat 
projektu EkoMisja na

gazetki_1str.indd   7gazetki_1str.indd   7 20/07/2022   10:3920/07/2022   10:39



Lidl Polska w gronie liderów
SPOŁECZNEJ 

ODPOWIEDZIALNOŚCI 
BIZNESU

W TROSCE

O LEPSZE

JUTRO

Lidl Polska w gronie liderów
SPOŁECZNEJ 

ODPOWIEDZIALNOŚCI 
BIZNESU

W TROSCE

O LEPSZE

JUTRO



NA PRZEKÓR INFLACJI
OBNIŻAMY CENY!

WYPRZED AŻ
w sklepach stacjonarnych

80%
TANIEJ

do

200 zł TANIEJ 

399,-
599,-

1 zestaw

Odkurzacz
akumulatorowy 2 w 1
•	 3 stopnie prędkości
•	 bogaty zestaw akcesoriów

50 zł TANIEJ 

139,-
189,-*

1 zestaw

Piła szablasta 710 W
•	 do cięcia w drewnie, tworzywie 
	 sztucznym, metalu i lekkich
	 materiałach budowlanych

DŁUGI CZAS
DZIAŁANIA DO 75 MIN.

2 W 1

Dostępność wzorów i kolorów ograniczona. Akcją objęte są wyłącznie artykuły tekstylne i przemysłowe do wyczerpania zapasów.
Lista artykułów objętych Akcją w sklepach stacjonarnych dostępna na www.lidl.pl.

*cena z dnia 13.06.2022
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