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CENY OBOWIAZUJA TYLKO
W HALACH SELGROS

Dodatkowa oferta tygodniowa wazna od pon. 17.08 do sob. 22.08
dostepna na selgros.pl i w Aplikacji Selgros

250-269

1m71§ 2aTkg

NAJ
TANSZY
Fy : NA POLCE

" . 3 Y “ - / : .
Ed economy
99 MIESO MIELONE 99 KIELBASA ZWYCZAJNA
KAPUSTA BIALA 20 KG 10pak. WOLOWE HURT OK. 1,7KG

236330 zVAT36.74

1 1kg
zVAT 16.70

1kg
zVAT 31.49

293511 401600

v/ Odbieraj

miesiecznie
ponad

£0SOS FILET ZE SKORA
D-TRYM BOX
opakowanie ok. 8 kg

90 FRYTKI ORIGINAL 99
9/9 MM 2,5 KG 1szt.
zVAT 52.40

186494 835329 zVAT 18.89


https://bit.ly/bonyzz
https://selgros.onelink.me/tZ9a/wckwiogu?af_qr=true
https://selgros.pl/
https://selgros.pl/

11111

GASTRO PROMKA K=

y
NA POCZATEK TYGODNIA &
17-19.08.2026

'''''

NAPO)
COCA-COLA 250 ML
butelka szklana

p ) izki
a1szt.:3.49,z2 VAT 4.29
60234

cena przed obnizka za 1 kg: 15.99,z VAT 16.79
928959

tOPATKA WIEPRZOWA
BEZ KOSCI BEZ SKORY PELNA VACUUM 9 99

MIESO Z UDA

KURCZAKA OK. 2,5 KG

cena przed obnizkg za 1 kg:

19.99, z VAT 20.99 CZERWONA 5 KG
132881 VAT16 o 814528

PAPRYKA StODKA




Po jeszcze wiecej atrakcyjnych

promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

MIESNE SPECIALY
e B

MIESO WOLOWE
NA GULASZ VACUUM

98353

tOPATKA CIELECA
BEZ KOSCI VACUUM

626901

929

zVAT 78.74

929

zVAT 49.34

MIESNE SPECIALY

MIESNE SPECJALY

ZEBERKA WIEPRZOWE BOCZEK WIEPRZOWY

EXTRA PASKI Z ZEBREM ZE SKORA 99
PAKOWANE WASKI PAKOWANY Tkg
251302 zVAT26 yZ} m zVAT 14.69

X MIESO Z NOGI
KURCZAKA
KURCZAK W MARYNACIE
ZAGRODOWY DO KARKOWKI GRILL
BIO OK. 1,8 KG OK.2,5KG

40967 69285

99

1kg
zVAT 20.99

1kg
zVAT 28.34

Chizn
—
CHICKEN
KARA AGE

HAMBURGER
DROBIOWY XXL 2,5 KG 1szt.
00499 zVAT 27.29

enda m

Swieze Mrozone Przygotowane Przygotowane Wygenerowane
namiejscu

KURCZAKW STYLU 99

KARA-AGE 1KG 1szt.
689256

zVAT 41.99

namiejscu przezAl

SELGROS

MIESNE SPECIALY
-

SZPONDER WOLOWY
Z KOSCIA VACUUM

481629

929

zVAT36 74

MIESNE SPECJALY

GOLEN WOLOWA
ZKOSCIA PRZEDNIA
VACUUM

93499

99

zVAT 36.74

KEBAB Z FILETA
Z KURCZAKA 2,5KG 1szt.
S, zVAT 97.64

52301

KACZKA

PEKIN )

BEZ PODROBOW S
cenapromocyjnaza 1kg:
15.99,z VAT 16.79

cena przed obnizkaza 1 kg:
18.99, z VAT 19.94

321198

zkuponem z Aplikacji

1 ’ zVAT1574 y
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OEFE) Po jeszcze wiecej atrakcyjnych
; promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

PSTRAG TECZOWY
PATROSZONY
250-400 G BOX
opakowanie ok. 5 kg

S zVAT 27.93
— -
. "
MINTAJ FILET
BEZ SKORY BOX 90
opakowanie ok. 3 kg 1kg
500 zVAT 36.65

TANSZYJ
NA POLCE

£0S0S SALATKOWY

WEDZONY NA ZIMNO

1KG 1szt.
m zVAT 59.84

60.00,.1,

zVAT 63.00

SANDACZ FILETY
ZE SKORA 4KG

791035

1 opak.
zVAT 251,99

DORSZ CZARNY FILET
BEZ SKORY BOX
opakowanie ok. 5 kg

131094

zVAT 41.90

£0SOS ATLANTYCKI

FILET WEDZONY

NA ZIMNO BOX 90
opakowanie ok. 5 kg

m zVAT 73.40

23.99201kg

50009

40009

FILETY SLEDZIOWE A’LA 99
MATJAS 4 KG 1szt.
m zVAT 96.59

32.35, 14,

zVAT 33.97

Senlisl®

‘D B

i 01

NOWOZELANDZKA
FILETY BEZ SKORY
6,8 KG

531741

99

1 opak.
zVAT 230.99

602932

SANDACZ FILET

ZE SKORA BOX 90
opakowanie ok. 3 kg

303492 zVAT69 20

KREWETKI BIALE
SUROWE 30-40 BOX
opakowanie ok. 2 kg

20

z VAT 49.08

i

== wy KREWETKI
= - =

KREWETKI SUROWE,
OBRANE 16-20750 G

233822

1szt.
zVAT 57.80

KALMARY TUBY U5 750 G
cenapromocyjnaza 1szt.:

34.99,z VAT 43.04

najnizsza cena towaru w okresie

30 dni przed wprowadzeniem
obnizkiza 1szt.:32.99, z VAT 40.58

631228

z kuponem z Aplikacji zVAT40 58 )

OFERTA WAZNA DO WYCZERPANIA ZAPASOW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE INFORMACYJNYM ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAZY POSZCZEGOLNYCH PRODUKTOW. CENY | RABATY OZNACZONE
4 ,ZKUPONEMZ APLIKAC]I” ZOSTANA NALICZONE PO AKTYWAC)I KUPONU W APLIKAC)I SELGROS | ZESKANOWANIU PRZY KASIE. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BLEDY SKEADU | DRUKU. WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP.Z 0.0., 61-131 POZNAN,
UL.ZAMENHOFA 133. SIERPIEN 2026 NR 17. 2970 Zt TO MAKSYMALNA WARTOSC BONOW, KTORE MOZE OTRZYMAC KLIENT PRZY ZA£OZENIU OSIAGNIECIA W DANYM MIESIACU WSZYSTKICH NAJWYZSZYCH PROGOW ZAKUPOWYCH PRZEDSTAWIONYCH W TABELL.


https://selgros.onelink.me/tZ9a/nx1izwvn?af_qr=true

Po jeszcze wiecej atrakcyjnych

promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros SELGROS

1.67 2.00

zvar2.10 £0 1 kg

zvar1.7s £ 1 kg

ZIEMNIAKI
JADALNE MYTE
DO PIECZENIA
15KG

693983
99 CEBULA CZERWONA 99

1opak. 5KG 1opak.
zVAT 26.24 199667 zVAT 10.49

PIETRUSZKA NAC 49

PECZEK 300 G 1szt.
978020 zVAT 6.81

4.90

zvars.1s Z04 1 kg zzng 59 zZa 1 kg

POMIDORY GALAZKA 49 49

KL.15KG RUKOLA MYTA 500G 1szt.
560217 zVAT 25.71 986097 zVAT 15.21

99

CUKINIA ZIELONA 5 KG 10pak.
BT zVAT 12.59

220 2aTkg

BRZOSKWINIA MIAZSZ 99 GREJPFRUT CZERWONY 49 KAPUSTA PEKINSKA 99
ZOETYKL.110KG Topak. 14KG 10KG Topak.
T 2vaT78.74 VYOS T 2VAT 36.74

2VAT 58.26

'8’57za1kg s é}y

>
7 ¥,
S 4
;“*"x\'.' a::—:‘g ‘
.Y
N e o
Y oy
el "“ﬂ‘,: ‘; il > promocyjna
- » za1szt.
3.15,z2 VAT 3.31
cenaprzed obnizkg
za1szt.:4.99,z VAT 5.24
WINOGRONA STOLOWE 99 SUROWKA KOPERKOWA 99 30035 99
CIEMNEKL.17 KG 1opak. 3KG 1opak. el
759995 2VAT 62.99 BURFTIFTR Wil zkuponem z Aplikacji AT3I4
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OEFE) Po jeszcze wiecej atrakcyjnych

=: promoc;ji zajrzyj do Aplikacji Selgros SELGROS

4= <=

q; : KRAZKI g
L& PIG!P{QI ONION CEBULOWE KLUSKI SLASKIE
Y DN A PIEROGI RUSKIE PANIEROWANE | Z DZIURKA
s 1KG RING S 1KG b\ 2,5KG
425996 60687 554408

99

1szt.
zVAT 36.74

99 B

1szt.
zVAT 13.64

N AJ E economy
TANSZY'
NA POLCE
SZPINAK
PODGRZYBKI FRYTKI ROZDROB-
KOSTKA STEKOWE il NIONY
2,5KG 2,5KG P CHORPRG SACH ; 2,5KG = | economy
595219 169554 JOMERADHA 341701

) BROKULY
225k 40/60
Z 19m9 2,25KG 1852t8
T 73.49 2VAT 25.19 ' 2VAT30.44 [ERYEYLT; 2VAT 20.87
' OWOLNIE
. = ’ 1KSuU) D
svirss 20 Tig LG WSZYSTKIE L
i ;(I)_DY AUGUSTO +
e PORZECZKA
et CZARNA E—
2,5KG ‘
PUREE 352225 Ja 1 GROSZ
ZIEMNIACZANE L —
4x2,5KG 99
sprzedaz po 4 szt. 1 opak. 1szt.
T 2VAT 94.49 2VAT 57.74

RACUCHY s Ty = 2

Z)ABLKAMI & '

4JKG h f *Pigtaszt.za 1 grosz. Limit PRZY ZAKUPIE 5 SZT.
pancakes 10szt.za 1 grosznaKlienta .
3,2kgréwniez na dzien. Cenaregularna

w promocyjnej MIX BULECZEK 30 G za1s2t.:72.99, 2 VAT 76.64. 39
cenie sprzedaz po 130 szt. 1opak. I&istf artykuLé\?{ Tabjgt{Ch atij? e
—_— e ostgpnaw hall. kabat zostanie

516533 38014 2VAT 7349 naliczony przy kasie. 2VAT61.31

= Oferte promocyjng alkoholi i jeszcze wiecej znajdziesz
S Y w Aplikacji Selgros!

SELGROS

Zacznij
korzystac

juz dzis


https://selgros.onelink.me/tZ9a/nx1izwvn?af_qr=true
https://selgros.onelink.me/tZ9a/rgwh86zj?af_qr=true

Ofe=0
: 2

PIWO ZYWIEC
BIALE 0%
500 ML

butelkazwrotna

488167

1szt.
ZVAT 4.12

PORTADA

PORTADA

750 ML

wybrane rodzaje

¥ | kraj pochodzenia:
Portugalia

370696

99

1szt.
zVAT 24.59

WHISKEY
JAMESON
40% 700 ML

47036

TRIPLE DISTILLED
IRISH WHISKEY

1szt.
zVAT 75.02

Po jeszcze wiecej atrakcyjnych
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

BEEFEATER

LONDON

PIWO
KSIAZECE 0%
500 ML

ztote pszeniczne,
IPA

butelka zwrotna

880132

1szt.
3 zVAT 4.29

MIONETTO
PROSECCO
750 ML
klasyczne, rose,
frizzante

kraj pochodzenia:
Wtochy

357558

1szt.
zVAT 27.05

GIN BEEFEATER
37,5-40% 700 ML
klasyczny, pink,
orange

755712

99

1szt.
zVAT 68.87

PIWO
KSIAZECE

500 ML

butelka zwrotna
wszystkie rodzaje

120302

1szt.
3 zVAT 4.29

LIKIER

AMARETTO

21% 700 ML 3 1952tg

515138 2VAT 49.19
'

WODKA
WYBOROWA
40% 700 ML
500 mlw cenie:
24.99,z VAT 30.74

8145

...........

; 4 1szt.
{ zVAT 43.04

Ceny koncesyjne.
Informacja handlowa.

CARMELA3L
Sauvignon Blanc,
Tempranillo

kraj pochodzenia:
Hiszpania

76608

99

1szt.
2VAT 56.57

4

vatitie,

LUBUSKI

ORIGINAL

GIN LUBUSKI
37,5% 700 ML
500 mlw cenie:
29.99,z VAT 36.89

732554

1szt.
zVAT 49.19

TEQUILA
OLMECA
SILVER 35%
700 ML

1041874

742

Obowigzuje od czw. 13.08 do $r.26.08.2026 | 7
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&= =MIE TANA
""—-

T cicataou
3 g i i
b y v i v
B MOZZARELLA 109
\ | FIOR DI LATTE M 189/, © SMIETANA 18%
\] WIORY 2,5 KG ¥ e WIADERKO 1KG
j 693062 186208
: 5"‘4"." 'z 14}
sae =431 § =
DA 99 99
WIORY 2KG 1szt. 1szt. 1szt.
—= 2VAT 34.64 2VAT 6719 2VAT 9.44
e F=
i oalna s J
= __ oo
- \
i | ) SEREK
: ; SMIETANKA UHT NATURALNY
omm of 36% 1L ‘. 1KG
0 2 : 542241 o] 482691
B 56 I‘_ £
. & 99 \* i ‘SJ ,_ MASCARPONE
" = O Tt — 0 Tset 500G Tt
1L . 2VAT 15.74 zVAT 17.63 [T 2VAT 13.96
TANSZYJ TANSZYJ TANSZYJ
NA POLCE NA POLCE NA POLCE
E economy ; . E economy E economy
BOCZEK WEDZONY SZYNKA FRANKFURTERKI
PARZONY UKEADANY 90 KONSERWOWA 90 WEDZONE PARZONE 90
OK. 1KG OK.3,5KG OK. 1KG
= IVAT31.40 S IVAT18.80 — IVAT26.15

SZYNKA : :
SZWARCWALDZKA KIELBASA PISKA =B
PLASTRY 300 G 0K. 1,5KG BOCZEK PLASTRY 700 G

wszystkie rodzaje
cena promocyjnaza 1 szt.:
25.99,z VAT 27.29

§ T 355630
1szt.
2VAT 23.09 VAT 23.09 z kuponem z Aplikacji TvAT26. 2

134039 626642

PLATNOSC ® PROMOCJA OBOWIAZUJE W HALACH SELGROS W POLSCE. ® GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS
ﬁ A GOTOWKA ket hdsm  SELGROS NAWWW.SELGROS.PL @ W HALACH LUBIN, POZNAN. SIEDLCE | WARSZAWA-WAWER " %“ 5
i soname, ¥ Mo W PROMOCJI OGRANICZONA LICZBA PRODUKTOW PRZEMYS£OWYCH. “a°
E SO de'xo M *Przy realizacji bonu pobierana jest prowizja za ustuge w wysokosci 3%. Regulamin dotyczacy zasad ptatnosci bonami Sodexo dostepny w Dziale ObstugiKlienta. caritas


https://gazetki.selgros.pl/27-16gastro/9
https://www.selgros.pl/

Po jeszcze wiecej atrakcyjnych
promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

*Drugatanszaszt.-50%. Limit 10 szt. -50%
naKlienta na dzien. Lista artykutéw objetych

| akcjg dostepnaw hali. Nie dotyczy artykutéw
promocyjnych. Rabat zostanie naliczony przy kasie.

WSZYSTKIE GARNKI
GASTRONOMICZNE
HENDI

. ) ai jl QATG,,;! za 1 szt.

90

TORBY CATERINGOWE

1

32x20x25CM 25 SZT. 1 opak.
YEoT zVAT 19.56
zV/;TO.22 za 1 szt.
=]
KUBKI PAPIEROWE
250 ML 60 SZT.
938965

89

1opak.
zVAT 13.39

1

0.35

zVAT0.42

za 1 szt.

POJEMNIKI

NA BURGERY 90

75 SZT. 1 opak.
TR zVAT 31.86

POJEMNIK
TERMOIZOLACY)NY
42L

439154

POJEMNIK

Z TRZCINY CUKROWE]
JEDNOKOMOROWY
25SZT.

988555

POJEMNIK 1-KOMOROWY
OBIADOWY 1,4 L 80 SZT.

278105

0.92

zVAT 1.13

p.

0.34

zVAT0.41

2

90

1szt.

zVAT 98.28

za 1 szt.

90

1opak.
zVAT 28.17

za 1 szt.

90

1opak.
zVAT 33.09

POJEMNIK
TERMO-

IZOLACY)NY 81L
195158

1 ; 9 1szt.
zVAT 170.97

1.29

z VAT 1.59

za 1 szt.

POLMISEK

PLASTIKOWY

45,5x30CM 90

10 SZT. 10pak.

ETETT zVAT 15.87
E‘.ﬂ 929 201 szt.
’., = g 2

TALERZE

Z TRZCINY CUKROWE] 90

26 x 20 CM 50 SZT. 1o0pak.

T zVAT 23.25

Obowigzuje od czw. 13.08 do $r.26.08.2026 | 9
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OEFE) Po jeszcze wiecej atrakcyjnych
' promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros

| 3
‘ \ e - PISAK
® } . " KREDSN KOPERTA BEZPIECZNA 50 SZT.
\ AoesnEw 619636 formaty B5, B4
577446
il_’iq_tall ioszésta n1ajtaﬁsza sﬁ. zal gro;z: ) WSZYSTKIE ROLKI 90
imit 10 szt. za 1 grosz naKlienta na dzien.
Lista artykutdw objetych akcjg dostepna w hali. TERMICZNE ZDROWY :‘s/zAtT 2817 :\7A'7'k36 78
Rabat zostanie naliczony przy kasie. PARAGON EMERSON .

!—J I

CATERINGOWY

wymiary

poroztozeniu: ﬂ POTYKACZ
180x75cm 118 x61 CM
877816 STO: 847423

CATERINGOWY

OKRAGLY

wymiary:
1 szt. 110x80cm
zVAT 132.84 —=

845177

1szt

1 08 1SZt
zVAT 132.84

zVAT 194.34

( Prhat \

mfmﬂmm

E ramu BBQ

] 5
R estaurant

BRYKIET
GASTRONOMICZNY
10KG

opakowanie: 10 kg

96307

90

1szt.
zVAT 68.76

PALENISKO SICILIA I
wymiary:80x16x88.cm s
2VAT 243.54

89243

10 I Obowiqzuje Od czw. 13.08 dO $r.26.08.2026 ﬂ artykuty z tym oznaczeniem sg niedostepne w halach: Poznan, Lubin, Siedlce, Warszawa — Wawer
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O] Po jeszcze wiecej atrakcyjnych

promocji zajrzyj do Aplikacji Selgros SELGROS

5
=

MHENDI
MHENDI GRILL
KONTAKTOWY
PANINI
KRAJALNICA wymiary ptyty:
KITCHEN LINE 250 34-23cm
zakres grubosci zakres temperatur:
krojenia:od0do 11 mm 0-300°C
721804 450676

llos¢ Cenaza 1szt. Obnizka )
1szt. 49.90, z VAT 61.38 -
od 5szt. 44.90, zVAT 55.23 10%
| od 10szt. 39.90, z VAT 49.08 20% )

1300
W
10

L

@uang) mee @

MHENDI v =

WARNIK DO WODY E——

zakres temp: 30-100°C = =

w ofercie promocyjnej PROFI COOK sy = -

dostepne réwniez warniki ZGRZEWARKA 1|:C'VK|1 08hO

o pojemnoéci161i201 w zestawie: 18 profesjonalnych,

P hermetycznych torebek @m HENDI

827915 (10 szt. o wymiarach 22 x30 cm
i85szt.28x40cm) PASTA
wymiary (Sx W x G): DO PODGRZEWACZY 90
38x6,3x15,5cm 4KG 1szt.
277 643118 2VAT 61.38

Of* 23

MHENDI

PIEC

KONWEKCY)JNO-

-PAROWY H90S — ; : ; ——
wymiary wewnetrzne @ o [o-:--. ] @ = =

Komory (X W0y ® = eSartscher |

37,5x36,0x46,0cm — J

zakres temperatur: FRYTOWNICA SNACK IV

50-300°C zakres temperatur: 50-190°C

938727 2VAT1597.77 604549 VAT 982.77

Obowiazuje od czw. 13.08 do $r.26.08.2026 | 11
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Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download

