RODY 19.0

do wyc

Ltosos atlantycki Pstrqg teczowy
dzwonko ' filet ze skorq '

100 g 100 g

Leszcz o M Dorsz czarn
dzwonko ' poledwica

100 g 1009




YO Sktadniki
na 4 porcje

—800 g filetow z sandacza

—natka pietruszki

—Swiezy tymianek

=2 tyzki masta

—1por

— 3 tyzki smietany 30%

—sol

—koperek

? ? Przygotowanie

Piekarnik rozgrza¢ do 200°C. Rybe umy¢, osuszy¢ reczni-
kiem papierowym i posoli¢. Obtozy¢ natkg pietruszki i list-
kami tymianku. Filety posmarowac 2 tyzkami roztopionego
masta i utozy¢ w naczyniu zaroodpornym. Biatq czesé pora
pokroi¢ na krgzki, posoli¢ i wymieszac z 3 tyzkami smieta-
ny 30%. Powstatym sosem przykryc¢ rybe. Catos¢ wstawic
do piekarnika i piec w temperaturze 200°C przez ok. 30
minut. Sandacza posypad koperkiem i podawaé na gorgco
z ziemniakami i brokutami.

Tuszka

Sandacz \ sledziowa
filet ze skérg ! wedzona
100 g 1009

Wroctaw, ul. Legnicka 62 A ® Krakéw, os. Kombatantéw 16 A; ul. Wielicka 259 ® Warszawa, ul. Fieldorfa 41; ul. Potczynska 4; ul. Gorczewska 218
® Szczecin, ul. Krygiera 7 @ Lublin, ul. Orkana 4 e Starachowice, ul. Wyszynskiego 14 ® Rzeszow, al. Rejtana 40

Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 33 z dnia 12.08.2026. Oferta wazna od 12.08.2026 do 19.08.2026,

chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostepne w czasie obowiqgzywania . '
oferty, chyba ze wczesniej dojdzie do wyczerpania zapasow.
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Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie
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