
999
1 opak.

12,99*
-23% Kawa mielona

PRIMA
Finezja
250 g, 39,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Filet z piersi kurczaka999
1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1999
1 kg

cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE LIMIT
DZIENNY2

kg 

Rogal 
Świętomarciński

STEFARMA
200 g

2,50 zł / 100 g

HIT

499
1 szt.

produkt sprzedawany 
w opakowaniu - 1 szt.

Pomarańcza
siatka, 1 kg499

1 opak.

Burak
luz099

1 kg

sprawdź w gazetce



KUPUJĄC PRODUKTY Z TYCH STRON OSZCZĘDZASZ    91,39 zł

CZWARTEK - SOBOTA

7  -  9.11

LIMIT
DZIENNY4

opak. 
290

1 opak.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

5,79*

Szynka eksportowa
KRAKUS
120 g, 24,17 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
i cena bez karty

Ser żółty
Z MLECZNEJ DROGI
plastry
wybrane rodzaje
300 g, 2,00 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
i cena bez karty

599
1 opak.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

9,99*

LIMIT
DZIENNY2

opak. 

• Karma dla kota
• Karma dla psa
CANAILLOU
wybrane rodzaje
415 g
Cena bez karty 2,99 zł
możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY4

szt. 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

2+2  
GRATIS

Ptasie Mleczko
E. WEDEL
wybrane rodzaje
340 g, 3,53 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką 
i cena regularna.
W dniach 7-20.11 cena promocyjna 
bez karty - 16,99 zł, 5,00 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY4

opak. 

1199
1 opak.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

18,99*

przy zakupie 2 opak.



ŚRODA - SOBOTA 30.10 - 2.11KUPUJĄC PRODUKTY Z TYCH STRON OSZCZĘDZASZ    91,39 zł
CZWARTEK - SOBOTA  7 - 9.11

+
Płyn 
do płukania
SILAN
wybrane rodzaje
0,77-0,88 l
Cena regularna 
i bez karty 11,49 zł
od 13,06 do 14,92 zł / 1 l

Corn Flakes
NESTLE
Rodzinne
600 g, 13,32 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 9,99 zł
Cena regularna i cena 
bez karty - 12,99 zł 

799
1 opak.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

przy zakupie 2 opak.

LIMIT
DZIENNY 1

4-pack 

3,29 zł
za puszkę

Mydło
DOVE
w płynie, zapas
500 ml, 15,98 zł / 1 l
care & protect, deeply nourishing - 12,99 zł*, 
nourishing silk, renewing care - 13,39 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką.
Cena bez karty - 12,99 zł

LIMIT
DZIENNY2

opak. 

799
1 opak.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

przy zakupie 2 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY2

opak. 

LIMIT
DZIENNY2x1

zestaw 

Piwo
KOZEL
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 6,58 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna i cena 
bez karty - 18,99 zł

1316
4-pack

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

15,96*

Żel do prania
PERSIL
wybrane rodzaje
2,47 l, 19,63 zł / 1 l
55 prań, 0,88 zł / 1 pranie
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty
Cena regularna - 66,99 zł

4848
1 szt.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

65,99*

-27%



Olej
O LA LA!
rzepakowy
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 szt.

6,99*
-42%

Polędwica 
sopocka
MADEJ WRÓBEL1999

1 kg

HIT

Frytki
PROSTE HISTORIE
proste
750 g
7,33 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

550 
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

10,99*

L I M I T
4 opak.

4

1+1  GRATIS

Masło ekstra
LAKTOPOL
Tradycyjne masło z Łosic
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY3

szt. 

-29%

599
1 szt.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

8,49*

przy zakupie 3 szt.

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11  



Czekolada
MILKA
Alpine Milk
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką399

1 szt.

5,99*
-33% Piwo

ŻYWIEC
Premium
4 x 0,5 l, 5,78 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 11,56 zł
Cena regularna - 16,76 zł

1156
4-pack

PROMO!

przy zakupie 2x4-pack

L I M I T
4 x 4 -pack

4 

• Proszek do prania
   5,4 kg, 5,74 zł / 1 kg
   90 prań, 0,34 zł / 1 pranie
• Żel do prania
   4 l, 7,75 zł / 1 l
   100 prań, 0,31 zł / 1 pranie
PASSION
wybrane rodzaje

Napój 
niegazowany
TYMBARK
wybrane rodzaje
2 l, 1,90 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna - 4,59 zł

379
1 szt.

4,39*
-13%

2,89 zł
za puszkę

3099
1 opak.

HIT

169
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

1,95*
-13%

Woda źródlana
PRIMAVERA
wybrane rodzaje
1,5 l 1,13 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna - 1,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

tylko
0,34 zł
 1 pranie

tylko
0,31 zł
 1 pranie
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Croissant maślany
REVA
50 g, 2,58 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

129
1 szt.

1,69*
-23%

Rogal z nadzieniem 
z białego maku
FUNBAKE
120 g
3,33 zł / 100 g

HIT
399

1 szt.

Croissant
VANDEMOORTELE
• orzech czekolada
• malina
85 - 90 g, od 2,77 do 2,93 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

249
1 szt.

2,99*
-16%

HIT

499
1 szt.

Rogal 
Świętomarciński
STEFARMA
200 g, 2,50 zł / 100 g

produkt sprzedawany 
w opakowaniu - 1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11  



Smalec gęsi
AGRO-TOP
200 g
24,95 zł / 1 kg

TANIO

499
1 szt.

1999
1 kg

39,99*
-50%

Gęś tuszka
pakowana po ok. 4,2 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMOCJA
7 - 9.11

Rogal 
Świętomarciński
STEFARMA
200 g, 2,50 zł / 100 g

Pierś z gęsi z kością
DROSED
1,3 kg, 53,84 zł / 1 kg

TANIO

6999
1 opak.

Noga z gęsi
DROSED
0,65 kg
61,52 zł / 1 kg

TANIO

3999
1 opak.

2999
1 kg

44,99*
-33%

Piersi gęsie świeże
pakowane po ok. 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMOCJA
7 - 9.11

produkty sprzedawane
w opakowaniu 

produkty sprzedawane
w opakowaniu 
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TANIO

699
1 szt.

Kalafior

TANIO

499
1 kg

Seler
luz

TANIO

249
100 g

Czosnek
luz

TANIO

599
1 kg

Pietruszka
luz

TANIO

999
1 opak.

• Mango
• Avocado
tacka, 2 szt.
5,00 zł / 1 szt.

HIT

498
1 opak.

Jabłko
folia
2 kg, 2,49 zł / 1 kg

Banan
luz399

1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1 kg699cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

L I M I T
2 kg

2 

249
za 1 kg

Przy zakupie 1 opak. 2 kg

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11

gotowe
do spożycia



TANIO

349
1 szt.

Ogórek długi

TANIO

149
1 kg

Ziemniak
luz

TANIO

399
1 kg

Kapusta kiszona
luz

TANIO

399
1 opak.

Ogórek kiszony
folia
0,5 kg, 7,98 zł / 1 kg

TANIO

299
1 szt.

Por

TANIO

799
1 opak.

Ziemniak
• czerwony
• do gotowania
• do pieczenia
• sałatkowy
2 kg, 4,00 zł / 1 kg
• polski
2,5 kg, 3,20 zł / 1 kg

TANIO

od 369
1 opak.

Mix sałat 
porcja na raz - 3,69 zł
2 x 50 g
Mixy sałat - 4,99 zł 
• z roszponką
• ze szpinakiem
120 g, 4,16 zł / 100 g
• z rukolą
140 g, 3,56 zł / 100 g
• z sałatą lodową
160 g, 3,12 zł / 100 g

TANIO

399
1 opak.

Kapusta kiszona
folia, 1 kg

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11

TANIO

799
1 opak.

Włoszczyzna
siatka duża
1,2 kg, 6,66 zł / 1 kg



TANIO

od1299
1 kg

Pomidor
• malinowy karbowany - 12,99 zł
• gałązka - 12,99 zł
• ciemny czekoladowy - 15,99 zł
• bawole serce - 15,99 zł
• purpurowy - 15,99 zł
• daktylowy - 19,99 zł
luz

TANIO

999
1 opak.

Pomidor
Z SADÓW I PÓL
 • cherry gałązka
 • daktylowy
500 g, 19,98 zł / 1 kg

TANIO

999
1 kg

Pomidor śliwkowy
luz

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11

TANIO

999
1 opak.

Pomidor
cherry mix
300 g, 33,30 zł / 1 kg

NOWOŚĆ



TANIO

2699
1 kg

Goleń wołowa
z kością

Skrzydełka 
z kurczaka

TANIO

699
1 kg

Kaczka faszerowana
jabłkami
pakowana po ok. 2,4 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1199

1 kg

17,99*
-33%

TANIO

1899
1 kg

Boczek wieprzowy
bez kości, bez skóry

Mięso do piekarnika
• szynka
   pakowana po ok. 1,4 kg
• łopatka
   pakowana po ok. 1,1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2499
1 kg

31,99*
-21%

999
1 opak.

10,99*

PROMO!

Paski z uda indyka
400 g, 24,97 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Pomidor
• malinowy karbowany - 12,99 zł
• gałązka - 12,99 zł
• ciemny czekoladowy - 15,99 zł
• bawole serce - 15,99 zł
• purpurowy - 15,99 zł
• daktylowy - 19,99 zł
luz



DOSKONAŁY WYBÓR

• Szynka drewnem wędzona
• Schab drewnem wędzony
LUKULLUS

Szynka biała bez wędzenia
OLEWNIK
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki3399

1 kg

41,99*
-19%

Salami 
PROSTO Z WĘDLINIARNI
wybrane rodzaje
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

3499
1 kg

43,99*
-20%

Schab pieczony
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki2499

1 kg

34,99*
-28%

2999
1 kg

52,49*
-42%

Kurczak gotowany
TARCZYŃSKI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Żywiecka classic
MADEJ WRÓBEL

TANIO

1999
1 kg

TANIO

3999
1 kg

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11  



SEA;RNY;@ WįDDAN

Metka łososiowa
MADEJ WRÓBEL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1699

1 kg

24,99*
-32% Szynka 

konserwowa
PROSTO Z WĘDLINIARNI
400 g, 24,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

12,99*
-23%

Frankfurterki
PROSTO Z WĘDLINIARNI
z szynki
350 g, 25,69 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

drugi produkt

-27%

przy zakupie 2 opak.

10,39*

Kabanosy
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
105 g, 47,52 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

6,79*
-26%

• Pieczeń z serem i szpinakiem
• Pieczeń z pomidorami
   SKARBY WĘDZARNI

TANIO

3199
1 kg

Berlinki
MORLINY
Classic
500 g
17,98 zł / 1 kg

TANIO

899
1 opak.

Szynka 
szwarcwaldzka
BELL
70 g, 85,57 zł / 1 kg

TANIO

599
1 opak.

Kiełbasa
OLEWNIK
plastry, wybrane rodzaje
80 - 90 g, od 49,89 do 56,13 zł / 1 kg

449
1 opak.

PROMO!

Sucha żywiecka z szynki - 6,69 zł*
Sucha krakowska z szynki, Pieczona krakowska z szynki - 6,79 zł*
Sucha krakowska z pieprzem - 8,19 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11   



Kurczak pieczony

15%od

*oferta dostępna w wybranych sklepach Intermarché

WYBIERZ CIEPŁĄ SZTUKĘ MIĘSA
PIECZONEGO NA MIEJSCU
W SKLEPIE

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11  



JAKBY CO, TYLKO
MY TO MAMY!

149
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

1,99*

Bułka w stylu 
ardeńskim ciemna
REVA
70 g, 2,13 zł / 100 g   
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Chleb pszeniczny z zakwasem
LA LORRAINE
400 g, 11,20 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

459
1 szt.

5,29*
-13%

Zapiekanka
MAXTOP
z salami
z pieczarkami
114 - 120 g, od 30,75 do 32,37 zł / 1 kg
z pieczarkami - 4,19 zł*, z salami - 4,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

369
1 szt.

PROMO!

Francuski rożek z jabłkiem
ARYZTA
110 g, 1,81 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

199
1 szt.

2,79*
-28%

Ciasto
OLSZA
• z jabłkami
• z morelami
• z wiśniami
• z nadzieniem o smaku jagodowym
400 g, 34,98 zł / 1 kg

TANIO

1399
1 opak.

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

3+1  GRATIS

Ciasto krówka

TANIO

2499
1 kg

CZWARTEK - SOBOTA  
7 - 9 listopada

Sernik

TANIO

3990
1 kg
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Burger z łososia
SUEMPOL
wybrane rodzaje
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

6,99*
-14%

Śledź atlantycki
LISNER
wybrane rodzaje
280 g, 28,54 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki799

1 opak.

8,69*

PROMO!

Mintaj
kostka z fileta

HIT

1799
1 kg

Miruna 
nowozelandzka
SUPERFISH
filety bez skóry
450 g
46,64 zł / 1 kg

TANIO

2099
1 opak.

• Filety śledziowe w sosie
   musztardowym
• Filety śledziowe po cygańsku
SEKO
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1899
1 kg

22,99*
-17%

Dorsz czarny
FAMILY FISH
porcje filetów 
bez skóry
450 g, 42,20 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1899
1 opak.

22,99*
-17%

ŚWIEŻA
RYBA

OFERTA 7 - 9.11

Grenadier
filet ze skórą

TANIO

3999
1 kg

produkt sprzedawany 
w opakowaniu ok. 500 g

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11  



166 x 106 mm w tym 
spad po 5 mm od gory
i  z prawejmożliwy 

MIX
rodzajów

Pierogi
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
360 g

L I M I T
2 opak.

2 

Sałatka
LISNER
wybrane rodzaje
500 g, 17,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

9,69*

PROMO!

Pulpeciki
MORLINY
z kurczaka
350 g, 28,54 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki999

1 opak.

10,99*

PROMO!

Pizza
GUSEPPE
wybrane rodzaje
335 - 425 g
od 21,15 do 26,84 zł / 1 kg
Ham & Mushroom, Salami - 9,99 zł*, Chicken Thai, Ham, 
Ham & Chorizo, Hawaii, Kebab, Salami & Cheddar Sauce , 
4 Cheese - 10,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

899
1 szt.

PROMO!

Rolada lodowa
AUGUSTO
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 szt.

12,99*

PROMO!

1+1  GRATIS
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ĝWA=ĨY NABAAŁ NA   DRA=ĳ DOBRY

Ser żółty
SERENADA
plastry
wybrane rodzaje
135 g, 3,70 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

5,79*
-13%

Ser kremowy
HOCHLAND
wybrane rodzaje
180 g
3,05 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

549
1 opak.

5,99*

PROMO!

Ser topiony
LACTIMA
wybrane rodzaje
130 g
2,53 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

329
1 szt.

3,79*
-13%

• Ser Zamojski
• Ser Zamojski wędzony
• Ser Rycki śmietankowy
SM RYKI

HIT
329

100 g

• Ser Havarti 
   natural
• Ser Havarti 
   papryka
ARLA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
100 g

7,00*
-28%

Ser pleśniowy
CASTELLO
wybrane rodzaje
150 g
6,66 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 szt.

10,99*

PROMO!

Twaróg
ŁACIATY
wybrane rodzaje
250 g
2,00 zł / 100 g
*Najniższa cena 
od wprowadzenia towaru

499
1 szt.

5,89*
-15%
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ĝWA=ĨY NABAAŁ NA   DRA=ĳ DOBRY 3+1  GRATIS

Jogurt naturalny
ZOTT PRIMO
180 g, 0,79 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

143
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

1,90*

Danio
DANONE
wybrane rodzaje
130 g, 1,38 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki179

1 szt.

2,28*
-21%

7 Zbóż
BAKOMA
wybrane rodzaje
140 g, 1,78 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

249
1 szt.

2,79*
-10%

Deser roślinny
ALPRO
wybrane rodzaje
150 g, 2,66 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

4,49*
-11%

Śmietanka UHT
ŁACIATA
18%
0,5 l
15,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką.
Cena regularna - 9,29 zł

799
1 szt.

8,99*
-11%

Gratka
DANONE
o smaku truskawkowym
4 x 115 g, 0,76 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

349
4-pack

drugi 4-pack

-33%

przy zakupie 2x4-pack

4,19*

Rama
wybrane rodzaje
400 g, 14,98 zł / 1 kg
Classic - 7,99 zł*
Buttery, Salty - 8,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

PROMO!

Danacol
DANONE
wybrane rodzaje
4 x 100 g
2,25 zł / 100 g
*Najniższa cena 
od wprowadzenia 
towaru

899
4-pack

9,99*
-10%
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WYBRANE POMOCE 
CUKIERNICZE MARKI

GRATIS*
2+1

* najtańszy lub 
 ten sam produkt

możliwy 
MIX
rodzajów

Mini ciasteczka
O LA LA
wybrane rodzaje
130 g, 2,30 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 opak.

3,99*
-25%

Miodki
O LA LA!
Ziarna pszenicy z miodem
250 g, 19,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

5,75*
-13%

Peanut butter
O LA LA!
wybrane rodzaje
350 g, 19,97 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

8,39*
-16%
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AROMATYCZNE KAWY I HERBATY

Herbata
DILMAH
Ceylon Premium Tea
100 torebek x 2 g 
+ 20 torebek x 2 g GRATIS
6,66 zł / 100 g 

1599
1 opak

HIT

Kawa ziarnista
MK CAFE
Select
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

4299
1 opak.

51,49*
-16%

Mini ciasteczka
O LA LA
wybrane rodzaje
130 g, 2,30 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Peanut butter
O LA LA!
wybrane rodzaje
350 g, 19,97 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

• Kawa rozpuszczalna
   90 - 100 g
   od 28,99 do 32,21 zł / 100 g
• Kawa mielona
   250 g
    115,96 zł / 1 kg
DAVIDOFF

TANIO

2899
1 opak.

Kawa w kapsułkach
JACOBS
wybrane rodzaje
10 szt., 1,30 zł / 1 szt.
52 g, 24,98 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1299
1 opak.

20,99*
-38%

Herbata
FITO APTEKA
FIT AKTIVE
wybrane rodzaje
20 torebek x 2 g, 17,48 zł / 100 g
Cholesterol, Ciśnienie-Norma, Cukier - Norma, Pamięć 
i koncentracja, Regularna praca jelit, Spokojny sen, Zdrowa prostata, 
Zdrowa wątroba - 7,49 zł*, Body Slim, Spalanie Max - 8,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

699
1 opak.

PROMO!

1 kg

*DOTYCZY WYBRANYCH 
PRODUKTÓW
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Ciastko
7DAYS
Cocoa Cake Bar wanilia
32 g, 4,44 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

142
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

1,89*

286
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,29*
Rogalik
7DAYS
wybrane rodzaje
110 g, 2,60 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Pierniki
CHABRIOR
wybrane rodzaje
200 g, 1,90 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

379
1 opak.

4,19*

PROMO!

Wrocławskie bez dodatku cukrów - 6,49 zł*
Wrocławskie - 6,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

599
1 opak.

PROMO!
Biszkopty
MAMUT
wybrane rodzaje
100 - 120 g
od 4,99 do 5,99 zł / 100 g

  GRATIS
3+1

  GRATIS
2+1
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Czekolada
SCHOGETTEN
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką499

1 szt.

5,99*
-16%

Ciastka
CHABRIOR
wybrane rodzaje
babeczki kokosowe, nutelki, 
szyszki dekorowane - 1,99 zł*, 
z nadzieniem o smaku truskawkowym 
i polewą mleczną - 2,29 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

169
100 g

PROMO!

499
1 opak.

5,99*
-16%

Wafle
FAMILIJNE GOFROWE
wybrane rodzaje
130 g, 3,84 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1699
1 szt.

18,69*

PROMO! Czekolada
NUSSBEISSER
wybrane rodzaje
220 g, 7,72 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

5,89*
-15%

Ciastka
KRAKUSKI
wybrane rodzaje
163 - 201 g, od 2,48 do 3,06 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką.
Cena regularna - 5,99zł

DUŻA
TABLICZKA
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*DOTYCZY WYBRANYCH 
  PRODUKTÓW

2+1  GRATIS

499
1 szt.

6,49*
-23%

Dżem
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
280 g, 17,82 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

119
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

1,59*
-25%

Budyń
DELECTA
wybrane rodzaje
64 g, 1,86 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką.
Cena regularna - 1,69 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

Bakalie
KRESTO
wybrane rodzaje
35 - 300 g
*ten sam lub tańszy

drugi produkt

-40%*

Miód
SĄDECKI BARTNIK
wybrane rodzaje
250 - 300 g
od 44,97 do 53,96 zł / 1 kg
Akacjowy, Gryczany - 16,79 zł*
Ekologiczny lipowy - 17,29 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1349
1 szt.

PROMO!

Chleb bezglutenowy
SCHAR
wybrane rodzaje
300-350 g
od 31,40 do 36,63 zł / 1 kg
Classic, Vital - 13,59 zł*
Cereale - 13,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1099
1 opak.

PROMO!

możliwy 
MIX
rodzajów

Deserek
KUBUŚ
wybrane rodzaje
100 g

Granola
BAKALLAND BA!
wybrane rodzaje
300 g, 23,30 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką. 
Cena regularna - 10,79 zł699

1 opak.

9,69*
-27%
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Szczegóły programu Moje Intermarché dostępne są w regulaminie w aplikacji i na stronie www.intermarche.pl
 **Limit 1 produkt na 1 kupon. Do każdego produktu możliwość aktywowania max. 2 kuponów na kartę MOJE INTERMARCHÉ

10
INTERKÓW

+1GROSZ

Popcorn 
do mikrofalówki
O LA LA!
• o maślanym smaku
• solony
100 g

LIMIT 1 OPAK.**

Peanut butter
O LA LA!
• crunchy
• smooth
350 g
2,86 zł / 1 kg

15
INTERKÓW

+1ZŁ

LIMIT 1 SZT.**

15
INTERKÓW

+1GROSZ

Corn flakes
O LA LA!
500 g
0,02 zł / 1 kg

LIMIT 1 OPAK.**

15
INTERKÓW

+1GROSZ

Kabanosy
PROSTO Z WĘDLINIARNI
• drobiowo-wieprzowe
• wieprzowe
120 g
0,08 zł / 1 kg

LIMIT 1 OPAK.**



Kawa ziarnista
STARBUCKS
wybrane rodzaje
450 g, 111,09 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

4999
1 opak.

65,89*
-24%

Galaretka
WINIARY
wybrane rodzaje
39 - 71 g
od 3,23 do 5,87 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

229
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

2,99*
-23%

2299
1 szt.

29,99*
-23%

Kawa 
rozpuszczalna
NESCAFE
Crema
200 g, 11,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Kawa rozpuszczalna
NESCAFE
Gold
200 g, 13,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna - 32,99 zł

2699
1 szt.

30,99*
-12%
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3+1  GRATIS

499
1 szt.

6,99*
-28%

Sos
WINIARY
wybrane rodzaje
250 ml, 19,96 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna: 
czosnkowy, tatarski - 6,99 zł, 
remulada - 7,49 zł

Sos
WINIARY
wybrane rodzaje
27 - 33 g
od 6,03 do 7,37 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów199

1 opak.
przy zakupie 3 opak.

2,69*
-26%

224
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

2,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Baton
KIT KAT
wybrane rodzaje
40 - 42 g
od 5,33 do 5,60 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
2-pack

drugi 2-pack

-33%

przy zakupie 2x2-pack

3,59*

możliwy 
MIX
rodzajów

Baton
LION
wybrane rodzaje
2 x 30 g, 4,98 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

562
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

7,49*

• Obiadek
• Zupka
GERBER
wybrane rodzaje
250 g, 2,25 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

899
1 opak.

drugi produkt

-36%

przy zakupie 2 opak.

10,99*

Kaszka
NESTLE
wybrane rodzaje
230 g, 3,91 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Majonez
WINIARY
Dekoracyjny
400 ml, 17,48 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 6,99 zł
Cena regularna - 8,79 zł

699
1 szt.

PROMO!

Zupa
WINIARY
wybrane rodzaje
42 - 75 g, od 2,65 do 4,74 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
barszcz biały, ekspresowa barszcz czerwony, 
fasolowa, grochowa, grzybowa, jarzynowa, 
krupnik polski, żurek
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru: 
sycący kapuśniak

199
1 opak.

-28%

przy zakupie 3 opak.

2,79*
**

możliwy 
MIX
rodzajów

3+1  GRATIS
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DOEOWA SHAĨARNAA

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11  

349
1 opak.

PROMO!

przy zakupie 2 opak.
Przekąska
LAJKONIK JUNIOR
wybrane rodzaje
100 - 120 g
od 2,91 do 3,49  zł / 100 g
w Podróży - 4,49 zł*
Wesołe Literki - 5,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajówrodzajów

199
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

PROMO!

Przyprawa
KOTANYI
wybrane rodzaje
11 - 24 g, od 8,29 do 18,09 zł / 100 g
zioła - 2,19 zł*
*Najniższa cena z 30 dniprzed obniżką
 przyprawa do masła ziołowa - 2,39 zł**
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru

Makaron
SORENTI
wybrane rodzaje
400 g, 9,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 opak.

5,55*
-28%

Komosa ryżowa
SONKO
3 kolory
200 g, 54,95 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 opak.

13,99*
-21%

Danie
KNORR
wybrane rodzaje
50 - 71 g
od 7,03 do 9,98 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

5,75*
-13%

Przyprawa
PRYMAT
wybrane rodzaje
6 - 30 g
od 4,30 do 21,50 zł / 100 g

TANIO

129
1 opak.

Warzywa
BONDUELLE
wybrane rodzaje
2 x 75 - 2 x 100 g / 2 x 60 - 2 x 70 g
od 35,64 do 41,58 zł / 1 kg
Buraczki w kostkach, Czarna fasola, Groszek, Kukurydza Złocista, 
Soczewica - 5,99 zł*, Cieciorka, Czerwona fasola - 6,19 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
          

499
2-pack

PROMO!



OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11   

Mascarpone
ŁOWICZ
Ser śmietankowo-kremowy 
typu włoskiego
250 g, 2,80 zł / 100 g

699
1 szt.

Ketchup
BŁONIE
wybrane rodzaje
500 g, 8,98 zł / 1 kg

449
1 szt.

Tortilla pszenna
TORTILLOVE
240 g, 1,37 zł / 100 g

329
1 opak.Napój gazowany

MR MAX
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,66 zł / 1 l

249
1 szt.



ORR=ğWAABģ;=  NAHOB=

199
1 szt.

2,89*
-31%

Napój gazowany
O LA LA!
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,33 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką. 
Cena regularna 2,99 zł

299
1 szt.

3,49*
-14%

Sok 100%
DAWTONA
pomidor
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11  

Napój gazowany
ZBYSZKO
wybrane rodzaje
1,75 - 2 l
od 1,50 do 1,71 zł / 1 l
3 - 3,79 zł*, PoloCockta - 3,99 zł*, 
Tonic Original Bitter Rose - 4,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Napój gazowany

299
1 szt.

PROMO!

Fruity Ice Tea
LIPTON
wybrane rodzaje
1,5 l, 3,33 zł / 1 l

Fruity Ice Tea

HIT

499
1 szt. 

Sok 100%
FORTUNA
wybrane rodzaje
0,2 l, 6,45 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

129
1 szt.

1,89*
-31%

Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

179
1 szt.

2,49*
-28%

Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
0,33 - 0,5 l
od 3,18 do 4,82 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

159
1 szt.

2,69*
-40%

Nektar
HORTEX
wybrane rodzaje
1 l
banan - 5,49 zł*, 
ananas, czarna porzeczka, grefpfruit 
rubinowy, wiśnia - 5,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

459
1 szt.

PROMO!



ORR=ğWAABģ;=  NAHOB= 1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO                      

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 
JEST PRZESTĘPSTWEM

Napój piwny
HARDMADE
wybrane rodzaje
0,4 l, 9,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką L I M I T

4 x 4 -pack

4 

1196
4-pack

drugi 4-pack

-42%

przy zakupie 2x4-pack

15,16*

Piwo
HARNAŚ
jasne pełne
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
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Piwo
BUD
jasne
0,33 l, 10,88 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

359
1 szt.

4,99*
-28%

399
1 szt.

4,99*
-20% 2,99 zł

za puszkę

Piwo
ŽATECKÝ
Světlý Ležák
0,5 l 5,18 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY4

szt. 

Piwo

259
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,79

TYLKO Z KARTĄ
fi zyczną lub w aplikacji

PROMOCJA
30.10 - 13.11

1116
4-pack

przy zakupie 2 x 4-pack

PROMO! Piwo
ŻUBR
jasne
4 x 0,5 l, 5,58 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 11,16 zł
Cena regularna - 15,96 zł

L I M I T
2 x 4 -pack

2 

2,79 zł
za puszkę

259
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!

Piwo
ŻUBR
jasne
0,5 l, 5,18 zł / 1 l
butelka zwrotna
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 2,59 zł
Cena regularna - 3,29 zł



1699
3-pack

24,99*
-32% Chusteczki 

nawilżane
KINDII
wybrane rodzaje
3 x 60 szt.
0,09 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

699
1 opak.

8,49*
-17%

Mydło
ON LINE
w płynie, zapas
wybrane rodzaje
500 ml
13,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1299
1 opak.

16,99*
-23%

Papier toaletowy
VELVET
wybrane rodzaje
4 - 8 rolek
od 1,62 do 3,25 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11  

PROMOCJA
7 - 20.11

Maszynka 
do golenia
GILLETTE
wybrane rodzaje
3 - 4 szt., od 4,00 do 5,33 zł / 1 szt.
Blue 3 Plus, Blue 3 Plus Comfort  - 20,59 zł*, 
Blue 3 Champions Legaue, 
Blue 3 Plus Cool - 20,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1599
1 opak.

PROMO!

Lakier do wlosów
TAFT
wybrane rodzaje
250 ml, 7,20 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1799
1 szt.

22,69*
-20%

Zawieszka do WC
APTA
wybrane rodzaje
3 x 35 g
8,56 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

899
3-pack

9,99*
-10%

399
1 szt.

5,49*
-27%

Odświeżacz Powietrza
APTA
spray
wybrane rodzaje
300 ml, 1,33 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką



699
1 szt.

drugi produkt

-60%

przy zakupie 2 szt.

9,99*

Pasta do zębów
COLGATE
wybrane rodzaje
75 ml, 9,32 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

899
1 szt.

drugi produkt

-71%

przy zakupie 2 szt.

13,99*

Szampon 
do włosów
SCHAUMA
wybrane rodzaje
400 ml, 22,48 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką możliwy 

MIX
rodzajów

999
1 szt.

drugi produkt

-61%

przy zakupie 2 szt.

14,39*

Żel pod prysznic
FA
wybrane rodzaje
400 ml, 24,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów
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PROMOCJA
7 - 20.11

PROMOCJA
7 - 20.11

Dezodorant
FA
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 6,66 zł / 100 ml
*Najniższa cena 
z 30 dni  przed obniżką

999
1 szt.

11,99*
-16%

• Żel pod prysznic
   400 ml, 37,48 zł / 1 l
• Dezodorant
   spray, 150 ml
  szty� , 50 ml

od 9,99 do 29,98 zł / 100 ml
OLD SPICE
wybrane rodzaje     

1499
1 szt.

PROMO!

dezodorant szty�  - 17,49 zł*, 
dezodorant spray, żel pod 
prysznic - 17,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Dezodorant
ADIDAS
atomizer
wybrane rodzaje
75 ml, 23,99 zł / 100 ml
*Najniższa cena 
z 30 dni  przed obniżką

1799
1 szt.

22,99*
-21%

• Balsam do ciała
• Mleczko do ciała
NIVEA
wybrane rodzaje
400 ml, 49,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką.
Cena regularna - 30,99 zł

PROMOCJA
7 - 20.11

1999
1 szt.

29,99*
-33%

Płyn do płukania 
jamy ustnej
LISTERINE
wybrane rodzaje
500 ml
25,98 zł / 1 l

TANIO

1299
1 szt.

PROMOCJA
7 - 20.11



899
1 opak.

9,99*
-10%

Ręcznik papierowy
MOLA
Extra Mocne
2 rolki, 4,50 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 szt.

13,89*
-20%

Płyn do WC
DOMESTOS 
PRZEDŁUŻONA MOC
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

5999
1 opak.

69,99*
-14%

Kapsułki 
do zmywarki
FAIRY
wybrane rodzaje
36 - 56 szt.
od 1,07 do 1,67 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

• Kapsułki do prania
  20 - 24 szt.

   od 1,50 do 1,80  zł / 1 szt.
• Płyn do prania
   2,15 l, 16,74 zł / 1 l
   43 prania, 0,84 zł / 1 pranie
• Proszek do prania
   1,925 kg, 18,70 zł / 1 kg
  35 prań, 1,03 zł / 1 pranie

VIZIR, wybrane rodzaje

TANIO

3599
1 opak.

999
1 szt.

PROMO!

Środek do czyszczenia
FROSCH
wybrane rodzaje
0,5 l, 19,98 zł / 1 l
do szyb bio spirit - 11,99 zł*, do kabin przysznicowych cytrynowy, 
do kabin przysznicowych winogronowy, do kuchni sodowy, do łazienki 
lawendowy, do wszystkich powierzchni pomarańczowy - 12,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką. Cena regularna - 12,99 zł

PROMOCJA
7 - 20.11

1299
1 szt.

20,99*
-38%

Środek do mycia 
powierzchni
PRONTO
wybrane rodzaje
0,75 - 1 l
od 12,99 do 17,32 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMOCJA
7 - 20.11

Płyn 
do płukania
KUSCHELWEICH
wybrane rodzaje
1 l

Płyn 

HIT

899
1 szt.

Płyn do naczyń
FAIRY
wybrane rodzaje
0,905 - 1,35 l
od 10,36 do 15,46 zł / 1 l

TANIO

1399
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11  



możliwy 
MIX
rodzajów

499
1 opak.

drugi produkt

-65%

przy zakupie 2 opak.

7,39*
Karma dla kota
PREVITAL
wybrane rodzaje
4 x 100 g, 12,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Karma dla kota
DREAMIES
wybrane rodzaje
60 g
74,83 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką. 
Cena regularna - 6,79 zł

449
1 opak.

4,99*
-10%

Karma dla kota
PREVITAL
wybrane rodzaje
1,4 kg, 12,14 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1699
1 opak.

22,99*
-26%

Karma dla kota
PREVITAL
wybrane rodzaje
415 g, 12,02 zł / 1 kg

TANIO

499
1 szt.

5999
1 opak.

79,99*
-25%

Karma dla psa
BUTCHER'S
z wołowiną
10 kg, 6,00 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

469
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

Przekąska dla psa
PEDIGREE
wybrane rodzaje
77 - 200 g
od 23,45 do 60,91 zł / 1 kg

Rodeo, Rodeo Duos - 4,71 zł*, 
Biscrok Multi Mix, Markies Original - 4,79 zł*, 
Dentastix - 5,75 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

10 kg

STREFA PUPILA

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11   



* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW

HIT
22900

1 kpl.

Zestaw garnków 
z pokrywkami
• 10 elementów, stal nierdzewna,
  kolor: inox
• 8 elementów, z odlewu aluminiowego, 
  kolor: czarny
do wszystkich rodzajów kuchenek

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11  

Maszynka do mielenia 
mięsa
• trzy wymienne sitka
• w zestawie: 
nasadka do formowania 
ciastek,  wyrabiania kiełbas  
oraz kulek kebbe

HIT
15900

1 szt.



TANIO

od2999
1 szt.

Forma do pieczenia
• tortownica 20 cm - 29,99 zł
• tortownica 24 cm - 39,99 zł
• do mu� inek 6 szt. - 39,99 zł
• do babki 22 cm - 59,99 zł
• do chleba owalna teflonowa - 59,99 zł
• do pieczenia i grilla 42 x 29 cm - 59,99 zł
• do chleba / keksówka - 59,99 zł

TANIO

999
1 szt.

Naczynia porcelanowe
wybrane rodzaje

TANIO

2999
1 kpl.

Komplet świątecznych 
puszek na pierniki
różne wzory
3 szt.

TANIO

od299
1 szt.

Podkładka na stół
• 43 x 28 cm - 2,99 zł
• 45 x 30 cm - 4,99 zł
mix wzorów i kolorów

TANIO

od9999
1 szt.

Czajnik elektryczny
• VK306 - 99,99 zł
• VK309 - 139,00 zł
  z regulacją temperatury 
1,7 l
czarny

TANIO

8999
1 szt.

Czajnik nierdzewny
New Natura Line
1,8 l
biały, czarny, szary, satynowy

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11   

Naczynie żaroodporne
• na tartę 2,1 l - 29,90 zł
• na keks 1,5 l - 29,90 zł
• prostokątne 1,5 l - 29,99 zł
• prostokątne 2,4 l - 39,90 zł
• kwadratowe 5,2 l - 49,99 zł
• prostokątne 4,8 l - 49,99 zł
• okrągłe 4 l z pokrywą - 59,90 zł
• prostokątne 5,4 l - 59,99 zł
• prostokątne 8 l z pokrywą - 99,99 zł

TANIO

od2990
1 szt.





• Szynka drobiowa gotowana
• Szynka drobiowa wędzona
• Polędwica tostowa
DUDA
cena regularna 8,29 zł
41,15 zł / 1 kg
1 opak.

Śmietana
ZOTT PRIMO
18%
330 g
cena regularna 5,19 zł
15,73 zł / 1 kg
1 szt.

Czekolada
E. WEDEL
wybrane rodzaje
220 - 293 g
cena regularna 14,49 zł
od 4,95 do 6,59 zł / 100 g
1 szt.

* 1 znaczek gratis niezależnie od liczby zakupionych produktów i przy zakupie za min. 50 zł.
Oferta obowiązuje w terminie od 7.11 do 13.11  lub do wyczerpania zapasów.

399
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

4,99*
**

Chrupki
CURLY
wybrane rodzaje
100 - 120 g
od 3,33 do 3,99 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
  przed obniżką: 
  Peanut Classic, 
  Salted Caramel
**Najniższa cena 
   od wprowadzenia 
   towaru: Mexican Style

możliwy 
MIX
rodzajów 4999

1 opak.

65,99*
-24%

Proszek do prania
PERSIL
wybrane rodzaje
2,75 kg, 18,18 zł / 1 kg
50 prań, 1,00 zł / 1 pranie

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

cena regularna 66,99 zł



• 200g polędwicy wieprzowej
• 8 plastrów szynki
• sól, pieprz
• świeży tymianek
• 300 g ziemniaków
• 140 g masła
• 20 ml śmietanki 30%
• 100 g suszonych śliwek
• 40 ml miodu
• 100 ml wina białego wytrawnego

Polędwicę czyścimy z włókien, solimy i pieprzymy. Na folii spożyw-
czej układamy cztery plasterki szynki i na to układamy polędwicz-
kę. Na wierzch układamy kolejne cztery plasterki szynki i zawijamy 
za pomocą folii w roladkę. Tak przygotowane mięso odkładamy do 
lodówki na ok. 30 min. Po tym czasie na rozgrzanej patelni z dodat-
kiem oliwy smażymy roladę z każdej strony tak, aby uzyskała złoty 
kolor. Po tym wstawiamy do piekarnika ustawionego na 180 stopni 
i pieczemy z dodatkiem świeżego tymianku ok. 15 minut. Po tym 
czasie wyciągamy ją i kroimy na plasterki.
Ziemniaki gotujemy w osolonej wodzie do miękkości. Odcedzamy 
po tym czasie z wody i gnieciemy ziemniaki z dodatkiem masła 
(80g) i śmietanki. Przyprawiamy solą i pierzem. Na koniec prze-
cieramy puree przez sitko.
Śliwki namaczamy przez 20 minut we wrzątku. Po tym czasie sma-
żymy je na rozgrzanej patelni z dodatkiem masła (20g). Następnie 
zalewamy je winem i redukujemy. W następnej kolejności dodajemy 
miodu i przyprawiamy solą i pieprzem. Na koniec emulgujemy zim-
nym masłem tak, aby zagęścić sos.
Na środku talerza wykładamy w ringu ziemniaki. Po bokach układa-
my pokrojone plastry polędwiczki oraz wykładamy śliwki. Ozdabia-
my dookoła sosem ze śliwek.

Przepis MasterChef - Kuba Toma��yk

Polędwica
ZAWIJANA W  SZYNCE 
Z PUREE ZIEMNIACZANYM 
I SUSZONYMI ŚLIWKAMI W MIODZIE

SKŁADNIKI:

Szynka od szwagra
KRAKUS
90 g, 66,56 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

7,49*
-20% Idealna do przepisu: 



Herbata
SIR ADALBERT'S
wybrane rodzaje
100 g
Green Tea with Marocan Mint, Rose Black tea - 17,99 zł*
Black Tropical Tea, Breakfast Tea, Earl Grey - 18,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1299
1 opak.

PROMO!

od3999
1 opak.

TANIO

Nerkowiec split 
- 39,99 zł
Pistacja - 49,99 zł
1 kg

OFERTA WAŻNA OD 7.11 DO 13.11

799
1 opak.

TANIO

Żurawina świeża
250 g
3,20 zł / 100 g

Cytryna
luz

599
1 kg

TANIO

Imbir
luz

249
100 g

TANIO

Kurkuma
luz

349
100 g

TANIO



WSRYSLKO ;R=?O DRAĝ ;@;į LO

499
1 szt.

7,49*
-33% Serek puszysty

TARTARE
wybrane rodzaje
140 g, 3,56 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 kg

20,99*
-28%

• Szynka z indykiem
• Polędwica 
   z indykiem
NASZE PYSZNOŚCI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

INTERTANI

Filety śledziowe
LISNER
wybrane rodzaje
220 g, 31,77 zł / 1 kg

HIT

699
1 opak.

799
1 szt.

PROMO!

przy zakupie 2 szt.

Danie
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
600 g, 13,32 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

fasolka po bretońsku z kiełbasą i boczkiem, klopsiki w sosie 
pomidorowym, pulpety w sosie pomidorowym - 10,49 zł*, 
gołąbki w sosie pomidorowym - 10,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 12.11 DO 13.11



wtorek - środa 12 - 13.11

1+1  GRATIS

339
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,59*

PROMO!

• Pepsi
• Mirinda
• 7 Up
0,5 l, 6,78 zł / 1 l
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką. Cena regularna 4,69 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

250
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

4,99*
Pasta do zębów
LABELL
wybrane rodzaje
75 ml
3,33 zł / 100 ml
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

START TYGODNIA

L I M I T
6 szt.

6 

Kawa mielona
WOSEBA
Mocca Fix Gold
500 g, 37,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką.
Cena regularna - 24,99 zł

249
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,99*
-37%

• Coca-Cola
• Fanta
• Sprite
0,33 l, 7,55 zł / 1 l
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
8 szt.

8 

1899
1 opak.

19,99*

PROMO!

5499
1 opak.

82,49*
-33% Pieluszki dla dzieci

PAMPERS ACTIVE BABY
wybrane rodzaje
56 - 90 szt.
od 0,61 do 0,98 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE



Gruszka Konferencja
worek, 1,5 kg
3,99 zł / 1 kg

HIT

598
1 opak.

Oferta promocyjna nr 45/2024  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

329
1 szt.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 szt.

4,39*

Mleko świeże
PIĄTNICA
2,0%
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

L I M I T
2 szt.

2 

INTERTANI
START TYGODNIA

WSRYSLKO ;R=?O DRAĝ ;@;į LO

wtorek - środa

12 - 13.11

Oferta promocyjna nr 45/2024  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

1299
1 opak.

18,99*
-31%

Papier ksero A4
500 arkuszy
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

399
za 1 kg

Przy zakupie 1 opak. 1,5 kg



Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download



