Od czwartku, 11.09 do 13.09

Codziennie
swieze
dostawy

POLSKI

Polski kalafior
1szt.

* cena przed obnizka:
1szt.=7,99

37%

TANIE)]

499"

Winogrona ciemne, luzem

Tkg
Wszystkie kawy * cena przed obnizka/
Szczeg6ty promocji dostepne cena poza promocja:
na str. 3 w gazetce. 1kg=14,99
Szczegdty promocji
Tylko w piatek, 12.09 dostepne na str. 18 w gazetce.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

60%

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

53%

TANIE)

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

TANIE)

6 99 14,99
)

Co to Jest Pilos
N i ol ? Masto ekstra 83%

2009 5 Rzeinik

Cena przed obnizka/ Polski kurczak - filet z piersi, XXL

cena poza promocja: 7,49/opak. Tkg

Szczeg6ty promocji dostepne * cena przed obnizka/
Wszystkie orzechy nastr. 5w gazetce. cena po'za promocjf,: 1kg = 24,90
i Alesto, 200 g Od pigtku, 12.09d0 13.09 Szczeg6ty promocji dostepne

) . Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje nastr.5w gazetce.

Szczeg6ty promocji dostepne 0
na str. 8 w gazetce. 3 6 /o Od piatku, 12.09 do 13.09

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

TANIE)

PRZY ZAKUPIE
TRZECH

zAGROSZ ' WL 179 ™~

Tylko w czwartek, 11.09

2+1

@ Artykuty w materiale ym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
. ® . przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.
R 37/25 W|ece] na Ildl.pl Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich wiascicieli.



Skanujesz -

Plus

) £
zys k u, e s z Zeskanuj i pobierz aplikacje

Codziennie
zagladaj do aplikacji
Lidl Plus i wypatruj
Wrzesniowych Okazji!

Od poniedziatku do soboty

\/ aktywuj kupon, zeskanuj
aplikacje przy kasie w sklepie
i 0szczedzaj.

\/ W kazda niedziele aktywuj
kupon w aplikacji, zréb zakupy
w sklepie online i oszczedzaj.

Tylko w czwartek, 11.09

Pilos | PRODUKT |
Ser Carski w plastrach,XXL po| SK]
5009

Tkg=19,98

Cena przed obnizka/cena poza promocja: 17,99/opak., 1kg = 35,98
* cena za 1 opak przy zakupie 2 opak. lub wielokrotnosci 2 opak.
Limit: 6 opak. na kupon.

Szczeg6ty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

44%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

9 99* 17,99
)

@ 2 Artykuty eriale ym znajdu Jq ie w sprzedazy w okre obowigzywania albo d0 ug dat po d ych
q q q przy produktacl hlhd y erpan psowC artykutéw bdk ]Sp d tka lylkwl ach detalica h
R 37/25 Wiecej na lidl.pl oAb EE



Tylko w piatek, 12.09

Miksuj

dowolnie

Wszystkie kawy

Limit: 4 opak. na kupon.
Szczeg6ty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

60%
TANIEJ

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

Tylko w sobote, 13.09

Wszystkie produkty chemiczne
do prania i ptukania

Limit: 4 opak. na kupon.
Szczeg6ty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

60%
TANIEJ

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

Artykuty materiale dujq sie w sprzedaz) y Ib dlgdtpd nych
pypdkt hlbd y erpan Cytyk' w bez dekor: JSpd tyk' tylk wilosciach detalicz
Znaki firmowe i towarowe nalez qd th ieli.

Wiecej na lidl.pl

R 37/25




Skanujesz
Zyskujesz ...

Tylko w piatek, 12.09.2025

Aktywuj kupon,
zeskanuj aplikacje
i oszczedzaj.

* Szczegbty oraz informacje o artykutach wytaczonych z akcji w aplikacji Lidl Plus. Do wartosci zakupéw podlegajacej rabatowi nie wlicza sie: napojéw alkoholowych oraz piw,
w tym piw bezalkoholowych, oraz innych napojéw bezalkoholowych wykorzystujacych znaki towarowe napojéw alkoholowych lub symbole graficzne z nimi zwigzane,
lub nazwy i symbole graficzne przedsigbiorcéw produkujacych napoje alkoholowe, wyrobéw tytoniowych, produktéw leczniczych, preparatéw do poczatkowego zywienia
niemowlat oraz przedmiotéw stuzacych do karmienia piersia, kart prezentowych Lidl.

4
R 37/25 Wiecej na lidl.pl




Od piatku, 12.09 do 13.09

PRODUKT
POLSKI
Rzeinik
Polski kurczak - filet z piersi, XXL
Tkg
* cena przed obnizka/
cena poza promocja: 1kg = 24,90
Limit: 5 kg na kupon.
Szczeg6ty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

27%
TANIEJ)

17,99 24,90*

POLSKI

Pilos
Masto ekstra 83%

200¢g

100g=2,38

Cena poza promocja: 7,49/opak., 100 g = 3,75

* cena za 1 opak. przy zakupie 3 opak.

Limit: 3 opak. na kupon.

Szczeg6ty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

36%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
TRZECH

4,75* 7,49

Artykuty w materiale znajdujq sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. ® ® .
Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich wiascicieli. Wlece] na l.|d.|..Pl R 37/25




Od piatku, 12.09 do 13.09

Codziennie
swieze
dostawy

Banany, luzem

]

* cena przed obnizka/

cena poza promocja: 1kg = 6,99

Limit: 2 kg na kupon.

Szczeg6ty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

50%
TANIEJ]

3,49 6,99*

@ 6 Artykuty w materiale ym znajduj3 sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
N ® . przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.
R 37/25 WIece] na IIdI..PI. Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich whascicieli.




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Rzeinik

kopatka wieprzowa

Tkg

* cena przed obnizka/

cena poza promocja: 1kg =16,99

Limit: 3 kg na kupon.

Szczeg6ty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

52%

TANIE)

7 99 16,99"
)

Losos, filet ze skora, XXL

100g

1kg =49,90

* cena przed obnizka/

cena poza promocja: 6,99/100 g, 1kg = 69,90
Limit: 3 kg na paragon.

28%

TANIE)J

4,99 6,99

Artykuty w materiale znajdujq sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.
Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wlascicieli.

Wiecej na lidl.pl

7

R 37/25




Tylko w czwartek, 11.09

Orzechy Alesto to najczesciej
kupowane orzechy w Polsce*

Viestanka orZechéw ferko,, .
| Zurawiny

gt 0K rone
l sy BT

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

Wszystkie orzechy

marki Alesto, 200 g

** Trzecie, najtansze za grosz.

Limit: 3 opak. za grosz na paragon.

Lista artykutéw objetych promocja

dostepna w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobstugowych,

a takze na www.lidl.pl.

Promocja nie taczy sie z innymi promocjami

*7rédto - LIDL Sp. z 0.0. Sp. K. za YouGov CP Poland, Panel Gospodarstw Domowych, cata Polska, w okresie 12 miesiecy
od lipca 2024 do czerwca 2025, uwzgledniajac orzechy, mieszanki orzechowe, mieszanki orzechéw z owocami, migdaty.

@ 8 Artykuty p w materiale ym znajduj3 sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
N ® . przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.
R 37/25 W|ece] na Ildl.pl Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich wiascicieli.




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Miksuj

dowolnie

Wszystkie wedliny w plastrach
Pikok od Krajana

Limit: 6 opak. na kupon.
Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

25%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

Kujawski

Olej rzepakowy
3L

1L=5,99

AZ3L
7,97

Artyku! materiale dujq sie w sprzedaz) y Ib wedtu gd(pd nych
pypdkt hlbd y erpan Cytyk' w bez dekor: JSpd tyk' tylk wilosciach detalicz
Znaki firmowe i towarowe nalez qd th ieli.

Wiecej na lidl.pl

R 37/25




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Wszystkie wody

Saguaro, 1,51

* Dotyczy 12 takich samych artykutéw.

Limit: 6 but. gratis na paragon.

Lista artykutéw objetych promocja

dostepna w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobstugowych,

a takze na www.lidl.pl.

GRATIS®

Cisowianka
Woda mineralna

niegazowana
Szesciosztuk, 6 x 1,5 L
1L=1,06

Szesciosztuk
6 x1,59 zt za butelke

SUPERCENA

9,54

@ 10 Artykuty w materiale ym znajduj3 sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
N ® . przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.
R 37/25 WIece] na IIdI..PI. Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich wiascicieli.



Od czwartku, 11.09 do 13.09

Muszynianka

Woda mineralna
magnezowo-wapniowa*
Szesciosztuk, 6 x 1,5 L

1L=1,33

Szesciosztuk
6 x 1,99 zt za butelke

SUPERCENA

1,94

Wszystkie duze czekolady Milka, 250-300 g
Lista artykutéw objetych promocja dostepna

w sklepach stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas
samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl.

80%
TANIEJ

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnos¢ w sklepie w czasie obowiazywania promocji.

Artykuty w materiale znajdujq sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich wiascicieli. Wiecei na l.id.'..Pl

n

R 37/25




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

Wiecej inforr

i

zrownowazony- 1ozwoi/dobve—

dla-ludzi/promocja-zdrowia/
nutri-score

Wszystkie soki Solevita, 1L
* Trzeci, najtanszy za grosz.
Limit: 4 opak. za grosz na paragon.

Lista artykutoéw objetych promocja dostepna w sklepach

stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych,

a takze na www.lidl.pl.

+ 1

ZA GROSZ’

0,60

a rolk

Floralys

Papier toaletowy
3-warstwowy, XXL
40 rolek

Trolka=0,60

AZ 40 ROLEK

3,99

-
R37/25 Wiecej na lidl.pl

Artykuty w materiale ym znajduj3 sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.
Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich whascicieli.



Od czwartku, 11.09 do 13.09

Pepsi, Pepsi Zero
lub Pepsi Twist
4x330 ml

Cena poza promocja:
12,96/opak., 1L = 9,82
Limit: 2 opak. gratis na kupon.
Szczego6ty promocji dostepne

w aplikacji Lidl Plus. £ %% 4§L
Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje | @
1 1 L] wwﬂ!

o) CUKRY
GRATIS o B

2,96

Pepsi, XXL
Dwusztuk,2x2,5L
1L=3,20

Dwusztuk
2 x 7,99 zt za butelke

AZ2X25L

5,98

Artykuty w materiale znajdujq sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych 13
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. ® ® .
Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich wiascicieli. Wlece] na I.|d.'..Pl R 37/25




1/2 LITRA PIWA
ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO
ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU

OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

Tylko w piatek, 12.09

Lech Premium

500 ml

Cena poza promocja: 4,79/pusz., 1L =9,58

Limit: 8 pusz. gratis na kupon.

Szczeg6ty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

S8+8

GRATIS
4,79

Heineken lub Heineken 0.0

500 ml

Cena poza promocja: 4,79/but., 1L =9,58

Limit: 5 but. gratis na kupon.

Szczeg6ty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

5+5

GRATIS

4,79

Informujemy, ze osobom nietrzezwym i osobom do lat 18 alkoholu nie sprzedajemy.

14 LT roduktar hIhd(Aal s CJ Jq\ekipbddk kS dbtkl llklbld'ghddtpld o
. . 0 50
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SprawdziliSmy rézne regiony Polski

W Lidlu w catym
kraju jedna cena

koszyka 15 przyktadowych
produktow.

oo

Slubice 235,23 zt
Piaseczno 235,23 zt

Przy poréwnaniu cen koszykéow
w Biedronkach w réznych regionach Polski

réznica to nawet ponad 11 zi!

W Lidlu poréwnywany koszyk
jest taniszy niz w Biedronce

nawet o ponad 20 zt

Szczegoty wraz z poréwnaniem paragonéw ze wszystkich zweryfikowanych sklepéw na www.lidl.pl/koszyk

K, 1 had, h d Lo

je: olej rzepakowy z ziotami Kujawski 250 ml, kawe rozpuszczalng Jacobs Cronat Gold 200 g, kasze bulgur Kuchnia
L1dla/Plony Natury 4x 100 g, fllety z makreli w sosie pomidorowym Graal 170 g, groch tuskany potéwki Kuchnia Lidla/Plony Natury 500 g, mleko modyfikowane Bebilon
Profutura 2 800 g, chipsy Pringles sour cream & onion 165 g, chipsy Lay’s Oven Baked grillowana papryka 110 g, przysmak dla psa Pedigree Snack Rodeo 123 g,
odzywke do wtoséw Garnier Fructis 200 ml, dezodorant w sprayu dla mezczyzn Str8 Original 150 ml, szczoteczke do zebéw dla dzieci Aquafresh Little Teeth 1 szt.,
mleczko do czyszczenia Cif Lemon 780 g/650 ml, podpaski Always Ultra Secure Night Extra 10 szt., worki na $mieci Purio/Zosia 35 L x 30 szt.

Zakupy zrobiliémy 27.08.2025 r. w 10 sklepach stacjonarnych Biedronka i 10 sklepach stacjonarnych Lidl. Przy poréwnywaniu cen zostaty wzigte pod uwage
takie same produkty lub tozsame produkty marek wtasnych o tych samych pojemnosciach lub gramaturach.

@
Wiecej na lidl.pl R37/25


https://www.lidl.pl/c/lidlowy-przeglad-cenowy/s10040588

Od czwartku, 11.09 do 20.09

duza misa o poj.4,5L

w sklepach i na lidlL.pl . duiy a-calowy
z kuponem w aplikacji z ergonomicznym uchwytem >
Lidl Plus e 3 czytelny wyswietlacz
umozliwiajagcym trzymanie . . . . .
3 o wysokiej rozdzielczos$ci
jedna reka
Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje 3

700 ZL
TANIE)

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja si¢ w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach lub do
wyczerpania zapasow. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

R37/25 Wigce]' na Iidl.pl Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich wiascicieli.



https://www.lidl.pl/p/silvercrest-termorobot-mc-smart-z-wi-fi-1200-w-bialy/p100387781

Od czwartku, 11.09 do 18.09

Kuchnia i gospodarstwo domowe

Trwatosé,

ktorej mozesz zaufacd

—
_

w sklepach
ina lidlL.pl

SILVERCREST®

Garnek zeliwny, @ 16 cm
ok.16 x 7 cm

2 kolory

* najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka/cena poza promocja
Szczeg6ty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

40%
TANIE)

1zestaw

Sprawdz caty katalog

wypeilniony &'
okazjami! ° ®

obac

Artykuty p w materiale znajdujq sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. ® ® .
Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wascicieli. W|ece] na '.'ld.l.pl. R 37/25


https://www.lidl.pl/l/pl/gazetki/oferta-wazna-od-08-09-katalog-kw37/view/flyer/page/1
https://www.lidl.pl/p/silvercrest-garnek-zeliwny-16-cm/p100393087

Wspieraj z Lidlem dzieciece talenty!

Zr6b zakupy za min. 50 zt, w tym
przynajmniej 1 owoc lub 1 warzywo,
° by uzyskaé Talenciaka.

Kazde kolejne 50 zt = 1 Talenciak

Odbierz Talenciaka przy kasie
i przekaz go wybranej szkole:

2.

wrzué zeskanuj
do specjalnego kod QR
pudetka z Talenciaka

Szkoty wymieniaja Talenciaki

nasupersprzet. ¢

»,Mam na imie Leon, a moim
Talenciakiem jest astronomia,
moge o niej méwié¢ w nieskoriczonos¢!”
SP nr 22 we Wroctawiu ‘

Akcja trwa od 1.09.2025 r. do wyczerpania zapaséw, lecz nie dtuzej niz do 31.10.2025 r. Szczegéty oraz informacje
o artykutach wytaczonych z Akcji w regulaminie dostepnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas,
u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidLpl/szkoly.

e
R37/25 Wiecej na lidl.pl



https://www.lidl.pl/c/szkoly/s10012469

Od czwartku, 11.09 do 13.09

Codziennie
Swieze do
Figi Swieze

1szt.

Cena poza promocja:
1szt.=2,99

Limit: 2 szt. gratis na kupon.

Szczeg6ty promocji dostepne
w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

1+1

GRATIS
2,99

POLSKI

Polskie gruszki Klapsa, luzem
1kg

* cena przed obnizka:

1kg =8,99

57%
TANIE)

44%

iy

iy K

TANIE)]

iniarbuz, luzem

Granat, luzem
Tkg

* cena przed obnizka/cena
poza promocja: 1kg =19,99
Limit: 1 kg na kupon.
Szczeg6ty promocji dostepne d
w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

35%
TANIE)

2,99 19,99+

Artykuty w materiale znajdujq sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych 17
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. . ® .
Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich whascicieli. Wlece] na Ildl.pl R 37/25

40%
TANIE)




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Codziennie
swieze dosta

Winogrona ciemne,
luzem

]

* cena przed obnizka/cena poza
promocja: 1kg = 14,99

Limit: 2 kg na kupon.

Szczeg6ty promocji dostepne

w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

53%
TANIE)

6,99 14,99+

POLSKI

Polskie sliwki
niebieskie, luzem
1kg

* cena przed obnizka:
1kg=9,99

ynecze’

30%
TANIE)

*"

TAN I EJ "POLSKI

Polska satata
299

.
mastowa z korzeniem
1szt.

@ 18 Artykuty w materiale ym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
® ® . przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutdw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach b
R 37/25 Wlece] na l.ld.l.'PI. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich whascicieli.

TANIE)

* cena przed obnizka:
1szt.=4,99




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Pomidory koktajlowe
500¢g

Cena poza promocja: 11,99/opak., 1 kg = 23,98
Limit: 1 opak. gratis na kupon.

Szczeg6ty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

1+1 37%
GRATIS TANIE)]

99 99 7?99.:& r:::Skl kalafior
, , * cena przed obnizka:

1szt.=7,99

POLSKI

Polska dynia
Hokkaido, luzem
1kg

* cena przed obnizka:
1kg = 6,99

30%
TANIE)

Mandarynki,
luzem

1kg

* cena przed obnizka:
1kg=9,99

40%
TANIE)

Artykuty w materiale znajdujq sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych 19
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. . ® .
Znaki firmowe i towarowe naleza do ich whascicieli. WIece] na Ildl.pl R 37/25




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Bagietka w stylu
francuskim

320 g
Tkg=12,47

Ex
’

20 Artykuty w materiale znajdujq sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz arty tylko w ilociach

R 37/25 Wiecei na I.id.l.pl. Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich whascicieli.




TANIE)

PRZY ZAKUPIE
CZTERECH

1,66* 1,89

Butka fitness
pszenno-zytnia

80g¢g

100g=1,06

Cena przed obnizka/

cena poza promocja: 0,99/szt.,
100g=1,24

* cena za 1szt. przy zakupie 5 szt.
lub wielokrotnosci 5 szt.

TANIE)

PRZY ZAKUPIE
PIECIU

Bajgiel z makiem
80g¢g

100 g=2,08

Cena przed obnizka/
cena poza promocja:
1,89/szt.,100 g = 2,36

4 |
* cena za 1szt. przy zakupie 4 szt. [**

lub wielokrotnosci 4 szt.
Promocja nie taczy sie z innymi
promocjami.

Minicalzone margherita z mozzarella i pomidorami

104
100 g=4,99

Cena przed obnizka/cena poza promocja: 5,99/szt., 100 g = 5,45
* cena za 1 szt. przy zakupie 2 szt. lub wielokrotnosci 2 szt.

TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

peten ziaren

370¢g

1kg =11,59

Cena przed obnizka/cena poza promocja: 4,99/szt., 1kg = 13,49
* cena za 1szt. przy zakupie 2 szt. lub wielokrotnosci 2 szt.

TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujq si¢ w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych

przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wlascicieli.

Wiecej na lidL.pl




. Tkg=23,99 A, et
TCema przed obnizka/cena poza promocja: 20,99/opak., 1 kg
Szczeg6ty promociji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Zeskanuj aplikacje

20%
TANIE)

POLSKI

Drosed

Kurczak Zagrodowy BIO
1kg

* cena przed obnizka/

cena poza promocja: 1kg =29,99
Limit: 3 kg na paragon.

16%
TANIE)

POLSKI
Rzeinik
Polski kurczak Biesiadny,

z chowu bez antybiotykéw - migso mielone

400¢g

1kg =24,98

* cena przed obnizka/cena poza promocja: 12,99/opak., 1 kg = 32,48
Limit: 3 opak. na paragon.

23%
TANIE)

TANIE)

@ 22 Artykuty w materiale ym znajdujq si¢ w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
® ® . przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.
R 37/25 Wlece] na l.ld.l.'PI. Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich whascicieli.



Od czwartku, 11.09 do 13.09

Rzeinik

Mieso wotowe

na gulasz

500g

1kg = 43,18

Cena przed obnizka/
cena poza promocja:
26,99/opak., 1kg = 53,98
Limit: 4 opak. na oferte.
Szczegoty promocji dostepne w aplikacji Lidl Plus.

Zeskanuj aplikacje

20%
TANIE)]

$99 gotowe
\my do pieczenia

Skiba
Golonka wieprzowa
w siatce

]

* cena przed obnizka/

cena poza promocja: 1kg = 22,99
Limit: 3 kg na paragon.

13%
TANIE)

1,59 26,99 m 19’99 22,99

&l

POLSKI

Rzeinik

Polski krélik - tuszka z podrobami

L]

* cena przed obnizka/cena poza promocja: 1kg = 29,99
Limit: 3 kg na paragon.

10%

TANIE)

26,90 29,99° ih

Rzeinik

Udziec wotowy

1kg

* cena przed obnizka/

cena poza promocja: 1kg = 59,99
Limit: 3 kg na paragon.

8%

TANIE)]

4 99 59,99"
9

'

Artykuty w materiale znajdujq sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. w- ® .
iecej na lidl.pl

Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wlascicieli.

-
R 37/25




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Nabial

Kinder Pingui, 4 szt.
4x30g

100 g = 6,66

* cena przed obnizka:
7,99/opak., 100 g = 9,16

27%

TANIE)

7,99

Arla Apetina

Serek kremowy

125¢

rézne rodzaje

100 g=2,95

Cena przed obnizka/cena poza promocja:
4,79/opak.,100 g = 3,83

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

22%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

3,69* 4,79

O szukaj
V4 nastandzie

Starbucks

Frappuccino

250 ml

karmelowe lub waniliowe

100 ml=2,80

Cena przed obnizka/cena poza promocja:
8,99/opak., 100 ml = 3,60

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.

lub wielokrotnosci 2 opak.

22%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

6,99* 8,99

Co to jest
Nutri-Score?

Pilos

Mascarpone, XXL
500¢g

1kg = 21,98

* cena przed obnizka:
13,99/opak., 1kg = 27,98

TANIE)

10,99

Zott

Monte Drink

4x95ml

1L=13,13

Cena przed obnizka/cena poza promocja:
6,99/opak., 1L = 18,39

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

28%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

4,99* 6,99

POLSKI

Pilos
Ser cheddar

w plastrach, XXL
500 g

Tkg=31,98

* cena przed obnizka:
19,99/opak., 1kg = 39,98

20%
TANIE)

5,99 *

w materiale ym znajdujq sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach lub do
wyczerpania zapasow. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich whascicieli.

@ 24 Artykuty p
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Od czwartku, 11.09 do 13.09

Posilek

peten

wartosci

@ bez cukru,
glutenui laktozy

Tasty

Petnowartosciowy

positek w butelce

500 ml

czekolada, wanilia, truskawka lub banan
1L=13,98

Cena przed obnizka/cena poza promocja:
9,99/opak., 1L=19,98

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.

lub wielokrotnosci 2 opak.

30%
TANIEJ

PRZY ZAKUPIE

DWOCH

6’99* 2818

Zrédto btonnika
500 kcal w butelce
Zbilansowany positek

Zawiera 26 witamin i mineratéw

Artykuty w materiale znajdujq sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych

przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wlascicieli.

Wiecej na lidl.pl
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Od czwartku, 11.09 do 13.09

Krakus Krakus

Szynka od Szwagra Wedzonka krotoszynska
100g 100g

1kg =29,90 Tkg =29,90

* cena przed obnizka:
3,49/100 g, 1kg = 34,90

14%

* cena przed obnizka:
3,89/opak., 1kg = 38,90

TANIE)

299

TANIE)

299 "

Pikok Premium Pikok Premium
Parowki z szynki, Paréwki z filetem
2-pak z kurczaka, XXL
520 g 5009
1kg=13,44 1kg =17,98 &
* cena przed obnizka: 'l'lsﬁfu{‘;'-“ * cena przed obnizka: 2l @'
11,39/opak., 1kg = 21,90 i 11,99/opak., 1kg = 23,98
@ . ED0 g1 i

Z SZYNKI

38% 25%

TANIE)

899 "~

TANIEJ]
6,99

POLSKI

Pikok ™
Szynka wedzona, XXL =
400¢g

1kg =24,98

Cena przed obnizka/cena poza promocja:
11,99/opak., 1kg = 29,98

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

16%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE

KIELBASKI BIA

nnnnnn

POLSKI
m Pikok Premium
Kietbaski biate
99 z szynki
270g

, 1kg = 37,00

DWOCH

wyczerpania zapasow. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

R 37/25 Wiecej na Iidl.pl Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich wiascicieli.

@ 26 Artykuty p w materiale ym znajdujq sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach lub do




Od czwartku, 11.09 do 13.09

| o S

Losos, filet ze skorg, XXL
100 g

1kg =49,90

* cena przed obnizka/

cena poza promocja:-
6,99/100g,1kg=69,90  ~
Limit: 3 kg na paragon.

TANIE)

Fileciki z pstraga Dorada
Morszczuk, tusza teczowego dla dzieci patroszona
100g 100 g 100g
1kh =24,90 Tkg =59,90 Tkg = 44,90

|SUPERCENA
49 5,99 4.49

SUPERCEN Targ Rybny Lidla

Dorsz czarny, filet
49 bez skéry, XXL
, 100 ¢

Sandacz, filet
49 ze skora
100g

, 1kg = 64,90

Tkg = 44,90

Artykuty w materiale znajdujq sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych 27
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. ® ® .
Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wiascicieli. Wlece] na I.|d.'..Pl R 37/25




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Stodycze

CZEKOLADA .
GORZKA &<t p® e
2 e —
85% " — ml
CZEKOLADA
GORZKA
85%
Fin Carré Fin Carré
zek mleczn
Czekolada gorzka 85% ¢ ¢ olada . leczna . . ,
100g z siekanymi orzechami Fin Carré
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/ IaSkowyml Czekolada mleczna
cena poza promocja: 9,99/opak. 100 g 100g
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/ Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
lub wielokrotnosci 2 opak. cena poza promocja: 5,99/opak. cena poza promocja: 4,99/opak.
Szczeg6ty promocii dostepne * cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. * cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak. lub wielokrotnosci 2 opak.

w aplikacji Lidl Plus.

Zeskanuj aplikacje

25% 26%
TANIE) TANIE)

PRZY ZAKUPIE PRZY ZAKUPIE
DWOCH DWOCH

25%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

7,49* 9,99

4 M "

Raspberry Creme %

SUPERCENA AZ3SZT. ' o MER,

V4 nastandzie

wyczerpania zapasow. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

@ 28 Artykuty p w materiale znajdujq sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach lub do
N . .
R 37/25 Wlece] na IIdl.’Pl Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich whascicieli.




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Stodycze
: ¥

oy g
amﬁfﬁ: i ;

.E,m

Wszystkie duze czekolady Milka,
250-300¢g

Lista artykutow objetych promocja dostepna
w sklepach stacjonarnych w strefie kas,

u Asystenta kas samoobstugowych,

a takze na www.lidL.pl.

Nutella B-ready

132¢
100 g =6,05

gt

.

TANIE)

DRUGI, TANSZY
PRODUKT

Co to jest
Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

Wigcej informacii sz
Www.kimjestesmy.lidLpl/
zrowne ny-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/
nutri-score

Zeskanuj aplikacje

DWOCH

Flis
2 0 % Sondey Wafle Karpatka Happy
Ciastka owsiane Sasanki 500g
TA N I E J 210 g kokosowe lub chatwowe
z czekoladg lub z sezamem 1kg = 25,98
PRZY ZAKUPIE 100¢=1,60

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/

cena poza promocja: 4,19/opak., 100 g = 2,00
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.

lub wielokrotnosci 2 opak.

Szczegoty promocji dostepne

w aplikacji Lidl Plus.

Kinder Duo

150 g
100 g = 8,66

2,99

Kinder Kinderini
100 g

2,99

Artykuty p w materiale rekl;
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.
Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.

znajdujq sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych

29
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Od czwartku, 11.09

Napoje

Pepsi Zero, Mirinda : f
lub 7UP* :
Dwusztuk, 2x 2L B = 2 :
1L=3,20 . @ 6 ZERO
Dwusztuk : i
2 x 6,39 zt za butelke

AZ2x2L

2L

@’: premiera
" : w Lidlu
- DWW 5
,m‘ 2 O szukaj
) S0 4 na standzie

" WCIAGAJA

DO ZABAWY! I:‘ood’s. by Ann Oshee Drop IN )
ap6j gazowany Koncentrat napoju*
Hortex Leon z dodatkiem kawy* 500 ml
Sok 100% Psi Patrol* 330 ml lemoniada witaminowa
6x200 ml o0 smaku cytrusowym o P lub ice tea zero
1L=774 1L=18,15 Ry 1L=39,98

929 599 wg,gg

Lipton
Schweppes Ice Tea ZERO*
Napdj gazowany* 151
1,7L mango, zielona herbata
rézne rodzaje lub cytryna
1L=4,05 1L=3,33

EEREREE
4,99

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnos¢ w sklepie w czasie obowigzywania promocji.
@ 30 Artykuty p w materiale znajdujq sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach lub do

wyczerpania zapasow. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

R 37/25 Wiecei na Iidl.Pl Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich wiascicieli.




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Napoje

Pepsi, Pepsi Zero lub Pepsi Twist
4x330 ml

Cena poza promocja:

12,96/opak., 1L =9,82

Limit: 2 opak. gratis na kupon.

Szczegoty promocji dostepne

w aplikacji Lidl Plus.

Aktywuj kupon i zeskanuj aplikacje

1+1

GRATIS

: ot i T TWIST
B E’ o
. L2 L 4 o

LY

Solevita .
Smoothie w siatce* CISOWIaI.Ika
6x100 g Woda mineralna
jabtko-mango-banan-truskawka, niegazowana

banan-mango-ananas-
-pomarancza-cytryna, banan-
-szpinak-pomarancza-jabtko

i jabtko-gruszka-winogrono
1kg = 21,65

6-PAK
2,99

s TROC,
A ! 20”//

NC

LIS
oncenesy

Szesciosztuk, 6 x1,5L
1L=1,06

Szesciosztuk
6 x 1,59 zt za butelke

SUPERCENA £

9,54

szukaj E
D . ) B

G\
Coconaut Soda Stream
Woda kokosowa Koncentrat
2 mtodego kokosa, do saturatora*
100% NFC 440 ml
500 ml rézne rodzaje
1L=11,98 1L=45,43
5, 9,
* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnos¢ w sklepie w czasie obowiazywania promocji.
Artykuty w materialg 0 znajduja Siﬂ w sprzedazy w okresie jggo obovyiqzywania_alb'koedlug dgt podanych 31 @
o Frmowe townone el o e ke, o et deorac Spraedatariuton ko wlosciach defalcnyct. Wiecej na lidl.pl R37/25




Przynos,
zwracaj,
zyskuj!

Tak dziata | \ |

butelkomat:
Przynos L
Eiezgu?iecione A . il
telki PET
1 D USER], e o,

i puszki
do dowolnego
sklepu Lidl K ”!

Wktadaj
opakowania

¥
do butelkomatu r m

Odbierz 10 groszy |

za kazda butelke
lub puszke

ke

* Akcja ograniczona czasowo, przedtuzona do 30.09.2025. Szczeg6ty akcji znajdziesz w regulaminie

dostepnym w strefie kas oraz u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidl.pl

e\R0;,
Jestﬂ""” @
jesten 5K



70 milionow’

Dziekujemy!

Razem idzie
nam $wietnie,
dlatego promocja
zostaje

z nami do konca
wrzesnia!

Kazda oddana
butelka i puszka
to 10 groszy
rabatu

na Twoje zakupy.

* Suma zebranych butelek PET oraz puszek od startu zbiérki do 28.08.2025.
** Akcja ograniczona czasowo, przedtuzona do 30.09.2025. Szczegéty akcji znajdziesz w regulaminie
dostepnym w strefie kas oraz u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidl.pl

eRO,
) estewt
jesten 5K

®



1/2 LITRA PIWA

ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO
ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU
OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

Od czwartku, 11.09 do 13.09

Piwa

Zubr

Os$miosztuk, 8 x 500 ml
1L=5,58

* najnizsza cena z 30 dni
przed obnizka:

33,52/8 pusz.,1L=8,38

Osmiosztuk
8 x 2,79 zt za puszke

33% TANIE)
v

22,32

Zywiec Biate
500 ml
1L=8,38

EOEFEEERT)
4,19

Grimbergen
330 ml

Blanche lub Blonde
1L=15,12

BT
4,99

Budweiser
Budvar

500 ml
1L=8,98

| SUPERCENA |

4,49

LtomziaJasne
Dwunastosztuk, 12 x 500 ml
1L=5,98

* najnizsza cena z 30 dni
przed obnizka:

46,68/12 pusz.,1L=7,78

Dwunastosztuk
12 x 2,99 zt za puszke

23% TANIE)]

35,88

Litovel

500 ml
mango-limetka
1L=798

| SUPERCENA
3,99

—

Desperados
Original
580 ml
1L=9,98

5,79

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym zn: jd |q e p d y Ib d'gdtpd nych pr; yp roduktach lub do
tykl lylk 0 W ilosi hd\a icznych.
1 owe i icieli.

i tow: [EI a ich whascicieli

e
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1/2 LITRA PIWA
ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO
ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU
OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

Od czwartku, 11.09 do 13.09

Tylko w piatek, 12.09
Zeskanuj aplikacje

8+8

GRATIS

330 ML 330 ML 500 ML

33
Wiecej na lidl.pl R37/25




1/2 LITRA PIWA
ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO
ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU
OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

Od czwartku, 11.09 do 13.09

Piwa

Perlenbacher
Pils

330 ml

1L=6,03

330 ML
1,99

Perlenbacher
Pils

500 ml

1L=5,78

500 ML
2,89

Perlenbacher
Pils

500 ml

1L=758

it
3,79

Perlenbacher
Export

500 ml
1L=5,58

500 ML
2,79

Perlenbacher 0,0%
330 ml
1L=9,06

330 ML
2,99

Perlenbacher
Pszeniczne
bezalkoholowe

500 ml
1L=5,98

@ R 37/25

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym zi

Wiecej na lidl.pl

najduja sie w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach lub do
wyczerpania zapasow. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artykutow tylko w ilosciach detalicznych.
Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wiascicieli.



Od czwartku, 11.09 do 13.09

Przekaski

P OLNE
== -?-ﬁ._ﬁr?.u.-.-,a

Star Lay’s Lorenz

Chrupki Bugles Chrupki

125¢g 759 Monster Munch
rézne rodzaje rézne rodzaje 100 g

100g=4,79 100g=7,99 rézne rodzaje

| SUPERCENA | | SUPERCENA | | SUPERCENA |

599 599 99

Py .
| \WIE)SKiE B

| PEMNIACZY, || ,
== Lon ! * Cotojest
' i .8 4 Nutri-Score?

NUTRI-SCORE

| SUPERCENA JTIFFYS NOWOSC [N

Ziemniaczki Precelki

130¢g 160,180 g
masto z sola lub pomidorki pomidorowo-ziotowe lub solone

100 g = 5,07 100 g =3,12/2,77

Artykuty w materiale znajdujq sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy lub do ia zapaséw. Ceny bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wlascicieli.

R 37/25




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Przekaski fit

Allnutrion
Odizywka
Helio biatkowa WHEY
Mango suszone 700 g
125¢ rézne rodzaje
100g=11,19 1kg =109,99

| SUPERCENA
3,99

700G
6,99

Sonko

Wafle ryzowe Dobra Kaloria
w polewie Minibatoniki**
659,70 g 102g

limonka, malina lub mango rézne rodzaje

100 g = 8,32/7,13 100 g=9,79

| SUPERCENA
4,99

O szukaj
4 na standzie

ETEETT
9,99

Wszystkie ciastka Frank&Oli**
* Czwarte, najtarisze za grosz.

** Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepno$¢ w sklepie w czasie obowigzywania promoc;ji.
@ 40 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych

przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w iloéciach detalicznych.

R 37/25 Wigcej na Iidl.pl Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wiascicieli.




Od czwartku, 11.09

Alesto Alesto Selection
Pistacje Orzechy wtoskie,
kalifornijskie, XXL XXL

3009 500g

1kg = 59,97 1kg = 65,98

[AZ3006G

1799

EF=Xd

3299 @

Alesto Selection
Alesto Krélewska
Snack Mix, XXL mieszanka
300¢g orzechow, XXL _
rézne rodzaje 500¢g
1kg = 55,97 Tkg =53,98 Mixed Nuts

(AZ300G

16,79

ot Wakelni, Cathew Maiti, Alrendy

m r Y v
3 Fuy ﬂ

.

Alesto Selection Alesto Selection
Orzechy Migdaty
nerkowca, XXL tuskane, XXL
500 g 500¢g

1kg = 47,98 Tkg =53,98

| AZ500G|
23,99

Artykuty w materiale znajdujq sig w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych 35
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych. ® ® .
Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich wiascicieli. Wlece] na l.|d.|..Pl R 37/25




Od czwartku, 11.09 do 13.09

MISS T

MOCHI

LETFA A U—A
SIX JAPANESE DESSERTS

KARMEL Z SOLA, |
SMIETANKOWE
PISTACJOWE

ICE CREAM

m Zielona Budka m Miss Ti
Lody, trzy smaki Lody mochi
9 9 1L 9 o cookies & cream
3 , karmel z sol3, Smietankowe, 1 , 6x35¢

pistacjowe 100 g =10,42

Bon Gelati

Lody

1L

rézne rodzaje

Cena przed obnizka/

cena poza promocja: 14,99/opak.

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

Zeskanuj aplikacje

26%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE Co to jest

Nutri-Score?

DWOCH NUTRI-SCORE

* 14,99
Wiecej nformacli majdzieszna
www.kimjestesmy.lidLpl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/
, nutri-score

@ 36 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja si¢ w sprzedazy w okresie jego obowiazywania albo wedtug dat podanych przy produktach
N ® . lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.
R 37/25 Wiecej na lidl.pl

Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich whascicieli.




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Kawa i herbata

WGSEBA

Woseba

Cafe De Mexico,
kawa ziarnista*
Tkg

g :
499

Bellarom
Royal, kawa
rozpuszczalna, XXL*

300g
1kg = 99,97

AZ3006
9,99

FEEALRA

ROYAL

FELEIA SHANY

nllvmlﬂoh‘. LELL T

Lord Nelson PR A :
Herbatka ziotowa o s
20 torebek - 7’r. ‘{ﬁ
Touch of Love lub Peace of Mind =4

1torebka = 0,23 .
20 TOREBEK E— 2 =
., § ) ] [
e ',-‘;,';"' e
L "'J.é:.ﬁ'%‘_ "::‘;*-"‘E'
< b HELRE 4N

ROATHUNAT

,p-vﬁh‘ﬁif .c-{g-mmm H

Dallmayr

Crema Prodomo,
kawa ziarnista*
1kg

[yKe)
9,99

O szukaj
V4 nastandzie

Teekanne

Herbatka owocowa*
20 torebek

rézne rodzaje

1torebka = 0,28

Lord Nelson : ¥

Herbata HERBATA =

w piramidkach ZIFE_EJNA ? d. .
20 torebek sl ::ﬁ_}'_g__;__

rézne rodzaje —
ZBgin

1torebka = 0,23

4,49

HERBATA

Y CZARNA

:
g Im -..

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnos¢ w sklepie w czasie obowiazywania promocji.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujq si¢ w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wlascicieli.
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Od czwartku, 11.09 do 13.09

Spizarnia

T e
Wieszczyzna

b A

e X

% produkt
mrozony

* produkt * produkt Freshona .

mrozony mrozony Warzywa na patelnie

po wiosku lub po grecku

Freshona Freshona 450 g
Wtoszczyzna, paski Marchew mini lub groszek Thg = 8,87
450g 4509 Cena przed obnizka/cena poza promocja:
Tkg=5,76 Tkg =8,87 4,99/opak., 1kg =11,09
Cena przed obnizka/cena poza promocja: Cena przed obnizka/cena poza promocja: * cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
4,99/opak., 1kg =7,44 4,99/opak., kg =11,09 lub wielokrotnosci 2 opak.
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. * cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. Szczegéty promocii dostepne
lub wielokrotnosci 2 opak. lub wielokrotnosci 2 opak. w aplikacji Lidl Plus.

Zeskanuj aplikacje

20%
TANIEJ]

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

259 399 399"

22% 20%
TANIE) TANIE)

PRZY ZAKUPIE PRZY ZAKUPIE
DWOCH DWOCH

Co to jest
Nutri-Score?
NUTRI-SCORE | a
B GE:
| VEGETA
Wiecej informacji znajdziesz na ORYGINALNA

Www.kimjestesmy.lidLpl/
zrownowazony-rozwoj/dobre-
dla-ludzi/promocja-zdrowia/
nutri-score

e BEDQ
BO0g 4 1609 e

mrozony [
R Kriiger 3

Freshona Kisiel z kawatkami
Owoce mrozone, XXL owocow Yummy! Podravka
750 g, 1kg 30g Vegeta, przyprawa
maliny, truskawki truskawkowy, malinowy warzywna
lub owoce lesne lub owoce lesne 960 g
1kg = 21,32/15,99 100g=3,63 1kg=18,22

C31d SUPERCENA
5.99 09 749
’ ’

38 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujq si¢ w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach
® ® . lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.
R 37/25 WIece] na '.'ld.l..pl. Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich wiascicieli.




Spizarnia

Kujawski
Olej
rzepakowy
3L

1L=599

(AZ3L
797

Cheetos
Mac’N Cheese,
danie instant
160-170 g

rézne rodzaje

100 g = 9,37-8,82

SUPERCENA
4,99

Lowicz ——
Sos, XXL*
980 g

spaghetti lub stodko-kwasny

Tkg=10,19

9,99

Helcom
Morele, potowki

646 g (336 g po odsaczeniu)
1kg = 26,76 (wg masy netto po odsaczeniu)

CoRsrce
8,99

Butki brioche
z sezamem

3244
Tkg=19,72

EAET
6,39

Lubella

Makaron spaghetti
lub swiderki

Tkg

(AZ1KG|
7,69

Od czwartku, 11.09 do 13.09

Baresa

Pomidory

krojone

z ziotami

425 ml

rézne rodzaje

Cena poza promocja:

3,75/opak., 1L = 8,82

Promocja nie taczy sie z innymi promocjami.

2+1

GRATIS
3,75

O szukaj
7/ na standzie

Winiary
Ketchup*

450 ¢

tagodny lub pikantny
Tkg = 15,53

T
6,99

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepno$¢ w sklepie w czasie obowigzywania promocji.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy produktach lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wiascicieli.

39
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Od czwartku, 11.09

Monstera
Thai Constellation

1szt.
$rednica doniczki: 12 cm

WYS.OK.25CM.
9,99

40 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja si¢ w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych przy produktach lub do
wyczerpania zapasow. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

R 37/25 Wiecej na “d.l..pl Znaki firmowe i towarowe nalez3 do ich whascicieli.




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Wrzos
Wrzosiec 1szt.
1szt. rézowy, biaty,
rézowo fioletowy czerwony lub zotty
wys. ok. 27 cm wys. ok. 27 cm

$rednica doniczki: 11 cm
Cena poza promocja: 9,99/1 szt.

GRATIS

9,99

Wrzos trojkolorowy
1szt.

rézne kolory

$rednica doniczki: 12 cm

1,99

i

Monstera Cyklamen
thai constellation 1szt.
1szt. rézne kolory

$rednica doniczki: 12 cm

999 999

Optaca sie mieé¢ wlasne zdanie!

Zachowaj paragon, wejdz na strone www.lidl.pl/twoja-opinia,
ocen swoj sklep w ankiecie i wez udziat w loterii!

Do wygrania: 10 x 100 zt co tydzien,

1x 5000 zt co miesiagc na zakupy w Lidlu

Zgtoszenia do loterii mozna wysytac codziennie w terminie od godziny 00:00:00 dnia 1.03.2025 1. do godziny 23:59:59 dnia 28.02.2026 1.,

$rednica doniczki: 12 cm
Cena poza promocja: 8,99 /1szt.

$rednica doniczki: 12 cm

Wrzosy trojkolorowe, 6-pak
6 szt.

rézne kolory
wymiary doniczki:
27x18 cm
1szt.=5,84

B

POLsKiE|
KWIATY
\J

Polskie
tulipany, 7 szt.
1bukiet

rézne kolory
1szt.=2,29
dostawa codzienne

5,99

Portal obstugi klienta

lidl.pl/kontakt

PEFC/32-32-082

Certyfikowano przez
PEFC

Znajdz odpowiedzi na swoje
pytania i instrukcje obstugi
lub skontaktuj sie z nami!

Papier ULOTKI LIDL
pochodzi z lasow
zarzadzanych w
zrwnowazony
Sposd i zrodel

wytacznie po dokonaniu zakupu jnego i ju ankiety jnej. Losowania laureatéw nagréd przeprowadzone beda zgodnie
z w inie. Organi loterii jest Smolar Agencja Szczegély oraz i i
o artykutach 2 loterii w i w sklepach w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych,

a takze na www.lidLpl/twoja-opinia oraz na www.smolarpl.

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajdujq sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wtascicieli.

kontrolowanych

wwpefe.pl

411

R 37/25

Wiecej na lidl.pl


https://www.lidl.pl/c/ankieta-twoja-opinia/s10008609
https://obsluga-klienta.lidl.pl/SelfServicePL/s/

Od czwartku, 11.09 do 13.09

Produkty dla dzieci

0,54

za sztuke
dermatest-
guarantee.com
0,62
lupilu® PREMIUM
Pieluszki 4,5 lub 6, 0,63
jumbo bag g

92 szt., 78 szt., 76 szt.
1szt.=0,54/0,63/0,65

99

)

0,80

za sztuke

dermatest-
guarantee.com

9;§uk9e 0,97

za sztuke

lupilu® PREMIUM lupilu® PREMIUM
+ Pantsy 4 lub 5 + Pantsy 6

39 szt., 35 szt. 32 szt.

G 'RAT I s Cena poza promocja: G RAT I s Cena poza promocja:
30,99/opak., 30,98/opak., 1szt. = 0,97

1szt.=0,80/0,89 Limit: 3 opak. gratis na paragon.

o 99 Limit: 3 opak. gratis na paragon. o 9 8

Pampers
9 9 Chusteczki nawilzane
, 4 x 52 szt.

1szt.=0,13

@ 42 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych

przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w iloéciach detalicznych.

R 37/25 Wigcej na Iidl.pl Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wiascicieli.




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Produkty dla dzieci

Nestlé
Kaszka mleczna lub mleczno-ryzowa
230¢g
Mieka Bebilon 00s 308"
2,3,41ub5,1000 9 Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/cena poza promocja:
Lista artykutow objetych promocja 9,99/0pak., 100 g = 4,34
dostepna w sklepach stacjonarnych * cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
w strefie kas, u Asystenta kas lub wielokrotnosci 2 opak.
samoobstugowych, a takze Limit: 10 opak. na paragon.

na www.lidl.pl.

50%
TANIE)

30%
TANIE]

DRUGI, TANSZY ;I‘:’ZgCZI?KUPIE
PRODUKT
* 9,99
HiPP 99
BIO Deser owocowy 6
dla dzieci po 4. lub ,
po 5. miesigcu zycia HiPP
190 g BIO Mus owocowy
rézne rodzaje 100 g
100g=2,73 rézne rodzaje
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/ Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja: 6,99/opak., 100 g = 3,68 cena poza promocja: 4,79/opak.
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak. * cena za 1 opak. przy zakupie 4 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak. lub wielokrotnosci 4 opak.

25%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

* 6,99 * 4,79
5,19 3,59

25%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
CZTERECH

— | —— | — —
HiPP HiPP
BIO Danie + BIO Obiadek po7.
lub danie Junior miesigcu zycia
250¢g

GRATIS g
rézne rodzaje rézne rodzaje

Cena poza promocja: Cena poza promocja:

7,79/opak., 100 g = 3,12 7 29 7,29/opak., 100 g = 3,31

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych 43

przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych.

Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wiascicieli. Wigcei na I.id.l..p'. R37/25




Od czwartku, 11.09

O szukaj
4 na standzie
O szukaj
4 na standzie

AZ 280 SZT.

SUPERCENA

O szukaj O szukaj
7/ na standzie U4 na standzie

SUPERCENA SUPERCENA

44 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych

przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w iloéciach detalicznych.

R37/25 Wiecei na lidI.Pl Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wiascicieli.




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Artykuty drogeryjne

Aquafresh

Pasta do zebow, XXL
125 ml

rézne rodzaje

100 ml=5,75

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizka/

cena poza promocja:
8,99/opak., 100 ml=7,19

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

20% e
TA N I E J ;Silg)se:lor Clean
PRZY ZAKUPIE 100 ml=12,66

DWOCH

7,19* 8,99

 SUPERCENA |
8,99

Bella

Podpaski

14 szt., 20 szt.

ultra blue, green, rose lub night

1szt. = 0,43/0,30

Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja:

7,49/opak., 1szt. = 0,54/0,38

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

20%

Cleanic Pure Effect

Platki kosmetyczne,
TA N I E J 100% bawetny

3x120 szt.
PRZY ZAKUPIE 1s2t.=0,04

DWOCH

5,99* 7,49

|3x120 SZT.
1,99

Cien/Cien MEN
Antyperspirant

lub dezodorant

w sprayu

200 ml

dla kobiet lub dla mezczyzn
100 ml = 2,75

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka/cena poza promocja:
6,99/0pak., 100 ml = 3,50

* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

21%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

5,49* k)

Old Spice

Dezodorant

w sztyfcie

lub w sprayu

dla meiczyzn

50 ml, 150 ml

rézne rodzaje

100 ml=29,98/9,99

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka/cena poza promocja:
19,99/opak., 100 ml = 39,98/13,33
* cena za 1 opak. przy zakupie 2 opak.
lub wielokrotnosci 2 opak.

25%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

4,99* 19,99

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilo$ciach detalicznych.
Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wiascicieli.

= @
Wiecej na lidL.pl R 37/25



Od czwartku, 11.09

Artykuty drogeryjne

O szukaj
4 na standzie

Ariel

Kapsutki Somat

lub zel do prania Kapsutki do zmywarki
kolorowych tkanin S5wilub3wi*

70 szt., 4,51 42 szt., 60 szt.

1szt.=1,15 rézne rodzaje

1L=17,78 1szt.=1,08/0,75

| SUPERCENA
9,99

| SUPERCENA
4,99

O szukaj
4 na standzie

0,60
a rolk Bref
Floralys Zawieszki do WC
Papier toaletowy Power Aktiv, XXL*
3-warstwowy, XXL 6x50¢
40 rolek cytryna
Trolka = 0,60 Tkg = 83,30

AZ 40 ROLEK

b

SUPERCENA
4,99

Lenor
Plyn do ptukania Lenor
Lenor Fresh Air* Peretki zapachowe do prania*
Ptyn do ptukania* 700 ml 195¢
1,239 L rézne rodzaje rézne rodzaje
1L=13,71 1L=28,56 100g=8,71

| SUPERCENA. | SUPERCENA | | SUPERCENA |
999 16,99

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Sprawdz dostepnosé w sklepie w czasie obowigzywania promoc;ji.

@ 46 Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych
. . . przy produktach lub do wyczerpania zapaséw. Ceny artykutéw bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.
R 37/25 ngce] na I.Id.l..P'. Znaki firmowe i towarowe nalezq do ich wiascicieli.




Od czwartku, 11.09 do 13.09

Pies 1 kot

Rafi

Mokra karma dla psa,
bez dodatku zbéz

500¢

z wotowing lub z krélikiem
1kg=9,58

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka/cena poza promocja:
5,99/opak., 1kg =11,98

* cena za 1opak.

przy zakupie 4 opak.

lub wielokrotnosci 4 opak.

20%
TANIE)]

PRZY ZAKUPIE
CZTERECH

4,79* 5,99

Coshida

2wirek bentonitowy
zbrylajacy

10 kg

1kg=1,40

Najnizsza cena

z 30 dni przed obnizka/
cena poza promocja:
19,98/opak., 1kg = 2,00

* cena za 1opak.

przy zakupie 2 opak.

lub wielokrotnosci 2 opak.

30%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
DWOCH

3 98* 19,98
|

Rafi

Mokra karma dla psa,
bez dodatku zbéz

800¢g

z wotowing lub z jagniecing
1kg=9,99

Najnizsza cena z 30 dni przed
obnizka/cena poza promocja:
9,99/opak., 1kg = 12,49

* cena za 1opak.

przy zakupie 4 opak.

lub wielokrotnosci 4 opak.

20%
TANIE)]

PRZY ZAKUPIE
CZTERECH

7,99* k)

Orlando

Pasztet dla psa
300¢

rézne rodzaje
1kg=7,63

Najnizsza cena

230 dni przed obnizka/
cena poza promocja:
2,99/opak., 1kg = 9,97
* cena za 1 opak.

przy zakupie 4 opak.
lub wielokrotnosci 4 opak.

23%
TANIE)

PRZY ZAKUPIE
CZTERECH

2,29* 2,99

Artykuty prezentowane w materiale reklamowym znajduja sie w sprzedazy w okresie jego obowigzywania albo wedtug dat podanych 47

przy produktach lub do wyczerpania zapasow. Ceny artykutow bez dekoracji. Sprzedaz artykutéw tylko w ilosciach detalicznych.

Znaki firmowe i towarowe nalezg do ich wiascicieli.

Wiecej na lidl.pl R 37/25




Z Karta Duzej Rodziny

0%

taniej!

Dzieki Karcie Duzej Rodziny mozesz przez caty rok kupowacé artykuty wybranych marek
dostepnych w Lidlu z 10% rabatem. Rabat obejmuje artykuty: Ryneczek Lidla, Piekarnia w sercu
Lidla, Lupilu®, Solevita, Pikok, Kuchnia Lidla oraz stoiczki, kaszki i mleka modyfikowane
(z wyjatkiem mleka do poczatkowego zywienia niemowlat).”

We wrzesniu 10% rabatu
réwniez na czekolady Fin Carré i artykuty Lord Nelson!*

f26
.
\

. 9

; s R
EARL GREY
CLASSIC

nH 44

54

* Szczegoty Akcji znajdziesz w regulaminie dostepnym w sklepach stacjonarnych w strefie kas
u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidL.pl/kdr.
** | iste artykutéw objetych promocjg KDR w okresie 1.09-30.09.2025 oraz szczegdty Akcji znajdziesz w regulaminie dostepnym w sklepach
stacjonarnych w strefie kas, u Asystenta kas samoobstugowych, a takze na www.lidl.pl/kdr.
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Skanujesz -

Plus

) £
zys k u, e s z Zeskanuj i pobierz aplikacje

Benefit Plus

Odkryj nowe korzysci
z benefitami od naszych partneréow!

. \i::;ﬁ:nd - ‘

+100 A y

=™ I 2 x kawa 200 ml 32.&;3““ f'{‘
za 15 z} do Majaland

i 100 pkt Shell ClubSmart Tu zaczyna sie przygoda! #% k

el

x / Q) iondte,, =
20 A) rabatu n: 50‘% rabatu
! ie dzieck: na kursy jezykowe
Dziata w szkole i poza nig,

przez cala dobe i okragty rok! Jeden dostep i 5 jezykow w cenie!
Q.9

i audiobooki

Szczeg6ty i warunki skorzystania
z ofert partneréw znajdziesz
w aplikacji Lidl Plus.

Wiecej na lidl.pl R 36/25 @




warta posprzatania
IV edycja - Maltai Cybina

Razem mozemy wptynaé
na poprawe stanu srodowiska

Zaczynajac od najblizszego otoczenia, wtgczamy sie
w realizacje miedzynarodowej strategii REset Plastic.
Dotacz do nas!

Sprzr;‘l'ﬂnle: e
s
Patronat Honorowy
% Prezydenta ZZO
P Miasta Poznania
Swlﬂ‘f-:t



https://kimjestesmy.lidl.pl/zrownowazony-rozwoj/dobre-dla-planety/ochrona-zasobow/warta-warta-posprzatania

Niemarnowanie
zywnosci to sztuka,
a Ty tez mozesz
zostac artysty!

Co mozesz zrobic?

* Nie wyrzucaj — podziel sie

» Korzystaj z jadtodzielni

» Poznaj strefy swojej lodéwki
 Planuj positki

N7
1 N3

caritas


https://kimjestesmy.lidl.pl/zrownowazony-rozwoj/dobre-dla-planety/ochrona-zasobow/jak-nie-marnowac

Zadbajmy razem

Banki Zywnosci @


https://ekomisja.edu.pl

Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download



