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ZESKANUJ KOD

SPRAWDZ

*WEDLUG BADANIA DLAHANDLU.PL "KOSZYK 50 PRODUKTOW"
Z DNIA 8 WRZESNIA 2023.
BADANIE OBEJMUJE 50 NAJPOPULARNIEJSZYCH PRODUKTOW
W NAJPOPULARNIEJSZYCH GRAMATURACH.
SZCZEGOLY NA WWW.DLAHANDLU.PL




Poniedzia’fek - sroda

9-11.10

INTERTANI

START TYGO
/ ;

Ser Gouda

) :
. e RADIO
") Intermarche f
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cena bez karty 699‘k=

Winogrono biate

TYLKO Z KARTA
fizyczna lub w aplikacji

1kg

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

cena bez karty 699”(= ‘ ;
Pomidor %4} 4 r=- "" )

malinowy ‘ ‘
luz

PRODUKT REKAMA (W]
POLSKI | [aXslfe

Oferta promocyjna nr 40/2023 wazna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu.

,ntEl\maRChE Sklepy w ktérych obowiazuje promocja gazetkowa dostepne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaz wytacznie
U detaliczna. Ceny zawieraja podatek VAT. Ze wzgledu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny

w sklepach moga sie roznic. Zdjecia i wyglad towardéw w gazetce moga nieznacznie odbiegac od rzeczywistosci.

Za ewentualne btedy w druku uprzejmie przepraszamy.



atek - sroda 9 = 11.10 / 5

TERTANI §

GODNIA

Szynka konserwowa
z kurczakiem
MADEJ WROBEL

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

>

NUMER 1 W POLSCE —

charek
 Kegsrek

<
-

Poledwica ’
miodowa >
INDYKPOL

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

e
29

1 opak.

Przyprawa

Jaja z chowu KUCHAREK
na wolnym wybiegu 1000 g
KOTLINA NATURY *Najnizsza cena z 30 dni
L przed obnizkg.
10 szt., 1,00zt / 1 szt. ; S A S0 .

. Kotlina RABAT NALICZANY  1ycharek |
*Cena sprzed pierwszego | Kucharek § j
zastosowania obnizki Nt ~ PRZY KASIE l-‘

- ~



X S
-27%
99

1 szt.

Mleko
zageszczone
GOSTYN
niestodzone

1kg

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg

Kawa
rozpuszczalna
NESCAFE

Classic

200 g,11,00zt/100g

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg

PROMO!
49

1 szt.

TUSKAWKOW"

* JABEKOWO-TRUSKAWKOW

K 100%

sokfo0%  EEERN |
JABEKO @Q

BtKO

przy zakupie 3 szt.

Sok 100%
FORTUNA
wybrane rodzaje

1l

jabtko karton, jabtko butelka
-4,79 zt*,

pomidor karton, pomidorowo
-warzywny karton - 4,99 zt*

Mus *Najnizsza cena z 30 dni
OWOLOVO przeic'i obnizkq
wybrane rodzaje Iat;;llwy <=
200g,1,30zt/100g rodzajow

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

OWOLOVO

-15%
99

1 opak.

Papier toaletowy
REGINA

rumiankowy

12 rolek, 1,67 zt/ 1 rolka

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

RABAT NALICZANY
PRZY KASIE

OSZCZEDZAJ

DZIEN




czwartek - sroda 5 . 11.1 0

. Intermarche

Swiezo. Tanio. Z optymizmem.

1 opak.

Berlinki REKLAMA @
MORLINY RADIO
Classic

250 g, 15,1612t/ 1 kg

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

TYLKO Z KARTA
fizyczna lub w aplikacji

\
CZWARTEK - SOBOTA

5 - 7 pazdziernika -

1kg

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

cena bez karty 899“&

Papryka czerwona
luz

REKLAMA @ PRODU KT
POLSKI WEEKEND

( 6-7 paidziernika

ZGARNLJ , .

KUPON NA .J

1kg Karkéwka wieprzowa
bez kosci

:G OTUJ 'Elk_ ODBIERA;‘IJ
MasterChef RABATY
Garnki i patelnie

=92%

ZBIERZ CALA KOLEKCJE Sprawdz w gazetce i sklepie




Masto Ekstra
Osetkowe

Z MLECZNEJ DROGI

300 g,21,63zt/1kg

1 MLECINE]
&ETR061

ERT EmT REIRNEEURE

« Filet pieczony

« Filet biaty P
GIZEWSKI Majonez
*Cena sprzed pierwszego WINIARY
zastosowania obnizki Dekoracyjny
400 ml, 19,732t/ 11
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq
RABAT NALICZANY
PRZY KASIE

)
@) .

KOTLIN
wybrane rodzaje
450 g, 11,092t/ 1 kg

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq
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Herbata POLANICA ZbRo)
TETLEY
wybrane rodzaje
100 torebek x2 g
8,00zt/100g
Intensive - 22,49 zt*
Earl Grey - 27,99 zt*
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkqg

2-49* Woda mineralna
STAROPOLANKA 2000

9
79 wybrane rodzaje

1,51,1,19zt/11

*Najnizsza cena z 30 dni
1 szt przed obnizkq

Ptatki
NESTLE
wybrane rodzaje [
700 g,19,992t/1kg i

mozliwy

MIX staropolang.

rodzajow

przy zakupie 6 szt.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU 0SOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

Ptyn do chtodnic
samochodowych

borygo

SIUKAJ
GOTOWKI

99

\ ponmmﬂ:zm
CALY
Piwo Ptyn do chtodnic
96 TYSKIE BORYGO DZIEN
Gronie 51,7,00zt/11

4x0,51,5,98zt/11

-pack
Fpack INS CZWARTEK - SRODA 5 - 11 paidziernika




Batonik

+99*
9 ZOTT .
0 0 wybrane rodzaje @
29g,3,452t/100¢g —=
. mozliwy
*Cena sprzed pierwszego | Mix
zastosowania obnizki rodzajow

1 szt.
przy zakupie 2 szt.

1 opak.

przy zakupie 3 opak.

4;59* e Podptomyki
06 Berlinki KUPIEC _
» MORLINY N wybrane rodzaje
Kids 140 g,2,38zt/100g
*Najnizsza cena z 30 dni
rop S b
przy zakupie 3 opak. zastosowania obnizki n‘l’)i("WY ﬁ
rodzajow

3 b ’



soflof ) Mydto
przy zakupie 3 szt. m" : ) ..,:\ GRATIS EES?EX

4-79* wybranerodzaje

e Sok 100% 2 90 g,3,542t/100g
o Nektar 1 9 *Najnizsza cena z 30 dni
TYMBARK przed obnizkq

wybrane rodzaje
11

1 szt. PrOtex

sok 100% jabtko karton kupi mozliwy
- 4,28 zt*, nektar jabtko przy zakupie 3 szt. MIX
rodzajow

gruszka karton, nektar
jabtko sliwka karton,

sok 100% jabtko butelka
- 4,39 zt*, nektar
pomarancza mandarynka
karton, nektar pomarancza

mango karton - 5,65 zt* g < - e AT e
*Najnizsza cena z 30 dni iy ° g
przed obnizkg ¥ b . o K.“dii X = @
a?)i(liwy I | — L. _:\ ;P“O » P ": & ':
rodzajow < 5 a a';n ” 4 m € /
— a5 H s i
e % Kindiw @~ %
) % ) !’ fi =
ln Q" .

Chusteczki
KINDII
wybrane rodzaje
50-60 szt.

0d 0,10do0 0,12 zt / 1 szt.

Przy zakupie 1 opak. 7,99 zt/ 1 opak.
1 opak. 0d0,13do 0,16 zt / 1 szt.

mozliwy PR
rzy zakupie 4 opak. |Mix “tnd"
prry P P rodzajow “. w

1szt.
przy zakupie 4 szt,

Belriso

Z0TT

wybrane rodzaje
200g,1,052t/100g

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki \

mozliwy
MIX @

rOUZEION et CZWARTEK - SRODA 5 - 11 pazdziernika
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SANTE CRUNCHY
wybrane rodzaje

I765
27 35-40g
0d 3,18do03,63zt/100g

I. h 25 - '
" - - .r. R ; *Najnizsza cena z 30 dni
v&{ % ; > - 1szt przed obnizkq
: ‘t.. - ) : mozliwy . p
H MIX
przy zakupie 4 szt. rodzajow S-~-a-..“_te

GRATIS
2,09+
67

1 opak.

1szt.

kupi .
przy zakupie 5 szt przy zakupie 5 opak.

Baton Budysi
CORNY
wybrane rodzaje \?VE/lE)ErgI/: fgjzzal}lg

10-°0¢ 40-43
0d 3,18d0 3,98zt / 100 — 458
#/ & mozliwy \ — : 0d3,88d04,18zt/100¢g

<
*Najnizsza cenaz30dni | M
’ ’ *Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq rodzajow
przed obnizkq

mozliwy
MIX
rodzajow

7§
' \ R

CZWARTEK - SRODA 5 - 11 pazdziernika



S ZGARNU

.“serm““‘ . KUPON NA

D mtewwclq t‘ S E R 7ZA

zwajeat e

Ser zotty

SPOMLEK
« Gouda z Kozieradka
+» Mleczny
« Serenada Babumi

« Serenada Gouda

’ CENAZ KUPONEM 2 . .
- NALICZANA PRZY KASIE « Serenada Krélewiecki
o LIMIT S opak paeicar
opak- - Serenada Radamer

« Serenada Salami
Cena bez kuponu Ztoty Radamer

6,49 zt, 4,812t /100g 135, 0,742t/ 100¢

CZWARTEK - SOBOTA 5-7.10

Z;:éb zakury 23 m-i_n.’OO 2t -

7. NA PARAGONIE
L er ®L OTRZIYMASZ -
l. ,,,,.I,ae;;; KUPON NA

n ApLLEE

o _
h
Wainy od poniedziatku do pigtku / I
Minimalna warto$¢ paragonu: 30,00 2t 4
-------------------------------- 4 Z ! Z L
- ;

PONIEDZIALEK - PIATEK 9-13.10

ZREALIZUJ KUPON
przy zakupach za min. 30 zt

lnten\manché

S T regulamin dostepny w sklepie i na www.intermarche.pl



NAPOJE KAWOWE ‘

3 | NESCAFE

KAWY ZIARNISTE

wESCAFE

nnnnnnnnn

" .
oooooo

PRODUKTY*
mmmmmmmmm WSKAZANYCH MAREK

| : Bl L - d 7 ; =
’ i & e
I i - \ CLASSIC
Vg
) - 2 0 o/ ]

Bor(duelle

-—-""" e *dotyczy wybranych produktow golouans__~

A Darze
POPULAR SMOKED- WJ

WINTER SPRATS
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| Luksja

WE MYDRO W Mg
CREAMY & SOFT
SOOTHING sty
SOTHoN MILK & PROVITAMA: | g

e

PRODUKTY*
WSKAZANYCH MAREK

FIPRESS
MATK

LAZIENKI

PLEYN DEIYNFEKUIACY

<~ Perfecta

- WARSAW TOKYO NEW YORK

CZWARTEK - SRODA 5 - 11 pazdziernika



v Skanu_| karte
v Sumu_] zakupy

/I v Odbieraj e-bony!

ODBIERZ ODBIERZ a
KOLEJNY

ODBIERZ KOLEJNY
[
vt
I 75,

XX 10, I 15,
250zt _ 500 zt - 950 zt

®
L

Akej cja trwa: 21.09 -11. 10 E E
o czegoly w aplikacji, na intermarche.pl - =]
lub po zeskanowaniu kodu. i
Akcja tylko dla zarejestrowanych uzytkownikow E
'I‘:h'.

programu MOJE INTERMARCHE.

%, mQ}
lnten\manche
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7 Intermarch

—
ntenmancya

{ Prosto (

z Wedliniarnj

drugi produkt

-407.

4,99*

29

1 opak.

przy zakupie 2 oPak,

TYLKO Z KARTA
fizyczng lub w aplikac;i

3 N\

Poledwica sopocka
PROSTO Z WEDLINIARNI
plastry

100 g,39,90zt/ 1 kg

*Cena sprzed pierwszego

zastosowania obniz’ki
i cena bez karty

mmanche

1 Prosto
7 Wedliniarni

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Pobierz aplikacje lub odbierz karte w sklepie
i ZYSKAJ DODATKOWE PROMOCIJE

Hyglemc Freshness
for Machine

99

1 opak.

Proszek do prania
PERSIL

wybrane rodzaje

1,02 kg, 21,56 zt / 1 kg

17 pran, 1,29 zt/ 1 pranie

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq i cena bez karty

Persil

Ry, O=TN N
%»’Googlc:- Play § k& AppGallery




drugi produkt Na‘rze

polshie!

8549

49

1 opak.

&

SZYNKA
Z BECZK|

przy zakupie 2 oPak,

» Schab z beczki
e Szynka z beczki
DUDA

plastry

100 g, 74,90zt / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego

mozliwy

zastosowania obnizki MIX
icena bez karty rodzajow

LT ——
- Pelscn 2 migs
Pochodigiego s g,

20,99
1 szt.

Lody

MONTE

0,461,36,93zt/11

*Cena sprzed pierwszego

zastosowania obnizki
icena bez karty

amo najlepsze! ow

Pesto

£OWICZ

wybrane rodzaje

180 g,40,50zt /1 kg
*Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkg
icena bez karty @\

Pobierz aplikacje lub odbierz karte w sklepie
i ZYSKAJ DODATKOWE PROMOCIJE

<, ANATg,

‘N PROMO!
17,99*
49

Benecol

wybrane rodzaje
400g,41,232t/1kg
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki
icena bez karty

. Krewetki
249" vy rooD
99 koktajlowe gotowane obrane
180g,77,227t/ 1 kg

i *Cena sprzed pierwszego
lopak. zastosowania obnizki

icena bez karty

1 opak.

Kawa zbozowa
ANATOL
wybrane rodzaje

1 opak.

20 torebek x4,2 g Orzeszki
4,752t/100 g FELIX
*Najnizsza cena z 30 dni wybrane rodzaje
przed obnizkq i cena bez karty 380g,3,292t/100¢g
N *Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq
icena bez karty @

By :
b}" Google Play

‘ App Store




SKANUJ
KARTE 3.

przy kazdych ;
zakupach! b

!%

drug| produkt
o b
-46/.,

99 e
\

przy zakupie 2 szt. @

Napoj niegazowany
FRUGO

wybrane rodzaje
0,51,3,98zt/11
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg.
Cenaregularnaicena

bez karty 2,79 zt

mozliwy

V'l FRUGD

rodzajow

1,99
69

20,99+ Czekoladki
69 GOPLANA

Pistachio
200g,7,35zt/100¢g
*Najnizsza cena z 30 dni

° przedobnizkqicena bez karty

J\'-‘e} .
1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW W

CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO % (ﬁ‘ e %1
100 wogo ﬁ k\ §'

SPRZEDAZ ALKOHOLU 0SOBOM DO LAT 18
¥

JEST PRZESTEPSTWEM

1szt.
¥ przy zakupie 4 szt.
Sok 100%
HORTEX
wybrane rodzaje
0,21,8,452t/11
99 i *Najnizsza cena
| z30dni przed obnizkq
o icena bezkarty
1szt. i = mozliwy
przy zakupie 3 szt. | — MIX
rodzajow
Piwo
TR SZCZOTECZKI
0,51,5982t/11 DO ZEBOW*
*Najnizsza cena °
230 dniprzed obnizkq | MARKI
i cena bez karty c
olgate’
[ty o

_TANIEJ

-107% e
13.99+ 0.B. EXTRA PROTECT

wybrane rodzaje Qb

49 16 szt., 0,78 zt / 1 szt.
*Najniz'sza cena z 30 dni
przed obnizkq.

1o0pak. Cenaregularnaicena bezkarty =
P 15,49zt *dotyczy wybranych produktéw

RABAT NALICZANY PRZY KASIE \\m_QJQ/ )
CZWARTEK - SRODA 5 - 11 patdziernika lnten\manche
\ |




.
GOTUJ )ak
MasterChef e

_ ZBIERAJ '
ZNACZKI
& | ODBIERAJ

SUPER
RABATY

292%
11

@ Garnki i patelnie MASTERCHE

\ - 4’(§\\ WZMOCNIONA

_ —— VY . SWISS POWLOKA
i A (4 E“ﬁ% ILAG SWISS
/ & R\ K CRYSTAL

l{ e = 1.ox !ﬁ!usc
NA SCIERANIE

Tylko w
lnte:\mam:hé

©2023 Shine TV Limited.

Akcja trwa od 14.09.2023 do 14.02.2024. Znaczki wydawane sag do 31.01.2024.
Szczegodly na www.masterchefintermarche.pl

Zasady krok po kroku

W okresie od 14 wrzeénia 2023 r. do 31stycznia 2024r. za zakupy w Intermarché

otrzymasz promocyjne znaczki.
Za kazde wydane 50 zt otrzymasz 1znaczek. m @

000000000
Za zakup produktéw premiowanych, oznaczonych symbolem +1 znaczek” =
otrzymasz dodatkowy znaczek gratis.

Zbierz znaczki na kuponie dostepnym w sklepach Intermarché
i na stronie www.masterchefintermarche.pl.

Garnki i patelnie mozna odbieraé do 14 lutego 2024r.



STREF. za zakup tych
“ produktéow @

- ~ otrzymasz
weoe @Xtra znaczek

33 B19__ Q99

1SZT. 1S7T.

S wi - % : Kietbasa Pomidory g . Passata
gtgl‘}‘?NZI{(wmcka I : podwawelska M O : PUDLISZKI T == -Tomato Frito
2 szynki Sy ¢ OLEWNIK . wybrane rodzaje PUDLISZKI
220 ¢ zszynki ; ¢ 400g/240-2609 500 g, 17,98 2t/ 1kg
70412t/ 1kg 400 g,5598 2t/ kg ‘ ¢ 0d18,96do21632t/Tkg

KUPTEN 5 KUP TEN = cena | KUPTEN
PRODUKT PRODUKT ‘7 : 3 11N puts ; PRODUKT

Czekolada
NUSSBEISSER
wybrane rodzaJe
100g

- Kawa mielona Lol ]
@ : -Kawaziarnista 0SS | | : energetyzujac N
AT /% - CAROUSEL PRODUKT  : ROCKg ST)ARJQ y PRODUKT
, : wybrane rodzaje ‘ * wybrane rodzaje

00g :
539871/ 1kg : 0,251,1756 2t /11

CAROUSE;
el

*1znaczek gratis niezéleznie od liczby zakupionych produktow i przy zakupie za min. 50 zt.
Oferta obowigzuje w terminie od 5 do 11.10 lub do wyczerpania zapasow.

w dniach 5 - 11.10 e ) .
B wreiazane piwo =3 1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
Captain Jack UUSNENNN  CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGD
— SPRZEDAZ ALKOHOLU 0SOBOM DO LAT 18

przy kasie zeskanuj

swoja karte Moje IM Mmﬂ
z aplikacji mobilnej | —

w dniu 14.10 odbierz w aplikacji
mobilnej Intermarché

RABAT 35 zt

na miske 5 L MasterChef

do wykorzystania do 20.10

JEST PRZESTEPSTWEM

Piwo

CAPTAIN JACK
wybrane rodzaje
04l

579zt /1szt.
14,4874 /11

|

unnn % carmaiy
]ACH' JACK RJACK
cena regularna 109,99 zt :___3;__ 3 J

cena po rabacie 74,99 zt

Szczegdty na www.masterchefintermarche.pl



49

1szt.

___________

Kalafior
PRODUKT

199

7/ Marchew
! luz

PRODUKT
POLSKI

Pieczarki

99 luz
PRODUKT
OLSK

79

1szt.

Por
PRODUKT
POLSKI

Cebula

49 luz
PRODU KT
adll POLSKI

:.- II -‘ "f' 1 1
ﬁ; ' k. ki
Ziemniak 1opa 1he
1 99 luz Stonecznik Fistaszki
kg

PRODUKT ke -
O LSKI *Najnizsza cena z 30 dni *Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg przed obnizkq



OSZCZEDZA . " QI

CALY
DZIEN

Gruszka
V-, I[0] - duiyowoc odmiana: konferencja
«soczysta - ; luz
9 9 « skorka tatwo odchodzgca PRODUKT
9 Mandarynka POLSKI
luz - =a

49 Cytryna )
0,5 kg, siatk T —
4 8,98 Z{g/ ]_SLag R \‘ ‘ Pomelo
1 opak. L ] :
TANIO §

99

1 opak.

Pomidor sliwkowy
500 g, 9,981zt /1kg

' Mix satat
. « active
e 4 s party
— . «intense ’
C +weekend g

99

150 g
Od 1 opak. o family
. 200g
Pomidor _ 0d2,50d03,332t/100¢g
« cherry gatazka - 7,99 zt . o /
« daktylowy - 11,99 zt PRODUKT . Sye e
500 g, 0d 15,08 d0 23,98 2t/ 1 kg LROIR4] CZWARTEK - SRODA 5 - 11 pazdziernika

1
F



Int arche

PRODUKT Kapusta kiszona
POLSKI [H

KAPUSTA A

g KSZONA - § JNT]Te
99

1 opak.

"y Py o I

e o

69 -’ J

Kapusta kiszona

W 1 kg, fo“a
1opak. ogorki kiszone PRODUKT
POLSKI

Ogorki kiszone

49 Z SADOW | POL
0,5 kg, wiaderko

0,5 kg, 8,982t/ 1kg

11,38zt /1kg PRODUKT "
~.~ PRODUKT . il POLSKI = _ e § TANIO ;

B POLSKI [

69

1 opak.

« Kapusta kiszona

1kg
» Kapusta kiszona
surowkowa
- 1kg/0,8kg
- -Ogorki kiszone e SRR T ey
e - Pl 3
I;IZROD'UKT' o
: & POLSKI &
POLSKI 2 -

Tarta z kiszong kapusta

SKEADNIKI FARSZ
1 ptat gotowego 500 g kapusty kiszonej
ciasta kruchego peczek koperku
1 jajko sél
czarnuszka pieprz
2 pomidory .
2 tyzki startego sera dziugas
Nieoczywiste potgczenie 10 g wedzonej stoniny
stworz?ne dla fa’now Kapuste szatkujemy. W rondlu podgrzewamy pokrojong w drobng kostke stoning, az wytopi sie
polskich smakow. z niej ttuszcz. Dodajemy kapuste, pomidory, ser, posiekany koperek oraz séli pieprz. Dusimy
Idealna do czerwonego 40 minut, az kapusta zmieknie a smaki sie potacza. Forme do tarty wyktadamy ciastem i obcinamy
barszczu. brzegi. Ciasto podpiekamy 15 minut w piekarniku nagrzanym do 180 stopni. Wyktadamy ostudzony

farsz i kawatki ciasta na gére - mozemy utozyc klasyczng kratke, wyciac gwiazdki lub inny fantazyjny
wzor. Ciasto smarujemy roztrzepanym jajkiem i posypujemy czarnuszka. Tarte pieczemy 20 minut

w piekarniku nagrzanym do 200 stopni. Podajemy na ciepto lub zimno, w obydwu wydaniach jest
przepyszna!
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Pieczen zudzca'
wotowego z warz
Sktadniki:

1 kg wotowiny z udzca
3 marchewki \
2 pietruszki '
¥ selera Sredniej wielko$ci

1 gtowka i 2 zabki czosnku

2 tyzki octu balsamicznego  *
2 tyzki oliwy

tyzeczka tymianku

1 tyzka oleju

Sol

Pieprz

Mieso umyj i osusz. Wymieszaj S il
ocet balsamiczny, oliwe, tymianek

i zmiazdzone 2 zabki czosnku.

Natrzyj przygotowang marynata

mieso. Warzywa pokrdéj w stupki

i wymieszaj z resztg marynaty.

Catosc odstaw na 1 dzien do lod6wki.

Rozgrzej piekarnik do 150 stopni. Rozgrzej patelnie

z tyzka oleju. Zamarynowane migso posol i popieprz,
a nastepnie obsmaz z kazdej strony - dzieki temu
pozostanie soczyste. Wt6z do brytfanny razem
Zzamarynowanymi warzywami. Gtowke czosnku
przekroj w poprzek na poti dotéz do migsa z warzy-
wami. Piecz ok. 1 godziny pod przykryciem, potem
jeszcze 30 minut bez pokrywki. Przed pokrojeniem

i podaniem odczekaj ok. 10 minut - wtedy soki
réwnomiernie roztoza sie w miesie i pozostanie
soczyste i miekkie!
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CZWARTEK - SRODA

5-11.10

R

bez kosci
bez skory .
1k | |yz P

i 1 99 Boczek wieprzowy 1 1kg
\
\
\

CZWARTEK - SOBOTA

5-710 75

L N R R R R RS

&

MIESO WOLOWE
NA GULASZ

Mieso wotowe ed La
99 na gulasz T ey
500g,37,98zt/1kg I

1opak. *Cenasprzedpierwszego
zastosowania obnizki

PASKI Z UDZCA
ZINDYKA

: & 19-99+ A A

Bia 29.99* . z ] U Udo i podudzie

8 ) Paski z udzca z indyka .' 99 z kurczaka sielskiego

A 99 pakowane po 0k.500 g e pakowane po ok. 560 g
*Cena sprzed pierwszego 1kg *Cenasprzed pierwszego
zastosowania obnizki zastosowania obnizki




Interache

osttn. T i

« Szynka Tatrzanska
« Schab Tatrzanski
OLEWNIK

*Cena sprzed pierwszego

; oy s Olewnik
zastosowania obnizki dimne ma smcivnn

» Karczek z prodiza
e Schab z prodiza

e Szynka z prodiza
SKARBY WEDZARNI
Karczek z prodiza,
Schab z prodiza - 43,99 zt*
Szynka z prodiza - 45,99 zt*

*Cena sprzed pierwszego ‘ . / -
zastosowania obnizki g e P Ro MO'
. — s °
P St “KONSERWA 8 99
: - 1kg

« Konserwa
wojskowa

« Salceson krolewski

LUKULLUS

Salceson krélewski

- 33,99 zt*

Konserwa wojskowa

- 35,99 zt* 1

*Cena sprzed pierwszego

zastosowania obnizki

-

LUKULLUS,
(ngi) .

Szynka Eksportowa
99 konserwowa

KRAKUS
*Cena sprzed pierwszego l
1kg zastosowania obnizki ’
A -



BERLINK;

5q parowki

5q Berj, e

1 opak. 5 = Berlinki
o ] 00 Frassxr MORLINY
Kabanosy [ g Z i «Z serem
TARCZYNSKI EXCLUSIVE * Zkurczat
wybrane rodzaje — *Zindyka

105 g, 42,76 2t 1 kg ' .I\lnaal:g(; "

*Cena sprzed pierwszego N REcLAMA @
zastosowania obnizki 250g,15,162t/1kg RADIO
h K LAMA © *Cena sprzed pierwszego
NSK| zastosowania obnizki
S RADIO

7 Inivamanche

!
T WEd 6;44*

1 opak.

SALANI

POM

Szynka
konserwowa
PROSTO Z WEDLINIARNI
plastry
200g,29,95zt/1kg
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

8;49* Bekon wedzony

99 BELL
2x60g,58,25zt/1kg

*Cena sprzed pierwszego
2-pack  zastosowania obnizki

e
o "

FRANKFURTERKI
|| N2z PLL'/ ;

o
| 99

13

.

6;19*
f ! KRAKOWS Salami 1 opak.
69 Gy SOKOLOW :
ot plastry Frankfurterki
1 opak. wybrane rodzaje z szynki
100 g,59,90zt / 1 kg PROSTO Z WEDLINIARNI
Sucha *Cena sprzed pierwszego 350g,31,402t/ 1 kg
Krakowska zastosowania obnizki *Cena sprzed pierwszego
Z pieprzem zastosowania obnizki |
OLEWNIK
plastry

90g,63,22zt/1kg

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

Rolada boczkowa
ZYGUEA

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki e

CZWARTEK - SRODA 5 - 11 pazdziernika

PR g
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GRATIS —
0;9.9* T—
74 ETEW

poznanska z makiem
1 szt. 758,0,992¢/100¢g

przy zakupie V.Y M “Cena sprzed pierwszego

zastosowania obnizki

Zapiekanka
PROMO! BR4ck

« z pieczarkami

+zsalami
114-120g,0d2,08do2,18zt/100g
Z pieczarkami - 2,99 zt*

Z salami - 3,99 zt*

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

Bagietka
NOWEL
4 7,9*

? wieloziarnista wypiekana
99 na kamieniu
310g,1,29zt/100¢g
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

465g,6,43zt/1kg

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

499

Ciasto Krowka

CZWARTEK - SOBOTA
5-7 pazdziernika

’ Donut
) , g LA LORRAINE
e ' ; truskawkowy
o 99 czekoladowy
\ " VANDEMOORTELE 56g,3,202/100¢g
! moortel *Cena sprzed pierwszego
& / 1kg R ondemaonce 1 szt. zastosowania obnizki
-
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Z JEZIOR

FILETY
SLEDZIOWE
S0S!

'm.(_.e..fa,no e

300g¢*

TY na co dzjes
gta! W Za."ew,'e

B ) SOsie
d moze :

rofmops 2

FILETY
SLEDZIOW

Filety sledziowe WEORIE
Z JEZIOR | MORZ
wybrane rodzaje

300 g, 22,20zt / 1 kg

Intenmaache

Z JEZIOR
i MORZ
- -“uul‘:fa,

it

TS 2
TANIO

199

Filety $ledziowe

a la Matjas solone

Z JEZIOR | MORZ b 3]
1200g/600g, 19,98zt / 1 kg

.
ATLANTYCK)
WEDZOnY

= fdgoaim? =

199

- Brzuszki z tososia
~ ZJEZIORIMORZ
pakowane po ok.250 g

Steki z tososia
Z JEZIOR | MORZ
wybrane rodzaje
125g,10,39zt/100g

CZWARTEK - SRODA 5 - 11 pazdziernika



FILETY SLEDZIOWE

s
:l‘tlaATJes

169

przy zakupie 2 oPak,

« Sledzik Na Raz
* Rybka Na Raz
LISNER

Filety sledziowe wybrane rodzaje
wiejskie 100 g,25,90zt/1kg
LISNER *Cena sprzed pierwszego
z cebulka zastosowania obnizki
600 g,28,32zt/1kg @ mllj)i(liwy
*Cena sprzed pierwszego role

zastosowania obnizki

e
@.ﬁ

= Lisner Lisner =5

199

Owoce morza
OCEAN FISH
wybrane rodzaje
150g,11,992t/100g

15;99*
1 1 opak.

Opiekane filety

premium

LISNER

700 g,19,99 7t/ 1 kg

*Cena sprzed pierwszego .

zastosowania obnizki l

4 #
< Nickal




drugi produkt

31, p G2 i

9749

929

1 opak.

przy zakupie 2 oPal(.

Filety sledziowe
a’la Matjas
LISNER

klasyczne 9 Mintaj
220 g,36,32zt/1kg kostka

*Cena sprzed pierwszego 5% glazury
zastosowania obnizki

—

L.l‘.'ll‘\

KAPITANSKIE
PALUSZKI RYB

Paluszki rybne

ABRAMCZYK

Kapitanskie

49 450g,29,98zt/ 1 kg
*Cena sprzed pierwszego

zastosowania obnizki

1 opak. {ﬁBRﬁH(I‘rH
=——=—

1 szt.

Tunczyk kawatki
ODYSSEE

wybrane rodzaje
170g/120-170 g

0d 29,35d0 41,58zt / 1 kg
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

1 opak.

—
Pasta kawiorowa /
AQUAFROST

wybrane rodzaje

160 g, 81,192t/ 1 kg
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

4. #
< Nickal

1 opak.

Imitacja ikry

KAIJA ) VOMOND
99 wybrane rodzaje wybrane rodzaje
120g,11,66zt/100g 110g, 72,642t/ 1 kg

*Cena sprzed pierwszego

4 #
1opak. @2‘5’% Nic}{‘:ﬁ zastosowania obnizki CZWARTEK - SRODA 5 -1 Paidziernika



mile impr
\'—-—vﬂ

749

Frytki

MCCAIN

wybrane rodzaje
750g,9,992t /1 kg
Crinkle - 9,19 zt*
Original - 9,79 zt*
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

: e :
"1 Intermagche

¢

ezowanie

PROMO! [l % :
TR )

1 opak. W:_;
Warzywa K
na patelnie

O LALA!

14;99*
1 1 opak.
Jalapeno Balls

AVIKO
300 g, 44,972t/ 1 kg

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

CZWARTEK - SRODA 5 - 11 paidziemika

wybrane rodzaje
450 g,8,20zt /1 kg
Klasyczne - 3,99 zt*
Po grecku - 4,75 zt*
Po hiszpansku - 5,99 zt*
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

---------
---------

&
ManHATAN

\ PO GRECKU

PROSTE [EN
HISTORIE [
iz i
I 1

Ij (|

_2 80/ Pierogi
(-} PROSTE HISTORIE

« Wybranerodzaje
S ’; S 450 g, 15,53zt /1 kg
99 *Cena sprzed pierwszego

zastosowania obnizki

HISTORIE



PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
300-315g

0d 28,54 d0 29,97 zt/ 1 kg

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

7749*
99
1 opak.

Pierogi

VIRTU

wybrane rodzaje

400 g, 14,98zt / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

u

Pizza

RIGGA
wybrane rodzaje :%2
250-260¢g

od 23,04 do 23,96 zt / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

RABAT NALICZANY
PRZY KASIE

PROSTE
HISTORIE

9;99*
99
1 opak.

Parowki sojowe
POLSOJA .
klasyczne polsoja
200g,39,95zt/1kg
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

—

4;99*
99
1 opak.

Tofu

POLSOJA polsoja
naturalne
200g,19,95zt/ 1 kg
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

Hamburger
MORLINY

classic
250g,11,96zt/ 1 kg

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

Satatka

DEGA

jarzynowa z jajkiem
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

o
29

1 opak.
Tofu .
POLSOJA Polsoja
wedzone

180 g,27,72zt /1 kg

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki



L

Intermarche

[ —

Ser

SERENADA

Radamer - 3,40 zt*
Krélewiecki Szwajcar
- 3,80 zt*

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

EsSKI
wysokobiatko

HIOH-PROTEIMN
COTTAGE CHEESE

1szt.

Serek wiejski
PIATNICA
wysokobiatkowy
200g,1,502zt/100 ¢
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

* - e -~ —————
5:00* , ser btekitny : %
49 « Ser ztocisty e & -
LAZUR i
*Cena sprzed pierwszego Slassic
100g ‘ s = —
zastosowania obnizki ’ =T "

1,99+ . B
6 9 ; { 100%“Muaa

Sor
Sl

1szt. \
I’ (“205\4“’/ ‘.:‘ g |
Goérski Przysmak S S , PROMO! wybrane rodzaje
SOBIK Py 400g,13,737t/ 1kg
wybrane rodzaje 3 49 Classic - 5,98 zt*
80g,21,132t/1kg 2

‘\.‘iisiiﬂm Buttery, Solona - 7,99 zt*
*Cena sprzed pierwszego R

I *Cena sprzed pi
E. R 1szt. przed pierwszego . gx
zastosowania obnizki  SODIK/ ¥ 4 zastosowania obnizki  Rama

v -'\..,



Serek homogenizowany

T
— o ardwa

-
oanio

L=

drugi produkt

DETTT

DANONE
Almette wybrane rodzaje
wybrane rodzaje 130 g,1,222t/100¢

150 g,2,59zt/100g : *Cena sprzed pierwszego
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obnizki

zastosowania obnizki _
1szt. i RABAT NALICZANY
przy zakupie 2 szt. MIX ﬂmeffe -4 PRZY KASIE

rodzajow

e
99

1 szt. Jogurt z dodatkami

NESTLE
Jogurt wybrane rodzaje
BAKOMA KREMOWY 19 115-120¢g
wybrane rodzaje 0d2,66do2,772t/100g drugi produkt #
230g,2,172t/100g 1s2t.  Nestle. 75°/ ‘.
*Cena sprzed pierwszego (-]
zastosowania obnizki
Bakoma

drugi produkt

-51%

1szt.
przy zakupie 2 szt.

3;29* Ale Pitny
4 5 DANONE s
wybrane rodzaje 0SZCZEDZA)
270g,0,922t/100 g
1szt. *Cena sprzed pierwszego CAtY*
przy zakupie 2 szt. zastosowania obnizki D Z l E N
mozliwy
Jogurt smietankowy Cdmix s -
ZOTT PRIMO i

rodzajow /
\

CZWARTEK - SRODA 5 - 11 pazdziernika

naturalny
220g,1,11zt/100¢g
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki P —

B ~



KONKURS

CZYSTY AROMAT
Z JACOBSEM

DO WYGRANIA

OCZYSZCZACZ

POWIETRZA
Z FUNKCJA NAWILZANIA
O WARTOSCI 3469 Zt.

-13%
99

1 opak.

Kawa mielona
PRIMA

Finezja

250 g,39,96 zt/ 1 kg

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

PoczUf
Swigtodt *

e
29

1 opak.

Kawa ziarnista
PRIMA

wybrane rodzaje
900 g, 38,887t/ 1kg

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkqg

67,99 ¢

54>

Kawa ziarnista

JACOBS
BARISTA

EDITIONS

JACOBS —

wybrane rodzaje . ﬂ hive ot
lkg . vy | cosmss
*Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq

Kup dowolng kawe marek
Jacobs, Prima, Tassimo lub
Maxwell House za min. 10 zt
i zachowaj paragon*

Szczegoty i regulamin konkursu dostepne na stronie www.aromatzjacobsem.pl

c0000

ZESTAW KAW

O WARTOSCI

300 Z¢

PROMOCJA D -

SELECTION

EXLMA [TALIAND

1 opak.

Kawa mielona
JACOBS

Selection Crema Italiano
500 g, 49,982t/ 1kg
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkqg

Gold

Kawa
rozpuszczalna
JACOBS

wybrane rodzaje
170-200g

0d 16,50 do 19,41zt /100 g
Krénung - 36,89 zt*
Southeast Asia- 39,99 zt*
Barista Americano,
Barista Crema - 49,99 zt*
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

-
‘ CREMA

Dokoricz zdanie:
Jesienna poranna
kawa daje mi...

Kawa mielona
JACOBS

250g,59,96zt / 1 kg
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg.
Cenaregularna: 17,49 zt

JACOBS

A

Konkurs trwa w sklepach Intermarche w terminie od 5.10.2023 do 18.10.2023.

e
929

18 PAZDZIERNIKA

o

A “9TASSIMO
?At

TYLKO Z KARTA

1 opak. fizyczng lub w aplikacji

1 opak.
przy zakupie 2 °Pak'

Kawa w kapsutkach
TASSIMO

wybrane rodzaje
124,8-268¢

0d 8,39d018,02zt/100 g
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

icena bez karty

mozliwy

MIX

e - --.,}I
rodzajow £

929

1szt.
: Kawa
sl B8 rozpuszczalna
JACOBS @ JACOBS

wybrane rodzaje
200g,13,002t/100 g
Cronat Gold - 31,99 zt*
Crema - 32,95 zt*

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

Wyslij zgtoszenie na strong
www.aromatzjacobsem.pl

T nieruaccic 4




opl851

KONKURS
5-18.10.2023 r.

NAGRODY

.10 000z

1. Kup w sklepie sieci Intermarche produkty E.Wedel’
za min. 15 zt na jednym dowodzie zakupu i zachowaj go

2. Wez udziat w konkursie
* Sprawdz szczegoty na WWW.WEDELROZDAJERADOSC.PL

Ptasie Mleczko
WEDEL

wybrane rodzaje
340g,3,53zt/100¢g

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg

MOCNO
MIFC7NA

PROMO!
29

1 szt.

90IB§F

Z MLECZNA

TRUSKAWKOWA
G\
RaN

GORZKA

coT85 1

przy zakupie 3 szt.

Czekolada
WEDEL

wybrane rodzaje
80-100g
0d3,29do4,11zt/100g

Bajeczna, Gorzka, Gorzka z orzechami, Gorzka
smak espresso, Gorzka z malinami i wafelkami,
Jedyna, Karmelowa, Lekko gorzka 50%, Mocno
gorzka 80%, Mleczna, Mocno Mleczna, Mocno
mleczna corn flakes - 3,99 zt*, Biata, Gorzka

o smaku tiramisu, Gorzka truskawkowa, Gorzka
wisniowa, Gorzka kokosowa, Mleczna malinowa,
Mleczna toffi, Mleczna truskawkowa, Mleczna
zorzechami - 4,19 zt*

99

1szt.

przy zakupie 3 szt.

mozliwy
*Najnizsza cenaz30dni | MIX |
przed obnizkg rodzajow

PROMOCJA D - 18 PAZDZIERNIKA

Sx

LAPTOP HP PAVILION

B 3 L

L .
Wi
ke 5“’@ P

KLnsvczng

-42%
18;99*
99

1 opak.

przy zakupie 2 oPak_

Baton

WEDEL

wybrane rodzaje
40-45¢g

od 4,42do4,98zt/100g
Pawetek Advocat,
Pawetek Toffi - 2,39 zt*,

Bajeczny, Bajeczny Crunch,
Pierrot - 2,59 zt*,
Pawetek Smietankowy,
Pawetek Duo Czekolada,
Pawetek Duo Kokos,
Pawetek Stony Karmel
- 2,69 zt*
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

mozliwy

MIX

rodzajow

’
& Bl
$ BARYLKy w Vi B2
i'\
g

13
i
:
bkp|
b i
o
o SN
-.' _‘\‘..‘-J‘ 2

ik

Barytki

WEDEL

wybrane rodzaje
200g,7,502t/100 g
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg

mozliwy

MIX

rodzajow

e
929

1szt.

przy zakupie 3 szt.

Wafelek
WEDEL
wybrane rodzaje
47g,4,237t/100g
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

mozliwy

MIX

rodzajow



marche

Senin. fama £ sy

MARZIPAN

drugi produkt

Czekolada Czekolada

RITTER SPORT SCHOGETTEN
5,79+ wybrane rodzaje 4;99* wybrane rodzaje
3 5 100g 49 100g
*NajniZsza cena *Najnizsza cena
z30dniprzed obnizkq 230 dni przed obnizkq
1szt. mtll)i(liwy Ruses 1szt. mtl))i(liwy Schogetten
przy zakupie 2 szt. rodzajéw SPORT przy zakuple 3 szt. rodzajow

drugi produkt

39

1 opak.

-27%*
99

1 opak.

przy zakupie 2 opak,

Ciastka
KRAKUSKI
wybrane rodzaje
165-181¢g
0d2,76d03,022t/100 ¢
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq.

Cena regularna 5,99 zt
mozliwy
MIX
rodzajow

o)

CZWARTEK - SRODA 5 - 11 paidziernika

1 opak.
przy zakupie 3 oPak.

19>

Delicje
Szampanskie
wybrane rodzaje
147 g,2,03zt/100 g

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

mozliwy
MIX
rodzajow

D

Ferrero Rocher
200 g,10,002t/100 g

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

FERRERO

Katarzynki

Katarzynki

KOPERNIK K
wybrane rodzaje
56-94¢g,0d2,54d04,272t/100 g
Katarzynki w czekoladzie - 2,59 zt*
Katarzynki popularne - 3,39 zt*

*Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkq

e, T

1 opak.

Babeczki

DR. OETKER

wybrane rodzaje

245-264¢g

0d 35,95d038,73zt/ 1 kg

Mini babeczki waniliowe,

Mini babeczki czekoladowe

- 10,59 zt*

Babeczki kopce kreta - 10,99 zt*

*Najnizsza cena z 30 dni et
przed obnizkq



HIT
99

Croissant
7 DAYS

1 opak. wybrane rodzaje
60 g,3,322t/100 g
Bake Rolls *Najnizsza cena
7 DAYS 230 dni przed obnizkq

1 szt.

wybrane rodzaje mozliwy
150 g,3,332t/100¢g przy akupie 3 szt. mld)iajéw

79

1 opak. - —— L - A
Ciastka Jor=—a-—=
- rh..
bezglutenowe ! "‘/Jj } i 1opak.
21 PROMO! Walit:
wybrane rodzaje o j_'_lUH s Wafleryzowe
105-150 g 59 _— CHABRIOR
0d 4,53d06,472t/100 g ; g wybrane rodzaje
Biscotti con cioccolato, : 100g
Orangino - 8,49 zt* 1szt.
Wafers al Cacao - 8,59 zt* OFERTA
Gluten free snack - 8,99 zt* !—_:_ - Miéd 5-18.10
*Najnizsza cena z 30 dni 3 = SADECKI BARTNIK
przed obnizkq e ——— wybrane rodzaje
@ 250-370 g

0d 36,73do 54,36zt / 1 kg

Miod akacjowy,
PROMO! Mibd gryceany,
Syrop z agawy
- 15,99 zt*
99 Mi()(’j sp:dziowy - 16,79 zt* TA N I o
*Najnizsza cena z 30 dni

152t przed obnizkq
uscon 32

* Mus BIO

EUREKO, 270 ¢ Hﬁﬁiﬂl_w 1opak.
* Krem BIO ERANY WibNy

GANDOLA, 200 g 1 Wafle
« Olej BIO kukurydziane

EKO-WITAL, 240 g CHABRIOR

0d 44,41 do 59,95 zt / 1 kg wybrane rodzaje

* Sok BIO

EKO-WITAL F K'
1l B 1 w.._u BI[] -
« Olej BIO | S - B =_NIE] KOKOSOD

RISH, 200 ml FLNAWANY ,
wybrane rodzaje
0d 11,99d0 59,95zt /11

Sok z brzozy z dzika r6za
-13,99 zt*

Olej kokosowy Virgin - 14,49 zt*
Olej kokosowy ekologiczny - 14,99 zt*
Crema al. Cacao - 15,49 zt*

Mus kokosowy - 15,99 zt*

Eee T
*Najnizsza cena z 30 dni m s CZWARTEK - SRODA 5 - 11 pazdziernika
przed obnizkq




"V, Intermarche

[—

19

1 opak.
przy zakupie 2 oPak.

Makaron

ABAK MAKARONY POLSKIE

wybrane rodzaje

Makaron

RUMMO

wybrane rodzaje

500 g,17,98zt/ 1 kg
spaghetti, Swiderki, rurki

79

1 opak.
przy zakupie 2 oPak.

- 10,49 zt*, Przyprawa
250g,12,76 2t/ 1 kg gnocchi - 11,49 zt* KOTANYI
gW'.adel -3,99 zt*, > *Najnizsza cena wybrane rodzaje
krajanka 2-jajeczna - 4,39 zt rodzajow z30dni przed obnizkq 5-40¢g
*Najnizsza cena z 30 dni Makin

b aron
przed obnizkq Polale y

OSZCZEDZAJ

CALY
DZIEN

o
99

Sos

tOwICZ

wybrane rodzaje
500g,11,98zt/1kg
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

@

0d 4,48d035,80zt/100g
czosnek granulowany,
estragon otarty, gorczyca

z6tta cata, lis¢ laurowy, lubczyk

ogrodowy otarty, kolendra liscie,
kmin rzymski kumin caty, kminek
caty, kminek mielony, kurkuma
mielona, papryka ostra mielona,
papryka stodka mielona, pieprz
cayenne mielony, rozmaryn
ciety, ziele angielskie cate
-2,09 zt*,
owoce jatowca cate - 2,19 zt*
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg

mozliw:

MiX . (KOTANV)

rodzajow



drugi produkt

-407

o
929

1 opak.

przy zakupie 2 oPak.

Makaron
SULMA
wybrane rodzaje
320-500g
od 7,98 do 12,47 zt / 1 kg
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

mozliwy

MIX

rodzajow

LAATEDPIANUTE

st

ORIGINAL drugi produkt

e
99

1 opak.

Pasztet
ROLNIK
wybrane rodzaje

przy zakupie 2 oPak,

% .
599 190 g,26,26 2t/ 1 kg Orzeszki
99 L 3 MOGYI
Najnizsza cena z 30 dni wybrane rodzaje
rzed obnizki
PL%E =4 60g,3,3224/100g
diszt- ,,__‘__'_,QN“‘ *Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg.
Cenaregularna 2,79 zt
mozlWyal ——
MIX (mogyi
rodzajow \—‘)

e
x

o
(A

3

nowosc { l .'esl.
Rllovinkc ; A \
ovinka ”ﬁ

Karma dla kota
GOURMET
wybrane rodzaje

PERFECT FIT

&99* v I
D 4x85g,29,38zt/1kg i |
99 *Najnizsza cena z 30 dni [~ ‘ 5}
przed obnizkq E " - 1§
tap =N
1zestaw GOURMET e =
| T———
<«

/ ’ 1 5 .

1MAKARONEM. |

_’g"

v

. pOMIDOROWA |

1 opak.
—— przy zakupie 4 oPak.

Goracy Kubek
KNORR
wybrane rodzaje
12-22¢g
0d 6,32do 11,58zt /100 g
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg

mozliwy

MIX

rodzajow
| ??E oy N
W el

' Lo

24 Wypiekariia

"
-

— 1 tiotamj —
prwlnui‘r‘[’in’l
R vt unn‘mlrln_qgg'

T EIAKWASEM

449"
59
1 opak.

 Bajgle
z ziotami prowansalskimi
» Paluchy
oryginalne
LAJKONIK WYPIEKARNIA
70g,5,132/100¢g
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

499

Karma dla psa
Karma dla kota
BEREEGIHET

wybrane rodzaje
650-825¢

0d 18,17 d0 23,06 2t / 1 kg
dla psa - 24,69 zt*,

dla kota - 24,99 zt*

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq




Y

Sok 100%
TYMBARK
pomarancza

11

*Najnizsza cena '
2 30dni przed obnizkg

drugi produkt

21%

1szt.
przy zakupie 2 szt.

Syrop
HERBAPOL
wybrane rodzaje
0,42 1,14,26 2t /11
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq
mozliwy
l MIX
rodzajow

MASE TO W RATURZE

WIE( Illlil.‘il' IWIE.&IIIRGI

przy zakupie 2 szt.

Napadj
niegazowany
ZYWIEC ZDROJ
wybrane rodzaje
1,21,2,49zt/11

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

e JWIEC IoRg)

rodzajow

29

1szt.

przy zakupie 6 szt.

Woda mineralna
CISOWIANKA
wybrane rodzaje
0,51,2,58zt/11

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq.
Cenaregularna 1,79 zt
mozliwy

mix  CISOWIANKA

rodzajow

1szt.
przy zakupie 3 szt.

Napoj niegazowany
HORTEX

wybrane rodzaje
0,41,4,98zt/11
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkqg

mozliwy Sl

MIX ort
rodzajow W




. , 1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW

... _ CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU 0SOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

S PROMO!

niegazowany m i . - - " A 75
OSHEE mozliwy e : AEHEM] Bl N

wybrane rodzaje | |MIX '
0,555 1,4,312t/11  rodzajow
magnesium + b6, e b »
vitagmins&minerals-3,19 zt*, ; 2 . : ' 9 1 szt.

vitamin C 500 - 3,59 zt* kupi
M2 . Przy zakupie 4 szt.
*Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq
;76;‘.';'. :mui

Piwo

ZYWIEC

wybrane rodzaje
0,51,5,50zt/ 11
butelka zwrotna
*Najnizsza cena z 30 dni

PRF 1 1 .
Tmily ' ! & = przedobnizkg
y 4 1 . Cenaregularna:

Jjasne premium,
jasne 0,0% - 3,69 zt,
Jjasne lekkie 3,79 zt,
biate 0,0% - 4,19 zt

ZYWIEC

mozliwy
MIX

* t W T
99 - . rodzajow

1szt.
przy zakupie 2 szt.

Napoj
energetyzujacy
MONSTER
wybrane rodzaje
0,51,9,98zt/11

mozliwy
MIX
rodzajow

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

1szt.
przy zakupie 2 szt. 1szt. 1szt. 1szt. \ ey
=y przy zakupie 3 szt.
Napoj . Piwo Napéj piwny
energetyzujacy Piwo DESPERADOS GARAGE
TIGER m CARLSBERG wybrane rodzaje wybrane rodzaje
wybrane rodzaje mozliwy Premium Pilsner 0,41,10,98zt/11 0,41,11,232t/11
0,51,6,582t/11 MIXs L 0,51,7,782t/11 *Najnizsza cena *Najnizsza cena
ufo - 3,89 zt* rodzajéw *Najnizsza cena z30dniprzedobnizkq 230 dniprzed obnizkq \
arbuzi, mango bomb - 3,99 zt* z30dni przed obnizkq > 4
NUlpiisty cepa 28 oy Crielo CZWARTEK - SRODA 5 - 11 paidziernika
przed obnizkq



1szt.

» Szampon do wiosow |
« 0dzywka do wtoséw ' &
FRUCTIS <
wybrane rodzaje

350 ml,57,11zt/11
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

99

1szt.

 Szampon do wtosow

* Szampon z 0dzywka
2w1 do wtosow

JOANNA

wybrane rodzaje

400 - 500 ml

0d 17,98 d0 22,48zt /11

biosiarkai bursztyn,

pokrzywa z zielong herbata,

zodzywka 2wl tatarak,

zodzywka 2wl wisnia

- 10,49 zt*,

zodzywka rzepa - 11,99 zt*,

keratyna - 13,99 zt*

*Najnizsza cena z 30 dni gty

przed obnizkg Jq?pﬁz_-x.

1 szt.

przy zakupie 2 szt.

Zel pod prysznic
FA

wybrane rodzaje
400 ml, 18,73 zt/ 11

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq.
Cenaregularna 14,39 zt

mozliwy
MIX Fa
rodzajow

1szt.

Dezodorant
ADIDAS

spray
wybrane rodzaje
150 ml, 7,99 zt / 100 ml

*Najnizsza cena
z230dni przed obnizkq

Colgate,

CUMICALLY PROVEN
00 SURFACE STA

e
99

Pasta do zebow
COLGATE

wybrane rodzaje

75 ml, 14,65 zt / 100 ml
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

SENSODYNE

(8

PROSZKLIW;

Q4% incre
sHow

COOL MINT

1szt.

Ptyn do ptukania
jamy ustnej
LISTERINE

wybrane rodzaje

500 ml, 19,98 zt /11
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

LISTERINE

49

-Pasta do zebow
SENSODYNE
wybrane rodzaje
75 ml, 16,65 zt / 100 ml
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

SENSODYNE



/Krem do twarzy
LOREAL Krem do twarzy
EKSPERT WIEKU LOREAL
50+ na dzien EKSPERT WIEKU
35;99* IERERETN 37549* RICHER-FA)
70+ na noc 50+ na noc -
99 50 ml,*39,98 zt / 100 ml 99 60+ na noc
70+ na dzien
50 ml, 39,98 zt / 100 ml

1 szt. *Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

1 szt.

Sip r ‘-"_;‘.'. o r-:\.‘-.- O , ; <& : If" J
PROMO! |
Chusteczki higieniczne Pieluszki
FOXY HUGGIES ELITE SOFT

49 wybrane rodzajé 1899 \yybrane rodzaje @

B
90 -200 szt., 0d 0,04 do 0,08 zt / 1 szt. P I 99 24 - 26 szt.

= * v *
1 opak. cream - 7,79 zt*, cotton, mega - 8,49 zt —%\x-y) 0d 0,58 do 0,622t/ 1 szt.

A . .
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkq *Najnizsza cena z30 dni
przed obnizkg

HUGGIES

extra care

1 opak.

- =)
~
—
—
N %N N

v
- o (

= = 1 L

= 3 T

° Pieluszki @
HUGGIES EXTRA CARE
5199* wybrane rodzaje
99 28 - 40 szt.
od1,12do 1,61 zt/1szt.
*Najnizsza cena z 30 dni
1opak. przedobnizkq

\
Papier
TAN |O toalletowy
ALMUSSO
Big!
99 4(I)grolek, 0,75zt / 1rolka

1 opak. 2_3"1"39/

- CZWARTEK - SRODA 5 - 11 pazdziernika



ww CONCENTRATED
rowis

[TE——

', Intermarché

Proszek
do prania

ARIEL
33;99*
99

1 opak.

995

2 1 opak.
« Ptyn do prania
0,851,32,93zt/11
17 pran

1,652t/ 1 pranie

)
£

e
ARIEL

=

« Kapsutki do prania LAIR, ‘J-‘
10-13szt. i 2 B,
0d2,15d02,80 zt/ 1 szt. E «igf_-, !ﬁr k

ARIEL = ! \\ .

wybrane rodzaje

-
PROMO! [ 1 99 :
3-pack/
e 2 ouc PROMO!
99 Kulki do WC
1 BREF 99
1szt. wybrane rodzaje
350 g 1szt.
Spray 2x50g Odswiezacz
do czyszczenia 0d9,33do 13,992t/100 g g @
CIF color aktiv - 17,49 zt* Kﬁ‘é‘flpeJ;za
wybrane rodzaje power aktiv - 18,55 zt* spray, 300 ml
0,435-0,751 *Najnizsza cena z 30 dni sel. 7 ’5 ml
0d25,32d043,662t/11 -' przed obnizkg wybrane rodzaje
*Najnizsza cena z 30 dni l&uﬁ —_— PROMOCJA BfEf 0d 5,00 do 199,87 zt/ 100 ml

5-18.10

przed obnizkq spray - 17,99 zt*, zel - 20,39 zt*

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

CZWARTEK - SRODA 5 - 11 pazdziernika

BRILLIANT STA
- .,

EHGVAL
IN 1 WASH

w) »
1(‘...
ARIEL

wybrane rodzaje
1,1 kg,22,722¢/ 1 kg
20 pran,

1,25zt/ 1 pranie
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

£\
TANIO
99

9
99 o
. ludwik
szt. _ 1szt.
Ptyn do ptukania . . Pt
Berwaglysiny yn
LENOR . do naczyn
b, © * wybrane rodzaje LUDWIK
= L 0,462-1,231 4  wybrane rodzaje
| %& Lgnor 0d 15,44 do41,10zt/ 11 | Y%} 0,45 kg
r‘@w *Najnizsza cena z 30 dni . 8,87zt/1kg
SrrEct przed obnizkq .
¢ o ludwik

1

Recznik papierowy
VELVET

Turbo

1rolka

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

1szt.

PROMOCJA
5-18.10




OFERTA D - 18 PAZDZIERNIKA

99

1 opak.
| 1 zestaw

Srodek do zmywarki
FINISH

wybrane rodzaje
4 kg, 6,50zt /1kg
0,81,32,49zt/11
1,5kg+0,41
0,25+ 1 szt.

929

1 opak.

 Tabletki do zmywarki
« Kapsutki do zmywarki

FINISH -
wybrane rodzaje ﬁ
62-112 szt. +15 % wiecej praii

0d0,71do 1,29 zt / 1 szt.

Ptyn do prania
99 WOOLITE

wybrane rodzaje
152, 450,10,002/11

75 pran, 0,60 zt/ 1 pranie

Seoss
929

Proszek do prania
-1 7°/ BRYZA
° wybrane rodzaje
*

9 9 1 opak.
44:99% 2,795-3,575kg : - Srodek do pralki
1sat. ’99 0d 10,35 do 13,23 2t/ 1 kg E gAfg:N LIS
) 43-55pran ' al o wybrane rodzaje
Odplamiacz 0d 0,67 do 0,86 zt/ 1 pranie S0 0,751,35,992t /11
VANISH 1opak. *Najnizszacenaz30 dni S e 15szt.,1,80zt/ 1szt.
wybrane rodzaje przed obnizkg. *Najniz 30dni
= iL 5[ Cenaregularna 46,49 zt CUMEEAE BT pd

przed obnizkq
0d 17,99d0 19,28 zt / 1 |

— Tvikow
lnteu\manchix
Kup wIntermarche dowolne produkty

‘Bryza, Finish, Vanish, Calgon ilub Woolite
‘za minimum 35 z4 i zachowaj paragon.

' 2 Szczeqoty i requlamin pa
wWww.wyczyscnagrody.pl



-
; Intermarche
]

i, e s,

Koszyk
do przechowywania
seria Jute

prostokatny, poj. 4,51 - 12,99 zt
99 kwadratowy, poj. 17 | - 26,99 zt
d okragty z przykrywka,
(o] 1szt. Poj.2,21-16,99 zt
rézne kolory KETER

,,

= 49

r‘r"
1 szt.
: Mop mikrofibra

Trendy
wymiar wktadu
1 szt. _2 20/ Wkl.ad d? mopa mopa 43 x 13 cm
U8 z mikrofibry kij dt. 110 cm
wymiar43x13cm *Najnizsza cena
M°p obrotowy *Najnizsza cena 230 dniprzed obnizkq

Vileda Turbo

*Najnizsza cena z 30 dni V[ o
przed obnizkq ¥

z30dniprzed obnizkq

G S

#

I .

RABAT NALICZA —
PRZY KASIE

» wktad z mikrow
» wiadro z ergonomicz
uchwytem, obrotowy:
systemem odsgczanid mopa
o teleskopowy drgzek ' /
o dtugoscido 122 cm/
1szt.

Wktad do mopa
Vileda Wring

w ofercie dostepny rowniez
Wktad do mopa Turbo
-38,99* zt - 31,99 zt

v ~ *Najnizsza cena z 30 dni
vileda przedobnizkg

PRODUKTY* MARKI | Vg
' wileda | ! 2
-‘_ COMFORT PLUS ' - vileds ]

- _ | “
vileda VIR BB

20~

TANIEJ

*DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTOW




ze spryskiwaczem
1-2 Spray Max

W .
vileda

TA N I O Ociekacz na buty

gumowy - 14,99 zt - eobrotowa gtowica
plastikowy z nadrukiem - 29,99 zt o dwustronna naktadka
rézne rodzaje ~ zmikrofibry
o d Loxe, Mulridecos ~ erownomierne rozprowadzanie

ptynu dzieki mechanizmowi

40x 60 cm - 19,99 zt DOME-h

55x35Cm-29,99 zt e B
réznerodzaje 0000
°d 1szt.

29”

1 Wktad do mopa
Vileda S
Od 1szt. : f fapray
vileda
Plastikowy pojemnik -
z pokrywka \\ ;
przezroczysty: s

poj. 14 1- 19,99 zt
poj. 201 - 24,99 zt KETCR ) L i
poj. 321 - 39,99 zt 20 . / CZWARTEK - SRODA 5 - 11 pazdziernika

PRODUKTY WORKI
DO SPRZATANIA* DO ODKURZACZY*
MARKI MARKI G _R_O U

20°/,

TANIEJ

*DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTOW *DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTOW




Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download



