
Ziemniak wczesny
luz

Lody
BRACIA KORAL JAK DAWNIEJ
wybrane rodzaje
0,9 l, 16,66 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1499
1 szt.

21,99*
-31%

79,99
-46%*

*OD CENY REGULARNEJ

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07   

HIT CZWARTEK - SOBOTA

10-12.07

HIT CZWARTEK - SOBOTA

10-12.07

Basen rozporowy
wym. 244 x 61 cm
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 99 zł
Cena regularna - 149 zł

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Herbata 
Lipton
Yellow Labell
92 torebki x 2 g

szer. 244 cm 
wys. 61 cm

1 szt.

Szynka wieprzowa
bez kości

LIMIT
DZIENNY3

kg 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1 kg1499cena bez karty

999
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY3

kg 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1 kg199cena bez karty

099
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE



CZWARTEK - SOBOTA               10 - 12.07

Papryka czerwona
luz799

1 kg

1 kg1299cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY2

kg

CZWARTEK - SOBOTA  10 - 12.07

DRUGI PRODUKTDRUGI PRODUKT

-72-72%%

LIMIT
DZIENNY4

szt. 

możliwy 
MIX
rodzajów

Smakija
ZOTT
wybrane rodzaje
130 g, 1,62 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania 
obniżki i cena bez karty

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

210
1 szt.

3,29*

przy zakupie 2 szt.

LIMIT
DZIENNY3

szt. 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

289
1 szt.

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

3,65*

• Śledzik Na Raz
• Rybka Na Raz
LISNER
wybrane rodzaje
100 g, 28,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY3

szt. 

Konserwa
KRAKUS
wybrane rodzaje
300 g, 19,97 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena bez karty i cena regularna 
- gulasz angielski - 8,29 zł*, golonkowa, 
konserwa tyrolska, luksusowa 
mielonka- 8,99 zł*

Konserwa
KRAKUS
Konserwa

-14-14%%-20-20%%

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

599
1 szt.

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

6,99*



DRUGI PRODUKTDRUGI PRODUKT

-72-72%%

CZWARTEK - SOBOTA  10 - 12.07

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA
25 GRAMÓW CZYSTEGO 
ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM 
DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

599
1 szt.

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

8,29*

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

999
1 szt.

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

19,99*

LIMIT
DZIENNY4

opak. 

Ptasie Mleczko
E. WEDEL
wybrane rodzaje
340 g, 3,82 zł / 100 g
Cena bez karty: 21,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1299
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

LIMIT
DZIENNY2x

4-pack 

Piwo
OKOCIM
jasne pełne
4 x 0,5 l, 6,98 zł / 1 l
Cena bez karty i przy zakupie 
1 x 4-pack 16,76 zł / 4-pack 
8,38 zł / 1 l

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1396
4-pack

przy zakupie 2x4-pack

Pasta do zębów
AQUAFRESH
wybrane rodzaje
100 ml
Najniższa cena z 30 dni przed 
obniżką i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY1

szt. 

Ręcznik papierowy
REGINA
Power
1 rolka
Najniższa cena z 30 dni przed 
obniżką i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY2

szt. 

Konserwa
KRAKUS
wybrane rodzaje
300 g, 19,97 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena bez karty i cena regularna 
- gulasz angielski - 8,29 zł*, 
golonkowa, konserwa tyrolska, 
luksusowa mielonka- 8,99 zł*

3,49 zł
za puszkę

-27-27%%

-50-50%%



OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07  

Mix
ŁACIATY
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY2

szt. 

HIT
599

1 szt.

CENA NALICZANA 
PRZY KASIE

Olej
KUJAWSKI
rzepakowy
1 l L I M I T

2 szt.

2 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

599
1 szt.

7,69*

przy zakupie 2 szt.

DRUGI PRODUKTDRUGI PRODUKT

-44-44%%

2999
1 kg

39,99*
-25%

Schab cygański
PROSTO Z WĘDLINIARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Nektaryna
luz899

1 kg

1 kg1299cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY2

kg

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!



Świeczki są elementem dekoracyjnym. 
Zestaw latarenek sprzedawany jest bez świeczek.

3 szt.
w zestawie

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07

HIT
2999

1 szt.

CENA NALICZANA 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Kawa 
rozpuszczalna
JACOBS
Cronat Gold
200 g, 15,00 zł / 100 g

Delektynki
O LA LA!
wybrane rodzaje
150 g, 2,33 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką349

1 opak. 

3,99*
-12%

Zestaw trzech 
latarenek
• wysokość: 25,5 cm, 
18,5 cm, 14 cm
• kolor: czarny
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką2299

1 zestaw

32,99*
-30%

możliwy 
MIX
rodzajów

Karma dla kota
Karma dla psa
BUTCHER'S
wybrane rodzaje
400 g, 9,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 
Cena regularna:
dla psa - 6,89 zł, dla kota
- 6,99 zł399

1 szt.

drugi produkt

-33%

przy zakupie 2 szt.

4,79*



OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07  

1999
1 szt.

26,99*
-25%

Żel pod prysznic
NIVEA
wybrane rodzaje
750 ml, 26,65 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Napój 
energetyzujący
BLACK
wybrane rodzaje
0,25 l, 7,40 zł / 1 l
Original - 2,49 zł*, Citrus 
flavour, Mango flavour, 
Mojito flavour, Original Zero 
sugar, Sex Energy, Wild 
Strawberry flavour - 3,19* zł
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

185
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!

Woda mineralna
CISOWIANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,06 zł / 1 l
przy zakupie 1 szt.
2,49 zł / 1 szt.
1,66 zł / 1 l159

1 szt.

przy zakupie 12 szt.

HIT

L I M I T
24 szt.

24 

L I M I T
6 szt.

6 

499
1 szt.

HIT

przy zakupie 2 szt.
możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
2 szt.

2 

Coca-Cola
Fanta
Sprite
0,85 l, 5,87 zł / 1 l
wybrane rodzaje
przy zakupie 1szt
6,19 zł / 1 szt.
7,28 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów



Żel pod prysznic
NIVEA
wybrane rodzaje
750 ml, 26,65 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW 
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 
JEST PRZESTĘPSTWEM

Mąka
O LA LA
tortowa pszenna typ 450
1 kg
Cena bez karty 2,39 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

149
1 opak.

2,39*

-37%

-34%

Bułka sznytka 
wieloziarnista
REVA
70 g, 0,99 zł / 100 g
Cena bez karty 1,29 zł
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

069
1 szt.

1,29*

LIMIT
DZIENNY

2
szt. 

Specjał z szynką
O LA LA!
300 g, 17,63 zł / 1 kg
Cena bez karty 8,89 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

529
1 szt.

8,89*

-40%-46%

-45%

Lody
O LA LA!
Classic
3 x 120 ml, 16,64 zł / 1 l
Cena bez karty 10,99 zł
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

599
3-pack

10,99*

399
1 szt.

5,99*

-33%

Żel do prania
DER WASCHKÖNIG
universal
1,625 l, 6,15 zł / 1 l
54 prania, 0,19 zł / 1 pranie
Cena bez karty 16,49 zł           *Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

999
1 szt.

16,49*

-39%

Piwo
PERŁA
Export
4 x 0,5 l, 5,50 zł / 1 l
Cena bez karty  i cena regularna 16,49 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1100
4-pack

11,16*Kawa ziarnista
DALLMAYR
Crema d'Oro
1 kg
Cena bez karty 75,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

LIMIT
DZIENNY

1
opak. 

4999
1 opak.

75,99*

LIMIT
DZIENNY

2
opak. 

Płyn letni 
do spryskiwaczy
DOMEDIA
poj. 5 l, 0,80 zł / 1 l
Cena bez karty  i cena regularna 5,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

LIMIT
DZIENNY2

szt. 

LIMIT
DZIENNY1

szt. 

LIMIT
DZIENNY

4
szt. 

Pobierz aplikację lub odbierz kartę w sklepie RABAT NALICZANY PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY2x

3-pack 

LIMIT
DZIENNY2x

4-pack 

2,75 zł
za puszkę

DER WASCHKÖNIG

0,19 zł / 1 pranie
1
szt. 

0,19 zł / 1 pranie
szt. 

0,19 zł
1 pranie



22++11  
GRATISGRATIS

22++11  
GRATISGRATIS

22++11  
GRATISGRATIS

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

219,00
269,00*

-18% Nadmuchiwany 
plac zabaw
DINOLAND
wym. 302 x 229 x 112 cm
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

19,99
24,99*

-20%

Pompka ręczna 
• zawiera 3 końcówki
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Wkład do pompy 
filtrującej Typ I
• łatwy do czyszczenia
• 2 szt., 8,50 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

16,99
19,99*

-15%

Pompa filtrująca 
do basenów
• wydajność: 1249 l / h
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

129,00
149,00*

-13%

Walizka poliestrowa
• 50,5 x 35 x 18 cm - 129 zł* - 89 zł
• 60,5 x 40 x 20 cm   189 zł*- 129 zł
• 70,5 x 45 x 23 cm  209 zł*- 144 zł
kolory: czarny, granatowy 
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

od 89,00
-31% PROMOCJA

10-23.07

Brodzik kolorowy
• wym. 152 x 30 cm
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką39,99

59,99*
-33%

Basen rozporowy
• wym. 305 x 76 cm209,00

Najniższa cena z 30 dni przed obniżką - 229 zł. Cena regularna - 299 zł

• w zestawie: pompa filtrująca,  
wkład do filtra, łatki naprawcze

• 2 wbudowane koła  
• rączka teleskopowa  
• dodatkowe dwie kieszenie  
  na suwak z przodu  
• pasy zabezpieczające ubrania

W SKLEPIE JESZCZE WIĘCEJ PRODUKTÓW WYPRZEDAŻOWYCHOFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07

wys. 30 cm

szer. 125 cm

szer. 305 cm

wys. 76 cm

w
ys. 112 cm

302 x 229 cm

1 szt.

1 szt.

1 szt.

1 szt.

1 szt.

1 szt.

1 opak.

-30%*
*od ceny regularnej



22++11  
GRATIS

22++1  
GRATIS

22++11  
GRATIS

2++11  
GRATIS

22++11  
GRATIS

22++11  
GRATIS

GRATISGRATIS

  
GRATISGRATIS

11  
GRATISGRATIS

  
GRATISGRATISGRATISGRATISGRATIS

Odżywka
• do roślin domowych
• do storczyków
30 ml, 8,87 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

266
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Autko Hot Wheels
mix modeli
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

11,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Skarpetki balerinki
mix wzorów i rozmiarów
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 para

przy zakupie 3 par

5,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Wkład parafi nowy 
do zniczy
czas palenia: 60 h
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

366
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

5,49*

Kubek szklany 
gładki
poj. 250 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

153
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

2,29*

Wkład fi ltrujący 
do dzbanka
• Maxfor+ H
• Maxfor+ Mg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

1133
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

16,99*

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07

mix wzorów i rozmiarów możliwy 

  
GRATISGRATIS

22
GRATISGRATIS

Skarpetki balerinki
Wkład parafi nowy 
do zniczy

3
przy zakupie

  
GRATISGRATIS

Skarpetki balerinki
Wkład parafi nowy 

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!
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-20%
* dotyczy wybranych produktów

PRODUKTY* 
MARKI

PRODUKTY* 
MARKI

PRODUKTY* MARKI



* Limit  1 produkt na 1 kupon. Do każdego produktu możliwość aktywowania max. 2 kuponów na kartę MOJE INTERMARCHE

LIMIT 1 OPAK.*

LIMIT 1 OPAK.*LIMIT 1 OPAK.*LIMIT 1 OPAK.*

20
INTERKÓW

+1ZŁ

Żelki
HARIBO
• Złote Misie
• Wummis
175 g
• Pico-Balla
160 g
Favoritos
150 g
od 0,57 do 0,67 zł / 100 g

Złote Misie
HARIBO
160 g
0,63 zł / 100 g

20
INTERKÓW

+1ZŁ

Żelki 
Happy Cola
HARIBO
175 g
0,57 zł / 100 g

20
INTERKÓW

+1ZŁ

LIMIT 1 OPAK.*

Żelki 
Miami Kwaśne
HARIBO
160 g
0,63 zł / 100 g

25
INTERKÓW

+1ZŁ



* Limit  1 produkt na 1 kupon. Do każdego produktu możliwość aktywowania max. 2 kuponów na kartę MOJE INTERMARCHE

LIMIT 1 OPAK.*

LIMIT 1 OPAK.* LIMIT 1 OPAK.*

35
INTERKÓW

+5ZŁ

Ryba z pieca
FROSTA
• ze szpinakiem
360 g
• z pieca po włosku
• z chrupiacą panierką
345 g
• z brokułami
330 g
od 13,89 do 15,15 zł / 1 kg

Szpinak 
siekany/liście
FROSTA
wybrane rodzaje
300-450 g
od 2,22 do 3,33 zł / 1 kg

LIMIT 1 OPAK.*

15
INTERKÓW

+1ZŁ

Warzywa 
na patelnię
/do pieczenia
FROSTA
wybrane rodzaje
400 g
2,50 zł / 1 kg

15
INTERKÓW

+1ZŁ
1

Danie mix
FROSTA
wybrane rodzaje
400-450 g
od 6,67 do 7,50 zł / 1 kg

35
INTERKÓW

+3ZŁ



TANIO

1499
1 kg

Morela
SAN LUCAR
luz

TANIO

1499
1 kg

Brzoskwinia 
Paraquayo  
SAN LUCAR
luz

TANIO

1299
1 opak.

Śliwka
SAN LUCAR
600 g, 21,65 zł / 1 kg

TANIO

1699
1 opak.

Borówka
500 g, 33,98 zł / 1 kg

TANIO

999
1 kg

Arbuz żółty
SAN LUCAR
luz

TANIO

1299
1 kg

Brzoskwinia
SAN LUCAR
luz

TANIO

od 899
1 kg

Melon
SAN LUCAR
• miodowy - 8,99 zł
• zielony - 9,99 zł
• Galia - 9,99 zł
• Cantaloupe - 9,99 zł
luz

Nektaryna
luz

LIMIT
DZIENNY2 

kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji 

1 kg1299cena bez karty

899
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07  OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07  



Brzoskwinia 
Paraquayo 
SAN LUCAR
luz

Melon
SAN LUCAR
• miodowy - 8,99 zł
• zielony - 9,99 zł
• Galia - 9,99 zł
• Cantaloupe - 9,99 zł
luz

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07  

TANIO

299
1 kg

Arbuz 
czerwony
luz

• Truskawka
   500 g, 23,98 zł / 1 kg
• Malina
   250 g, 47,96 zł / 1 kg

TANIO

1199
1 opak.

Pomidor
Z SADÓW I PÓL
• cherry czerwony
• daktylowy folia
• daktylowy trójkąt
• daktylowy shaker
250 g, 23,96 zł / 1 kg

TANIO

599
1 opak.

Pieczarka
Z SADÓW I PÓL
500 g, 11,98 zł / 1 kg

TANIO

599
1 opak.

Mix sałat
Z SADÓW I PÓL
• porcja na raz - 3,49 zł
2 x 50 g
•  z roszponką - 4,49 zł
•  ze szpinakiem - 4,49 zł
120 g, 3,74 zł / 100 g
• z rukolą - 4,49 zł
140 g, 3,21 zł / 100 g
•  z sałatą lodową - 4,49 zł
160 g, 2,81 zł / 100 g

TANIO

od 349
1 opak.

• Słonecznik - 11,99 zł
• Mieszanka bakaliowa - 39,99 zł
Z SADÓW I PÓL
1 kg

TANIO

od 1199
1 opak.

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Ogórek małosolny
wiaderko
0,5 kg, 15,98 zł / 1 kg

TANIO

799
1 opak.

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07



• Czosnek
•  Imbir
luz

TANIO

249
100 g

Kapusta kiszona 
młoda
wiaderko, 1/0,8 kg
9,99 zł / 1 kg

TANIO

799
1 opak.

Marchew wczesna
luz

TANIO

299
1 kg

Por młody

TANIO

399
1 szt.

Sałata lodowa

TANIO

349
1 szt.

Kapusta 
• pekińska młoda - 3,99 zł
• czerwona - 4,99 zł
luz

TANIO

od 399
1 kg

Cukinia
• zielona - 4,99 zł
• żółta - 5,99 zł
• kabaczek - 6,99 zł
luz

TANIO

od 499
1 kg

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07  



Bób
500 g, 19,98 zł / 1 kg

TANIO

999
1 opak.

Pomidor czerwony
luz

TANIO

599
1 kg

• Czosnek
•  Imbir
luz

Koper ogrodowy

TANIO

399
1 szt.

Kapusta 
• młoda - 3,99 zł
• włoska - 6,99 zł

TANIO

od 399
1 szt.

Sałata lodowa

Zestaw 
do kiszenia

TANIO

499
1 zestaw

Ogórek gruntowy
luz

TANIO

499
1 kg

•  Orzechy ziemne 
    smażone solone - 12,99 zł
     wiaderko
     650 g, 19,98 zł / 1 kg
•  Party mix - 16,99 zł
    650 g, 21,14 zł / 1 kg
•  Fistaszki - 16,99 zł
    1 kg
•  Pistacja - 49,99 zł
    1 kg

odTANIO

od 1299
1 opak.

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07



TANIO

3499
1 kg

Goleń wołowa
z kością

TANIO

1199
1 kg

Żeberka wieprzowe 
w marynacie 
trójkąty ekstra mięsne

TANIO

1599
1 kg

Golonka 
z indyka

2499
1 kg

34,99*
-28%

Karczek na grill
pakowany po ok. 560 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 opak.

16,99*
-23%

Stek z fileta z kaczki 
na grill
320 g, 40,59 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 kg

11,99*
-25%

Porcja rosołowa 
sielski
pakowana po ok. 600 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07

Golonka 
z indyka
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Indyk maślany
WIELKOPOLSKI INDYK
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2999
1 kg

41,99*
-28%

3299
1 kg

39,99*
-17%

• Pieczeń ze szpinakiem
• Pieczeń z pomidorami
SKARBY WĘDZARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2199
1 kg

32,99*
-33%

Kiełbasa szynkowa extra
MADEJ WRÓBEL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Pasztet kremowy
• Pasztet z borowikami
HAGA

TANIO

2399
1 kg

Szynkowa dębicka
HAGA

TANIO

2999
1 kg

*Cena sprzed pierwszego 

3499
1 kg

43,99*
-20%

Salami
PROSTO Z WĘDLINIARNI
wybrane rodzaje

• Schab z prodiża
• Szynka z prodiża
• Karczek z prodiża
SKARBY WĘDZARNI
Szynka z prodiża - 47,99 zł*, Schab z prodiża - 48,99 zł*, 
Karczek z prodiża - 49,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

PROMO!

3999
1 kg



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

PROMOCJA
10-30.07

PROMOCJA
10-30.07

PROMOCJA
10-30.07

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07

Szynka zawędzana
PROSTO Z WĘDLINIARNI
plastry
250 g, 31,96 zł / 1 kg

799
1 opak.

9,99*
-20%

Kiełbasa śląska 
z szynki
OLEWNIK
500 g, 25,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 opak.

16,99*
-23%

499
1 opak.

6,79*
-26%

Kabanosy Exclusive
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
105 g
47,52 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kabanosy Exclusive
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
90 g, 66,56 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

6,99*
-14%

Kabanosy Exclusive 
Paluszki
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
95 g, 57,79 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

549
1 opak.

6,79*
-19%

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kiełbaski
OLEWNIK
wybrane rodzaje
200 g, 33,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

679
1 opak.

8,29*
-18%

Szynka
MORLINY
wybrane rodzaje
plastry
200 g, 44,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

11,49*
-21%

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 kg

21,99*
PROMO!

Kiełbasa śląska extra
PEKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMOCJA
10-30.07



Śledzie
KAPITAN NAVI

wybrane rodzaje
500 g, 23,98 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 1199

1 opak.

15,49*
-22%

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07  

Tuńczyk kawałki
GRAAL
wybrane rodzaje
170 g / 120 g, 58,25 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

9,99*
-30%

Paluszki rybne
ABRAMCZYK
Kapitańskie
450 g, 31,09 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1399

1 opak.

19,99*
-30% Pastella

LISNER
wybrane rodzaje
80 g, 34,88 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

279
1 szt.

3,09*
PROMO!

Surimi w kształcie 
krewetek
GARSO
wybrane rodzaje
320 g, 31,22 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

10,99*
PROMO!

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Śledź w galarecie
Z JEZIOR I MÓRZ
z warzywami
200 g, 24,95 zł / 1 kg

499
1 opak.

5,99*
-16%

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Łosoś
SUPERFISH
wybrane rodzaje
100 g

TANIO

1699
1 opak.

Surimi w kształcie 

99
1 opak.

10,9910,99*
PROMO!

Śledź w galarecie
Z JEZIOR I MÓRZ
z warzywami
200 g



Polędwiczki panierowane łagodne
- 16,99 zł*, 
Skrzydełka panierowane pikantne 
- 17,99 zł*

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07

999
1 kg

18,49*
-45%

Mintaj
filety bez skóry 
35% glazury
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Zapiekanka
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
255 - 270 g
od 25,89 do 27,41 zł / 1 kg

Warzywa na patelnię
HORTEX
wybrane rodzaje
400 - 450 g
od 12,20 do 13,73 zł / 1 kg
Klasyczne, Po wiejsku, Polskie, 
Z bazylią i tymiankiem, Z przyprawą 
włoską, Z ziołami i papryką - 6,49 zł*
Z koperkiem, Z przyprawą orientalną, 
Z suszonymi pomidorami, 
Ze szpinakiem - 7,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

699
1 szt.

• Polędwiczki 
   panierowane łagodne
• Skrzydełka panierowane 
  pikantne
CEDROB
400 - 500 g
od 29,98 do 37,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

PROMO!

1499
1 opak.

549
1 opak.

PROMO!

Pierożki Gyoza
KONSPOL
wybrane rodzaje
230 g, 30,39 zł / 1 kg
Z kurczakiem, Z warzywami 
- 7,79 zł*, Z wieprzowiną - 9,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

PROMO!
JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Pizza
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
340 - 435 g, od 22,97 do 29,38 zł / 1 kg
Cztery sery, Z kurczakiem i szpinakiem, Z pieczarkami, Z szynką i pieczarkami
- 12,49 zł*, Podlasiak z kindziukiem i czubrycą zieloną, Poznaniok z ziemniakami 
i czosnkiem, Vegan BBQ, Vegan Warzywna- 12,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

Frytki
AVIKO
wybrane rodzaje
750 g, 13,32 zł / 1 kg
Original - 11,49 zł*
Julienne, Zig Zag - 13,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Zupa
O LA LA!
wybrane rodzaje
450 g, 7,76 zł / 1 kg *Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

999
1 szt.

PROMO!

349
1 opak.

PROMO!

999
1 opak.

PROMO!

Kalafiorowa z koperkiem - 3,98 zł*
Wiosenna - 4,19 zł*, Ogórkowa - 4,49 zł*
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Kasia
wybrane rodzaje
250 g, 11,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Ser Salami
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki229

100 g

3,50*
-34%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE 299

1 szt.

4,39*
-31%

Twaróg
ŁACIATY
klinek
wybrane rodzaje
250 g, 1,86 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

465
1 szt.

5,19*
-10%

Serek wiejski
ALMETTE
wybrane rodzaje
150 g, 2,13 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

319
1 szt.

3,59*
-11%

989
1 szt.

10,99*
-10%

Ser mozzarella
MLEKPOL
kostka
300 g, 3,30 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Premium miks
LURPAK
wybrane rodzaje
200 g, 44,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

9,59*

PROMO!

Ser Gorgonzola Dolce
Jansen
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
100 g

7,50*
-33%

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Ser żółty
Z MLECZNEJ DROGI
plastry
wybrane rodzaje
150 g, 3,33 zł / 100 g *Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

499
1 opak.

PROMO!

Edamski, Gouda - 5,49 zł*, 
Ementaler - 5,55 zł*



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!
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Belriso
ZOTT
wybrane rodzaje
200 g, 1,10 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki219

1 szt.

drugi produkt

-63%

przy zakupie 2 szt.

3,19*

możliwy 
MIX
rodzajów

Jogurt naturalny
BAKOMA
Gęsty
150 g, 1,26 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki189

1 szt.

2,39*
-20%

Śmietana
Z MLECZNEJ DROGI
12%
200 g, 8,95 zł / 1 kg

179
1 szt.

2,09*
-14%

Danio
DANONE
saszetka
wybrane rodzaje
120 g, 2,49 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

drugi produkt

-42%

przy zakupie 2 szt.

3,79*

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój jogurtowy
JOVI
wybrane rodzaje
350 g, 0,74 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

259
1 szt.

2,99*
-13%

199
1 szt.

2,09*
PROMO!

Mleko UHT
ŁACIATE
wybrane rodzaje
200 ml, 9,95 zł / 1 l
*Najniższa cena
z 30 dni przed obniżką

Jaja z chowu 
na wolnym wybiegu
FARMIO
L
10 szt., 1,30 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 opak.

14,49*
-10%

Mleko 
zagęszczone
GOSTYŃ
wybrane rodzaje
500 g, 9,98 zł / 1 kg
Niesłodzone - 5,75 zł*, 
Niesłodzone Light - 5,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

Edamski, Gouda - 5,49 zł*, 
Ementaler - 5,55 zł*

499
1 szt.

PROMO!



JAKBY CO, TYLKO 
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11++11  GRATISGRATIS

Lody
O LA LA!
wybrane rodzaje
0,9 l, 15,54 zł / 1 l
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania 
obniżki

1399
1 szt.

16,49*
-15%

Lody
HELLENA
Oranżada Milk
0,9 l, 17,77 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1599

1 szt.

18,99*
-15%

BEZ GLUTENU

Lody
AUGUSTO
Ice Monster
8 x 70 ml, 26,77 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
8-pack

18,99*
-21%

Lody
ZOTT CAFFREZE
wybrane rodzaje
110 ml, 31,82 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki350

1 szt.
przy zakupie 2 szt.

6,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Lody
DAIM
MILKA
OREO
wybrane rodzaje
0,425 l - 0,48 l
od 27,06 do 30,56 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 szt.

21,99*
-40%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Lody
KINDER BUENO
wybrane rodzaje
90 ml, 61,00 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

549
1 szt.

6,99*
-21%

Wafl e bezglutenowe
MAGNOLIA
wybrane rodzaje
48 - 180 g
od 5,55 do 20,81 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

999
1 opak.

10,99*
PROMO!1,87 zł

1 szt.
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Lody
KORAL KOLOROWE LATO
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1399
1 szt.

18,49*
-24%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Lody
GRAND
wybrane rodzaje
120 ml, 38,25 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

459
1 szt.

5,49*
-16%

Lody
KORAL
Kostka śnieżna
180 ml, 14,39 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

259
1 szt.

2,99*
-13%

Rożek
KORAL
wybrane rodzaje
110 ml, 24,45 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

269
1 szt.

2,99*
-10%

Lody
DAIM
MILKA
OREO
wybrane rodzaje
0,425 l - 0,48 l
od 29,15 do 32,92 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Wafl e bezglutenowe
MAGNOLIA
wybrane rodzaje
48 - 180 g
od 5,55 do 20,81 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Lody
KORAL KOKTAJLOWE
wybrane rodzaje
0,4 l, 17,48 zł / 1 l
Krówka-kukułka - 9,29 zł*
Cinnamon roll - 9,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 szt.

PROMO!

Lody
KORAL
wybrane rodzaje
65 - 130 ml, od 23,00 do 46,00 zł / 1 l
Barbie, Hot Wheels - 3,49 zł*
Cookie Stracciatella, Genziara
- 3,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

PROMO!



HIT
2499

1  kg

Ciasto owocowe
 z galaretką

299
1 opak.

3,29*

PROMO!

Tortilla
TORTILLOVE
pszenna
240 g, 1,25 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

TANIO

1699
1 opak.

Ptysie Fantazja 
Dubajska
OLSZA
200 g, 84,95 zł / 1 kg159

1 szt.

1,99*
-20% Donut

LA LORRAINE
• czekoladowy
• truskawkowy
56 g, 2,84 zł / 100 g
*Cena sprzed
pierwszego 
zastosowania 
obniżki

090
1 szt.

1,25*
-28%

Półbagietka
NOWEL
110 g, 0,82 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

229
1 szt.

Pączek z nadzieniem 
wiśniowym z lukrem 
i płatkami 
migdałowymi
STOKSON
74 g, 3,09 zł / 100 g

389
1 szt.

4,19*
PROMO! Zapiekanka

MAXTOP
• z salami
• z pieczarkami
115 - 130 g
od 29,92 do 33,83 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

099
1 szt.

1,19*
-16%

Ciabatta pszenna
REVA
80 g, 1,24 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

CZWARTEK - SOBOTA  
10- 12.07

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Tortilla
TORTILLOVE
pszenna
240 g, 1,25 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką 659

1 opak.

7,49*
-12%

Herbata
O LA LA!
wybrane rodzaje
75 torebek x 1,75 - 2 g 
od 4,39 do 5,02 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1699
1 opak.

21,99*
-22%

Kawa mielona
TCHIBO
Exclusive Original
250 g, 67,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

3399
1 opak.

38,99*
-12%

Kawa ziarnista
ASTRA 
Łagodna Crema
500 g, 67,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
Cena regularna: 39,99 zł

699
1 opak.

8,49*
-17% Herbata

DILMAH
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,5 - 2 g 
od 17,48 do 23,30 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1499
1 opak.

19,99*
-25%

Kawa mielona
JACOBS
Gold
250 g, 59,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

2599
1 szt.

30,99*
-16%

Kawa 
rozpuszczalna
TCHIBO
Gold Selection Crema
180 g, 14,44 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

AROMATYCZNE

KAWY I HERBATY

75
torebek

z 30 dni przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07  



199
1 opak.

3,39*
-41%

Chrupki
TYGRYSKI
wybrane rodzaje
70 g, 2,84 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

369
1 szt.

4,49*
-17%

Rogalik
7DAYS
wybrane rodzaje
110 g, 3,35 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

249
100 g

2,99*
-16%

Krówka
WAWEL
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 269

100 g

3,30*
-18%

Cukierki
ODRA
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

169
1 szt.

przy zakupie 5 szt.

PROMO!
Prince Polo

OLZA
wybrane rodzaje
50 g, 3,38 zł / 100 g

Classic - 1,99 zł*
Black, Kokos, Mleczne,  

Smak orzechowy, 
Solony karmel - 2,69 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 

przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

335
1 opak.

4,19*
-20%

Wafl e tortowe
EUROWAFEL
wybrane rodzaje
160 g, 2,09 zł / 100 g
*Najniższa cena  z 30 dni 
przed obniżką
*Najniższa cena  z 30 dni *Najniższa cena  z 30 dni 

L I M I T
10 szt.

10 

Biszkopty
MAMUT
wybrane rodzaje
100 - 120 g
od 4,99 do 5,99 zł / 100 g
Wrocławskie bez dodatku cukrów 
- 6,79 zł*, Wrocławskie - 6,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

599
1 opak.

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07
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199
1 opak.

2,39*
-16%

Wafl e ryżowe
O LA LA!
CHABRIOR
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

249
1 szt.

3,09*
-19%

• Deser ryżowo
-owocowy
ŁOWICZ
• Di Riso
• Owsianka
LUBELLA
wybrane rodzaje
100 g *Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

599
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

7,49*

Orzeszki
FELIX
wybrane rodzaje
140 g, 4,28 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

449
1 szt.

4,99*
-10%

Dżem
HERBAPOL
wybrane rodzaje
280 g, 16,04 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

599
1 szt.

7,99*
-25%

Ketchup
MIĘDZYCHÓD
wybrane rodzaje
430 g, 13,93 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Corn Flakes
NESTLE
wybrane rodzaje
450 - 600 g
od 16,65 do 22,20 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

499
1 opak.

drugi produkt

-75%

przy zakupie 2 opak.

7,99* Chipsy
WIEJSKIE ZIEMNIACZKI
wybrane rodzaje
130 g, 3,84 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

HIT
999

1 opak.

CENA NALICZANA 
PRZY KASIE

OFERTA WAŻNA OD 10.07 DO 16.07



Makaron
POLMAK

wybrane rodzaje
250 g, 11,96 zł / 1 kg

Tradycyjny z Ludwina 4 jajeczny Kluski, 
Tradycyjny z Ludwina 4 jajeczny Łazanka

- 4,49 zł*, Tradycyjny z Ludwina 
4 jajeczny Muszelki, Tradycyjny z Ludwina 
4 jajeczny Niteczka, Tradycyjny z Ludwina 

4 jajeczny Ryż, Wesołe Literki - 4,89 zł*,
Tradycyjny z Ludwina 

4 jajeczny Krajanka - 4,99 zł*, 
4 jajeczny Nierówno siekany - 6,99 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

399
1 opak.

5,55*
-28%

Makaron
SORENTI
wybrane rodzaje
400 g, 9,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1199
1 opak.

14,99*
-20%

Danie
JEMY JEMY
wybrane rodzaje
360 g, 33,31 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed 
obniżką

699
1 szt.

8,99*
-22%

Danie
KUCHNIA STAROPOLSKA
wybrane rodzaje
700 g, 9,99 zł / 1 kg

TANIO

699
1 szt.

Przyprawa
KAMIS
wybranerodzaje
20 - 35 g
od 5,11 do 
8,95 zł / 100 g

TANIO

179
1 opak.

299
1 opak.

PROMO!

Makaron
GOLIARD
wybrane rodzaje
400 g, 9,73 zł / 1 kg
Familijne Niteczki jajeczne - 5,49 zł*, 
Famijijne Wstążki jajeczne - 5,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

389
1 opak.

PROMO!

Ryż
KUPIEC
wybrane rodzaje
4 x 100 g
biały - 4,29 zł*, 
parboiled - 4,79 zł*
8,73 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

349
1 opak.

PROMO!

Sos
WINIARY
wybrane rodzaje
340 - 355 g 
od 19,69 do 
20,56 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
od wprowadzenia 
towaru
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BEZ GLUTENU

599
1 szt.

7,19*
-16%

Napój roślinny
LOVEGE
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

749
1 opak.

8,99*
-16% Burgery roślinne

FROSTA
wybrane rodzaje
200 - 216 g
od 34,68 do 37,45 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

BEZBEZ GLUTENGLUTENUU

• Pieczywo 
  bezglutenowe
• Mieszanka 
  do wypieków 
  bezglutenowa
BEZGLUTEN
wybrane rodzaje
140 - 300 g
od 24,97 do 53,50 zł / 1 kg
Bułki białe - 7,99 zł*, Chleb wieloziarnisty, Mieszanka na racuchy, 
Mix naleśniki & gofry - 8,99 zł*, Ciabatta - 9,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Keff ir Gut
PLANTON
Microbiome
400 g, 19,98 zł / 1 kg

TANIO

799
1 szt.

Alternatywa 
sera
AMOO
wybrane rodzaje
128 g, 8,20 zł / 100 g

TANIO

1049
1 szt.

749
1 opak.

PROMO!

• Danie
• Tahini
PRIMAVIKA
wybrane rodzaje
185 - 480 g
od 20,81 do 54,00 zł / 1 kg
Bigos wegetariański - 10,99 zł*
Fasola a'la po bretońsku, Gołąbki roślinne, 
Tahini naturalne - 11,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

999
1 szt.

PROMO!

399
1 szt.

4,99*
-20% Przekąska 

a'la bolognese
GARDEN GOURMET
z warzywami
85 g, 4,69 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
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Sok 100%
HORTEX

pomarańcza
1 l

butelka - 8,49 zł*, 
karton - 8,99 zł*

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
2 szt.

2 

399
1 szt.

5,19*
-23%

Napój niegazowany
GARDEN
wybrane rodzaje
2 l, 2,00 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

299
1 szt.

3,99*
-25%

Napój 
niegazowany
OSHEE
wybrane
rodzaje
0,555 l
5,39 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

139
1 szt.

1,99*
-30%

Woda mineralna
MUSZYNA 
SKARB ŻYCIA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,93 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

L I M I T
6 szt.

6 

możliwy 
MIX
rodzajów

349
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

5,29*
-34%

Fruity Ice Tea
LIPTON
wybrane rodzaje
0,5 l, 6,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

599
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!

Sok 100%
FORTUNA
jabłko
1 l

TANIO

359
1 szt.

Napój 
izotoniczny
DR WITT
wybrane rodzaje
0,55 l
3,98 zł / 1 l

TANIO

219
1 szt.
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L I M I T
2 szt.

2 

229
1 szt.

2,99*
-23%

Napój 
niegazowany
KUBUŚ WATERRR
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,58 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

379
1 szt.

drugi produkt

-35%

przy zakupie 2 szt.

4,59*

możliwy 
MIX
rodzajów

Nestea
wybrane rodzaje
1,5 l, 2,53 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

339
1 szt.

4,29*
-20%

Napój 
niegazowany
BIG-ACTIVE
wybrane rodzaje
0,5 l, 6,78 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

279
1 szt.

3,69*
-24%

Napój 
niegazowany
VERONI
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,86 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
Cena regularna 3,99 zł

339
1 szt.

4,49*
-24%

Napój
niegazowany
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
1,2 l, 2,83 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

199
1 szt.

2,69*
-26% Mus

FORTUNA
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Napój 
niegazowany
HORTEX
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,78 zł / 1 l

TANIO

239
1 szt.

Kinley
wybrane rodzaje
1 l

TANIO

539
1 szt.
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KRAFTOWE

369
1 szt.

5,59*
-33%

Piwo
ŻYWIEC
Ciemne
0,5 l, 7,38 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

369
1 szt.

4,49*
-17%

Piwo
ŻYWIEC
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,38 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1396
4-pack

TANIO

Piwo
CARLSBERG
Premium Pilsner
4 x 0,5 l
6,98 zł / 1 l

249
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

TANIO

Piwo
TYSKIE
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,98 zł / 1 l
przy zakupie 1 szt.
3,79 zł / 1 szt.
7,58 zł / 1 l
butelka zwrotna

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
3 szt.

3 

279
1 szt.

3,59*
-22%

Piwo
KASZTELAN
Niepasteryzowane
0,5 l, 5,58 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1316
4-pack

HIT
przy zakupie 2x4-pack

Piwo
ŻYWIEC
Premium
4 x 0,5 l, 6,58 zł / 1 l
przy zakupie 
1 x 4-pack 17,56 zł / 4-pack
8,78 zł / 1 l

L I M I T
2 x 4 -pack

2 

3,29 zł
za puszkę

3,49 zł
za puszkę

3,99 zł
za puszkę

Piwo
KOZEL
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 7,98 zł / 1 l
Černý, Ležák - 19,80 zł*, 0,00% - 19,96 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Bílý Lehký - 19,99 zł**
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru

PROMO!

1596
4-pack
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PIWA
KRAFTOWE

629
1 szt.

TANIO

Piwo
SULEWSKI
wybrane rodzaje
0,5 l, 12,58 zł / 1 l

549
1 szt.

PROMO!

Piwo
AMBER
wybrane rodzaje
0,5 l
9,98 zł / 1 l

TANIO

449
1 szt.

TANIO

499
1 szt.

Napój gazowany
GARAGE
wybrane rodzaje
0,4 l
11,23 zł / 1 l

Piwo
AMBER
wybrane rodzaje
0,5 l, 10,98 zł / 1 l
granat-malina, 
truskawka - 6,19 zł*,
czarny bez, marango
- 6,79 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

TANIO

699
1 szt.

Piwo
MOCZYBRODA
wybrane rodzaje
0,5 l
13,98 zł / 1 l

Piwo
TRZECH KUMPLI

wybrane rodzaje
0,5 l, 15,98 zł / 1 l

HIT
799

1 szt.

1 szt.

TANIO

wybrane rodzaje

TANIO

899
1 szt.

Piwo
HARPAGAN
wybrane rodzaje
0,5 l, 17,98 zł / 1 l0,5 l, 

1 szt.

wybrane rodzaje
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TANIO

2299
1 szt.1999

1 szt.

26,79*
-25%

Lakier do włosów
SYOSS
wybrane rodzaje
300 ml, 6,66 zł / 100 ml
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

• Woda perfumowana
• Woda toaletowa
LA RIVE
wybrane rodzaje
75 - 100 ml
od 22,99 do 30,65 / 100 ml

Kosmetyki do higieny 
intymnej
ZIAJA
wybrane rodzaje
300 - 500 ml
od 15,98 do 26,63 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1299
1 opak.

16,99*
-23% Tampony

O.B. EXTRA PROTECT
wybrane rodzaje
16 szt., 0,81 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

PROMO!

1199
1 szt.

• Żel pod prysznic
  400 ml, 29,98 zł / 1 l
• Dezodorant

  spray
  150 ml, 7,99 zł / 100 ml

AXE
wybrane rodzaje

dezodorant spray - 19,49 zł*,
 żel pod prysznic - 19,99 zł*

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

• Szampon do włosów
  400 ml, 37,48 zł / 1 l
• Odżywka do włosów
  200 ml, 74,95 zł / 1 l
FRUCTIS
wybrane rodzaje
odżywka - 15,49 zł*, 
szampon - 18,55 zł*

PROMO!

1499
1 szt.

*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Dezodorant
FA
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 6,66 zł / 100 ml
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

999
1 szt.

11,99*
-16%

799
1 szt.

9,79*
-18%
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0,33 zł
1 pranie

0,30 zł
1 pranie

HIT
2999

1 opak.

• Proszek do prania
   5,4 kg, 5,55 zł / 1 kg
   90 prań, 0,33 zł / 1 pranie
• Żel do prania
   4 l, 7,50 zł / 1 l
  100 prań, 0,30 zł / 1 pranie
PASSION
wybrane rodzaje

• Kapsułki do prania
   22 szt., 1,50 zł / 1 szt.
• Proszek do prania
   1,65 kg, 19,99 zł / 1 kg
   30 prań, 1,10 zł / 1 pranie
• Żel do prania
   1,485 l, 22,22 zł / 1 l
   33 prania, 1,00 zł / 1 pranie

PERSIL
wybrane rodzaje

1899
1 szt.

28,99*
-34%

• Perełki zapachowe 
  do prania
  195 g, 97,38 zł / 1 kg
• Płyn do płukania
  0,987 - 1,239 l
 od 15,33 do 19,24 zł / 1 l
LENOR
wybrane rodzaje

899
1 opak.

9,49*
PROMO!

Nawilżane ściereczki
PRESTO
wybrane rodzaje
72 szt., 0,12 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

649
1 szt.

8,69*
-25%

• Balsam do naczyń
• Płyn do naczyń
LUDWIK
wybrane rodzaje
0,9 kg, 7,21 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

TANIO

7999
1 opak.

Kapsułki 
do zmywarki
FAIRY
wybrane rodzaje
71 - 100 szt.
od 0,80 do 1,13 zł / 1 szt.

TANIO

3299
1 opak.

799
1 opak.

12,49*
-36%

Papier toaletowy
FOXY ARTISTICO
2 warstwy
wybrane rodzaje
8 rolek, 1,00 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
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WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

OFERTA WAŻNA OD 14 DO 16.07  

Polędwica sopocka
PEKPOL

HIT
2299

1 kg

399
1 szt.

4,99*
-20% Serek puszysty

PIĄTNICA TWÓJ SMAK
wybrane rodzaje
150 g, 2,66 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 299

100 g

3,60*
-16% Rolada 

szlachecka 
wędzona
Z MLECZNEJ DROGI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

INTERTANI



poniedziałek - środa 14 - 16 .07
poniedziałek - środa

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

159
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

2,39*
-33% Woda mineralna

NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
12 szt.

12 175
1 szt.

3,49*
-49% Karma dla kota

GOURMET
wybrane rodzaje
85 g, 20,59 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Skoncentrowany 
płyn do płukania
SOFIN
wybrane rodzaje
0,8 l, 8,74 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

8,99*
-22%

Brzoskwinie
O LA LA!
połówki w syropie
850 ml / 480 g
12,48 zł / 1 kg

HIT
599

1 szt.

START TYGODNIA



START TYGODNIAINTERTANI
WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

poniedziałek - środa

14 - 16.07

Oferta promocyjna nr 28/2025  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

Winogrono białe
luz

LIMIT
DZIENNY2

kg 

899
1 kg

  TYLKO Z KARTĄ
  fizyczną lub w aplikacji

1 kg1399cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

Łopatka wieprzowa
bez kości

Mleko UHT
Z MLECZNEJ DROGI
3,2%
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 
i cena bez karty4999

1 zestaw

69,99*
-28% Mop + wiadro 

z wyciskaczem
ECOEGO
kolor:  
szaro-biało-zielony
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką LIMIT

DZIENNY6
szt. RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

-50-50%%

999
1 kg

  TYLKO Z KARTĄ
  fizyczną lub w aplikacji

1 kg1499cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

HIT
WTOREK
15.07

LIMIT
DZIENNY3

kg 

189
1 szt.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

3,79*

przy zakupie 6 szt.

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!
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