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Kaufland

kosos atlantycki Pstrag teczowy
patroszony [ filet ze skérq [
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wo Sktadniki
na 2 porcje
2 tusze leszcza o

L] ® »
7 DRESSINGIEM | Sesites
— 50|, pieprz
’ | ] | —mgka do panierowania
N, K R EW E il KOWY M =2 tyzki masta do smazenia

=100 ml gestej
kwasnej smietany

—1tyzeczka chrzanu
(ze stoika)

—1tyzka posiekanego
koperku

— 2 tyzki posiekanego
szczypiorku

—100 g krewetek
obranych gotowanych

? ? Przygotowanie

Ryby umy¢, doktadnie osuszy¢ recznikiem papierowym,
nastepnie skropi¢ 2 tyzeczkami soku z cytryny, dopra-
wic¢ solq i pieprzem. Leszcze obtoczy¢ w mqce i smazyc
z obu stron na rozgrzanym masle 5-8 minut. Smietane
wymieszac z chrzanem, pozostatym sokiem cytrynowym,
koperkiem i szczypiorkiem. Doda¢ krewetki. Ryby pola¢
dressingiem z krewetkami i podawaé. Do dania pasujg
ziemniaki z koperkiem lub natkg pietruszki.

Pikling . Rlke
Leszcz wedzony
ptat ze skérg tusza [
100 g 100g

Wroctaw, ul. Legnicka 62 A ® Krakéw, os. Kombatantéw 16 A; ul. Wielicka 259 © Warszawa, ul. Fieldorfa 47; ul. Potczyriska 4; ul. Gérczewska 218
® Szczecin, ul. Krygiera 7 @ Lublin, ul. Orkana 4 e Starachowice, ul. Wyszyriskiego 14 ® Rzeszéw, al. Rejtana 40

Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 29 z dnia 16.07.2026. Oferta wazna od 16.07.2026 do 22.07.2026,
chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej. Produkty w podanych cenach dostepne w czasie obowiqgzywania . '
oferty chyba ze wczesdniej dojdzie do wyczerpania zapasdéw.
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